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ABSTRAK 

 

Riza Jusmaini, 2007.  Meningkatkan Kemampuan Pengucapan Huruf 

Hijaiyah Melalui Video Compact Disk Pada 

Anak Tunagrahita Ringan (Singgle Subject 

Research) Kelas IV / C I di SLB Al-Mujadilah 

Padang. 
 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang dihadapi oleh anak 

tunagrahita ringan, dalam pengucapan huruf hijaiyah. Kesalahan tersebut antara 

lain anak tidak bisa mengucapkan beberapa huruf hijaiyah seperti        
       

 Penelitian ini menggunakan pendekatan eksperimen dalam bentuk Single 

Subject Research (SSR) dengan desain A – B. Subjek penelitian ini adalah anak 

tunagrahita ringan kelas IV/ CI. Target behaviornya adalah menghitung 

banyaknya frekuensi jawaban anak dalam mengucapkan huruf hijaiyah dengan 

baik dan benar. Dimana dengan kondisi baseline ( A ) sebanyak tujuh kali 

pengamatan, dan dilanjutkan dengan intervensi ( B ) melalui video  compact disk 

sebanyak delapan kali pengamatan.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, kemampuan anak dalam 

pengucapan huruf hijaiyah terhadap anak tunagrahita ringan  meningkat. Pada 

kondisi baseline (A) dari tujuh kali pengamatan anak bisa mengucapkan tiga huruf 

hijaiyah dengan benar, arah kecendrungannya meningkat (+) , sedangkan pada 

kondisi intervensi (B) selama delapan kali pengamatan anak bisa mengucapkan d 

elapan huruf hijaiyah dengan baik dan benar. Arah kecendrungan datanya semakin 

meningkat (+). Berdasarkan hasil analisis persentase overlape 25%. Semakin kecil 

persentase operlape, maka semakin baik pengaruh intervensi terhadap target 

behavior. Dengan demikian hipotesis diterima, artinya video compact disk dapat 

meningkatkan kemampuan pengucapan huruf hijaiyah. Dari hasil penelitian yang 

diperoleh, maka disarankan kepada sekolah untuk dapat menerapkan video 

compact disk dalam pembelajaran membaca huruf hijaiyah.  
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KATA PENGANTAR 

 

  Puji syukur penulis ucapkan atas kehadirat Allah SWT. Yang telah 

memberikan petunjuk dan karunian-Nya. Sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini, yang merupakan salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana 

Strata Satu ( SI ) Jurusan Pendidikan Luar Biasa, pada Fakultas Ilmu Pendidikan 

di Universitas Negeri Padang.  

 Judul Pskripsi ini adalah “Meningkatkan Kemampuan Pengucapan Huruf 

Hijaiyah Melalui Video Compact Disk Pada Anak Tunagrahita Ringan Kelas IV / 

CI SLB Al- Mujadilah Padang”. Materi skripsi ini terdiri dari lima Bab, yaitu 

pada Bab I berisi pendahuluan yang terdiri dari latar belakang masalah, 

identifikasi masalah, pembatasan masalah, perumusan masalah, tujuan penelitian, 

dan manfaat penelitian. Bab II membahas kajian teori yang terdiri dari pengertian 

anak tunagrahita, hakekat pengucapan huruf hijaiyah, hakekat media video 

compact disk, kerangka konseptual, dan hipotesis.  Bab III membahas tentang 

metode penelitian yang terdiri dari jenis penelitian, subjek penelitian, variabel 

penelitian, defenisi operasional variabel, teknik dan alat pengunpulan data, teknik 

analisis data dan criteria pengujian hipotesis. Bab IV membahas hasil penelitian 

dan pembahasan yaitu analisis data, pembuktian hipotesis, pembahasan penelitian. 

Bab V adalah penutup yang terdiri dari kesimpulan dan saran. Di akhir skripsi 

juga terdapat kesimpulan dan saran.  

 Penulis telah berusaha dalam penyelesaian skripsi ini dengan sebaik 

mungkin, namun penulis menyadari banyak kelemahan, kekurangan dan 
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kesalahan yang terdapat dalam skripsi ini, maka penulis mohon maaf atas semua 

kekurangan dan kesalahan yang ada dalam skripsi ini. Penulis juga mengharapkan 

kritik dan saran yang bersifat membangun untuk perbaikan dan kesempurnaan 

penulisan skripsi ini.  

 Dalam penyelesaian skripsi ini penulis banyak mendapat bimbingan dan 

bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin 

menucapkan terima kasih yang setulus-tulusnya kepada semua pihak yang telah 

membantu dalam penulisan skripsi ini. Hanya do’a yang penulis ucapkan, semoga 

bantuan yang diberikan pada penulis dibalas dan dinilai sebagai amal ibadah di 

sisi Tuhan Yang Maha Esa. 

        

 

Padang, Januari 2012 

 

 

                 Penulis    
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan kebutuhan yang sangat penting bagi seluruh 

manusia. Pendidikan bertujuan untuk membentuk Sumber Daya Manusia (SDM) 

yang berkualitas, baik dari segi fisik, mental dan emosional. Hal tersebut sejalan 

dengan tujuan pendidikan nasional yaitu setiap warga Negara mempunyai hak 

yang sama untuk memperoleh pendidikan yang layak begitupun dengan anak 

berkebutuhan khusus seperti anak tunagrahita.  

Pengucapan huruf  merupakan unsur  terpenting dalam proses berbicara, 

seseorang dapat dikatakan berbicara dengan baik dan benar apabila pengucapan 

hurufnya sempurna. Dengan pengucapan huruf yang baik dan tepat maka anak 

dapat melafalkan satu kata dengan tepat dan mengkombinasaikannya dengan kata 

lain sehingga membentuk sebuah kalimat. Begitu juga dengan pengucapan huruf 

hijaiyah harus sesuai dengan makrajnya huruf.  

Anak tunagrahita merupakan anak yang secara nyata mengalami hambatan 

dan keterbelakangan perkembangan mental jauh di bawah rata-rata. Sehingga 

anak mengalami kesulitan dalam tugas-tugas akademik, komunikasi maupun 

sosial sehingga memerlukan layanan pendidikan khusus. Anak tunagrahita adalah 

individu yang tidak dapat dipisahkan dari individu lain, mereka juga memiliki 

kebutuhan untuk berinteraksi dengan lingkungan dimana ia berada, karena secara 

hakiki anak-anak tunagrahita di samping sebagai makhluk individu, juga sebagai  

makhluk sosial. Agar kebutuhan tersebut dapat terpenuhi, mereka membutuhkan 

1 
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bimbingan pengetahuan, walaupun mereka memiliki berbagai keterbatasan akibat 

kecacatannya. 

Dalam pendidikan pengucapan tidak hanya untuk pengucapan huruf abjad 

saja, tetapi pengucapan huruf hijaiyah juga ditekankan. Pengucapan huruf hijaiyah 

sangat penting karena merupakan dasar dalam mempelajari ilmu Al-Qur‟an. 

Rangkaian dari huruf hijaiyah akhirnya membentuk kata-kata kemudian 

membentuk kalimat Al-Qur‟an. Karena kalau tidak benar dalam pengucapan huruf 

hijaiyiah maka tidak akan bisa dalam membaca Al-Quran. Oleh karena itu 

pengucapan huruf hijaiyah haruslah sesuai dengan tuntutan dan hasil bacaan yang 

benar. Pengucapan huruf hijaiyah dalam rangkaian huruf dan ayat yang tersusun, 

secara bahasa arab turut mempengaruhui arti dan makna. Menurut ilmu 

pengucapan huruf hijaiyah haruslah sesuai dengan standar makharijul huruf 

(tempat keluarnya huruf ketika diucapkan). 

Anak tunagrahita ringan memiliki kemampuan yang terbatas termasuk 

dalam pengucapan huruf hijaiyah. Untuk itu perlu bantuan media yang menarik 

sehingga mempermudah anak dalam menerima dan memahami materi yang akan 

disampaikan, sehingga dapat memperbaiki hasil belajar pengucapan huruf 

hijaiyah sesuai dengan apa yang diharapkan. Media pembelajaran yang diberikan 

haruslah menarik dan membuat anak termotivasi dalam belajar pengucapan huruf 

hijaiyah. Karena sebagus dan semahal apapun media yang digunakan kalau tidak 

sesuai dengan materi yang diberikan maka anak tidak akan memahami apa yang 

akan disampaikan. Salah satu alternatif yang akan digunakan peneliti dalam 

membantu kesulitan pengucapan huruf hijaiyah pada anak tunagrahita ringan 



3 
 

melalui media Video Compact Disk. Media Video Compact Disk disini adalah 

salah satu media yang diakses melalui komputer dan melahirkan hubungan timbal 

balik antara pengguna komputer dengan komputer. 

Di dalam kurikulum SLB C Depdikbud (1994:1) yang dimaksud dengan 

Pengajaran Agama Islam adalah usaha bimbingan dan pembinaan guru terhadap 

peserta didik dalam memahami, menghayati dan mengamalkan ajaran Agama 

Islam sehingga menjadi manusia yang bertakwa dan warga Negara yang baik. 

Kualitas pengajaran yang baik terletak pada respon yang diberikan guru pada 

siswa dalam kegiatan pengajaran membaca huruf hijaiyah yaitu: respon untuk 

mengembangkan kemampuan siswa agar dapat mandiri dan percaya diri, 

membantu berinteraksi positif dengan lingkungan untuk melaksanakan ajaran 

Agama Islam. Standar kompetensinya yaitu mengenal huruf - huruf Al- Qur‟an 

dan kompetensi dasarnya melafalkan huruf hijaiyah. Jadi kegiatan pengajaran 

membaca huruf hijaiyah ini menuntut guru agar mampu merancang seperti tujuan 

pengajaran, materi pengajaran, media pengajaran, evaluasi pengajaran dan sarana 

prasaran pengajaran. 

Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang peneliti lakukan pada bulan Juli 

2011 di SLB Al-Mujadilah Padang. Terlihat seorang anak tunagrahita ringan, 

kelas IV berjenis kelamin perempuan yang mengalami hambatan dalam 

pengucapan huruf hijaiyah. Dilihat dari kemampuan awal anak dalam pengucapan 

huruf  hijaiyah dari 28 jumlah huruf hijaiyah ض ط ظ ع غ ف ق ك ل م ن و ه ي 

 anak hanya mampu mengucapkan 15 huruf  ا ب ت ث ج ح  خ د ذ ر ز س ش  ص

seperti: 
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  diucapkan = alief   ا

 ‟diucapkan = ba  ب

 ‟diucapkan = ta ت

 ‟diucapkan = tsa ث

 diucapkan = jim  ج

 ‟diucapkan = ha  ح

 ‟diucapkan = kha  خ

 diucapkan = dal د

 diucapkan = dzal ذ

 ‟diucapkan = ra  ر

 ‟diucapkan = zai  ز

 ‟diucapkan = fa ف

 diucapkan = qaf  ق

 diucapkan = kaf  ك

 diucapkan = lam  ل

Anak tidak mampu mengucapkan 13 huruf hijaiyah seperti  ظ ع غ م ن و ه ي 

 ,Setelah beberapa hari peneliti melakukan studi pendahuluan . س ش  ص ض ط

guru dalam mengajarkan pengucapan huruf hijaiyah hanya menyuruh anak 

menulis huruf hijaiyah sambil mengucapkan. Media yang digunakan seperti 

papan tulis, spidol, buku panduan pendidikan Agama Islam dan poster tentang 

huruf hijaiyah. Implikasi dari kesulitan ini bagi anak berkebutuhan khusus 

jelas secara objektif membawa dampak yang besar. Kondisi ini turut 

berpengaruh terhadap satu kesatuan dalam rangkaian kata dan kalimat pada 
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tahap awal dalam membaca Al-Qur‟an. Realita menunjukkan bahwa 

kesulitan-kesulitan dalam belajar dialami mereka dalam kehidupannya. 

Kesulitan dalam belajar semakin tampak menjadi suatu kenyataan, diantara 

kesulitan yang dialami oleh anak adalah kesulitan dalam pengucapan  huruf 

hijayiah dengan benar.  

Berdasarkan permasalahan yang telah dijelaskan di atas peneliti tertarik 

untuk mengadakan penelitian tentang “Meningkatkan Kemampuan Pengucapan 

Huruf Hijaiyah Melalui Video Compact Disk (VCD) Pada Anak Tunagrahita 

Ringan di SLB Al-Mujadilah Padang”. 

 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan masalah yang dikemukakan dilatar belakang tersebut maka 

dapat diambil identifikasi masalah sebagai berikut: 

1. Anak tidak bisa mengucapkan 13 huruf hijaiyah seperti : ط ظ ع غ م ن و ه ي 

 س ش  ص ض

2. Media yang digunakan guru kurang sesuai dengan kemampuan anak. 

3. Media video compact disk belum digunakan dalam mengajarkan pengucapan 

huruf hijaiyah. 

 

C. Batasan Masalah 

Agar pelaksanaan penelitian ini lebih efektif dan terarah, maka penelitian 

ini dibatasi pada: “Menigkatkan kemampuan pengucapan huruf hijaiyah seperti ن  

 melalui  video compact disk   pada anak tunagraita س ش ص ض ط ظ ع غ م

ringan”. 
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D. Rumusan Masalah 

Sesuai dengan batasan masalah yang dikemukakan di atas maka 

permasalahan penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: “Apakah melalui 

media Video Compact Disk (VCD) dapat meningkatkan kemampuan pengucapan 

huruf hijaiyah khususnya pada anak tunagrahita ringan kelas dasar IV di SLB 

Mujadilah Padang?” 

 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian merupakan tujuan yang hendak dicapai dari kajian 

yang dibahas dalam penelitian ini, yakni untuk membuktikan efektivitas Video 

Compact Disk (VCD) dalam meningkatkan kemampuan pengucapan huruf 

hijaiyah khususnya pada anak tunagrahita ringan kelas dasar IV di SLB Al-

Mujadilah Padang. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini secara khusus bermanfaat untuk mengetahui 

peningkatan kemampuan pengucapan huruf hijaiyah bagi anak tunagrahita ringan 

dengan media video compact disk. Secara umum penelitian ini diharapkan 

mempunyai manfaat untuk berbagai pihak, terutama pada pihak yang 

berhubungan dengan pendidikan luar biasa, di antaranya: 

1. Bagi Peneliti 

Sebagai penambah wawasan dan pengetahuan tentang cara meningkatkan 

kemampuan pengucapan huruf hijaiyah melalui media video compact disk. 
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2. Bagi Guru 

Sebagai salah satu bahan acuan dan referensi bagi guru-guru dalam upaya 

menigkatkan kemampuan pengucapan huruf hijaiyah melalui media Video 

Compact Disk pada anak tunagraita ringan. 

3. Bagi Sekolah  

 Sebagai acuan dan referensi bagi sekolah untuk menyediakan dan 

menerapkan pengajaran kepada guru-guru dalam meningkatkan kemampuan 

pengucapan melalui media Video Compact Disk, sehingga dapat mengatasi 

kesulitan yang dialami oleh anak. 

4. Bagi Anak 

Agar anak tunagrahita ringan dapat pengucapan huruf hijaiyah sesuai dengan 

makharijul huruf (tempat keluarnya huruf ketika diucapkan). 

5. Peneliti Berikutnya 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan masukan untuk permasalahan 

yang berkaitan erat dalam upaya meningkatkan kemampuan pengucapan huruf 

hijaiyah pada anak tunagraita ringan melalui media video compact disk di lokasi 

penelitian yang berbeda. 
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