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RINGKASAN

Dampak kecelakaan dan penyakit akibat kecelakaan kerja pada bidang
konstruksi tidak hanya merugikan pekerja, tapi juga menyebabkan kerugian pada
perusahaan baik secara langsung maupun tidak langsung. Proyek pembangunan
Hotel Santika Premiere oleh PT. Majumapan Bangunindo merupakan salah satu
proyek konstruksi yang memiliki risiko kecelakaan kerja yang tinggi. Salah satu
penyebabnya adalah penggunaan alat-alat berat dan mesin-mesin canggih yang
memerlukan keahlian untuk menggunakannya dengan benar dan juga bekerja di
atas ketinggian yang memiliki risiko jatuh dari atas ketinggian. Lokasi proyek ini
terletak di JI. Ahmad Yani No.2 Padang, Proyek Pembangunan Hotel Santika
Premiere Padang merupakan proyek 10 lantai. Kecelakaan kerja bisa terjadi kapan
saja dan dimana saja pada saat bekerja seperti yang dilihat di lapangan masih ada
para pekerja yang tidak menerapkan penggunaan alat pelindung diri lengkap yang
sudah tersedia seperti pelindung mata, rompi pelindung, sarung tangan, dan body
harness. Hasil olah data dengan cara membagikan kuesioner mengenai ketaatan
pekerja tentang penerapan penggunaan alat pelindung diri didapatkan hasil rata-
rata sebanyak 80%. Dapat disimpulkan bahwa penerapan penggunaan alat
pelindung diri pada Proyek Pembangunan Hotel Santika Padang ini sudah cukup
baik, walaupun masih ada dari beberapa pekerja yang tidak menggunakan alat
pelindung diri yang lengkap saat bekerja. Hasil olah data mengenai ketersediaan
alat pelindung diri dan sarana lainnya didapatkan hasil rata-rata sebanyak 91,8%,
dimana dapat disimpulkan persentase ketersediaan alat pelindung diri pada Proyek
Pembangunan Hotel Santika Padang ini sudah sangat baik. Namun hanya para
pekerja yang tidak menggunakan dan memanfaatkan alat pelindung diri pada saat
bekerja yang sudah disediakan dan juga kurangnya ketegasan seperti sanksi atau

hukuman dari pihak HSE terhadap pekerja yang melanggar.
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Saat ini pembangunan industri konstruksi sangat mengutamakan
adanya jaminan Keselamatan dan Kesehatan Kerja untuk melindungi
tenaga kerja dari risiko kecelakaan saat bekerja. Pekerjaan konstruksi pada
bangunan gedung bertingkat adalah pekerjaan dengan level risiko yang
tinggi dan banyak mengandung unsur bahaya. Namun dalam masa
sekarang ini seringkali keselamatan kerja disepelekan seperti kurangnya
kesadaran dari para pekerja untuk mematuhi peraturan yang ada karena
dianggap hanya akan membuang-buang waktu dan uang, padahal faktor-
faktor kecelakaan kerja pada umumnya lebih banyak diakibatkan oleh
kelalaian dan kesalahan manusia. Dampak kecelakaan dan penyakit akibat
kecelakaan kerja tidak hanya merugikan pekerja, tapi juga menyebabkan
kerugian pada perusahaan baik secara langsung maupun tidak langsung
(Mintje, 2013). Kerugian secara langsung berupa biaya yang harus dibayar
secara langsung untuk pengobatan terhadap pekerja yang mengalami
kecelakaan asaat bekerja serta penggangtian alat kerja yang rusak.
Kerugian secara tidak langsung seperti kehilangan waktu pekerjaan yang
diakibatkan dari kecelakaan kerja tersebut sehingga menyebabkan

terhambatnya pekerjaan.

K3 konstruksi adalah segala kegiatan untuk menjamin dan melindungi
keselamatan dan kesehatan tenaga kerja melalui upaya pencegahan
kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja pada pekerjaan konstruksi.
Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi yang selanjutnya disebut
SMKK adalah bagian dari sistem manajemen pelaksanaan pekerjaan
konstruksi dalam rangka menjamin terwujudnya keselamatan konstruksi
(PermenPUPR No 21/2019).



Penetapan Tingkat Risiko Pekerjaan berdasarkan jumlah tenaga kerja
menurut PermenPUPR No 21/2019 ditunjukan pada Tabel 1 berikut:

Tabel 1. Penetapan tingkat risiko pekerjaan

No Tingkat Risiko JumIaKr;;Isznaga
Risiko keselamatan konstruksi

1 | besar 100 orang
Risiko keselamatan konstruksi

2 | sedang 25-100 orang
Risiko keselamatan konstruksi

3 | kecil <25 orang

(Sumber: Permen PUPR No 21/2019)

Proyek Pembangunan Hotel Santika Premiere oleh PT. Majumapan
Bangunindo merupakan salah satu proyek konstruksi yang memiliki risiko
kecelakaan kerja yang tinggi. Salah satu penyebabnya adalah penggunaan
alat-alat berat dan mesin-mesin canggih seperti Tower Crane yang
memerlukan keahlian untuk menggunakannya dengan benar dan juga
bekerja di atas ketinggian yang memiliki resiko jatuh dari atas ketinggian.
Contohnya operator alat Tower Crane harus mempunyai surat izin
operator (SIO).

Lokasi proyek ini terletak di Jl. Ahmad Yani No.2 Padang, Proyek
Pembangunan Hotel Santika Premiere Padang merupakan proyek 10
lantai, dimana:

Lantai dasar adalah parkiran dan ruangan operasional.

Lantai 1 adalah lobi, ballroom, restoran dan office.

Lantai 2 adalah coffee shop, kolam renang, gym center.

1.
2.
3.
4. Lantai 3 sampai lantai 9 adalah unit kamar hotel.
5. Lantai 10 adalah club house (bar).

6.

Ruangan atap dan ruangan lift.

Bangunan struktur setelah lantai 3 memisah menjadi zona A dan zona
B memiliki jembatan penyeberangan di lantai 7 dan memiliki kamar-

kamar kurang lebih 400 kamar di Hotel Santika Premiere. Menurut data



dari HSE jumlah tenaga kerja pada periode Juli-Agustus 2020 adalah 118
orang, namun biasanya mengalami penambahan pekerja tiap harinya.
Berdasarkan jumlah tenaga kerja menurut PermenPUPR No 21/2019,
dapat disimpulkan bahwa proyek ini memiliki tingkat risiko kecelakaan
kerja yang tinggi. Pekerja pada proyek ini terbagi menjadi 4 aspek
pekerjaan yaitu pekerjaan pembesian, pekerjaan sipil, pekerjaan kayu, dan
pekerjaan struktur baja.

Berdasarkan observasi yang dilakukan masih ada pelanggaran yang
dilakukan oleh para pekerja, hal ini dijelaskan pada Tabel 2 berikut ini:
Tabel 2. Pelanggaran oleh pekerja

No | Hari/Tanggal Pelanggaran Jumlah Jumlah
Pekerja pekerja
yang
melanggar
1 Rabu, 5 Tidak memakai APD | 95 orang 57 orang
Agustus 2020
2 Jum’at, 7 Pekerja datang 108 orang 54 orang
Agustus 2020 | terlambat saat
kegiatan safety
morning

(Sumber: Data Penulis)

Penerapan K3 diproyek ini sudah dijalankan dengan cukup baik,
namun masih ada pekerja yang melanggar aturan dikarenakan masih
adanya pekerja yang tidak menggunakan alat pelindung diri yang lengkap
saat bekerja dan juga tidak adanya sanksi tegas oleh HSE terhadap pekerja
yang melanggar aturan. Alat Pelindung Diri adalah Perlengkapan
keselamatan dan kesehatan kerja merupakan hal yang sangat penting
dalam hal pelindung badan tenaga kerja, agar dapat mengantisipasi
kemungkinan-kemungkinan yang dapat membahayakan tenaga Kkerja.
Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan bahwa kecelakaan kerja yang
sering terjadi pada proyek ini seperti luka ditangan karena terjepit material

dan juga karena pekerja tidak menggunakan sarung tangan.




Berdasarkan latar belakang, penulis tertarik untuk melakukan
penelitian sebagai tugas akhir dengan judul: Penerapan dan
Ketersediaan Alat Pelindung Diri Pada Proyek Konstruksi (Studi
Kasus : Proyek Pembangunan Hotel Santika Padang).

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasikan:

1. Kurangnya tingkat kesadaran pekerja karena masih ada dari beberapa
pekerja yang tidak menggunakan alat pelindung diri yang telah
disediakan proyek.

2. Kurangnya ketegasan pengawas keselamatan dan kesehatan kerja
seperti memberikan sanksi atau hukuman terhadap tindak pelanggaran

yang dilakukan pekerja .

. Batasan Masalah

Batasan masalah penelitian ini adalah ketaatan para pekerja dalam
penerapan dan ketersediaan alat pelindung diri pada Proyek Pembangunan
Hotel Santika Padang.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, maka rumusan masalah dalam penelitian
ini sebagai berikut:

1. Bagaimana tingkat ketaatan pekerja dalam penerapan peraturan
keselamatan dan kesehatan kerja ketika berada di lapangan pada Proyek
Pembangunan Hotel Santika Padang?

2. Bagaimana ketersediaan alat pelindung diri pada Proyek Pembangunan
Hotel Santika Padang?



E. Tujuan Proyek Akhir
Tujuan proyek akhir ini adalah sebagai berikut:

1. Mengungkap tingkat ketaatan pekerja dalam penerapan peraturan
keselamatan dan kesehatan kerja ketika berada di lapangan pada Proyek
Pembangunan Hotel Santika Padang.

2. Mengungkap ketersediaan alat pelindung diri pada Proyek
Pembangunan Hotel Santika Padang.

F. Manfaat Penelitian

1. Sebagai sumbangan terhadap ilmu pengetahuan, khususnya dalam
penerapan dan ketersediaan alat pelindung diri.

2. Sebagai input atau masukan bagi manajemen perusahaan PT.
Majumapan Bangunindo dalam rangka mengambil kebijakan bidang
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3).

3. Sebagai referensi tambahan bagi peneliti lain yang akan mengkaji topik

yang relevan.



