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ABSTRAK

Ririn Sartika (2019) : Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf Abjad
Melalui Media Sandpaper Letters Bagi Siswa
Tunagrahita Ringan Kelas IV C Di SLB Negeri 1
Padang

Penelitian ini dilatarbelakangi adanya permasalahan yang ditemukan pada
siswa tunagrahita ringan di kelas IV C SLB Negeri 1 Padang yang mana dalam
pembelajaran bahasa Indonesia yaitu mengenal huruf abjad, guru telah
mengajarkan dengan menggunakan media pohon huruf. Akan tetapi, siswa masih
mengalami kesulitan dalam mengingat dan mengingat huruf abjad tersebut karena
hanya mengandalkan indra visual. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk
mengetahui proses dan membuktikan bahwa media sandpaper letters dapat
meningkatkan kemampuan siswa dalam mengenal huruf abjad.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas, yang
dilakukan dalam bentuk kolaborasi dengan guru kelas. Subjek penelitian yaitu dua
orang siswa tunagrahita ringan kelas IV. Penelitian dilaksanakan sebanyak dua
siklus yang setiap siklusnya terdiri atas empat kali pertemuan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran berjalan dengan
baik sesuai dengan yang telah direncanakan sehingga hasil yang diperoleh siswa
sudah mengalami peningkatan. Hal ini dapat dilihat dari persentase rata-rata
kemampuan awal siswa yang mulanya 38% dan 50%, setelah dilaksanakan siklus
I menjadi 50% dan 60,5% dan dilanjutkan dengan siklus Il meningkat menjadi
75,5% dan 82%. Sehingga dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan pembelajaran
dengan menggunakan media sandpaper letters dapat meningkatkan kemampuan
mengenal huruf abjad pada siswa tunagrahita ringan. Oleh karena itu, guru kelas
disarankan untuk menggunakan media sandpaper letters untuk meningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad.

Kata Kunci: sandpaper letters, huruf abjad, siswa tunagrahita ringan



ABSTRACT

Ririn Sartika (2019) : Improving the Ability to Know Alphabets Through
Media Sandpaper Letters for Students with Mild
Impairment in Class IV C at SLBN 1 Padang

This study was motivated by the existence of problems found in mild
mentally retarded students in grade IV C Padang 1 SLB in learning Indonesian
language, namely recognizing the letters of the alphabet, the teacher has taught
using letter tree media. However, students still have difficulty remembering and
remembering the letters of the alphabet because they only rely on the visual
senses. Therefore, this study was conducted to determine the process and prove
that sandpaper letters media can improve students' ability to recognize letters of
the alphabet.

The type of research used is classroom action research, which is carried out
in the form of collaboration with classroom teachers. The research subjects were
two fourth grade mild mental retardation students. The study was conducted in
two cycles, each of which consisted of four meetings.

The results showed that the learning process went well according to what
was planned so that the results obtained by students had experienced an increase.
This can be seen from the percentage of average initial ability of students who
were originally 38% and 50%, after the first cycle was impemented to be 50% and
60,5% and continued with the second cycle increased to 75,5% and 82%. So it can
be concluded that the implementation of learning using sandpaper letters can
improve the ability to recognize alphabet letters in mild mentally retarded
students. Therefore, class teachers are advised to use media sandpaper letters to
improve the ability to recognize the tetters of the alphabet.

Keywords: sandpaper letters, alphabet letters, mild mental retardation students



KATA PENGANTAR

Puji syukur dipanjatkan ke hadirat Allah Subhanahu Wa Ta’ala yang telah
memberikan limpahan berkat dan rahmat serta karunia-Nya sehingga penulis
dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Meningkatkan Kemampuan Mengenal
Huruf Abjad Melalui Media Sandpaper Letters Bagi Siswa Tunagrahita Ringan
Kelas IV C Di SLB Negeri 1 Padang.

Sistematika penyusunan skripsi ini dipaparkan dalam lima bab, yaitu
BAB | pendahuluan, berisi latar belakang masalah, perumusan masalah dan
pemecahan masalah, tujuan penelitian dan manfaat penelitian. Selanjutnya BAB 1
kajian pustaka yang menguraikan teori-teori yang berkaitan dengan kemampuan
mengenal huruf, pentingnya mengenal huruf, media pembelajaran sandpaper
letters, hakikat anak tunagrahita ringan serta kerangka berfikir. BAB Il metode
penelitian, terdiri dari jenis penelitian, setting penelitian, subjek penelitian,
definisi operasional variabel dan prosedur penelitian. BAB 1V hasil dan
pembahasan penelitian yang berisi kondisi awal, siklus | dan siklus Il serta
keterbatasan penelitian. Dan yang terakhir yaitu BAB V berisi kesimpulan dan
saran yang ingin disampaikan oleh penulis. Di bagian akhir skripsi terdapat daftar
rujukan dan lampiran-lampiran hasil penelitian.

Dalam penyelesaian skripsi ini, penulis banyak mendapatkan bimbingan,
arahan dan juga bantuan dari berbagai pihak, sehingga penulis ingin mengucapkan
terima kasih kepada semua pihak yang telah bersedia meluangkan waktunya

sehingga penulis dapat merampungkan skripsi ini.



Penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi berbagai
pihak. Selain itu, penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih
terdapat banyak kesalahan dan kekeliruan serta masih jauh dari kata sempurna.
Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritk dan saran yang bisa membangun

untuk kesempurnaan skripsi ini.
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Penulis
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kemampuan berbahasa merupakan kemampuan dasar yang harus
dimiliki individu agar mampu berinteraksi dan berkomunikasi serta
memahami keadaan lingkungannya. Pada dasarnya kemampuan tersebut tidak
bisa berkembang begitu saja, tetapi membutuhkan pembelajaran dan
dukungan lingkungan sekitarnya.

Kemampuan berbahasa yang benar, membuat seseorang mudah dapat
menyampaikan perasaan, ide dan pemikiran serta keinginannya. Untuk
menanamkan konsep berbahasa, dibutuhkan peran dan fungsi keluarga,
sekolah dan lingkungan. Kemampuan berbahasa berawal dari mengenal huruf,
kosa kata dan kalimat. Terkait dengan tuntutan kemampuan tersebut tidak
mudah dicapai oleh siswa berkebutuhan khusus.

Siswa berkebutuhan khusus merupakan siswa yang memiliki hambatan
atau keterbatasan, dengan klisifikasinya sesuai dengan jenis, karakter dan
tingkat kesulitannya. Salah satunya adalah siswa dengan keterbatasan
intelektual. Pada umumnya, kondisi kemampuan akademik dari ketiga
klasifikasi diatas berbeda. Khusus bagi siswa dengan keterbatasan intelektual
berintelegensi 50-70 (ringan), biasanya mereka bisa dididik dan diajar
meskipun tidak secepat kemampuan siswa normal. Dari sisi kemampuan
akademik, umumnya mata pelajaran yang sulit dihadapi yaitu pelajaran

bahasa Indonesia. Kemampuan tersebut masih dapat dikembangkan,tetapi
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memerlukan cara dan strategi untuk mengajarkannya sehingga guru harus
mampu mengenal kesulitan yang dihadapi siswa dan mencarikan solusinya,
karena disinyalir berbagai kesulitan berbahasa pada siswa tunagrahita berawal
dari ketidaktuntasan pengenalan huruf abjad.

Pengenalan huruf abjad merupakan kemampuan dasar untuk
kemampuan selanjutnya. Siswa dikatakan mampu mengenal huruf apabila
saat ditunjukkan simbol yang melambangkan suatu huruf ia mengetahuinya
dengan mampu menyebutkan bunyi dari huruf tersebut, dan selanjutnya saat
dibunyikan suatu huruf, siswa dapat menunjukkan simbol dari bunyi huruf
tersebut. Pada tahap inilah peranan guru yaitu harus mampu mengajarkan
konsep huruf dengan benar.

Berdasarkan studi pendahuluan dalam bentuk observasi penulis
temukan dua orang siswa laki-laki dengan inisial RD dan FR yang duduk di
kelas IV SLB Negeri 1 Padang, keduanya memiliki kondisi fisik normal,
pendiam dan tidak suka mengganggu teman. Kemampuan akademik RD dan
FR dalam setiap mata pelajaran tidak mengalami permasalahan kecuali pada
mata pelajaran bahasa Indonesia. Hal ini dibuktikan berdasarkan nilai rapor
yang belum mencapai nilai KKM vyaitu 75. Nilai bahasa Indonesia RD dan FR
di dalam rapor rendah jika dibandingkan dengan mata pelajaran yang lain.

Selanjutnya penulis mengamati proses pembelajaran bahasa Indonesia
dan diperoleh hasil bahwa kemampuan mengenal huruf siswa masih rendah.
Pada RD, jika ditunjukkan huruf secara urut maka RD mampu mengenal,

akan tetapi jika diacak penyebutan huruf akan tertukar dengan huruf yang



lain. Sedangkan FR, dalam mengenali huruf masih banyak kesalahan.
Misalnya guru menunjuk huruf a, lalu FR menyebutkan huruf a, kemudian
guru menunjukkan huruf setelahnya yaitu b dan ia menyebut huruf d. Hasil
pengamatan yang dilakukan penulis juga menunjukkan bahwa siswa kesulitan
mengingat huruf jika diajarkan secara manual tanpa alat peraga. Cara belajar
yang monoton tersebut membuat anak kurang bersemangat dan cepat bosan.

Terkait dengan hasil observasi yang didapatkan, selanjutnya penulis
membuktikannya dengan melakukan wawancara dengan guru kelas.
Didapatkan hasilnya, bahwa guru mengakui RD dan FR tidak banyak
mengalami masalah dalam bidang akademik kecuali mata pelajaran bahasa
Indonesia. Dalam belajar mereka merupakan siswa yang mudah diarahkan,
hanya saja RD dan FR memiliki kesulitan dalam mengenal huruf. Guru sudah
melakukan berbagai upaya untuk membantunya, akan tetapi belum ada
perubahan dan belum mencapai hasil yang maksimal.

Selanjutnya penulis melakukan tes secara lisan sebanyak tiga kali dan
tertulis sebanyak dua kali dan dihasilkan bahwa siswa memang belum mampu
mengenal huruf abjad. Sementara itu kurikulum sekolah pada pembelajaran
bahasa Indonesia menuntut siswa untuk dapat membaca. Hal ini tentu saja
menjadi permasalahan sehingga siswa tidak bisa dibiarkan dan harus dibantu.

Selama ini, guru mengajarkan huruf kepada siswa sudah menggunakan
media pembelajaran berupa kartu huruf dan pohon huruf. Ini berarti bahwa
guru sudah berinovasi dan berupaya untuk meningkatkan kemampuan

siswanya dengan mempergunakan alat peraga dalam pembelajaran. Namun,



usaha tersebut tampaknya belum menunjukkan hasil yang diharapkan. Hal
inilah yang membuat penulis tertarik untuk menyelesaikan permasalahan
yang dihadapi guru dan siswa.

Untuk menyelesaikan permasalahan di atas, penulis bersama dengan
guru berdiskusi untuk mencari solusi dari persoalan tersebut. Guru kelas
meminta agar dalam menyelesaikan permasalahan tersebut menggunakan
media pembelajaran yang mampu menarik minat siswa. Penulis akhirnya
tertarik dan berfikir untuk menggunakan media pembelajaran untuk mengatasi
permasalahan yang dihadapi siswa dalam mengenal huruf abjad. Hal ini tentu
saja bukan tanpa alasan, sebagaimana dipaparkan dalam jurnal hasil penelitian
menurut (Yanda, Damri, & Efrina, 2013) menyatakan bahwa penggunaan
media edukatif memberi pengaruh dalam meningkatkan kemampuan siswa
dalam mengenal huruf. Hasil penelitian tersebut membuktikan bahwa media
pembelajaran memberi pengaruh terhadap kemampuan siswanya. Penulis
memilih media sandpaper letters untuk mengatasi permasalahan siswa.

Media sandpaper letters adalah media pembelajaran edukatif yang
terbuat dari kertas ampelas yang ditempel pada papan atau karton yang
permukaannya lebih halus. Sehingga selain melihat, siswa juga bisa meraba
dan menelusuri bentuk huruf. Media ini dapat membantu siswa untuk mampu
mengenal dan mengingat huruf abjad melalui penglihatan dan perabaan.
Penulis berfikir bahwa dengan menggunakan media sandpaper letters siswa
akan tertarik dan bersemangat dalam belajar mengenal huruf abjad. Hal ini

dikarenakan media sandpaper letters memiliki bentuk yang unik karena huruf



yang menonjol dan lebih kasar ketika diraba dengan tangan dan juga
warnanya yang menarik.

Berdasarkan musyawarah yang dilakukan antara penulis dengan guru
kelas, penulis dan guru kelas akan bekerjasama dan berkolaborasi untuk
membantu siswa dalam meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad
siswa tunagrahita ringan melalui media sandpaper letters. Sehingga penulis
mengangkat judul penelitian ”Meningkatkan Kemampuan Mengenal
Huruf Abjad Melalui Media Sandpaper Letters Bagi Siswa Tunagrahita
Ringan Kelas IV C Di SLB Negeri 1 Padang”.

B. Perumusan dan Pemecahan Masalah
1. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, maka rumusan masalah penelitian ini
adalah:

a. Bagaimana proses meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad
menggunakan media sandpaper letters bagi siswa tunagrahita ringan di
SLB Negeri 1 Padang?

b. Apakah kemampuan mengenal huruf abjad pada siswa tunagrahita
ringan kelas 1V di SLB Negeri 1 Padang dapat ditingkatkan melalui
media sandpaper letters?

2. Pemecahan Masalah
Pemecahan masalah merupakan solusi yang dipilih oleh penulis untuk
memecahkan permasalahan. Dalam memecahkan masalah penelitian ini,

peneliti  menerapkan penggunaan media sandpaper letters untuk



meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad bagi siswa tunagrahita
ringan kelas 1V di SLB Negeri 1 Padang.
C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan uraian masalah maka tujuan penelitian ini adalah :

1. Untuk mendeskripsikan proses meningkatkan kemampuan mengenal huruf
abjad menggunakan media sandpaper letters bagi siswa tunagrahita
ringan di kelas IV C SLB Negeri 1 Padang.

2. Untuk membuktikan bahwa media sandpaper letters dapat meningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad bagi siswa tunagrahita ringan di kelas
IV C SLB Negeri 1 Padang.

D. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
berbagai pihak, diantaranya adalah :

1. Teoritis
Dapat menjadi referensi dan masukan bagi pengembangan penelitian
pendidikan khusus, terutama dalam bidang meningkatkan kemampuan
mengenal huruf.

2. Praktis
a. Bagi Penulis, dapat menambah ilmu pengetahuan dan wawasan dalam

meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad menggunakan media
sandpaper letters bagi siswa tunagrahita ringan.
b. Bagi guru, memberikan pengetahuan dan menambah wawasan untuk

membuat sendiri media edukatif yang memiliki konsep belajar sambil



bermain sehingga mampu meningkatkan kemampuan dalam mengenal

huruf abjad bagi siswa tunagrahita ringan.



