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ABSTRACT

Wika Deswanti, 2021. "Effectiveness of Video Tutorial Media in Making Chicken
Soup for Deaf Children of Class X SMALB in SLB Luak
Nan  Bungsu".  Thesis.Department of  Special
Education.Faculty of Science Education.Padang State
University.

This research was conducted by the author at SLB Luak Nan Bungsu. This
research discusses how the learning culinary activities that are taught have not
been many innovations. Seeing from these problems, the author tries to teach how
to make different types of culinary skills and a different way of teaching, namely
making chicken soup.

This study used an experimental research method in the form of pre-
experimental design with the type of one group pretest-posttest. And processed
and compared using the Wilcoxon Rank Test.

The results of this study were that there was an increase in the students'
proficiency in making chicken soup after being given treatment in the form of
treatment with video tutorials proven through the Wilcoxon Sign Rank Test, the
mean value at the pretest was 52.60 while the posttest score was 90.20. The data is
processed using the Wilcoxon Sign Rank Test, the value of T count = 15. Seen in
the test table, the critical value at the error level (a) is 0.05 and n =5 is obtained T
table = 0 then Tcount = 15 > T table = 0, therefore Ha accepted and Ho rejected.
Thus it can be concluded that the video tutorial media is effective in making
chicken soup.

Keywords: Chicken Soup, Video Tutorial Media, Deaf Children



ABSTRAK

Wika Deswanti, 2021. “Efektivitas Media Video Tutorial dalam Membuat Sup
Ayam Bagi Anak Tunarungu Kelas X SMALB Di SLB
Luak Nan Bungsu”.Skripsi. Jurusan Pendidikan Luar
Biasa. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri
Padang.

Penelitianini dilaksanakan penulisdi SLB Luak Nan Bungsu.Penelitian
ini membahas tentang bagaimana kegiatan pembelajaran tata boga yang
diajarkan belum banyak inovasi. Melihat dari permsalahan tersebut, penulis
mencoba mengajarkan membuat jenis keterampilan tata boga yang berbeda dan
cara pengajaran yang berbeda yaitu membuat sup ayam.

Penelitian ini memakai metode penelitian eksperimen dalam bentuk Pre
eksperimen design dengan jenis one group pretest-posttest. Dan diolah dan
dibandingkan dengan menggunakan uji Wilcoxon Rank Test.

Hasil dari penelitian ini yaitu terjadi peningkatan pada kemahiran siswa
dalam membuat sup ayamsetelah diberi perlakuan berupa treatment
dengan video tutorial dibuktikanmelaluiuji WilcoxonSignRankTest maka
didapatkan nilai rata-rata pada saat pretest 52,60 sedangkan nilai posttest
didapatkan hasil 90,20. Data diolah menggunakan uji Wilcoxon Sign Rank Test
diperoleh nilai Thiwng = 15. Terlihat di tabel uji, nilai kritis pada taraf kesalahan (
a ) 0,05 dan n = 5 didapat Ttaber = 0 maka Thitung = 15 > Ttavet = 0, oleh karena itu
Ha di terima dan H, di tolak. Dengan demikian dapat ditarik kesimpulan bahwa
media video tutorial efektif dalam membuat sup ayam.

Kata Kunci :Sup Ayam, Media Video Tutorial,Anak Tunarungu



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT Yang Maha Pengasih dan Penyayang,
yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan  skripsi ini yang berjudul “Efektivitas Media Video
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juga peneliti sampaikan kepada dosen pembimbing yang telah membimbing

peneliti dalam menyelesaikan proposal ini.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Siswa berkebutuhan khusus adalah siswa yang mengalami
hambatan baik dari segi mental, fisik, sosial, emosi sehinsgga
mengakibatkan mereka mengalami hambatan dalam  mencapai
perkembangan yang optimal dan membuat mereka membutuhkan layanan
yang sesuai dengan hambatan mereka (Mega Iswari, 2007).

Salah satu dari siswa berkebutuhan khusus adalah siswa tunarungu
dimana yang dimaksud siswa tunarungu adalah siswa yang mengalami
hambatan dalam hal kemampuan mendengar baik seluruh maupun
sebagian dari fungsi pendengaran yang mengakibatkan siswa terhambat
dalam fungsi alat dengarnya dalam kehidupannya sehari-hari (Mega
Iswari, 2007).

Siswa tunarungu berhak mendapatkan pendidikan dan layanan
yang sesuai dengan kebutuhan dan hambatan yang mereka alami, karena
keterbatasan yang mereka miliki akan berdampak pada kehidupan sehari-
hari siswa. Keterbatasan yang mereka alami seperti dalam hal memperoleh
informasi dimana siswa lebih mengutamakan indera penglihatannya dalam
hal belajar untuk mendapatkan informasi. Keterbatasan ini seharusnya
dikembangkan sesuai dengan minat dan bakat serta kebutuhan yang ada di

masyarakat sehingga walaupun siswa mengalami hambatan dalam hal



pendengaran namun siswa juga mempunyai kemampuan dan keterampilan
yang sama dengan siswa lainnya.

Pendidikan yang diberikan di sekolah luar biasa untuk siswa
tunarungu harus mengacu kepada kurikulum, kekhususan dan pendidikan
vokasional. Tujuan dari pendidikan vokasional bagi siswa tunarungu ini
agar siswa memiliki bekal yang nantinya bisa membuat siswa hidup
mandiri dan bersaing di dunia kerja.Hal ini diberikan kepada siswa sesuai
dengan kemampuan bakat dan minat serta kebutuhan pasar kerja. Salah
satu dalam aspek pendidikan vokasional bagi siswa tunarungu adalah tata
boga.

Pembelajaran tata boga di sekolah dirancang dengan menyesuaikan
kemampuan bakat serta kebutuhan yang dimiliki peserta didik sehingga
diharapkan nantinya peserta didik mampu mengikuti pembelajaran yang
akan diberikan. Sesuai dengan kurikulum K13 pada mata pelajaran tata
boga kelas X SMALB pada KD.4.4 membuat sup. Sesuai dengan KD
tersebut anak dituntut untuk dapat menyelesaikan pembelajaran tata boga

membuat hidangan sup.

Sup adalah makanan yang terbuat dari bahan kaldu daging, ayam
dan juga ikan. Pada sup ditambahkan bumbu-bumbu dan bahan pelengkap
serta isiannya. Sup dapat dihidangkan pada makanan pembuka dan sebagai
menu utama pada hidangan. Salah satu hidangan dari sup yang biasa

dihidangkan adalah sup dengan isian daging ayam.



Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan penulis pada Hari
Rabu 14 Oktober 2020 di SLB Luak Nan Bungsu di kelas X SMALB di
ruang kelas tata boga dengan jumlah siswa sebanyak 5 orang siswa
perempuan dari pengamatan penulis guru sedang mengajar di kelas tata
boga dengan membuat ayam crispy, pada saat itu terlihat siswa sedang
menggoreng ayam crispy. Siswa belum bisa mengolah bahan baku ayam
menjadi masakan lain. Hal ini dapat dilihat ketika siswa dalam mengolah
ayam, siswa hanya mengetahui cara memasak ayam menjadi makanan
seperti ayam goreng dan ayam crispy. Padahal sesuai dengan rencana
pelaksanaan pembelajaran pada kurikulum tata boga kelas X ayam masih
bisa diolah menjadi bahan makanan yang lainnya seperti sup ayam, gulai
ayam dan lain sebagainya. Sehingga masakan yang berbahan dasar ayam
ini dapat memiliki cita rasa yang berbeda dari yang telah diajarkan oleh
guru sebelumnya.

Berdasarkan pemaparan di atas penulis tertarik ingin mengajarkan
pembuatan sup ayam dengan menggunakan media video tutorial bagi
siswa tunarungu. Penulis memilih media video tutorial tersebut
dikarenakan siswa tunarungu lebih memaksimalkan fungsi indera
penglihatan atau visualnya, sehingga video tutorial dirasa dapat digunakan
dalam mengajarkan pembuatan sup ayam. Dimana pada video tutorial
akan dipaparkan secara rinci langkah demi langkah dalam pembuatan sup

ayam.



Video tutorial adalah sebuah rekaman yang berfungsi sebagai
media dalam pembelajaran dan pembimbing belajar yang dapat diberikan
kepada peserta didik (Baharuddin, 2014). Media video tutorial yang
diterapkan dalam membuat keterampilan vokasional membuat sup ayam
diawali dengan menjelaskan alat dan bahan yang digunakan serta
menjelaskan langkah-langkah pembuatannya secara rinci dan jelas.
Berdasarkan permasalahan tersebut peneliti tertarik mengangkat sebuah
permasalahan yaitu efektivitas media video tutorial dalam membuat sup
ayam bagi siswa tunarungu.

. ldentifikasi Masalah

Identifikasi masalah merupakan pengenalan masalah yang akan
dibahas berdasarkan pemaparan latar belakang sebelumnya maka
identifikasi masalahnya dapat diuraikan sebagai berikut:

1. Anak tunarungu merupakan anak yang memiliki hambatan pada
pendengaran sehingga mengalami kesulitan dalam memproses
informasi yang bersifat verbal dan lebih mengoptimalkan kemampuan
visual yang mereka miliki oleh karena itu keterampilan harus bersiat
visual agar dapat menyerap informasi dengan baik pada anak
tunarungu.

2. Pembelajaran tata boga membuat sup ayam untuk memberikan cita rasa
yang berbeda.

3. Media video tutorial yang dapat memudahkan anak tunarungu untuk

mempelajari pembuatan sup ayam.



C. Batasan Masalah
Agar dalam penelitian ini lebih efektif, jelas dan terarah
berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah maka batasan
masalah dalam penelitian ini yaitu Efektivitas Media Video Tutorial
Dalam Membuat SupAyam Bagi Siswa Tunarungu(Pre-Eksperimenkelas
X SMALB di SLB Luak Nan Bungsu).
D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah merupakan masalah pokok yang akan diteliti,
menyangkut pertanyaan tentang masalah apa yang akan dijawab dalam
penelitian ini. Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah diatas
maka dapat dirumuskan permasalahan dalam penelitian ini yaitu “Apakah
media video tutorial efektif dalam membuat sup ayam bagi siswa
tunarungu kelas X SMALB di SLB Luak Nan Bungsu?”
E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan masalah yang telah dipaparkan, maka penulis
bertujuan untuk membuktikan media video tutorial efektif dalam membuat
sup ayam bagi siswa tunarungu kelas X SMALB di SLB Luak Nan
Bungsu.
F. Manfaat Penelitian
Dari hasil penelitian diharapkan memberikan manfaat yang sangat

berarti bagi pihak, antara lain :



1. Manfaat teoritis
Dapat menambah wawasan serta pengetahuan bagi para pembaca
tentang efektivitas media video tutorial dalam pembelajaran untuk
siswa tunarungu.
2. Manfaat praktis
1) Bagi penulis
Dapat mengetahui apakah media video tutorial efektif dalam
membuat sup ayam bagi siswa tunarungu.
2) Bagiguru
Dapat menambah pengetahuan mengenai bagaimana cara membuat
sup ayam dengan media video tutorial yang menarik bagi siswa.
3) Bagi siswa tunarungu
Dengan belajar membuat sup ayam dapat mengembangkan

kreativitas dan kemampuan dalam memasak.



