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ABSTRAK 
 

Baharuddin 2013:“Penggunaan Metode Bermain Peran untuk Meningkatkan 
Aktivitas dan Hasil Belajar dalam  Pembelajaran Tematik Siswa Kelas II SDN 
19 Batipuh. Kec. Batipuah Selatan”. Tesis. Program Pasca Sarjana Universitas 
Negeri Padang. 
 

Penelitian ini mendeskripsikan bagaimana proses Penggunaan Metode 
Bermain Peran untuk Meningkatkan Aktivitas  dan Hasil Belajar dalam 
Pembelajaran Tematik Siswa Kelas II SDN 19 Batipuh kec. Batipuah Selatan  
 
 Metode bermain peran adalah metode yang dapat memotivasi siswa untuk 
berkreatifitas dan berkarya, serta menjadikan siswa mandiri dalam 
mengekspresikan diri untuk  suatu materi yang sedang dipelajari. Metode bermain 
peran sangat cocok digunakan dalam pembelajaran Tematik  di sekolah dasar 
karena dengan bermian peran siswa secara langsung memahami, memakna dan 
menerapkan nilai-nilai yang terkandung dalam materi yang diperankannya. 
  
 Dari hasil analisis data  penelitian dapat  disimpulkan bahwa  dengan 
menggunakan metode Bermain peran  dapat meningkatkan Aktivitas dan Hasil 
Belajar  Tematik siswa  kelas II SDN 19 Batipuh Kec. Batipuah Selatan. Dari 
Hasil evaluasi yang telah dilakukan  oleh siswa pada siklus I nilai rata-rata yang 
diperoleh 70 dan pada siklus ke II mengalami peningkatan dengan nilai rata-rata 
85,3 
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ABSTRACT 
 
Baharuddin 2013:“The used role playing method the improve activity and  
result learn in thematic learning  of second  grade students SDN 19 Batipuh. 
Batipuah Selatan distric.Thesis. Post graduated Program University of Padang. 
 

 
 This research describe how to use process role playing method to improve 
activity and result of learn in thematic learning of second grade students in SDN 
19 Batipuh. Batipuh Selatan district.  
 
 Role playing method is a method that can motivate student to be creative 
and masterpiece. And also make students will be independent in self expression to 
a matter which is studying. Role playing method serve one’s turn in thematic 
learning at elementary school. Because by role playing, students directly 
comprehend, meaning and apply values which implied in played the part of 
matter.  
 
  From result  of  role research  analysis data  can concluded that  by using 
role play method can  improve  understanding  and result  of tematik  learning of 
second grade  students  in SDN Batipuh. Batipuah Selatan distric from result  of 
evaluation  which have been done  by students  of first cycle averange  value 
wicth obtained are 70% are second cycle improvement experiencing with 
averange which obtained are 85,3 %. 
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran merupakan proses yang mengandung serangkaian 

perbuatan guru dan siswa atas hubungan timbal balik yang berlangsung 

dalam situasi edukatif dalam mencapai tujuan tertentu. Interaksi atau 

hubungan timbal balik antara guru dan siswa merupakan syarat utama bagi 

berlangsungnya proses pembelajaran. Dalam rangka meningkatkan mutu 

pendidikan di Sekolah Dasar (SD) telah banyak usaha yang dilakuan oleh 

pemerintahan.  

 Usaha-usaha tersebut antara lain adalah memberikan pelatihan-

pelatihan kepada  guru-guru SD dengan berbagai jenis kegiatan, pengadaan 

buku-buku sumber, penyempurnaan dan pemanfaatan kurikulum, 

melakukan penyempurnaan sarana dan prasarana sekolah, mengadakan 

kegiatan-kegiatan Kelompok Kerja Guru (KKG), dan lain-lainnya. Namun 

usaha-usaha tersebut belum terlaksana sepenuhnya di sekolah dasar karena 

masih banyaknya guru-guru yang masih mengajar  secara konvensional 

dalam pembelajaran,  masih sedikit guru yang melakukan perubahan 

terhadap sebuah pembelajaran, tidak menggunakan media serta dalam 

menyajikan materi masih menggunakan metode ceramah. 

         Menurut Depdikbud (1997:1) usaha tersebut belum berhasil dengan 

baik dalam proses pembelajaran adalah sebagai berikut: 

1  



2 
 

 

(1) masih banyak guru yang mengajar secara klasikal, (2) kebanyakan 
kegiatan siswa adalah mendengarkan penjelasan guru, (3) 
mengutamakan menghafal pengetahuan  dan rumus-rumus daripada  
mengembangkan keterampilan dan kemampuan berfikir yang 
diperlukan dalam kehidupan sehari-hari dan masa yang akan datang, 
(4) sedikitnya kesepadanan bahan pengajaran dengan metode dan 
kemampuan setiap siswa, (5) hasil belajar rendah,kemampuan 
memecahkan masalah rendah berdasarkan kemampuan dan 
keterampilan yang diperoleh, dan (6) lingkungan kelas yang bising 
menyulitkan untuk komunikasi dan belajar yang memerlukan 
pemikiran.  

         Berdasarkan kenyataan dan permasalahan yang telah ditemukan di 

atas, guru juga menemukan permasalahan yang sama pada pembelajaran 

tematik . Untuk itu  dalam proses pembelajaran tematik  diperlukan suatu 

metode  yang dapat meningkatkan aktivitas dan  hasil belajar siswa. 

Kemampuan menguasai metode pembelajaran merupakan syarat utama yang 

harus di miliki guru, karena kemampuan menguasai dan menggunakan 

metode yang tepat berpengaruh terhadap keberhasilan siswa baik 

keberhasilan dari segi aspek kognitif, afektif, dan psikomotor. 

          Salah satu metode pembelajaran yang dianggap cocok diterapkan  

dalam pembelajaran tematik adalah metode bermain peran. Alasan 

pemilihan metode bermain peran karena pada metode ini menerapkan 

kemampuan dibidang afektif (sikap) siswa dalam kehidupan sehari-hari. 

Sejalan dengan tuntutan pembelajaran tematik  yang menginginkan 

pengembangan sikap siswa baik dilingkungan rumah, sekolah, dan 

masyarakat.  Menurut Syaiful (2008:11) ”Bermain Peran merupakan salah 

satu model pembelajaran yang diarahkan pada upaya pemecahan masalah-
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masalah yang berkaitan dengan hubungan antar manusia (interpersonal 

relatioship).  Terutama yang menyangkut kehidupan siswa.” 

          Oemar (2003:48) menyatakan “bermain peran adalah penerapan 

pengajaran berdasarkan pengalaman, sedangkan manfaat metode bermain 

peran adalah: untuk mempelajari masalah-masalah sosial dan memupuk 

komunikasi antar insani di kalangan siswa  dalam kelas“. 

        Dari pendapat ahli di atas, dapat disimpulkan bahwa bermain peran  

adalah pembelajaran yang melatih keterampilan dalam pemecahan masalah 

untuk memperoleh pemahaman tentang suatu konsep serta melatih siswa 

untuk mengembangkan sikap toleransi berdasarkan pengalaman hidupnya.  

         Kenyataannya dalam proses pembelajaran  tematik yang peneliti amati 

di SDN 19 Batipuh guru lebih dominan menggunakan metode ceramah, 

sedangkan tidak semua materi dapat diajarkan dengan menggunakan metode 

ceramah, akibatnya pembelajaran yang diberikan guru kurang menarik 

minat belajar siswa.       Tuntutan pembelajaran  tematik, guru seharusnya 

menggunakan metode  yang menuntut sikap afektif siswa seperti metode 

bermain peran. Sedangkan guru jarang menggunakan metode bermain peran 

sehingga sikap afektif belum tertanam dalam diri siswa. Sesuai dengan 

Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP)  pembelajaran tematik 

menekankan pada pembentukan sikap siswa melalui apa yang dilihat 

dilingkungan sekolah dan lingkungan sekitar sebagai pengetahuan, melalui 

peran yang dimainkan siswa dapat merasakan langsung makna 
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pembelajaran. Salah satu metode yang dianggap cocok untuk pembelajaran 

ini adalah metode bermain peran. Oemar (2003:48) menjabarkan bahwa: (1) 

dalam bermain peran, siswa dapat bertindak dan mengekspresikan perasaan 

dan pendapatnya tanpa sanksi, (2) bermain peran memungkinkan dan 

memperkenankan siswa untuk mengidentifikasi situasi-situasi dunia nyata 

dan gagasan-gagasan lainnya. 

         Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru serta 

peninjauan langsung dalam kelas saat pembelajaran tematik  di SD Negeri 

19 Batipuh  Kecamatan Batipuah Selatan, terbukti bahwa pelaksanaan 

pembelajaran yang di lakukan guru dominan dengan metode ceramah, 

sehingga hasil  pembelajaran kurang maksimal.  Berdasarkan masalah di 

atas penulis tertarik untuk melakukan penelitian tindakan kelas dengan judul 

“ Penggunaan Metode Bermain Peran Untuk Meningkatkan Aktivitas  

Belajar dalam Pembelajaran Tematik  Siswa Kelas II SDN 19 Batipuh Kec. 

Batipuah Selatan “. 

B.    Identifikasi Masalah. 

         Berdasarkan latar belakang masalah yang dapat diidentifikasi dalam 

pembelajaran tematik  sebagai berikut: 

1. Guru masih mengajar secara klasikal dan  belum melibatkan siswa  

secara aktif dalam pembelajaran.  
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2. Siswa masih  menghafal pengetahuan  dan rumus-rumus dari pada  

mengembangkan keterampilan sikap  dan kemampuan berfikir yang 

diperlukan dalam kehidupan sehari-hari dan masa yang akan datang. 

3. Belum terbiasanya  peserta didik  terlibat dalam perannya sebagai  

pelaku  yang terlibat langsung dalam kehidupan  sekolah dan 

mayarakat. 

4. Guru harus melakukan perubahan dalam proses belajar dan mengubah 

menjadi pembelajaran yang meaningfull sehingga kebermaknaan 

pembelajaran dapat terkonstruk  lebih lama.  

 

C.     Batasan Masalah.  

  Berdasarkan berbagai masalah yang dapat diidentifikasi maka 

dalam penelitian ini  masalah-masalah yang akan menjadi fokus 

penelitian adalah “Penggunaan Metode Bermain Peran Untuk 

Meningkatkan Aktivitas  Belajar dalam Pembelajaran Tematik Siswa 

Kelas II SDN 19 Batipuh Kec. Batipuah Selatan” 

D.   Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang telah dikemukakan di 

atas, secara umum permasalahannya adalah bagaimana  Penggunaan 

Metode Bermain Peran Untuk Meningkatkan Aktivitas  Belajar dalam 

Pembelajaran Tematik Siswa Kelas II SDN 19 Batipuh Kec. Batipuah 

Selatan dan secara khususnya adalah tentang: 
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1.  Bagaimana proses Penggunaan Metode Bermain Peran untuk 

Meningkatkan Aktivitas  Belajar dalam Pembelajaran Tematik 

Siswa Kelas II SDN 19 Batipuh kec. Batipuah Selatan ?  

2. Bagaimana peningkatan Hasil  Belajar dengan menggunakan 

Metode Bermain Peran  dalam Pembelajaran Tematik Siswa 

Kelas II SDN 19 Batipuh kec. Batipuah Selatan ? 

E. Tujuan Penelitian 

  Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

penggunaan  metode bermain peran untuk meningkatkan aktivitas 

belajar dalam pembelajaran tematik siswa kelas II SDN 19 Batipuh 

Kecamatan Batipuah Selatan , secara khususnya adalah: 

1. Mendeskripsikan proses Penggunaan Metode Bermain Peran 

untuk Meningkatkan Aktivitas  Belajar dalam Pembelajaran 

Tematik Siswa Kelas II SDN 19 Batipuh Kec. Batipuah Selatan? 

2. Mendeskripsikan peningkatan Hasil Belajar dengan 

menggunakan Metode Bermain Peran  dalam Pembelajaran 

Tematik Siswa Kelas II SDN 19 Batipuh Kec. Batipuah Selatan? 

 F.   Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai 

pihak, di antaranya: 
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1. Bagi guru, sebagai bahan masukan dalam merancang, 

melaksanakan,dan menilai hasil belajar tematik  dengan metode 

bermain peran. 

2. Bagi siswa, siswa dapat mewujudkan tujuan pembelajaran 

tematik, siswa dapat menjadi warga negara yang baik (cerdas, 

rasional, emosional, spritual, dan sosial). 

3. Bagi peneliti, meningkatkan pengetahuan tentang perencanaan 

pembelajaran  tematik dengan metode bermain peran, 

meningkatkan keterampilan tentang pelaksanaan pembelajaran 

tematik dengan menggunakan metode bermain peran, 

meningkatkan keterampilan tentang cara mengevaluasi 

pembelajaran tematik dengan metode bermain peran. 
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