





ABSTRAK

HASNIATI (2012): Upaya Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf VVokal
Melalui Media Gambar Bagi Anak Tunagrahita Ringan Kelas D3/C
(Penelitian Tindakan Kelas di SLB YAMIK Bayang)

Latar belakang penelitian ini adalah ditemukannya dua orang siswa
tunagrahita ringan kelas D3/C yang mengalami kesulitan dalam mengenal huruf
vokal pada saat mengikuti pelajaran bahasa, hal ini disebabkan karena guru kelas
hanya menggunakan metode ceramah dan memberi tugas membaca kepada anak.
Dalam kondisi lain pada saat membaca kata yang ada huruf vokal [a, i, u] anak
mengalami kesulitan karena anak tidak mengenal huruf vokal tersebut. Tujuan dari
penelitian ini adalah meningkatkan kemampuan mengenal huruf vokal melalui media
gambar bagi anak tunagrahita ringan kelas D3/C. Jenis penelitian yang digunakan
adalah penelitian tindakan kelas (classroom action research) yang dilakukan dalam
bentuk kolaborasi. Tindakan ini dilakukan kepada dua orang anak tunagrahita ringan
kelas D3/C di SLB YAMIK Bayang.

Hasil penelitian menunjukkan selama siklus | yang dilaksanakan empat kali
pertemuan dalam proses pembelajaran yang dimulai dari menyebutkan huruf,
menunjukkan, membaca kata, dan penilaian hasil kerja anak. Berdasarkan nilai rata-
rata yang diperoleh siswa diakhir siklus | dapat dilihat bahwa CH sebelum diberi
tindakan | mendapatkan nilai 20 % dari semua indikator yang diberikan. Dan setelah
diberi tindakan | mendapat nilai 40%. Sementara NS sebelum diberi tindakan |
mendapat nilai 15% dari semua indikator yang diberikan. Setelah diberi tindakan I
menjadi 50%. Pada siklus 11 yang dilakukan dalam empat kali proses pembelajaran
TN mendapat nilai 60% pada pelaksanaan siklus 11 dan NS mendapat nilai 80%.

Hasil siklus Il menunjukkan hasil kemampuan CH mendapat nilai 70%
sementara NS mendapat nilai 60%. Dari hasil penyajian dan analisis data dapat
disimpulkan bahwa penggunaan media kartu bergambar dapat meningkatkan
kemampuan mengenal huruf vokali bagi anak tunagrahita ringan kelas D3/C. Dengan
demikian dapat disarankan kepada sekolah, guru, dan peneliti berikut untuk dapat
menggunakan media kartu bergambar dalam meningkatkan kemampuan mengenal
huruf vokal bagi anak tunagrahita ringan.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan pada dasarnya bertujuan untuk mengoptimalkan prestasi
siswa dalam belajar termasuk membaca. Membaca merupakan kecakapan yang
harus dikuasai seorang anak, karena dengan membaca anak dapat memahami
isi yang terkandung dalam setiap buku yang dibacanya. Membaca merupakan
salah satu diantara empat keterampilan berbahasa (menyimak, berbicara,
membaca dan menulis) yang penting untuk dipelajari dan dikuasai oleh setiap
individu.

Program pendidikan untuk anak tunagrahita dalam bisang akademik
disusun sedemikian rupa yang mencakup keterampilan membaca, menulis,
berhitung, pengetahuan tentang alam dan masyarakat. Dengan mempelajari
keterampilan tersebut, sangat diharapkan anak mampu mandiri dalam
kehidupannya nanti. Dari semua keterampilan di atas keterampilan membaca
sangat penting untuk anak. Dalam dunia pendidikan keterampilan membaca
dipelajari dalam mata pelajaran Indonesia. Segala ilmu pengetahuan yang
didapatkan oleh tunagrahita berasal dari kemampuan membacanya. Membaca
menjadi media bagi anak untuk mengetahui dan mencari berbagai informasi.
Sebelum anak tunagrahita dapat membaca dengan baik terlebih dahulu anak
harus mengenal huruf. Pengenalan huruf merupakan dasar untuk bisa membaca,
karena tulisan-tulisan yang terdapat pada bahan bacaan merupakan rangkaian
dari huruf-huruf. Tanpa mengenal huruf-huruf dengan baik , anak tidak

mungkin bisa membaca, serta huruf vokal juga merupakan pelajaran yang



mendasar yang harus dikuasai oleh setiap anak untuk melanjutkan pelajaran
lainnya. Tujuan akhirnya membaca menjadi media bagi anak untuk mengetahui
dan mencari berbagai informasi. Hal ini tercantum pada kurikulum pendidikan
sekolah luar biasa tunagrahita ringan (SDLB-C) tahun 2006 yang menjelaskan
bahwa pembelajaran bahasa Indonesia diarahkan untuk meningktakan
kemampuan peserta didik untuk berkomunikasi dalam bahasa Indonesia dengan
baik dan benar, baik secara lisan maupun tulisan. Dengan tujuan agar peserta
didik mampu berkomunikasi secara efektif dan efesien, menambah
perbendaharaan kata, bisa menulis, dan mampu membaca dengan baik.

Setiap anak memliki kemampuan yang berbeda-beda, dan membaca
bukan merupakan suatu kegiatan yang mudah. Seseorang mampu membaca
dengan baik dan benar harus dipelajari. Siswa merupakan kalangan potensial
untuk didorong supaya gemar membaca. Banyak faktor yang mempengaruhi
perkembangan membaca seorang anak, salah satunya adalah kemampuan
intelegensi yang dimiliki oleh anak tersebut. Sehubungan dengan hal di atas,
kemampuan yang dimiliki anak tunagrahita ringan sangat terbatas sesuai
dengan karakteristik yang dimilikinya. Anak tunagrahita merupakan anak yang
mengalami gangguan sedemikian rupa sehingga memiliki daya pikir yang
lemah. Anak tunagrahita ringan memiliki intelegensi di bawah rata-rata
sehingga sulit untuk berfikir abstrak dan logis. Kesulitan utama biasanya
terlihat pada kerja akademik, dan banyak mempunyai masalah khusus dalam
membaca, menulis dan berhitung. Untuk itu, anak tunagrahita ringan
membutuhkan layanan pendidikan yang lebih banyak dan berulang karena

kemampuan berpikirnya terbatas. Dalam membaca anak tunagrahita ringan



mengalami kesulitan, sehingga membutuhkan waktu yang cukup lama dalam
menguasainya.

Melihat keterbatasan yang dimiliki anak tunagrahita ringan dan
pentingnya kemampuan membaca dikuasai anak maka diperlukan teknik dan
pendekatan pengajarn yang mudah diterima oleh anak. Guru dituntut untuk
menggunakan pendekatan, teknik dan media yang tepat dalam pengajaran
tersebut. Salah satu teknik yang bisa digunakan guru dalam pengajaran
membaca yaitu pengenalan huruf yang dimulai dari huruf vokal (a, i, u, e,0 ).
Kerena membaca adalah sebuah proses yang berkembang, yang dapat dipelajari
dari proses pengenalan huruf dan suku kata sampai menjadi kalimat sempurna.
Sebelum membaca lancar anak terlebih dahulu harus paham huruf-huruf dan
mengenal yang dibacanya.

Studi pendahuluan yang penulis lakukan di kelas D3/C yang jumlah
siswanya dua orang (CH dan NS) mengalami kesulitan di bidang akademik
yaitu, mengenal huruf vokal. Untuk memenuhi tuntutan di atas maka penulis
sebagai guru merasa ikut bertanggung jawab mencarikan jalan keluarnya untuk
melakukan tindakan yang dimulai dengan melakukan asesmen. Pada asesmen
awal dimana penulis mengenalkan huruf vokal (a, i, u, e,0 ) hasil yang
diperoleh anak tidak mampu mengenal dan membaca huruf vokal secara urut
maupun secara acak. Pada kondisi lain peneliti mengenalkan huruf abjad dari a
sampai z (a, b,c,d, e, f, g, h, i, j, k., I, myn,0,p,Qq, 18t uvVvwXyY, 2z
dimana diperoleh hasil anak juga tidak mampu mengucapkan secara lisan dan
anak tidak mampu menunjukkan huruf konsonan yang diberikan. Hasil asesmen

menunjukkan anak mengalami gangguan dalam menerima pelajaran, CH dan



NS lamban dalam menerima pelajaran serta sering salah dalam melakukan
instruksi dari guru terutama dalam belajar huruf vokal. Guru juga sudah sering
mengenalkan dan menerangkan tentang huruf vokal kepada CH dan NS, tetapi
anak belum dapat mengenal huruf vokal tersebut. CH terlihat masih ragu dalam
menyebutkan huruf vokal, misalnya a dibaca u, kadang | dibaca e. anak
tunagrahita NS belum bisadalam menulis huruf vokal, dalam menulis huruf
vokal NS masih sering salah. CH hanya bisa meniru dalam menulisa huruf
vokal yang dituliskan oleh guru di papan tulis. Ketika guru juga memberi
instruksi kepada anak untuk menunjukkan mana huruf [a] yang ditulis di papan
tulis, anak akan menunjukkan huruf [u]. guru juga sudah melakukan
pendekatan dengan menyebutkan huruf vokal bersama serta guru menunjukkan
huruf-huruf vokal yang ditulis di papan tulis, kemudian anak mengulang
kembali apa yang telah diucapkan oleh guru saja, tanpa mampu menunjukkan
huruf yang telah diucapkannya tersebut.

Selama ini guru dalam mengajarkan huruf vokal kepada anak belum
menggunakan media yang berbeda dan bervariasi. Guru hanya menggunakan
papan tulis, yaitu dengan cara guru menuliskan huruf-huruf vokal dipapan tulis
serta membaca huruf vokal tersebut. Kadang-kadang juga guru menggunakan
media kartu huruf vokal dalam mengajarkan tentang huruf vokal kepada anak.

Guru juga belum terlihat menggunakan metode yang bervariasi kepada
anak dalam mengajarkan huruf vokal. Guru hanya menggunakan metode
ceramah dan metode demostrasi sehingga hasil belajar anak belum sesuai
dengan yang diinginkan. Ada beberapa faktor lain yang menjadi penghambat

diantaranya karena pengelolaan kelas yang belum sempurna seta motivasi



belajar yang kurang pada anak. Melihat permasalahan ini, perlu alternatif atau
media pembelajaran yang bervariasi yang dapat meningkatkan kemampuan
anak dalam memahami huruf vokal.

Mengingat pentingnya kemampuan membaca bagi anak tunagrahita
ringan dalam pembelajaran, maka diperlukan berbagai usaha antara lain
penyesiaan alat dan penggunaan media. Media pembelajaran merupakan ada
berbagai jenis yang dapat merangsang mereka untuk belajar. Agar penggunaan
media ini efektif, maka diperlukan pemilihan media yang tepat, menarik,
mudah didapat, tidak membahayakan bagi anak, mudah dibuat dan tidak
banyak biaya, seperti media gambar. Media gambar merupakan media visual
yang bisa membantu guru dalam menyampaikan pembelajaran dengan
mengurangi keterbatasan dalam penyampaian materi, selain itu media gambar
dapat memberikan detail yang legkap dengan apa yang akan disampaikan
sehingga anak dengan mudah mengingatnya. Penggunaan media gambar ini di
rancang sedemikian rupa supaya dapat menarik minat dan meningkatkan
motivasi siswa dalam belajar.

Berdasarkan hasil asesmen dan observasi tersebut dikelatahui bahwa
siswa mangalami kesulitan dalam mengenal huruf vokal (a, i, u, e, o) di awal
kata. Mengingat dengan adanya kesulitan tersebut merupakan suatu masalah
yang perlu dicarikan jalan keluarnya agar anak bisa membaca maka penulis
tertarik untuk mengatasi masalah tersebut dengan melatih kemampuan siswa
dalam mengenal huruf dengan memfokuskan huruf vokal dengan menggunakan
media gambar. Media gambar dibuat lebih menarik, lebih bervariasi sehingga

bahan pelajaran lebih jelas maknanya. Media gambar berbentuk empat persegi



panjang, yang terbuat dari karton manila yang diberi gambar dan ditempel
huruf sehingga dapat meningkatkan motivasi dan semangat siswa mengikuti
pelajaran membaca.

Berdasarkan uraian di atas penulis tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul “Meningkatkan kemampuan mengenal huruf vokal melalui
media gambar bagi anak tunagrahita ringan kelas D3/C di SLB YAMIK
Bayang”.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan permasalahan yang dikemukakan dalam latar belakang
tersebut di atas, maka dapat diambil identifikasi beberapa masalah yang timbul
yaitu :

1. Anak belum bisa membedakan huruf vokal.

2. Anak sering salah menyebutkan huruf vokal.

3. Anak belum bisa menuliskan huruf vokal dengan benar

4. Guru belum menggunakan media secara maksimal untuk membantu
mengenalkan huruf.

5. Penggunaan media pembelajaran dalam proses belajar mengajar belum
optimal.

. Batasan Masalah

Batasan masalah merupakan permasalahan yang terjadi dalam
pemebelajaran bahasa Indonesia pada anak tunagrahita ringan. Agar penelitian
lebih terarah, maka peneliti membatasi masalah ini dalam kemampuan
mengenal huruf vokal [a, i, u,] di awal kata menggunakan media gambar bagi

anak tunagrahita ringan kelas dasar D3/C SLB YAMIK Bayang.



D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah merupakan suatu permasalahan yang akan dibahas
dalam penelitian ini. Maka berdasarkan latar belakang dan identifikasi
masalaha di atas, maka penulis dapat merumuskan penelitian ini yaitu “Apakah

media gambar dapat meningkatkan kemampuan mengenal huruf vokal [a, i, u,]

bagi anak tunagrahita ringan kelas dasar D3/C SLB YAMIK Bayang.

E. Pertanyaan Penelitian
Pertanyaan penelitian merupakan suatu gambaran permasalahan yang

akan diteliti dengan mengacu pada rumusan masalah yang sudah ditetapkan di

atas, maka yang menjadi pertanyaan penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagaimanakan proses meningkatkan kemampuan mengenal huruf vokal
melalui penggunaan media gambar bagi anak tunagrahita ringan kelas D3/C
SLB YAMIK Bayang.

2. Apakah media gambar dapat meningkatkan kemampuan mengenal huruf
vokal pada anak tunagrahita kelas D3/C SLB YAMIK Bayang.

F. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini pada dasarnya merupakan harapan yang ingin
dicapai. Adapun tujuan yang ingin dicapai berkaitan dengan masalah pada
diuraikan di atas maka, penelitian ini bertujuan untuk:

1. Mengetahui proses pembelajaran meningkatkan kemampuan mengenal
huruf vokal dengan menggunakan media gambar pada anak tunagrahita
ringan kelas D3/c SLB YAMIK Bayang.

2. Mengetahui apakah media gambar dapat meningkatkan kemampuan huruf

vokal pada anak tunagrahita ringan kelas D3/C SLB YAMIK Bayang.



G. Manfaat Penelitian
Manfaat penelitian merupakan kemungkinan keterpakaian dari hasil
penelitian ini akan bermanfaat bagi semua pihak, antara lain:

1. Bagi pihak sekolah beserta guru, dapat dijadikan sebagai pedoman dalam
proses menungkatkan kualitas kerja pendidik dengan menggunakan media
yang sesuai engan tingkat kemampuan dan kebutuhan siswa dalam
meningkatkan kemampuan membaca.

2. Bagi peneliti, sebagai bahan kajias untuk membantu anak tunagrahita ringan

dalam melatih dan meningkatkan kemampuan mengenal huruf vokal.





