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ABSTRAK 

 

 

Ade Irma Liza. 2019. “Kontribusi Keterampilan Membaca Pemahaman Teks 

Eksposisi terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas 

VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang.” Skripsi. Program Studi Pendidikan 

Bahasa Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, 

Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang. 

 

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang 

Panjang. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas 

VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang. Ketiga, mendeskripsikan kontribusi 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi terhadap keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang.  

 Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode deskriptif. Desain 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah desain kontribusi. Populasi penelitian 

ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang yang terdaftar pada 

tahun ajaran 2018/2019, yaitu sebanyak 158 orang siswa. Sampel dalam penelitian 

ini ditentukan dengan proportional random sampling 25% dari populasi, yaitu 40 

orang siswa. Data penelitian ini berupa skor hasil tes keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi dan skor hasil tes keterampilan menulis teks eksposisi. 

Data tersebut diperoleh melalui dua jenis tes yaitu tes objektif untuk mengukur 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dan tes unjuk kerja untuk 

mengukur keterampilan menulis teks eksposisi. 

 Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, keterampilan membaca pemahaman 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang berada pada 

kualifikasi baik (B) dengan nilai rata-rata 79,39. Kedua, keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang berada pada 

kualifikasi baik (B) dengan rata-rata 80,23. Ketiga, terdapat kontribusi 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi terhadap keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang sebesar 76,39%. 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi berkontribusi sebesar 76,39 % 

terhadap keterampilan menulis teks eksposisi. Semakin baik keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi (X) akan semakin baik pula keterampilan 

menulis teks eksposisi (Y). Dengan demikian, diperlukan keterampilan membaca 

pemahaman yang baik agar keterampilan menulis juga baik. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 mempunyai 

kedudukan penting. Hal tersebut disebabkan bahasa Indonesia bertindak sebagai 

penghela mata pelajaran lainnya. Mata pelajaran bahasa Indonesia merupakan 

pelajaran tentang pengetahuan berbahasa sekaligus pengembangan dan pembinaan 

sikap yang diperlukan siswa dalam kehidupan sehari-hari. 

Pembelajaran bahasa Indonesia memiliki tujuan membimbing 

perkembangan bahasa siswa secara berkesinambungan melalui empat jenis 

keterampilan berbahasa. Tujuan tersebut mengarah pada perkembangan 

kemampuan berpikir dan berkomunikasi siswa. Salah satu bentuk pembelajaran 

yang mengembangkan  kemampuan berpikir dan berkominukasi adalah menulis. 

Kegiatan menulis akan melatih siswa mengungkapkan pikirannya dan kritis 

terhadap fenomena yang terjadi di lingkungan. 

Pengembangan Kurikulum 2013  sebagai wahana pengungkapan pikiran  

dilakukan dengan berbasis teks. Teks sebagai realisasi pengungkapan pikiran yang 

utuh menuntut siswa untuk bisa memahami dan menciptakan sebuah teks. Hal 

tersebut disebabkan pengungkapan pikiran sebagai wujud komunikasi terjadi 

dalam teks. Siswa dianggap dapat mengungkapkan pikirannya dengan baik 

apabila bisa memahami dan menciptakan sebuah teks. 

Salah satu keterampilan menulis yang diajarkan di Sekolah Menengah 

Pertama (SMP) kelas VIII adalah keterampilan menulis teks eksposisi. 
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Keterampilan menulis teks eksposisi merupakan salah satu keterampilan menulis 

yang berfungsi untuk menyampaikan gagasan dan pemikiran tentang suatu 

permasalahan berdasarkan argumentasi yang kuat. Oleh sebab itu, agar informasi 

di dalam teks eksposisi tersampaikan secara jelas dan tepat kepada pembaca, 

maka keterampilan menulis teks eksposisi harus dikuasai dengan baik oleh siswa. 

Menulis teks eksposisi dalam Kurikulum 2013 tercantum pada 

Kompetensi Dasar (KD) ke-4.6, yaitu “Menyajikan gagasan, pendapat ke dalam 

bentuk teks eksposisi berupa artikel ilmiah populer (lingkungan hidup, kondisi 

sosial, dan/atau keragaman budaya, dll.) secara lisan dan tertulis dengan 

memperhatikan struktur, unsur kebahasaan, dan aspek lisan.” Siswa dinyatakan 

mampu menulis teks eksposisi apabila teks yang ditulis siswa mencantumkan 

informasi yang jelas dan didukung oleh fakta secara lengkap dan tepat. Selain itu, 

siswa harus memperhatikan unsur kebahasaan dan ejaan dalam menulis teks 

eksposisi, serta mampu menulis sesuai dengan struktur teks eksposisi, yaitu 

pernyataan pendapat (tesis), argumentasi, dan penegasan ulang pendapat secara 

tepat. 

Salah satu sekolah yang telah menerapkan Kurikulum 2013 adalah SMP 

Negeri 2 Padang Panjang. Saat melakukan observasi di sekolah tersebut, 

kemampuan menulis teks eksposis kelas VIII masih  rendah. Keterampilan 

menulis teks eksposisi siswa yang belum maksimal dapat dilihat dari bukti 

autentik hasil tulisan teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang 

Panjang berikut ini. 
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Gambar 1 

Hasil Tulisan Teks Eksposisi Siswa 

 

Berdasarkan bukti tulisan siswa pada gambar di atas, dapat dilihat 

beberapa kesalahan yang terdapat pada tulisan siswa. Pertama, dari segi struktur, 

siswa belum mampu memproduksi teks eksposisi dengan struktur yang utuh, hal 

ini terlihat dari teks eksposisi siswa tersebut, siswa baru mampu membuat teks 

eksposisi dengan dua aspek, yaitu bagian tesis dan argumentasi. Seharusnya 

sebuah teks eksposisi terdiri atas tiga struktur, yaitu tesis, argumentasi, dan 

penegasan ulang. 

Kedua, dilihat dari segi isi. Siswa belum mampu menghadirkan argumen-

argumen yang dapat memperkuat pendapatnya. Terlihat dari teks eksposis siswa 

tersebut, siswa belum mampu meyakinkan pembaca dengan pendapat yang 

dituangkan dalam teks eksposisi. 
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Ketiga, kesalahan penulisan kata. Kesalahan penulisan kata merupakan 

kesalahan yang banyak dilakukan siswa. Khususnya kata “yang” ditulis dengan  

“yg”. Kesalahan penggunaan kata depan dan afiks yang sering dilakukan. 

Misalnya, kata “ke sekolah” yang ditulis “kesekolah”. 

Keempat, dari  segi unsur kebahasaan, siswa belum mampu menghadirkan 

konjungsi, kata-kata leksikal,dan pronomina, serta banyak yang salah dari segi 

Ejaan Bahasa Indonesia. Siswa belum bisa menggunakan Ejaan Bahasa Indonesia 

dengan benar seperti penggunaan tanda koma, tanda titik, dan penggunaan huruf 

kapital.  

Berdasarkan wawancara dengan salah seorang guru mata pelajaran bahasa 

Indonesia di SMP Negeri 2 Padang Panjang, Ibu Jusniarti, S.Pd. diperoleh 

informasi bahwa pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi siswa belum 

mencapai hasil yang maksimal. Hal tersebut dibuktikan dengan rendahnya hasil 

tulisan siswa dalam menulis teks eksposisi yang belum mencapai ketuntasan 

berdasarkan Kriteria Ketuntasan Minimal ( KKM), yaitu 75 pada mata pelajaran 

bahasa Indonesia. Rata-rata siswa hanya mampu mencapai nilai 70-75. Selain itu, 

menurut Ibu Jusniarti, terdapat lima penyebab rendahnya keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP 2 Padang Panjang, Pertama, siswa kurang 

tertarik dengan pembelajaran teks eksposisi. Kedua, siswa belum mampu 

menerapkan tiga struktur teks eksposisi, yaitu tesis, argumentasi, dan penegasan 

ulang. Ketiga, siswa kurang mampu menentukan dan menerapkan ciri kebahasaan 

teks eksposisi. Keempat, siswa sulit mengungkapkan pendapatnya ke dalam 

bentuk tulisan. Kelima, siswa belum mampu menerapkan kaidah Ejaan Bahasa 

Indonesia (EBI).  
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Permasalahan tersebut sejalan dengan pendapat Wahyuni (2016) yang 

menemukan beberapa masalah pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi. 

Masalah yang dihadapi siswa dalam menulis teks eksposisi adalah kurangnya 

minat, kesulitan dalam menuangkan gagasan, kesulitan dalam memilih kata dan 

penerapan kaidah ejaan. Selain itu, permasalahan yang paling mendasar adalah 

materi teks eksposisi masih sulit dipahami siswa. Hal tersebut disebabkan oleh 

ketidakmampuan siswa dalam membedakan teks eksposisi dengan teks lainnya, 

seperti teks deskripsi sehingga pada saat diminta menulis teks eksposisi hampir 

semua teks dibuat sama. 

Hal ini juga didukung oleh penelitian yang dilakukan oleh Natalia (2017) 

yang menyimpulkan bahwa terdapat beberapa permasalahan terkait rendahnya 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa diantaranya siswa belum mampu 

merangkai  tulisan yang sesuai dengan struktur teks eksposisi, siswa kesulitan 

memilih kosakata yang tepat dalam menyusun sebuah kalimat yang komunikatif. 

Keterampilan menulis teks eksposisi berkaitan dengan keterampilan 

membaca pemahaman. Menurut Tarigan (2009:43), membaca pemahaman 

merupakan sejenis kegiatan membaca yang berupaya menafsirkan pengalaman, 

menghubungkan informasi baru dengan yang telah diketahui, menemukan 

jawaban pertanyaan-pertanyaan kognitif dari bahan (bacaan) 

tertulis. Smith (dalam Somadayo, 2011:9) menyatakan bahwa membaca 

pemahaman sebagai suatu kegiatan atau aktivitas yang dilakukan pembaca untuk 

menghubungkan informasi baru dengan informasi lama dengan maksud untuk 

mendapatkan pengetahuan baru. Berdasarkan pendapat tersebut dapat disimpulkan 
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bahwa membaca pemahaman adalah salah satu jenis kegiatan membaca yang 

bertujuan untuk memahami isi bacaan tanpa mengeluarkan bunyi. 

Keterampilan membaca pemahaman merupakan kegiatan yang bertujuan 

agar pembaca dapat mengetahui keseluruhan isi bahan bacaan. Apabila seseorang 

dapat menjawab apa yang ditanyakan tentang isi bacaan yang telah dibacanya, 

berarti ia telah memahami bacaan yang dibaca. Seseorang yang paham apa yang 

dibaca akan dapat memproduksi isi bacaan bila diperlukan. Begitu pun dengan 

menghasilkan teks eksposisi, selain latihan menulis yang berkesinambungan, 

siswa juga dituntut untuk memiliki keterampilan membaca yang baik, khususnya 

membaca pemahaman teks eksposisi. Dengan keterampilan membaca pemahaman 

teks eksposisi yang baik siswa dapat memahami dan menangkap isi yang 

dipaparkan dalam teks tersebut, sehingga mereka dapat menulis teks eksposisi 

yang telah dipahaminya dengan benar. Oleh karena itu, untuk dapat menulis teks 

eksposisi dengan baik diperlukan banyak membaca pemahaman teks eksposisi. 

Masalah yang terjadi pada saat ini adalah kemampuan membaca siswa 

kurang. Kurangnya kemampuan membaca siswa ini sesuai dengan studi Most 

Littered Nation In the World yang dilakukan oleh Central Connecticut State 

Univesity (2016), Indonesia dinyatakan menduduki peringkat ke-60 dari 61 

negara soal minat membaca. Indonesia persis berada di bawah Thailand (59) dan 

di atas Bostwana (61). Selain itu, Programme for International Student 

Assessment (PISA) menyebut budaya literasi masyarakat Indonesia terburuk 

kedua dari 65 negara yang diteliti di dunia, Indonesia menempati urutan ke-64 

dari 65 negara tersebut. 
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Berdasarkan kenyataan tersebut Indonesia saat ini berada pada krisis 

membaca. Padahal keterampilan membaca memiliki peran penting dalam 

keterampilan menulis siswa itu sendiri. Semakin baik kemampuan membaca 

seseorang, maka semakin baik juga keterampilan menulis yang dimilikinya. Hal 

ini karena membaca memberikan wawasan yang baik kepada siswa untuk 

menambah informasi yang akan dituangkannya ke dalam teks-teks yang akan 

dihasilkannya. 

Dari uraian tersebut dapat ditarik kesimpulan bahwa keterampilan menulis 

teks eksposisi membutuhkan keterampilan membaca pemahaman. Semakin tinggi 

tingkat keterampilan membaca pemahaman siswa, maka siswa tersebut akan 

semakin terampil dalam menulis teks eksposisi. Sebaliknya, semakin rendah 

tingkat keterampilan membaca pemahaman siswa, maka siswa akan semakin sulit 

menulis teks eksposisi. 

Penulis memilih siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang dalam 

penelitian ini dikarenakan beberapa hal. Pertama, pemilihan kelas VIII sebagai 

sampel penelitian karena kelas VIII adalah kelas yang mempelajari teks eksposisi. 

Kedua, adanya masalah mengenai pembelajaran menulis teks eksposisi di SMP 

Negeri 2 Padang Panjang. Ketiga, belum pernah dilakukan penelitian  tentang 

kontribusi keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi terhadap 

keterampilan menulis teks eksposisi. 

Berdasarkan uraian di atas, penulis berasumsi bahwa terdapat kontribusi 

keterampilan membaca pemahaman terhadap keterampilan menulis teks eksposisi, 

sehingga penulis merasa perlu melakukan penelitian mengenai kontribusi 
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keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi terhadap keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang.  

 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, peneliti mengidentifikasi 

empat permasalahan. Identifikasi masalah tersebut adalah sebagai berikut. 

Pertama, kurangnya keterampilan membaca pemahaman siswa. Hal ini membuat 

siswa sulit dalam mengungkapkan pendapatnya ke dalam bentuk tulisan. 

Kedua,siswa kesulitan dalam menentukan struktur teks eksposisi, yaitu tesis, 

argumentasi dan penegasan ulang. Hal ini disebabkan  karena kurangnya 

pemahaman siswa tentang struktur teks eksposisi. Ketiga,siswa kurang mampu 

menentukan dan menerapkan unsur kebahasaan yang terdapat dalam teks 

eksposisi. Keempat, siswa belum mampu menerapkan kaidah Ejaan Bahasa 

Indonesia (EBI). 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, pembatasan masalah dalam 

penelitian ini adalah kontribusi keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 

Padang Panjang . 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah sebagai berikut.Pertama, bagaimanakah keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang 
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Panjang? Kedua, bagaimanakah keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas 

VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang? Ketiga, adakah kontribusi (sumbangan) 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi terhadap keterampilan menulis 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut.Pertama, mendeskripsikan keterampilan membaca pemahaman 

teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang.Kedua, 

mendeskripsikan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Padang Panjang . Ketiga, mendeskripsikan kontribusi (sumbangan) 

antara keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi terhadap keterampilan 

menulis teks eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Padang Panjang. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian di atas, penelitian ini diharapkan bermanfaat 

secara teoritis dan praktis. 

1. Manfaat Teoretis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk memberikan 

informasi mengenai seberapa besar kontribusi (sumbangan) antara keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi terhadap keterampilan menulis teks 

eksposisi. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-

pihak berukut. Pertama, bagi guru Bahasa Indonesia SMP Negeri 2 Padang 
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Panjang, sebagai bahan acuan untuk merancang pembelajaran keterampilan 

menulis teks eksposisi selanjutnya. Kedua, bagi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 

Padang Panjang, penelitian ini diharapkan sebagai bahan masukan dalam 

mengembangkan keterampilan membaca pemahaman dan menulis teks eksposisi. 

Ketiga, bagi peneliti lain diharapkan penelitian ini bisa dijadikan acuan ataupun 

perbandingan dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini. 

G. Definisi Operasional 

Agar tidak terjadi kesalahan penafsiran, di dalam penelitian ini terdapat 

beberapa istilah yang digunakan. Berikut penjabaran beberapa definisi dari istilah 

yang digunakan dalam penelitian ini. 

1. Kontribusi 

Kontribusi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah besarnya 

sumbangan yang diberikan variabel bebas, yaitu membaca pemahaman teks 

deskripsi (X) terhadap variabel terikat, yaitu kemampuan menulis teks deskripsi 

(Y) yang dicari dengan menghitung koefisien determinasi (KD = r
2
 X 100%). 

2. Keterampilan Membaca Pemahaman Teks Eksposisi 

Keterampilan membaca pemahaman adalah keterampilan siswa dalam 

memahami suatu bacaan. Indikator keterampilan membaca pemahaman dalam 

penelitian ini terdiri atas empat indikator, sebagai berikut. Pertama, mampu 

memahami struktur teks eksposisi. Kedua, mampu memahami isi teks eksposis. 

Ketiga, mampu memahami unsur kebahasaan teks eksposisi. Empat, mampu 

memahami penggunaan Ejaan Bahasa Indonesia (EBI) yang tepat. 
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3. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi 

Keterampilan menulis teks eksposisi adalah keterampilan siswa dalam 

mengemukakan sejumlah pendapat disertai fakta-fakta yang menguatkan sehingga 

dapat lebih meyakinkan pembaca. Tujuan teks eksposisi yaitu agar pembaca 

mendapat informasi dan pengetahuan dengan jelas. Keterampilan menulis teks 

eksposisi memiliki tiga bagian dalam strukturnya. Ketiga bagian tersebut yaitu 

tesis, rangkaian argumen, dan penegasan ulang, seperti yang terdapat dalam 

indikator. Indikator yang dimaksud yaitu,  mampu memahami struktur teks 

eksposisi, mampu memahami isi teks eksposisi, mempu memahami unsur 

kebahasaan teks eksposis, dan mampu memahami penggunaan Ejaan Bahasa 

Indonesia (EBI) yang tepat. 


