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ABSTRAK

Vici Triadmanora, 16046142/2016. “Pemahaman Siswa Terhadap
Pembelajaran Sejarah di SMA Negeri 1 Padang” Skripsi. Jurusan
Sejarah Fakultas llmu Sosial Universitas Negeri Padang

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh temuan awal peneliti pada studi
pendahuluan, yang menunjukkan bahwa kurangnya kesiapan siswa dalam
menghadapi pembelajaran sejarah, adanya siswa yang tidak memahami tujuan
belajar mata pelajaran sejarah. Sehubungan dengan hal tersebut peneliti ingin
melihat bagaimana pemahaman siswa terhadap pembelajaran sejarah di SMA
Negeri 1 Padang.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif.
Penelitian ini dilakukan antara bulan Juni - Juli 2020. Subjek penelitian adalah
siswa kelas XI MIA 5 dan XI MIA 6 SMA Negeri 1 Padang dengan total 62 orang
siswa. Pengumpulan data menggunakan angket dikembangkan oleh peneliti
dengan indikator yaitu menjelaskan, menguraikan, merumuskan, merangkum,
memberikan contoh, menyimpulkan, memperkirakan, menerangkan, menarik
kesimpulan, meringkas, membuktikan, dan mengembangkan. Teknik analisis data
yang digunakan adalah dengan mencari rata-rata skor masing-masing indikator
kemudian dilanjutkan dengan mencari tingkat capaian responden.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan ditemukan bahwa
pemahaman siswa terhadap pembelajaran sejarah di SMA Negeri 1 Padang
berdasarkan indikator menjelaskan adalah 75%; berdasarkan indikator
menguraikan adalah 75,5%; berdasarkan indikator merumuskan adalah 76,5%;
berdasarkan indikator merangkum adalah 83%; berdasarkan indikator
memberikan contoh adalah 74%; berdasarkan indikator menyimpulkan adalah
79%; berdasarkan indikator memperkirakan adalah 69,5%; berdasarkan indikator
menerangkan adalah 73,5%; berdasarkan indikator menarik kesimpulan adalah
77%; berdasarkan indikator meringkas adalah 80%; berdasarkan indikator
membuktikan adalah 76,5%; dan berdasarkan indikator mengembangkan adalah
76,5%. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pemahaman siswa terhadap
pembelajaran sejarah di SMA Negeri 1 Padang tergolong baik.

Kata kunci : Pemahaman, mata pelajaran sejarah
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan pada dasarnya memberikan pengalaman belajar untuk dapat
mengembangkan seluruh potensi interaksi baik antara siswa dengan siswa, siswa
dengan guru atau siswa dengan lingkungan (Sanjaya, 2008:178). Pendidikan yang
berkualitas diharapkan mampu mencetak manusia yang memiliki potensi,
kemampuan dan keterampilan yang dapat digunakan untuk kelanjutan
pembangunan dimasa yang akan datang.

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan
potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, ahlak mulia, serta ketrampilan yang diperlukan dirinya,
masyarakat, bangsa dan negara

Sekolah Menengah Atas (SMA) merupakan bentuk satuan pendidikan
sebagaimana ditegaskan dalam Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional,
merupakan pendidikan menengah yang mempersiapkan peserta didik untuk
mampu bersaing dalam persaingan global. Peserta didik harus menempuh
kegiatan pembelajaran yang cukup baik untuk memperoleh lulusan yang
berkualitas

Salah satu komponen pendidikan yang memiliki pengaruh besar terhadap
peningkatan kualitas pendidikan adalah guru. Guru adalah seseorang yang
memiliki kewenangan dan tugas dalam dunia pendidikan serta pengajaran pada

lembaga pendidikan formal (M.Uzer Usman). Guru tidak dapat melihat aktifitas



pikiran dan perasaan siswa. Yang dapat diamati guru adalah kegiatan siswa
sebagai akibat adanya aktivitas pikiran dan perasaan pada diri siswa tersebut yang
berupa kegiatan bertanya, menjawab pertanyaan, menanggapi, melakukan diskusi,
memecahkan soal, mengamati sesuatu, melaporkan hasil pekerjaan, membuat
rangkuman, dan sebagainya. Masing-masing guru mata pelajaran memiliki
peranan penting dalam memberikan pengetahuan dalam pembelajaran, salah
satunya pembelajaran sejarah.

Pembelajaran sejarah memiliki peranan strategis dalam pembentukan watak
dan peradaban bangsa yang bermartabat serta dalam pembentukan manusia
Indonesia yang memiliki rasa kebangsaan dan cinta tanah air. Sardiman
(2007:107) menjelaskan bahwa tujuan pembelajaran sejarah memiliki makna yang
paling penting dalam kehidupan berbangsa dan bernegara.

Mata pelajaran sejarah merupakan salah satu cabang Ilmu Pengetahuan Sosial
yang mempunyai peranan sangat penting untuk diajarkan pada semua jenjang
sekolah karena mempunyai tujuan yang luhur yaitu: (a) menumbuhkan kesadaran
dalam diri peserta didik sebagai bagian dari bangsa Indonesia yang memiliki rasa
bangga dan cinta tanah air yang dapat diimplementasikan dalam berbagai bidang
kehidupan baik nasional maupun internasional, (b) menumbuhkan pemahaman
peserta didik terhadap proses terbentuknya bangsa Indonesia melalui sejarah yang
panjang dan masih berproses hingga Kkini dan yang akan datang, (c)
menumbuhkan apresiasi dan penghargaan peserta didik terhadap peninggalan
sejarah sebagai bukti peradaban bangsa Indonesia di masa lampau (Suprayogi

dkk, 2011: 15).



Mata pelajaran Sejarah Indonesia dalam Kurikulum 2013 yang memiliki

tujuan yaitu:

1.

Menumbuhkan kesadaran dalam diri peserta didik sebagai bagian dari
bangsa indonesia yang memiliki rasa bangga dan cinta tanah air,
melahirkan empati dan perilaku toleran yang dapat di implementasikan
dalam berbagai bidang kehidupan masyarakat dan bangsa.
Menumbuhkan pemahaman peserta didik terhdap diri sendiri,
masyarakat, dan proses terbentuknya bangsa indonesia melalui sejarah
yang panjang dan masih berproses hingga kini dan masa yang akan
datang.

Mengembangkan perilaku yang didasarkan pada nilai dan moral yang
mencerminkan karakter diri, masyarakat, dan bangsa.

Membangun kesadaran peserta didik tentang pentingnya konsep waktu
dan tempat/ruang dalam rangka memahami perubahan dan
keberlanjutan dalam kehidupan bermasyarakat dan berbangsa di
Indonesia.

Menumbuhkan apresiasi dan penghargaan peserta didik terhadap
peninggalan sejarah sebagai bukti peradaban bangsa Indonesia di masa
lampau.

Mengembangkan kemampuan berpikir historis (historical thinking)
yang menjadi dasar untuk kemampuan berpikir logis, kreatif, inspiratif
dan inovatif.

Menanamkan sikap berorientasi kepada maa kini dan masa depan
(Kemendikbud, 2015 hal. 11)

Sejarah merupakan salah satu pelajaran yang diajarkan kepada siswa di SMA

atau MA. Sejarah di ajarakan pada kelas program IPA maupun kelas program IPS

dan Bahasa. Pembelajaran sejarah di sekolah memiliki tujuan agar siswa mampu

menumbuhkan rasa nasionalisme dan berpikir kritis. Dalam pembelajaran sejarah

tentu tidak terlepas dari interaksi guru dan siswa. Pembelajaran sejarah dapat

disampaikan secara objektif agar siswa dapat memahami hikmah dari mempelajari

sejarah. Hal penting dalam pembelajaran sejarah yakni dapat menumbuhkan

pemahaman kepada siswa tentang bagaimana sejarah terbentuknya bangsa

Indonesia dengan proses yang panjang dan masih berlanjut hingga sekarang dan

berguna bagi masa yang akan datang (Karyono, 2010)



Keberhasilan peserta didik dalam pembelajaran sejarah dipengaruhi oleh
berbagai macam faktor, salah satunya adalah pemahaman dari pembelajaran
sejarah itu sendiri. Pemahaman akan materi yang di jelaskan oleh seorang guru
bagi siswa sendiri merupakan salah satu tujuan dari pendidikan yang ingin
dicapai, karena pemahaman tersebut merupakan kondisi yang mutlak yang harus
dipenuhi dalam teori koqgnitif seperti yang di katakan oleh Purwanto(2011:42).

Proses belajar akan menjadi lebih efektif dan efisien maka perlu adanya
pemahaman, dengan demikian tujuan belajar yang sudah direnacanakan bisa
dicapai semaksimal mungkin. Dengan pemahaman siswa tersebut maka materi
yang dijelaskan oleh guru khususnya pada Mata Pelajaran Sejarah disekolah,
siswa bisa merespon kegiatan belajar tersebut dengan baik atau secara aktif.

Tetapi adanya peserta didik yang tidak memahami tujuan belajar sejarah, ia
hanya datang kesekolah sebagai tujuan untuk lulus dari mata pelajaran sejarah,
kurangnya kesiapan peserta didik dalam belajar membuat peserta didik tidak
memahami pembelajaran sejarah tersebut. Serta ketika guru beberapa kali
memberikan pertanyaan kepada peserta didik, namun sangat sedikit peserta didik
yang mencoba menjawab, adapun yang menjawab, jawabannya masih keliru dan
cenderung asal-asalan, kemudian peserta didik yang mencoba menjawab
pertanyaan sebatas peserta didik yang sama. Hal ini terlihat ketika penulis
melakukan pengamatan awal di SMA Negeri 1 Padang ini. Sedangkan dari

wawancara yang penulis lakukan dengan beberapa orang peserta didik sebagian



mereka ada yang memahami tujuan dan materi mata pelajaran sejarah dan ada
yang tidak memahami pembelajaran sejarah.
B. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka permasalahan dalam
penelitian ini dibatasi pada pemahaman siswa terhadap pembelajaran sejarah di
SMA Negeri 1 Padang pada kelas XI MIA 5 dan X1 MIA 6.
C. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian dari pembahasan masalah diatas, maka masalah peneliti
dapat dirumuskan sebagai berikut.
1. Bagaimana pemahaman siswa terhadap tujuan pembelajaran sejarah ?
2. Bagaimana pemahaman siswa dalam proses pembelajaran sejarah?
3. Bagaimana pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran sejarah?
D. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui pemahaman siswa terhadap tujuan pembelajaran sejarah
2. Mengetahui pemahaman siswa dalam proses pembelajaran sejarah
3. Mengetahui pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran sejarah
E. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoretis
Penelitian ini bermanfaat untuk kasanah karya ilmiah terutama yang
berkenaan tentang pemahaman siswa terhadap pembelajaran sejarah dan
dapat menjadi referensi bagi peneliti lain yang melakukan penelitian

terkait.



2.

Manfaat Praktis

a.

Bagi Guru

Sebagai pertimbangan dalam pemahaman siswa terhadap
pembelajaran sejarah yang akhirnya akan berdampak pada hasil
belajar siswa pada mata pelajaran sejarah.

Bagi Siswa

Sebagai upaya membantu peserta didik agar lebih mudah dalam
memahami pelajaran sejarah dan agar peserta didik dapat
meningkatkan hasil belajarnya.

Bagi peneliti

penelitian ini bermanfaat sebagai bekal pengetahuan mengenai
pemahaman siswa dalam pembelajaran sejarah dan dapat

menerapkannya dengan baik dalam kehidupan yang akan datang.



