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ABSTRAK 
 

Arif Wibowo, (06681) : Hubungan Kemampuan Motorik Dengan 
Keterampilan Mendribel Bola Pemain 
Sepakbola SD Negeri 08 Beringin Lubuk 
Minturun Kecamatan Koto Tangah Kota 
Padang 

 
Masalah dalam penelitian adalah rendahnya keterampilan 

mendribel bola siswa di SD Negeri 08 Beringin Lubuk Minturun 
Kecamatan Koto Tangah Kota Padang. Banyak faktor yang menyebabkan 
rendahnya keterampilan mendribel bola tersebut diantaranya adalah 
kemampuan motorik. Maka tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
hubungan kemampuan motorik dengan keterampilan mendribel bola siswa 
SD Negeri 08 Beringin Lubuk Minturun Kecamatan Koto Tangah Kota 
Padang. 

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini 
adalah siswa SD Negeri 08 Beringin Lubuk Minturun Kecamatan Koto 
Tangah Kota Padang yang ikut dalam kegiatan ekstrakurikuler sepakbola 
yang berjumlah sebanyak 22 orang. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan total sampling. Dengan demikian sampel dalam penelitian 
ini berjumlah sebanyak 22 orang,. Untuk memperoleh data kemampuan 
motorik diperoleh dari hasil tes kemampuan motorik. Sedangkan 
keterampilan mendribel bola diperoleh hasil tes keterampilan mendribel 
bola. Data dianalisis dengan menggunakan korelasi product moment. 

Berdasarkan hasil analisis data ditemukan bahwa Kemampuan 
motorik mempunyai hubungan secara signifikan dengan keterampilan 
mendribel bola pemain sepakbola SD Negeri 08 Beringin Lubuk Minturun 
Kecamatan Koto Tangah Kota Padang karena diperoleh rhitung 0,513 > rtabel 
0,423 dan diterima kebenarannya secara empiris. Artinya semakin tinggi 
keterampilan motorik pemain, maka semakin baik keterampilan mendribel 
bola yang dimilikinya. 
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