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ABSTRAK

Fitria Herman. 2015. “Efektivitas Pendekatan Saintifik Untuk Meningkatkan
Kemampuan Membaca Kata Pada Anak Kesulitan Belgjar Kelas 111 di
SD N 15 Ulu Gadut” Skripsi. Padang: Program Studi Pendidikan Luar
Biasa, Fakultas IImu Pendidikan Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini di latarbelakangi oleh permasalahan yang peneliti temukan
di SD N 15 Ulu Gadut Padang, seorang anak kesulitan belgar kelas Ill yang
mengalami masalah dalam membaca kata. Kemampuan membaca anak masih
sangat rendah, anak sering salah dalam membaca kata yang terdapat huruf difgraf
“ng”. Berdasarkan hal tersebut maka penelitian ini bertujuan untuk membuktikan
efektivitas Pendekatan saintifik untuk meningkatkan kemampuan membaca kata,
yang mana dalam kata tersebut terdapat huruf digraf pada anak kesulitan belgjar
X.

Penelitian ini menggunakan pendekatan eksperimen dalam bentuk Sngle
Subject Research (SSR) dengan disain multiple baseline cross variables. Subjek
penelitian adalah anak kesulitan belgjar kelas I11.

Hasil analisis dalam kondis dan antar kondiss menunjukkan
kecenderungan arah, kecenderungan stabilitas, kecenderungan jejak data dan
perubahan level meningkat secara positif, serta persentase overlap (data yang
tumpang tindih) pada analisis antar kondisi pada target behavior 1 adalah 0% dan
50,1%, pada target behavior 2 adalah 0% dan 50,1%, dan pada terget behavior 3
0% dan 50,1%. Semakin kecil persentase overlape maka semakin baik pengaruh
intervensi terhadap perubahan perlakuan. Sehingga dapat diambil kesimpulan
bahwa pendekatan saintifik efektif dalam meningkatkan kemampuan membaca
kata pada anak kesulitan belgjar X kelas 111 di SD N 15 Ulu Gadut Padang.

Katakunci : Anak Kesulitan Belajar : Membaca Kata : Pendekatan Saintifik



KATA PENGANTAR

Puji syukur peneliti ucapkan kepada Allah Rabbul*aamin, karena berkat
rahmat dan hidayah-Nyalah peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi yang
berjudul “ Efektifitas pendekatan saintifik untuk meningkatkan kemampuan
membaca kata pada siswa kesulitan belgar kelas 111 SDN 15 Ulu Gadut Padang

(single subject research )”.

Penelitian ini dilatar belakangi permasalahan yang dihadapi pada seorang
anak di kelas 111 SDN 15 Ulu Gadut yang mengalami kesulitan belgjar khusunya
dadam membaca. Maka dari itu peneliti berupaya membantu meningkatkan
kemampuan membaca kata melalui pendekatan saintifik. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui apakah pendekatan saintifik efektif untuk meningkatkan

kemampuan membaca kata pada anak kesulitan belgjar.

Skripsi ini dipaparkan ke dalam lima bab, yaitu Bab. | berupa
pendahuluan, yang berisi latar belakang, identifikasi masalah, batasan masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian dan manfaat penelitian. Bab. Il berisi kagjian
teori tentang anak kesulitan belgar, membaca kata, dan hakekat pendekatan
saintifik, penelitian yang relevan, kerangka konseptual dan hipotesis. Bab. Il1
berisi metodologi Penelitian yaitu jenis, variabel penelitian, definisi operasional
variabel, teknik dan alat pengumpul Data dan teknik analisis data. Bab IV berisi
tentang hasil penelitian yang terdiri dari deskripsi data, analisis data berdasarkan
yang terdapat pada bab 111 dan pembahasan hasil penelitian serta jawaban dari

Hipotesis Penelitian, dan Bab V penutup yaitu tentang Kesimpulan dan Saran.



Dalam menyelesaikan skripsi ini, peneliti mendapat banyak bimbingan,
arahan dan bantuan dari berbagai pihak, oleh karena itu peneliti mengucapkan
terima kasih pada semua pihak yang telah membantu peneliti dalam penulisan

skripsi ini.

Peneliti menyadari bahwa penulisan skrips ini masih jauh dari
kesempurnaan, oleh sebab itu Peneliti sangat mengharapkan kritik dan saran yang

membangun demi kesempurnaan skripsi dan hasil yang lebih baik nantinya.

Padang, Juni 2015

Penulis
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BAB |

PENDAHUL UAN

A. Latar Belakang

Bahasa adalah kunci pokok bagi kehidupan manusia di atas duniaini,
karena dengan bahasa orang bisa berinteraksi dengan sesamanya dan bahasa
merupakan sumber daya bagi kehidupan bermasyarakat. Adapun bahasa dapat
digunakan apabila saling memahami atau saling mengerti erat hubungannya
dengan penggunaan sumber daya bahasa yang kita miliki. Kita dapat
memahami maksud dan tujuan orang lain berbahasa atau berbicara apabila kita
mendengarkan dengan baik apa yang dikatakan. Pada dasarnya belgjar bahasa
adalah belgjar berkomunikasi. Dalam hal ini, belgjar bahasa menekankan pada
empat aspek keterampilan berbahasa, yakni menyimak, berbicara, membaca,

dan menulis.

Membaca merupakan kegiatan atau proses menerapkan sgjumlah
keterampilan mengolah teks bacaan dalam rangka memahami isi bacaan.
Lerner (1998: 349) dalam Abdurrahman (2009: 200) mengemukakan
Kemampuan membaca merupakan dasar untuk menguasai berbagai bidang
studi. Jika anak pada usia sekolah permulaan tidak segera memiliki
kemamapuan membaca, maka ia akan mengalami banyak kesulitan dalam
mempelgari berbagal bidang studi pada kelas-kelas berikutnya. Oleh karena

itu, anak harus bel gjar membaca agar dapat membaca untuk belgjar.



Menurut kurikulum Bahasa Indonesia 2004, kelas Il SD Standar
Kompetensi mata pelgjaran Bahasa Indonesia khususnya membaca, siswa di
tuntut untuk mampu membaca nyaring teks (20-25 kalimat) dengan lafal dan

intonasi yang tepat . Tidak terkecuali anak kesulitan belgjar.

Kesulitan belgar atau learning disability yang biasa juga disebut
dengan istilah learning disorder atau learning diffuculty adalah suatu kelainan
yang membuat individu yang bersangkutan sulit untuk melakukan kegiatan
belgar secara efektif. Kesulitan yang terjadi pada seorang anak juga
disebabkan oleh adanya disfusi neurologis, proses psikologis maupun oleh
sebab lain sehingga prestasi belgjar yang dicapai jauh berada di bawah potensi
yang sebenarnya. kesulitan yang di hadapi anak adalah dalam kemampuan
bahasa dan matematika. Dalam kemampuan bahasa mencakup kemampuan
untuk mengenal, mendengar, berbicara, menulis, dan membaca. Sedangkan
pada kesulitan matematika mencakup kemampuan berhitung, ruang,

pengukuran, operasi hitung dan lambang operasi matematika.

Kesulitan membaca merupakan salah satu penyebab kegagalan anak di
sekolah. Hal itu terjadi karena membaca merupakan satu bidang akademik
dasar selain menulis dan berhitung. Kemampuan membaca merupakan
kebutuhan dasar, karena sebagian informasi di sgjikan dalam bentuk tertulis
dan hanyadi peroleh melalui membaca.

Pelgjaran Bahasa Indonesia mempunyal peranan yang sangat penting
dalam membentuk kebiasaan siswa untuk membaca. Selain itu dapat

membantu siswa dalam pengembangan kemampuan berbahasa siswa sehari-



hari. Hal ini sesua dengan tujuan pembelgaran Bahasa sebagai sarana
komunikasi, sarana berfikir, atau bernalar, sarana persatuan dan sebagai sarana

kebudayaan.

Berdasarkan Studi Pendahuluan pada bulan September-Oktober 2014
yang peneliti lakukan di SDN 15 Ulu Gadut pada anak kelas Il dengan
jumlah siswa 24 orang, peneliti melihat seorang anak berinisia X.
Berdasarkan pengamatan peneliti saat anak disuruh membaca , anak masih
terlihat mengga dalam membaca. Anak juga sering mengghilangkan huruf
pada kata tersebut. Hasil tulisan anak terlihat tidak beraturan dari ukurannya,

tegaknya dan bentuknya sehingga sulit dibaca.

Berdasarkan informasi yang peneliti dapat dari hasil wawancara kepada
guru perihal anak, guru menyatakan bahwa anak mengalami kesulitan dalam
membaca, anak belum bisa membaca dengan lancar, dalam membaca anak
masih mengega dan anak sering menghilangkan huruf, apabila menyalin anak
sudah bisa, tetapi dalam menulis anak masih banyak mengalami kesalahan.
Telah berbagai cara yang dilakukan oleh guru seperti, setigp akan memulai
pelgaran semua siswa disuruh satu persatu untuk membaca sebuah teks
sederhana kedepan, setiap siswa yang mengalami kesalahan dalam membaca
maka guru akan langsung membenarkan kesalahan yang dilakukan siswa.
Guru juga memberikan les tambahan kepada siswa, yaitu pada saat pulang

sekolah, les tetap dilakukan di kelas tempat siswa sering belgar.



Dipertegas lagi dengan pernyataan dari guru pendamping khusus
(GPK) yang bertugas di SD tersebut, bahwa anak tersebut termasuk dalam
daftar salah satu anak kesulitan belgjar karena anak memang mengalami

kesulitan dalam membaca dan anak masing sering mengeja dalam membaca.

Untuk mengamati lebih lanjut akan kemampuan anak , penditi
memberikan instrumen akademik Helen Keller Internasional (HKI) Bahasa
Indonesia. Awalnya peneliti memberikan instrumen asesmen untuk kelas 11
semester |1, hasiinya ternyata anak hanya mendapat persentase sebesar 9,09%
atau dapat dikatakan anak sama sekali belum mencapai level mandiri.
Selanjutnya peneliti menurunkan levelnya pada kelas | semester 1. Ketika
diberikan LKS semester Il persentasenya 10,90%, anak hanya sedikit dapat
menjawab butir-butir pertanyaan tersebut dikarenakan pada LKS ini dituntut
untuk membaca serta menulis kalimat, sementara pemahaman anak dalam
membaca masih kurang. Dikarenakan anak masih belum mencapa level
mandiri, penulis terus menurunkan tingkatan LKS, dan kemampuan anak
terdapat pada kelas | semester | dimana persentasenya 80,36%. Ini

menggambarkan bahwa anak masih memerlukan bantuan.

Selanjutnya, peneliti melakukan asesmen terhadap kemampuan
membaca anak. Dari hasil asesmen yang peneliti lakukan yaitu, secara umum
anak sudah mengenal huruf afabelt baik vokal maupun konsonan, dengan
cara melafalkan dan menunjukkan huruf a sampai z berurutan maupun secara

acak.



Kemudian peneliti juga mengasesmen anak dalam membaca suku kata
dan kata, pada pola konsonan vokal (KV) seperti ba, bi ,bu, be, bo, ma, mi,
mu, me, mo dst,anak sudah bisa. Selanjutnya pada kata dengan pola konsonan
vokal konsonan vokal konsonan (KVKV) dan konsonan vokal konsonan vokal
konsonan (KVKVK) seperti mobil, boneka, pintu, babi, neno anak sudah

lancar membacanya.

Pada saat anak diberikan kata terdapat terdapat huruf digraf “ng, ny, pr,
sp” anak bisa membaca dengan benar walaupun anak sesekali mengega
Tetapi, anak terlihat mengalami kesulitan membaca apabila terdapat huruf
difgraf “ng” dalam kata tersebut, baik itu di tengah kata maupun diakhir kata.
Misalnya “mangga dibaca maga’, “serangga dibaca seraga’, “bintang dibaca
binta’, “pinggang dibaca pina’, “bunga dibaca buna’ untuk membaca anak
masih mengegla . Anak juga berfikir sangat lama dan kesulitan dalam
membaca. Hal ini juga berdampak ketika anak diminta untuk menulis kata
yang di dengar, anak melakukan penghilangan huruf, dan penggantian huruf
seperti “bunga menjadi buna’, “pinang menjadi pina’. Hal ini didasari karena
konsep penggabungan huruf siswa dalam membaca dan belum paham

bagaimana bunyi huruf digraf tersebut.

Oleh karena itu, untuk meningkatkan kemampuan membaca pada anak,
khususnya dalam membaca kata dan memahami kata diperlukan suatu
pendekatan, salah satu pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan saintifik. Menurut Hosnan (2014: 34) “pembelgaran dengan

pendekatan saintifik adalah proses pembelgaran yang dirancang sedemikian



rupa agar peserta didik secara aktif mengkontruksi konsep, hukum atau prinsip
melalui tahapan-tahapan mengamati (untuk mengidentifikasi atau menemukan
masalah), merumusan masalah, mengajukan atau merumuskan hipotesis,
mengumpulkan data dengan berbasis teknik, menganalisis “ditemukan”.

Karena penerapan pendekatan saintifik dalam pembelgaran melibatkan
keterampilan proses, seperti kegiatan mengamati (obsevasing), kegiatan
menanya (questioning), kegiatan pengumpulan data (exsperimenting),
kegiatan mengasosias (associating), dan mengkomunikasikan. Proses
pembelgaran menggunakan kartu kata, anak berperan aktif dalam

pembel g aran sedangkan guru sebagai fasilitator.

Atas dasar itulah pendliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan
menggunakan pendekatan tersebut, peneliti melakukan penelitian eksperimen
dengan subjek tungga untuk memberikan intervens terhadap kemampuan
membaca anak kesulitan belgjar melalui pendekatan saintifik, dengan tujuan
agar anak tersebut dapat membaca dengan baik serta melihat apakah
pendekatan saintifik dapat meningkatkan kemampuan membaca anak

kesulitan belgjar tersebut.

B. Identifikas Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, maka penulis
mengidentifikasikan masalah sebagai berikut:
1. Anak masih mengeja dalam membaca.
2. Anak mengalami kesulitan membaca kata apabila terdapat huruf difgraf

“ng” dalam kata tersebut.



3. Daam menulis anak juga masih mengalami kesalahan.
4. Anak belum paham bagaimana bunyi huruf digraf “ng” di tengah maupun
di akhir.
5. Model Pendekatan Saintifik belum di gunakan guru dalam proses belgjar
mengajar.
C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang telah peneliti paparkan dan agar
penelitian lebih terarah maka peneliti membatasi masalah pada “efektivitas
pendekatan saintifik terhadap peningkatan kemampuan membaca kata pada
anak kesulitan belgjar kelas 111 SDN 15 Ulu Gadut”. Adapun kemampuan
membaca kata dalam penelitian ini adalah membaca 20 kata yang
berhubungan dengan huruf digraf “ng” diawal, ditengah dan diakhir.
D. Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam pendlitian ini adalah “ apakah pendekatan
saintifik efektif untuk meningkatkan kemampuan membaca kata pada anak
kesulitan belgjar kelas I11 di SDN 15 Ulu Gadut 7.
Tujuan
Dari pemaparan di atas, yang menjadi tujuan penelitian ini adalah untuk
membuktikan” Pendekatan saintifik efektif meningkatkan kemampuan

membaca kata pada anak kelas 111 di SDN 15 Ulu Gadut”.



F. Manfaat Pendlitian
Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi:

1. Bagi anak
Melalui pendekatan saintifik dalam penelitian ini dapat meningkatkan
kemampuan membaca anak.

2. Guru
Penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan dan pertimbangan bagi guru
dalam mengembangkan kemampuan membaca anak.

3. Bagi pendliti selanjutnya
penelitian ini dapat dijadikan perbandingan untuk meningkatkan
kemampuan membaca kata anak kesulitan belgar dengan Pendekatan

Saintifik.
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