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ABSTRAK 

 

Francis Yolandra. 2021. “Analisis Butir Soal Ujian Akhir Semester Ganjil 

Mata Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan Kelas VII Unit Pelaksanaan Teknis Daerah 

Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Kecamatan Suliki 

Kabupaten Lima Puluh Kota” Skripsi. Padang: Program 

Studi Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan, 

Fakultas Ilmu Keolahragaan, Universitas Negeri Padang. 

 

Penelitian ini membahas tentang guru pendidikan jasmani olahraga dan 

kesehatan di UPTD SMPN 2 kecamatan suliki tidak ada melakukan analisis butir 

soal sebelum ujian akhir semester ganjil. Adapun tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui kualitas butir soal Ujian Akhir Semester Mata Pelajaran PJOK 

Kelas VII di UPTD SMPN 2 Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh 

KotaTahun Pelajaran 2020/2021 yang ditinjau dari segi validitas, reliabilitas, 

tingkat kesukaran, daya pembeda, dan analisis pengecoh. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan 

menggunakan matode dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta 

didik kelas VII UPTD SMPN 2 Kecamatan Suliki. Teknik yang di gunakan untuk 

pengumpulan data di peroleh melalui metode dokumentasi yaitu soal ujian , kunci 

jawaban dan hasil jawaban peserta tes. Data tersebut kemudian dianalisis 

menggunakan program Anates Versi 4 untuk mengetahui kualitas soal bedasarkan 

tingkat kesukaran, daya pembeda, dan analisis pengecohan.  

Hasil analisis butir soal Ujian Akhir Semester Mata Pelajaran PJOK Kelas 

VII di SMPN 2 Kecamatan Suliki Kabupaten  Lima Puluh Kota dilihat dari (1) 

Validitas, soal yang valid berjumlah 26 soal atau 86,67% sedangkan soal yang 

tidak valid berjumlah 4 soal atau 13,33%; (2) Reliabilitas, dapat disimpulkan butir 

soal ujian akhir semester gasal mata pelajaran PJOK kelas VII SMPN 2 

Kecamatan Suliki tahun ajaran 2020/2021 reliabel karena memiliki tingkat 

reliabilitas sebesar 0,785; (3) Daya Pembeda, butir soal yang memiliki daya 

pembeda pembeda lemah berjumlah 1 soal (3,33%), cukup berjumlah 24 soal 

(80%), baik berjumlah 5 soal (16,67%) dan butir soal yang memiliki daya 

pembeda negatif tidak ada (4) Tingkat Kesukaran, soal yang tergolong sukar 
berjumlah 6 soal (20%), sedang berjumlah 24 soal (80%), dan tidak ada soal yang 

tergolong mudah. (5) analisis Efektivitas Pengecoh, terdapat 17 (56,67%) butir 

soal berkualitas sangat baik, kualitas baik sebanyak 9 (30%),  cukup baik 

sebanyak 4 (13,33%) butir soal, dan tidak ada soal yang berkualitas tidak baik. 

 

Kata kunci: Analisis Butir Soal, PJOK, UPTD SMPN 2 Kecamatan Suliki  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Pendidikan merupakan bimbingan atau pertolongan yang diberikan oleh 

orang dewasa kepada perkembangan anak untuk mencapai kedewasaannya 

dengan tujuan agar anak bisa melaksanakan tugas hidupnya sendiri tidak dengan 

bantuan orang lain. Pendidikan merupakan salah satu hal yang sangat penting 

agar kemampuan setiap individu manusia meningkat. Karena melalui pendidikan 

kita akan mendapatkan banyak hal-hal penting seperti ilmu pengetahuan yang 

bisa membuat seseorang lebih berwawasan.  

Menurut Undang- undang nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional pasal 3 dikatakan bahwa, “Pendidikan nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa 

yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan 

untuk berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman 

dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, 

cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta 

bertanggung jawab”. 

Dalam pelaksanaan pendidikan terdapat evaluasi, kegiatan evaluasi atau 

penilaian tidak dapat dipisahkan dalam pelaksanaan pembelajaran. Cara untuk 

mengetahui apakah penyelenggaraan program dapat mencapai 
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tujuan dan seberapa jauh potensi yang telah dikembangkan peserta didik perlu 

dilakukan evaluasi.  

Evaluasi adalah salah satu komponen penting dan tahap yang ditempuh 

oleh guru harus efektif dan berkesinambungan dalam keefektifan dalam 

pembelajaran. Hasil yang diperoleh dapat dijadikan balikan (feed-back) bagi 

guru dalam memperbaiki dan menyempurnakan program dan kegiatan 

pembelajaran. Di sekolah, Anda sering mendengar bahwa guru sering 

memberikan ulangan harian, ujian akhir semester, ujian blok, tagihan, tes 

tertulis, tes lisan, tes tindakan, dan sebagainya menurut Arifin, Zainal. (2016). 

Evaluasi di sekolah biasanya dilaksanakan sesuai dengan dua golongan 

evaluasi yaitu evaluasi formatif dan evaluasi sumatif. Evaluasi formatif 

bertujuan untuk memperbaiki cara atau strategi mengajar, sehingga hasilnya 

tidak digunakan untuk menentukan penilaian pada peserta didik. Sementara 

evaluasi sumatif bertujuan untuk menentukan keberhasilan belajar peserta didik, 

sehingga hasilnya berupa nilai yang diperoleh peserta didik. Pelaksanaan 

evaluasi sumatif di Sekolah Menengah Pertama biasanya dilakukan sebanyak 

dua kali yaitu pada akhir semester satu dan akhir semester dua, dilaksanakan 

untuk semua mata pelajaran termasuk mata pelajaran PJOK. 

Ngatman & Fitria D. Andriyani. (2017). “Item tes pilihan berganda 

merupakan jenis tes objektif yang paling banyak dipergunakan oleh guru PJOK. 

Tes ini dapat mengukur pengetahuan yang luas dengan tingkat domain yang 

bervariasi mulai dari soal-soal pengetahuan, pemahaman, aplikasi, analisa, dan 

evaluasi. Tes pilihan berganda memiliki semua persyaratan sebagai tes PJOK 

yang baik, yakni dilihat dari segi objektivitas, reliabilitas, dan daya pembeda, 
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antara siswa yang berhasil, dengan siswa gagal. Dengan adanya tingkat kesulitan 

soal bisa dijadikan acuan soal untuk pembuatan butir soal.   

Pembuatan butir soal pilihan ganda biasanya dilakukan oleh guru sekolah 

tersebut dan juga bisa melalui musyawarah guru mata pelajaran. Dalam 

menyusun soal pilihan ganda harus memiliki kualitas yang baik dari segi 

kesukaran, pembeda dan pengecoh. Dengan demikian guru harus menganalisis 

butir soal untuk mengetahui kualitas butir soal tersebut. 

Melalui kegiatan analisis butir soal, guru dapat memperoleh informasi 

tentang kelayakan sebuah soal dan petunjuk untuk melakukan perbaikan. 

Fokus dari analisis butir soal adalah validitas, reabilitas, tingkat kesukaran, daya 

pembeda, dan efektivitas pengecoh. Menganalisis tingkat kesukaran soal artinya 

mengkaji soal dari segi kesukarannya sehingga dapat diperoleh soal mana yang 

termasuk mudah, sedang, dan sukar. Jika tidak melakukan tes kevaliditasnya 

maka sulit bagi guru untuk menentukan tingkat kesukaran soalnya. 

Berdasarkan hasil pengamatan dan hasil wawancara dengan guru PJOK 

SMP Negeri 2 Kecamatan Suliki, diperoleh gambaran bahwa guru PJOK di SMP 

Negeri 2 Kecamatan Suliki tidak melakukan analisis butir soal ujian. Hal ini 

mengakibatkan tidak diketahuinya validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran, daya 

pembeda, dan efektitifitas pengecoh. 

Dengan demikian peneliti memandang sangat perlu sekali dilakukan 

penelitian analisis butir soal ujian akhir semester untuk mengetahui kualitas dari 

tiap soal yang diberikan, karena tes pilihan ganda pada ulangan akhir semester 

sangat berpengaruh terhadap penilaian akhir para siswa. Atas dasar latar 

belakang yang telah diuraikan diatas maka peneliti tertarik melakukan penelitian 
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yang berjudul “Analisis Butir Soal Ujian Akhir Semester Ganjil Mata Pelajaran 

PJOK Kelas VII SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh 

Kota”. 

  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas dapat diidentifikasikan 

beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Soal ujian akhir semester mata pelajaran PJOK di SMPN Suliki Kecamatan 

Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota belum diketahui validitas, reabilitas butir 

soal, tingkat kesukaran, daya pembeda soal,pengecoh soal. 

2. Guru PJOK di SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota 

belum melakukan  analisis butir soal sesuai dengan langkah analisis sehingga 

kualitas soal ujian akhir semester mata pelajaran PJOK di SMPN 2 Suliki 

Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota belum diketahui. 

3. SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota belum ada 

tindak lanjut untuk perbaikan kualitas soal ujian akhir semester mata 

pelajaran PJOK sehingga belum diketahui validitas, reabilitas butir soal, 

tingkat kesukaran, daya pembeda soal, pengecoh soal. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi permasalahan di atas, agar 

penelitian ini menjadi fokus dan tidak melebar pada permasalahan yang lain 

maka penelitian ini dibatasi pada masalah-masalah yang berkaitan dengan 

analisis butir soal mulai dari validitas, reabilitas butir soal, tingkat kesukaran, 
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daya pembeda soal, pengecoh soal ujian akhir semester mata pelajaran PJOK 

kelas VII di Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah yang disebutkan diatas, dapat 

dirumuskan masalah dalam penelitian ini yaitu:  

1. Bagaimana validitas butir soal objektif  mata pelajaran PJOK kelas VII   

SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota?  

2. Bagaimana realibilitas butir soal objektif  mata pelajaran PJOK kelas VII  

SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota? 

3. Bagaimana tingkat kesukaran butir soal objektif  mata pelajaran PJOK kelas 

VII SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota? 

4. Bagaimana daya pembeda butir soal objektif  mata pelajaran PJOK kelas VII 

SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota? 

5. Bagaimana aspek pengecoh soal butir soal objektif  mata pelajaran PJOK 

kelas VII SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh Kota? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hal-hal berikut: 

1. Untuk mengetahui kevaliditasan butir soal ujian akhir semester kelas VII 

mata pelajaran PJOK SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima 

Puluh Kota. 

2. Untuk mengetahui reliabilitas butir soal ujian akhir semester kelas VII mata 

pelajaran PJOK SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima Puluh 

Kota. 
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3. Untuk mengetahui tingkat kesukaran butir soal ujian akhir semester kelas 

VII mata pelajaran PJOK SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten 

Lima Puluh Kota. 

4. Untuk mengetahui daya pembeda butir soal ujian akhir semester kelas VII 

mata pelajaran PJOK SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima 

Puluh Kota. 

5. Untuk mengetahui aspek pengecoh butir soal ujian akhir semester kelas VII 

mata pelajaran PJOK SMPN 2 Suliki Kecamatan Suliki Kabupaten Lima 

Puluh Kota. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk menganalisis 

kualitas butir soal dan juga sebagai masukan untuk meningkatkan kualitas 

evaluasi dalam bentuk soal tes agar dapat mencapai mutu pendidikan yang 

baik. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi penulis, menambah pengetahuan dalam menganalisis butir soal 

sebagai calon pendidik. 

b. Bagi Guru, guru memperoleh informasi kualitas butir soal yang telah 

dibuat dan  bisa menjadi perbaikan di masa yang akan datang. 

c. Bagi Sekolah, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai masukan 

memperbaiki kinerja guru dalam PBM 


