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ABSTRAK 

 

 JF Ferix Fradello : Penerapan Trainer Instalasi Penerangan 

Sebagai Media Pembelajaran Pada Mata 

Pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana Di 

Kelas XI Jurusan TITL Di SMKN 1 Sutera 

 

Dosen Pembimbing : 1. Dr. H. Sukardi, M. T 

2. Asnil S. Pd, M. Eng 

 

Penelitian ini di latar belakangi oleh penggunaan media yang kurang tepat 

dalam pembelajaran Instalasi Penerangan Sederhana yang lebih menitik beratkan 

pada pemahaman konsep yang cenderung bersifat abstrak. Penggunaan media yang 

kurang tepat ini akan mengakibatkan motivasi dan minat belajar siswa menurun 

sehingga akan berimplikasi pada ketuntasan hasil belajar siswa. Oleh karena itu, 

diperlukan penerapan Media Pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan yang 

dirancang untuk mampu memvisualisasikan konsep-konsep yang bersifat abstrak 

yang menyulitkan siswa dalam memahami materi pada Pembelajaran Instalasi 

Penerangan Sederhana.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan hasil belajar 

siswa menggunakan Media Pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan pada mata 

pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana kelas XI jurusan Teknik Instalasi Tenaga 

Listrik SMKN 1 Sutera. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen yang 

dikategorikan ke dalam jenis penelitian Pra-Eksperimental (Pre-Experimental) 

dengan rancangan Satu Kelompok Pre-test-Post-test (The One Group Pretest-

Posttest). Subjek penelitian ini adalah siswa kelas XI TITL 1 SMK Negeri 1 Sutera 

pada tahun ajaran 2016/2017. Uji coba instrument dilakukan pada kelas XI TITL 2 

SMK N 1 Sutera. 

Dari hasil penelitian diperoleh nilai rata-rata hasil belajar siswa yang telah 

menggunakan media Pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan (71,35), lebih tinggi 

dari pada nilai rata-rata hasil belajar siswa sebelum menggunakan media 

pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan (56,48). Hal ini juga dapat dilihat dari 

peningkatan hasil belajar siswa sebelum dan sesudah menggunakan media 

Pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan, dengan kompetensi dasar memasang 

instalasi penerangan di luar permukaan terdapat peningkatan hasil belajar siswa 0.331 

pada kategori sedang. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa media 

pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan yang diterapkan dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana. 

Kata kunci: Media Pembelajaran Trainer Instalasi Penerangan dan Hasil 

        Belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan dunia pendidikan saat ini menghendaki adanya 

keterampilan oleh guru dalam proses pembelajaran agar tidak terkesan kaku 

dan membosankan. Keterampilan tersebut diharapkan menjadi sebuah 

motivasi tersendiri bagi siswa untuk meningkatkan pemahaman materi yang 

diajarkan oleh guru. Salah satu contoh keterampilan yang dapat dilakukan 

oleh guru yaitu dalam proses pembelajaran. Guru sebaiknya terampil dalam 

menyiapkan dan menggunakan media pembelajaran yang dapat meningkatkan 

motivasi belajar siswa. Jika motivasi belajar siswa dapat ditingkatkan, maka 

sejalan dengan hal itu hasil belajar yang diperoleh pun akan semakin baik. 

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) khususnya di Provinsi Sumatera 

Barat memiliki beberapa bidang keahlian yang mempunyai standar 

kompetensi sendiri-sendiri. Teknik Instalasi Tenaga Listrik (TITL) merupakan 

salah satu jurusan yang terdapat di SMK. Program keahlian ini mendidik 

siswa agar menjadi lulusan yang berkompeten di bidang kelistrikan. Mata 

pelajaran produktif yang diajarkan pada program keahlian Teknik Instalasi 
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Tenaga Listrik sangat banyak, salah  satunya  adalah  mata pelajaran Instalasi 

Penerangan Sederhana 

Seiring dengan perkembangan teknologi dan ilmu pengetahuan, dalam 

dunia pendidikan juga berkembang teknologi pendidikan (teknologi 

pembelajaran). Teknologi pendidikan adalah segala bentuk peralatan yang 

digunakan untuk membantu terlaksananya proses pembelajaran. Istilah ini 

juga dikenal dengan media pembelajaran. Media pembelajaran bertujuan 

untuk mempermudah penyampaian pesan dari pengirim kepada penerima. 

Penggunaan media yang tepat akan menjadikan penyajian materi yang abstrak 

menjadi lebih konkrit (nyata). Penggunaan variasi media pembelajaran 

merupakan salah satu cara yang dapat ditempuh untuk menimbulkan suasana 

yang menyenangkan dalam kelas dan juga dapat meningkatkan aktifitas dan 

penguasaan materi siswa. Variasi media pembelajaran tentunya akan lebih 

menarik siswa untuk mengikuti pembelajaran. Oleh sebab itu seorang guru 

harus mampu melakukan variasi media pembelajaran sehingga mampu 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

Mata pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana terutama pada KD 

(Kompetensi Dasar) memasang instalasi penerangan diluar permukaan dapat 

menggunakan media pembelajaran trainer instalasi penerangan, karena 

pelajaran instalasi penerangan sederhana salah satunya mempelajari cara 
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memasang instalasi penerangan pada bangunan. Pelajaran ini harus dapat 

dikuasai siswa karena materinya merupakan penunjang pelajaran-pelajaran 

berikutnya, sehingga siswa harus mampu mendeskripsikan pemasangan 

instalasi dengan baik. Media pembelajaran merupakan sarana yang dapat 

mendukung tercapainya tujuan pembelajaran. Pemakaian media dalam 

pembelajaran dapat membangkitkan keinginan belajar siswa dan 

mengembangkannya sehingga terbentuk pengetahuan, rangsangan kegiatan 

belajar, dan bahkan membawa pengaruh-pengaruh psikologis terhadap siswa. 

Khususnya dalam mata pelajaran Instalasi penerangan sederhana, penggunaan 

media yang tepat akan menjadikan penyajian materi yang abstrak menjadi 

lebih konkrit (nyata) yang akan memudahkan siswa dalam memahami materi 

pelajaran. 

Kemampuan yang dimiliki siswa setelah pembelajaran ini terdiri 

kemampuan pengetahuan dan keterampilan. Teori yang disajikan dalam 

kegiatan belajar tidak hanya sekedar hafalan. Pada mata pelajaran ini siswa 

dituntut untuk mampu menganalisa dan memasang rangkaian instalasi 

penerangan. Oleh karena itu, penyajian materi harus didesain menarik bagi 

siswa. Kegiatan belajar mata pelajaran instalasi penerangan sederhana bersifat 

konkrit, karena materi yang disajikan berhubungan dengan kehidupan nyata. 
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Berdasarkan pengamatan penulis di SMK Negeri 1 Sutera terlihat 

bahwa masih banyak siswa yang kurang aktif saat pembelajaran berlangsung 

serta belum tercapainya ketuntasan belajar yang telah ditetapkan kepada siswa 

pada mata pelajaran instalasi penerangan sederhana khususnya pada KD 

memasang instalasi penerangan diluar permukaan. Hal ini terlihat dari nilai 

hasil belajar siswa kelas XI TITL SMK Negeri 1 Sutera yang sebagian besar 

belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal (KKM) yaitu 75. Hanya 

beberapa orang yang memenuhi KKM pada mata diklat Instalasi Penerangan 

Sederhana seperti terlihat pada tabel 1. 

Tabel 1. Nilai ujian tengah semester mata diklat Instalasi Penerangan 

Sederhana siswa kelas XI  TITL1 SMK Negeri 1 Sutera Semester 1 

tahun ajaran 2015/2016. 

Nilai 
Hasil Belajar Siswa 

XI TITL1 (%) 

≥ 75 7 26 

< 75 20 74 

Jumlah 27 100 

 Sumber : Buku nilai guru SMKN 1 Sutera 

Dari tabel 1 di atas dapat dilihat bahwa rata-rata hasil belajar siswa 

yang mencapai nilai lebih dari atau sama dengan 75 hanya 26 % sementara 

siswa yang mencapai nilai kurang dari 75 adalah 74 %. Hal ini menunjukkan 

bahwa sebagian besar siswa tidak tuntas dalam mata pelajaran instalasi 

penerangan sederhana. Hal ini disebabkan karena pembelajaran yang masih 
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terpusat pada guru, sehingga tidak ada umpan balik dari siswa dan juga belum 

tersedianya media pembelajaran yang menarik dan mudah digunakan guru 

sebagai alternatif yang dapat membantu proses pembelajaran pada mata 

pelajaran instalasi penerangan sederhana. Seharusnya guru mampu 

menerapkan pembelajaran inovatif, menyenangkan dan menarik sehingga 

siswa dapat menjadi aktif dalam belajar instalasi penerangan sederhana. 

Langkah yang dapat ditempuh oleh guru sebagai upaya untuk melibatkan 

siswa secara aktif guna meningkatkan ketuntasan belajar siswa antara lain 

dengan memberikan berbagai macam strategi belajar mengajar dan pemberian 

motivasi agar siswa dapat belajar lebih baik lagi. 

Salah satu strategi pembelajaran yang bisa dipakai dalam 

meningkatkan motivasi dan ketuntasan belajar siswa pada mata pelajaran 

instalasi penerangan sederhana adalah pembelajaran yang menggunakan 

media pembelajaran trainer instalasi penerangan. Media pembelajaran trainer 

instalasi penerangan merupakan media pembelajaran yang terbentuk dari 

bagian-bagian komponen instalasi penerangan yang dapat diamati dengan 

jelas dan dapat digunakan oleh siswa dalam mempermudah proses 

pembelajaran. Media pembelajaran trainer diharapkan mampu mengatasi 

kesulitan siswa dalam belajar dan memudahkan siswa dalam memahami 

materi yang ada serta siswa dapat mengembangkan pemikirannya sehingga 

memperoleh pengetahuan dan dorongan untuk menumbuhkan minat belajar 
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dan meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran instalasi 

penerangan sederhana. 

Berdasarkan masalah yang dikemukakan tersebut, juga untuk 

mengetahui bagaimana tingkat penguasaan materi dan sejauh mana 

pencapaian materi peserta didik yang pembelajarannya mengunakan media 

pembelajaran trainer instalasi penerangan, maka perlu dilakukan penelitian 

peningkatan hasil belajar siswa kelas XI Teknik Instalasi Tenaga Listrik 

menggunakan media pembelajaran trainer instalasi penerangan pada mata 

diklat Instalasi Penerangan Sederhana pada KD memasang instalasi 

penerangan di luar permukaan di SMKN 1 Sutera. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang maka identifikasi masalah pada penelitian 

ini adalah : 

1. Masih banyaknya siswa yang kurang aktif selama pembelajaran 

berlangsung sehingga menyebabkan hasil belajar siswa kelas XI pada mata 

diklat Instalasi Penerangan Sederhana jurusan Teknik Instalasi Tenaga 

Listrik SMK Negeri 1 Sutera masih banyak dibawah KKM. 

2. Belum tersedianya media pembelajaran yang menarik dan mudah 

digunakan guru sebagai alternatif yang dapat membantu proses 

pembelajaran pada mata pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana. 
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C. Batasan Masalah 

Mengingat banyak masalah yang diidentifikasi, untuk lebih 

memfokuskan penelitian maka dibatasi masalah penelitian pada peningkatan 

hasil belajar siswa pada KD memasang instalasi penerangan diluar permukaan 

menggunakan trainer instalasi penerangan sebagai media pembelajaran pada 

mata pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana di kelas XI SMK Negeri 1 

Sutera. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan batasan masalah di atas, maka 

rumusan masalah pada penelitian ini adalah apakah terdapat peningkatan 

secara signifikan terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Instalasi 

Penerangan Sederhana dengan menggunakan media pembelajaran trainer 

instalasi penerangan di SMKN 1 Sutera ? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan batasan masalah dan rumusan masalah diatas, maka 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar siswa 

kelas XI pada mata pelajaran Instalasi Penerangan Sederhana dengan 

menggunakan media pembelajaran trainer  instalasi penerangan di 

SMKN 1 Sutera.  
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian diharapkan bermanfaat sebagai masukan untuk: 

1. Memudahkan siswa dalam memahami materi dan konsep Instalasi 

Penerangan Sederhana dengan menggunakan media pembelajaran trainer 

instalasi penerangan. 

2. Sebagai bahan pertimbangan bagi guru pembelajaran instalasi penerangan 

sederhana di SMK Negeri 1 Sutera dalam memilih media pembelajaran 

untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. 

3. Memberikan masukan bagi peneliti selanjutnya yang melakukan 

penelitian di bidang yang sama. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


