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ABSTRAK

Suci Aldila :“ Efektivitas Model Pembelajaran Problem Based Learning Pada
Mata Pelajaran Dasar Listrik Dan Elektronika di Kelas X SMK
Negeri 1 Bukittinggi”

Pembimbing . Ir. Riki Mukhaiyar, S.T, M.T, Ph.D

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Efektivitas Penerapan Model
Pembelajaran Problem Based Learning Pada Mata Pelajaran Dasar Listrik dan
Elektronika Di SMK Negeri 1 Bukittinggi . Hasil belajar siswa yang masih rendah
yang diakibatkan oleh faktor model pembelajaran yang belum bervariasi dalam
menimbulkan semangat belajar dan menuntun peran aktif siswa. Oleh karena itu perlu
dilakukan penelitian dengan penerapan model pembelajaran Problem Based Learning
untuk melihat Efektivitas terhadap hasil belajar siswa.

Penelitian  ini  menggunakan jenis penelitian  eksperimen  yang
dikategorikan ke dalam jenis penelitian pre experimental Design dengan desain One
Group Pretest Posttest Design. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas X TKL 1
SMK Negeri Smk Negeri 1 Bukittinggi pada tahun ajaran 2019/2020 yang terdiri dari
36 orang siswa. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan instrument tes
berupa soal objektif. Pretest sebagai data awal sebelum penerapan model
pembelajaran Problem Based Learning dan posstets sebagai data setelah penerapan
modul pembelajaran. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan Effect Size.

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh nilai rata-rata pretest sebelum
menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning sebesar 62,59 dan nilai
rata-rata posttest sebesar 82,76. Dari perhitungan Effect Size, dimana nilai Effect Size
antara pretest dengan posttest sebesar 1,28 dengan kategori besar, artinya teradapat
efektivitas model pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar siswa
pada mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika di kelas X TKL 1 SMK Negeri 1
Bukittinggi.

Keywords: Efektivitas Model Pembelajaran, Hasil Belajar, Problem Based Learning
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Didalam peraturan pemerintah Republik Indonesia Nomor 19
Tahun 2005 tentang Stadar Pendidikan Nasional, BAB IV Standar Proses,
Pasal 19 ayat 1 dinyatakan bahwa; Proses pendidikan pada satuan
pendidikan diselenggarakan secara aktif, inspiratif, menyenankan,
menantang, memotivasi, peserta didik untuk berpartisipasi aktif serta
memberikan ruang yang cukup bagi prakarsa, kreativitas, efektivitas dan
kemandirian sesuai dengan bakat, motivasi dan perkembangan fisik serta
psikologis peserta didik. Upaya yang dilakukan untuk mewujudkannya
adalah dengan melakukan inovasi dalam pendidikan. Diantaranya dengan
menerapkan metode pembelajaran tertentu yang di ujicobakan
penerapannya agar dapat ditentukan bentuk pembelajaran yang di
sesuaikan dengan situasi dan kondisi SMK dengan karakteristik daerah
setempat.

Dalam proses pembelajaran, guru harus bisa menentukan strategi
pembelajaran yang tepat agar siswa dapat belajar secara efektif dan efisien
sehingga tercapai tujuan pembelajaran yang diharapkan. Metode yang
digunakan di dalam kelas masih memiliki kekurangan sehingga apa yang
diharapkan tidak bisa tercapai. Hal ini dapat dilihat dari prestasi belajar
siswa yang belum optimal.

Berdasarkan observasi di SMK N 1 Bukittinggi, di kelas sebagian
besar guru memberikan materi secara lisan kemudian siswa di tugaskan
untuk mencatat dan mengerjakan latihan. Siswa terlihat canggung dan
malu untuk bertanya pada guru ketika ada materi pelajaran yang tidak
dimengerti dan lebih suka bertanya pada temannya yang mengerti dari
pada menanyakan langsung kepada guru dan siswa kurang
mengembangkan kemampuan berfikir Kkritis.

Sebagian siswa mengatakan bahwa siswa mengalami kesulitan

memahami konsep mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika yang di



berikan guru. Hal ini dikarenakan siswa merasa bosan dalam proses
pembelajaran, siswa cendrung melakukan aktivitas lain misalnya seperti
bermain dan mengobrol dengan temannya.

Strategi pembelajaran yang dilakukan selama ini oleh guru Dasar
Listrik dan Elektronika yaitu dengan komunikasi satu arah dan guru
memberikan memberikan penjelasan kepada siswa secara lisan (ceramah)
dan dengan menggunakan media sederhana (papan tulis). Sementara itu,
mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika ini merupakan dasar dari
mata pelajaran lainnya yang mana penguasaan siswa dalam mata
pelajaran ini mempengaruhi pemahaman pada mata pelajaran lainnya.
Wawancara dilakukan dengan beberapa siswa kelas X TKL (Teknik
Kelistrikan), sebagian besar siswa mengatakan bahwa siswa mengalami
kesulitan memahami konsep Dasar Listrik dan Elektronika yang diberikan
guru. Hal ini dikarenakan siswa merasa bosan dalam proses pembelajaran,
siswa cenderung melakukan aktivitas lain yang lebih menarik perhatian,

misalnya seperti bermain dan mengobrol dengan temannya.

Wawancara juga dilakukan dengan guru mata pelajaran Dasar
Listrik dan Elektronika, strategi pembelajaran yang selama ini digunakan
oleh guru, yakni dengan komunikasi satu arah dan guru memberikan
penjelasan kepada siswa secara lisan (ceramah) dan dengan
menggunakan media yang sederhana (papan tulis). Sementara itu, mata
pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika ini merupakan dasar dari mata
pelajaran lainnya yang mana penguasaan siswa dalam mata pelajaran ini
sangat mempengaruhi pemahaman pada mata pelajaran lainnya di jurusan
TKL ( Teknik Ketenagalistrikan). Tentunya setiap siswa dari jurusan
TKL ( Teknik Ketenagalistrikan) ini diharuskan untuk memahami dan
menguasai semua materi pada mata pelajaran Dasar Listrik dan
Elektronika.

Selain itu siswa kurang mendapat kesempatan yang proporsional
dalam mengemukakan ide-ide dan mencerna bahasan dari topik yang

disajikan. Hal ini menyebabkan siswa kurang aktif dalam proses



pembelajaran sehingga tidak sesuai dengan tuntutan kurikulum 2013.
Proses pembelajaran pada kurikulum 2013 guru maupun siswa diharuskan
untuk dapat melakukan kegiatan pembelajaran seperti, mengamati,
menanya, mengeksplorasi, mengasosiasi, dan mengkomunikasikan selama
proses pembelajaran. Proses pembelajaran yang kurang efektif ini terlihat
pada hasil belajar siswa. Masih banyak nilai siswa kelas X pada mata
pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika yang berada di bawah Kriteria
Ketuntasan Minimum (KKM) yang ditetapkan sekolah yaitu 75. Adapun
persentase tersebut dapat dilihat pada tabel 1.

Hal ini terlihat dari persentase ketuntasan belajar siswa kelas X

TKL pada mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika pada tabel 1.

Tabel 1. Persentase Ketuntasan Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Dasar
Listrik dan Elektronika di Kelas X TKL Semester Ganjil Tahun Ajaran
2018/2019

Presntase
Jumlah Nilai ketuntasan(%o)
No Kelas )
SISWa " 75T >75 | Tidak Tuntas| Tuntas
1 XTKL1 | 36 Orang | 19 17 52,78% 47,22%
2 X TKL?2 | 36 Orang 29 7 80,56 % 19,44 %
Jumlah 45 24 66,67% 33,33%

Sumber : Dokumen Rekap Daftar Nilai Guru Mata Pelajaran

Rendahnya penguasaan siswa terhadap suatu materi pembelajaran
khususnya pada Mata Pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika perlu
adanya perbaikan proses pembelajaran sehingga proses pembelajaran dapat
berjalan lebih efektif, mudah dipahami, dan melibatkan keaktifan siswa.
Keaktifan siswa tersebut, akan bermuara pada peningkatan hasil belajar
siswa. Salah model pembelajaran yang cocok diterapkan yaitu model
pembelajaran Problem Based Learning. Model Problem Based Learning
sangat potensial untuk melatih peserta didik berfikir kreatif, bekerja

secara berkelompok untuk mencari solusi dari permasalahan dunia nyata.



Masalah yang diberikan ini digunakan untuk mengikat siswa pada rasa
ingin tahu pada pembelajaran (Kemendikbud, 2013).

Model Problem Based Learning dapat memberikan latihan dan
kemampuan setiap individu untuk dapat menyelesaikan suatu masalah
yang dihadapinya. pada masalah yang ditemukan siswa dalam kehidupan,
kemudian siswa dituntut untuk melakukan penyelesaiannya. Dilihat dari
aspek filosof tentang fungsi sekolah sebagai arena atau wadah untuk
mempersiapkan siswa agar dapat hidup di masyarakat, maka Problem
Based Learning merupakan strategi yang memungkinkan dan sangat
penting untuk di kembangkan. Model pembelajara Problem Based
Learning dapat memberikan pelatihan dan kemampuan setiap individu
untuk dapat menyelesaikan masalah yang dihadapinya. Berdasarkan
penerapannya tersebut maka dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai
Efektivitas dari Model Pembelajaran Problem Based Learning pada mata

pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika.

. ldentifikasi Masalah
Adapun masalah — masalah yang terlihat pada latar belakang ini
antara lain :

1. Pada saat pembelajaran berlangsung siswa cendrung bersikap pasif,
enggan bertanya, takut salah atau malu untuk bertanya, dan siswa
jarang berdiskusi dengan temannya.

2. Pengetahuan dan pemahaman siswa hanya sebatas materi dari guru,
siswa tidak mampu berfikir kritis dan mengembangkan kemampuan
untuk memecahkan masalah.

3. Model pembelajaran yang diterapkan oleh guru kurang bervariasi.

. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah
dikemukakan, maka permasalahan dibatasi pada Efektivitas Model
Problem Based Learning pada Dasar Listrik dan Elektronika di Kelas X
SMK N 1 Bukittinggi.



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah di atas maka dapat dirumuskan
masalah dalam penelitian ini: Apakah terdapat efektivitas menggunakan
model pembelajaran Problem Based Learning pada mata pelajaran Dasar
Listrik dan Elektronika di SMK N 1 Bukittinggi ?

E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah di atas, bertujuan untuk
mengetahui efektivitas menggunakan model pembelajaran Problem Based
Learning pada mata pelajaran Dasar Listrik dan Elektronika di SMK N 1
Bukittinggi.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini adalah:

1. Dapat mendukung proses belajar siswa, sehingga aktifitas belajar
meningkat.

2. Dapat digunakan sebagai model pembelajaran oleh guru mata
pelajaran dan dapat mengatasi berbagai permasalahan pembelajaran
yang dihadapi di kelas.

3. Dapat dijadikan sebagai pertimbangan bagi sekolah sebagai model
pembelajaran yang akan diterapkan disekolah.

4. Bagi penulis sendiri agar menjadi salah satu acuan dan pengembangan

untuk penelitian dimasa yang akan datang.



