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ABSTRAK

Dwi Desryanna, 2017: Perbedaan Hasil Belajar Ditinjau Dari Gaya Belajar
Mahasiswa Pada Mata Kuliah Mekanika Tanah dan
Teknik Pondasi Prodi Pendidikan Teknik Bangunan
FT-UNP

Latar belakang  penelitian ini adalah terdapat mahasiswa yang memiliki
nilai rendah pada mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi yang
dipengaruhi oleh gaya belajar mahasiswa. Pada penelitian ini bertujuan untuk
mengungkap adanya perbedaan hasil belajar mahasiswa ditinjau dari gaya belajar
pada mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif komparatif dengan
jumlah populasi sebanyak 54 orang teknik pengambilan sampel adalah Total
Sampling. Angket memakai skala likert yang menggunakan 4 pilihan jawaban,
yang terdiri dari pernyataan positif dan negatif. Jumlah pernyataan dalam angket
sebanyak 39 butir pernyataan.

Hasil penelitian menggunakan program SPSS 17 dengan Uji-t One Way
ANOVA. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan hasil belajar
antara gaya belajar visual, auditori, dan kinestetik. Diperoleh dari hasil Sig
sebesar 0,000 < 0,05. Gaya belajar visual adalah gaya belajar terbaik dari gaya
belajar auditori dan kinestetik pada penelitian ini.

Kata Kunci : Perbedaan, Hasil Belajar, Gaya Belajar
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ABSTRACT

Dwi Desryanna, 2017: Differences Learning Outcomes Seen From Student

Learning Styles On Soil Mechanics and Teachique Fondation at

Departement Education of Building Engineering FT-UNP

The background of this research is that there are students who obtain low
score on the course of soil Mechanics and Technique Fondation influenced by the
strudent’s learning style. The aims of this study is to reveal the differences in
student learning outcomes in terms of learning styles in the Soil Mechanics and
Technique Fondation course.

This research belongs to comparative descriptive study with a total
population of 54 people while the sampling technique is total sampling.
Questionnaire uses Likert scale that uses four answer choices, which consist of
positive and negative statements. The number of statements in the questionnaire
as much as 39 point statements.

The results using SPSS 17 with t-test One Way ANOVA. The results
showed that there were differences in learning outcomes between learning styles
of visual, auditory, and kinesthetic. Obtained from Sig is 0,000<0,05. Visual
learning style is the best learning styles of auditory and kinesthetic learning  styles
in this study.

Keywords: Difference, Results Learning, Learning Styles
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk meningkatkan

kualitas Sumber Daya Manusia (SDM). Pendidikan berfungsi mengembangkan

kemampuan dan membentuk watak seseorang. Sedangkan Pendidikan Nasional

mempunyai tujuan dalam mencerdaskan kehidupan bangsa dan

mengembangkan manusia Indonesia seutuhnya yaitu manusia yang beriman

dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berbudi pakerti luhur,

memiliki pengetahuan dan keterampilan.

Sesuai dengan kerangka Tujuan Pendidikan Nasional yang dituangkan

dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003. Pasal 3 yang berbunyi:

Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam
rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk
berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang
beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia,
sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara
yang demokratis serta bertanggung jawab.

Adapun usaha Pendidikan dimulai sejak tingkat Sekolah dasar (SD)

sampai dengan Pendidikan ditingkat Perguruan Tinggi. Perguruan Tinggi

sebagai pencipta kaum intelektual dengan kualitas unggulan didorong untuk

menciptakan masyarakat yang cerdas. Setiap perguruan tinggi dituntut

menghasilkan tamatan yang berkualitas dengan hasil belajar yang memuaskan

begitupun dengan Universitas Negeri Padang.

Universitas Negeri Padang (UNP) adalah salah satu perguruan tinggi

negeri yang bertujuan (a) menghasilkan lulusan berilmu dan mampu

menerapkan hasil pendidikannya, sebagai tenaga kependidikan yang mampu

melaksanakan mengembangkan tugas kependidikan di lingkungan lembaga

pendidikan formal dan non-formal, serta sebagai warga masyarakat yang
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demokratis, dinamis dan inovatif, berlandaskan nilai-nilai ketaqwaan, (b)

Menghasilkan produk keilmuan, teknologi dan kesenian bagi kehidupan

kemanusiaan yang dinamis, maju dan berbudaya tinggi serta demokratis,

dengan menjunjung tinggi nilai-nilai ketaqwaan, (c) Menghasilkan pelayanan

kependidikan dan non kependidikan kepada masyarakat dalam berbagai bidang

kehidupan untuk kemaslahatan kemanusiaan sesuai dengan tuntutan

perkembangan zaman (Buku Panduan Akademik FT-UNP 2011:7).

UNP memiliki delapan Fakultas, diantaranya Fakultas Ilmu Pendidikan

(FIP), Fakultas Bahasa dan Seni (FBS), Fakultas Matematika dan Ilmu

Pengetahuan Alam (FMIPA), Fakultas Ilm Sosial (FIS), Fakultas Teknik (FT),

Fakultas Ilmu Keolahragaan (FIK), Fakultas Ekonomi (FE), dan Fakultas

Pariwisata dan Perhotelan (FPP) dan setiap Fakultas mempunyai Jurusan dan

Program Studi (Prodi) masing-masing. Jurusan Teknik Sipil adalah salah satu

jurusan yang ada pada FT UNP. Di Jurusan Teknik Sipil terdapat tiga Prodi

yaitu Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan (S1), Program Studi Teknik

Sipil dan Bangunan (S1) dan Program Studi Teknik Sipil (DIII) yang

mempunyai tujuan menghasilkan Sarjana dan Ahli Madya yang mempunyai

keahlian luas dan mendalam serta mampu beradaptasi mengembangkan diri

dengan perkembangan dunia kerja dan masyarakat, serta mampu

mengembangkan IPTEK dalam bidang Teknik Sipil. Berdasarkan keputusan

BAN-PT No.048/BAN-PT/AK-XIV/S1/2012 bahwa Program Pendidikan

Teknik Bangunan terakreditasi dengan peringkat B (Baik).

Pada Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan (PTB), mahasiswa

dibekali dengan pengalaman belajar yang dikelompokkan menjadi lima

kelompok mata kuliah dan dilaksanakan berdasarkan tema kajian dan

karakteristik yang sama dari pencapaian pembelajaran perkuliahan dan

Learning Outcome (LO). Pengelompokkan Mata Kuliah untuk bidang
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kependidikan yaitu (1) Kelompok Mata Kuliah Umum (MKU), (2) Kelompok

Mata Kuliah Dasar Kependidikan (MKDK), (3) Kelompok Mata Kuliah

Bidang Keahlian (MKBK), (4) Kelompok Mata Kuliah Keterampilan Proses

Pembelajaran (MKKPP), dan (5) Kelompok Mata Kuliah Pengembangan

Pendidikan (MKPP).

Salah satu Kelompok Mata Kuliah Bidang Keahlian (MKBK) pada

Program Studi PTB adalah Mata Kuliah Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi

lanjutan dari mata kuliah Meknika Tanah yang berbobot 3 SKS. Mekanika

Tanah dan Teknik Pondasi merupakan salah satu mata kuliah yang wajib diikuti

oleh semua mahasiswa Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas

Negeri Padang. Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi adalah salah satu cabang

ilmu teknik yang mempelajari perilaku tanah dan sifatnya diakibatkan oleh

tegangan dan regangan yang disebabkan oleh gaya-gaya yang bekerja. Hal

yang paling utama dalam mempelajari mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik

Pondasi adalah kemampuan dalam menghitung perilaku tanah dan sifatnya

serta merancang kekuatan pondasi yang benar. Banyak sekali kendala yang

dialami mahasiswa dalam proses perkuliahannya sampai pembuatan tugas di

rumah yang dapat mempengaruhi hasil belajar.

Penilaian hasil belajar berfungsi untuk memberikan informasi sejauh

mana pencapaian hasil belajar mahasiswa. Hal tersebut berguna untuk

memperbaiki proses pembelajaran serta mengukur prestasi belajar mahasiswa.

Peraturan Akademik Universitas Negeri Padang (2015: 42-43) menjelaskan

nilai akhir mata kuliah yang diproses adalah mata kuliah yang secara resmi

terdaftar di Kartu Rencana Studi (KRS). Di mana nilai lengkap dinyatakan

dengan Nilai Mutu (NM). Sesuai dengan Peraturan Menteri Riset, Teknologi,

dan Pendidikan Tinggi (PERMENRISTEKDIKTI) no.44 tahun 2015 pasal 25

ayat 2 menyatakan bahwa:
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Kelulusan mahasiswa dari program diploma dan program sarjana
dapat diberikan predikat memuaskan, sangat memuaskan, atau pujian
dengan kriteria:
1. Mahasiswa dinyatakan lulus dengan predikat memuaskan apabila

mencapai indeks prestasi 2,76 sampai 3,00.
2. Mahasiswa dinyatakan lulus dengan predikat sangat memuaskan

apabila mencapai indeks prestasi 3,01 sampai 3,50.
3. Mahasiswa dinyatakan lulus dengan predikat dengan pujian

apabila mencapai indeks prestasi lebih 3,51.

Penjelasan tingkat kategori nilai tersebut dapat dilihat pada tabel di

bawah ini.

Tabel 1. Kategori Nilai Akademik

Nilai Mutu
Kategori Nilai

Keterangan
Nilai Angka Angka Mutu

A 85 s.d 100 4,0 Dengan pujian

A- 80 s.d 84 3,6 Sangat baik sekali

B+ 75 s.d 79 3,3 Baik sekali

B 70 s.d 74 3,0 Baik

B- 65 s.d 69 2,6 Cukup baik

C+ 60 s.d 64 2,3 Lebih dari cukup

C 55 s.d 59 2,0 Cukup

C- 50 s.d 59 1,6 Kurang cukup

D 40 s.d 49 1,0 Kurang

E ≤ 39 0,0 Gagal

Sumber: Peraturan Akademik Universitas Negeri Padang

Berdasarkan kategori nilai akademik di atas, maka capaian Indeks

Prestasi (IP) yang mendapatkan nilai A sampai B dapat dikategorikan

memuaskan dan sangat memuaskan. Sedangkan B- sampai E dapat

dikategorikan kurang memuaskan. Data yang didapat dari Jurusan Teknik Sipil

menyatakan hasil belajar mahasiswa dalam mata kuliah Mekanika Tanah dan

Teknik Pondasi masih kurang memuaskan. Terbukti dari hasil persentase nilai



5

mahasiswa yang telah dihitung. Berikut ini merupakan hasil hitungan

persentase nilai mahasiswa yang mengambil mata kuliah Mekanika Tanah dan

Teknik Pondasi Semester Januari-Juni 2015 & 2016.

Tabel 2. Data Hasil Belajar Mahasiswa pada Mata Kuliah Mekanika Tanah dan
Teknik Pondasi Semester Januari - Juni 2015&2016

No Semester
Jumlah

mahasiswa
Kategori Nilai Jumlah

Persentase

%

1

Januari - Juni

2015
54

A 8

26 48,15%
A- 5

B+ 6

B 7

B- 6

28 51,85%

C+ 11

C 7

C- 3

D 0

E 1

Total 54 100

2

Januari - Juni

2016
33

A 4

12 36,36%
A- 2

B+ 2

B 4

B- 5

21 63,64%

C+ 2

C 4

C- 6

D 1

E 3

Total 33 100

Sumber: Administrasi Jurusan PTB

Dari tabel di atas terlihat bahwa masih ada mahasiswa yang belum

mencapai nilai kategori memuaskan pada semester Januari-Juni 2015 &

2016. Mahasiswa yang mengambil mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik

Pondasi semester Januari-Juni 2015 berjumlah 54 hanya 26 mahasiswa yang

mendapatkan nilai A sampai B dengan persentase 48,15 %, sedangkan yang
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mendapatkan nilai B- sampai E berjumlah 28 mahasiswa dengan persentase

51,85 %. Sedangkan untuk semester Januari-Juni 2016 Mahasiswa yang

mendapatkan nilai A sampai B berjumlah 12 mahasiswa dengan persentase

36,36 %, lalu yang mendapatkan nilai B- sampai E berjumlah 21 mahasiswa

dengan persentase  63,64 %.

Berdasarkan hasil pengamatan di Program Studi Pendidikan Teknik

Bangunan, umumnya pada perkuliahan Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi

dosen memakai tiga metode mengajar yaitu, metode ceramah dengan bantuan

media powerpoint, pemberian contoh soal, dan mempraktekkan yang dibahas

bersama-sama seperti di perkuliahan Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi,

namun dalam menerima pelajaran Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi

tersebut mahasiswa memiliki gaya belajar yang berbeda pula untuk memahami

apa yang disampaikan oleh dosen tersebut. Karena, setiap mahasiswa memiliki

gaya belajar yang berbeda dalam proses pembelajarannya. Kemampuan

seseorang untuk memahami dan menyerap pelajaran sudah pasti berbeda

tingkatnya. Ada yang cepat, sedang dan ada pula yang sangat lambat.

Karenanya mereka sering kali harus menempuh cara yang berbeda untuk bisa

memahami sebuah informasi dan pelajaran yang sama.

Dalam mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi terdapat dua

dosen yang mengajar pada mata kuliah tersebut, dosen A senang menggunakan

metode mengajar dengan pemberian semua teori terlebih dahulu, dan

dilanjutkan dengan praktek. Sedangkan dosen B senang menggunakan metode

belajar menjelaskan teori dilanjutkan praktek satu persatu. Menurut hasil

wawancara dengan mahasiswa, mengenai kedua metoda yang dipakai dosen

kondisi ini dapat memicu rendahnya hasil belajar mahasiswa, untuk itu perlu

dilakukan upaya yang dapat mendorong mahasiswa belajar dengan maksimal

agar memperoleh hasil belajar yang baik. Dosen seharusnya dapat
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menyesuaikan cara mengajar dengan gaya belajar setiap mahasiswa, akan

tetapi pada kenyataannya proses perkuliahan tidak dapat dilaksanakan sesuai

dengan gaya belajar mahasiswa. Mahasiswa memiliki gaya belajar yang

berbeda-beda dalam menyerap setiap informasinya, untuk itu sebagai dosen

yang baik seharusnya dosen mampu mengenali setiap gaya belajar

mahasiswanya dalam perkuliahan. Keadaan ini dapat mempengaruhi hasil

belajar mahasiswa salah satunya pada mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik

Pondasi.

Gaya pembelajaran yang diterapkan harus mempertimbangkan gaya

belajar masing-masing mahasiswa, karena gaya belajar setiap mahasiswa

berbeda-beda ada yang bersifat auditori (mendengar), visual (penglihatan), dan

kinestetik (fisik/praktek). Gaya belajar berperan penting terhadap bagaimana

mahasiswa menerima, menyerap, dan mengingat suatu materi yang dipelajari.

Tingkat daya serap seseorang tidak dapat disamakan antara mahasiswa satu

dengan mahasiswa yang lainnya. Perbedaan tingkat daya serap ini membuat

hasil belajar juga berbeda-beda, hal ini didapat dari hasil belajar pada mata

kuliah Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi semester Januari-Juni tahun 2015

sampai tahun 2016.

Oleh karena itu dalam mencapai tujuan belajar jika seseorang belajar

dengan gaya belajar yang dimilikinya akan mendapatkan hasil yang lebih baik.

Melalui permasalahan-permasalahan yang telah dijabarkan di atas maka perlu

dilakukan penelitian tentang “Perbedaan Hasil Belajar Ditinjau Dari Gaya

Belajar Mahasiswa Pada Mata Kuliah Mekanika Tanah dan Teknik

Pondasi Prodi Pendidikan Teknik Bangunan FT-UNP”.
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B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah, maka dapat

diidentifikasi masalah-masalah sebagai berikut:

1. Banyak mahasiswa yang mendapat nilai kategori kurang memuaskan (≤

B-) pada mata kulliah Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi.

2. Setiap mahasiswa memiliki gaya belajar yang berbeda sehingga tingkat

daya serapnya tidaklah sama terhadap metode mengajar yang diberikan

dosen.

3. Masih ada mahasiswa yang kurang disiplin dalam melaksanakan proses

perkuliahan.

C. Pembatasan Masalah

Pembatasan masalah bertujuan agar ruang lingkup yang digunakan tidak

terlalu luas dan untuk lebih mengarahkan penelitian yang akan dicapai. Dalam

penelitian ini, peneliti membatasi penelitian pada apakah terdapat perbedaan

hasil belajar ditinjau dari gaya belajar mahasiswa pada mata kuliah Mekanika

Tanah dan Teknik Pondasi.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan uraian identifikasi masalah dan batasan masalah di atas

maka permasalahan yang diteliti adalah apakah terdapat perbedaan hasil belajar

ditinjau dari gaya belajar mahasiswa pada mata kuliah Mekanika Tanah dan

Teknik Pondasi.

E. Tujuan Penelitian

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkap

perbedaan hasil belajar ditinjau dari gaya belajar mahasiswa pada mata kuliah

Mekanika Tanah dan Teknik Pondasi.
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F. Manfaat Penelitian

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi:

1. Dosen

Sebagai bahan masukan bagi dosen mata kuliah Mekanika Tanah dan Teknik

Pondasi Jursan Teknik Sipil FT-UNP agar dapat melakukan metode

pembelajaran yang bervariasi dalam proses pembelajaran dan dapat

meningkatkan hasil belajar.

2. Mahasiswa

Sebagai bahan masukan bagi mahasiswa agar dapat mengoptimalkan gaya

belajar yang dimiliki sehingga dapat belajar dengan baik sehingga dapat

meningkatkan hasil belajar.
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