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ABSTRACT 

Fauziatul Fitri. 2021. “Effectiveness of Video Tutorial Media in Improving 

Vocational Skills in Making Young Coconut Ice for Deaf 

Children. (Pre Experimental Design Class VII at SLB 1 Painan). 

Thesis. Padang: Department of Special Education, Faculty of 

Education, Padang State University. 

This research was motivated by the problems found in SLB 1 Painan, there 

were five deaf grade VII students who had been directed to vocasional skills. The 

skills at school have not been maximized because there is no special teacher for 

skills skills at school, there is no making drinks, usually only making food. Then 

when learning the teacher prioritizes the lecture method and the division of tasks 

is different for each student. 

This study used a type of pre-experiment research, one group pretest and 

posttest design. The aim is to prove that the video tutorial media is effective in 

improving the skills of making young coconut ice. The sampling technique of this 

research is saturated sampling technique. The data collection technique is an 

action test that is carried out during the pretest to determine the student's aeal 

ability in making coconut ice, then given a treatment with a video tutorial, and 

then given a posttest. 

The data collection tool was in the form of a research instrument developed 

based on the analysis task. The pretest and posttest results were processed and 

compared with the Wilcoxon Sign Rank Test. Namely research data obtained on 

average at the pretest is 59.20 while for the posttest is 54.40. The data that was 

processed more scientifically using the Wilcoxon test obtained the rank tast value 

between the pretest and posttest 405 with Asymp. Sign (2 tailed) 686. The 

predetermined reward a. = 0.05. The alternative hypothesis is accepted because 

the probability <of the predetermined probability is 0.039 <0.05. It can be 

concluded that it is proven that the use of video tutorial media is effective in 

improving vocational skills in making young coconut ice in class VII deaf children 

at SLB 1 Painan. 
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ABSTRAK 

Fauziatul  Fitri. 2021. “ Efektivitas Media Video Tutorial Dalam Meningkatkan 

Keterampilan Vokasional Membuat Es Kelapa Muda Bagi Anak 

Tunarungu . ( Pre Eksperimental Desaign Kelas VII di SLB 1 

Painan). Skripsi. Padang: Jurusan Pendidikan Luar Biasa, 

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang ditemukan di SLB 

N 1 Painan, Terdapat lima orang siswa tunarungu kelas VIIyang sudah diarahkan 

pada pembelajaran keterampilan. Keterampilan vokasional belum berjalan 

maksimal karena belum adanya guru khusus keterampilan keterampilan disekolah 

tidak ada membuat minuman, biasanya hanya membuat makanan. Kemudian saat 

pembelajaran guru lebih mengutamakan metode ceramah dan pembagian tugas 

berbeda kepda masing – masing anak. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian Pre- Eksprimen desain one 

group pretest dan posttest. Tjuannya adalah untuk membuktikan media video 

tutorial efektif digunakan dalam meningkatkan kterampilan membuat es kelapa 

muda. Teknik pengambilan sampel penelitian ini yaitu teknik samling jenuh. 

Teknik pengumpulan data adalah tes perbuatan yang dilakukan saat pretes untuk 

mengetahui kemampuan awal anak dalam membuat es kelapa muda, selanjutnya 

diberi treatmen dengan video tutorial, dan selanjutnya diberikan posttest. 

Alat pengumpulan data berupa instrumen penelitian yang dikembangkan 

berdasarkan task analiysis. Hasil pretest dan posttest diolah dan dibandingkan 

dengan uji Wilcoxon Sign Rank Test. Yaitu penelitian  data yang diperoleh rata – 

rata pada saat pretest yaitu 59,20 sedangkan untuk posttest yaitu 54,40 . Data yang 

diolah lebih ilmiah menggunakan uji wilcoxon diperoleh nilai rank tast antara 

pretest dan postest 405 dengan Asymp. Sign ( 2 tailed) 686. Probalitas yang telah 

ditetapkan a.= 0.05. Hipotesisi alternatif diterima karena probalitas < dari 

probalitas yang telah ditetapkan yakni 0,039 < 0.05.Dapat disimpulkan , terbukti 

bahwa penggunaan media video tutorial efektif dalam meningkatkan keterampilan 

vokasional membuat es kelapa muda pada anak tunarungu kelas VII di SLB 1 

Painan.  

 

Kata Kunci : Es Kelapa Muda, Video Tutorial, Siswa Tunarungu 
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hentinya, karena dengan rahmatnyalah Skripsi ini dapat penulis selesaikan. 

Salawat dan salam penulis hadiahkan kepada kekasihnya yakni Nabi Muhammad 
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Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah satu persyaratan 

melengkapi tugas akhir dalam rangka memperoleh gelar sarjana pendidikan di 
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analisis data. BAB IV membahas tentang hasil dan pembahasan penelitian. 

Terakhir BAB V memuat tentang kesimpulan beserta saran. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu hal yang ikut berperan penting dalam 

mencerdaskan setiap individu. Pendidikan dapat menjamin kelansungan 

kehidupan dalam berbangsa dan bernegara. Pendidikan di Indonesia tidak 

terlepas dari penggunaan teknologi komputer dalam proses pembelajaran. 

Dalam kehidupan sehari-hari komputer banyak digunakan termasuk dalam 

pembelajaran.Pembelajaran berbasis komputer memberikan kemudahan 

bagi guru dan siswa. Dalam proses pembelajaran selalu berkaitan dengan 

media pembelajaran. Media pembelajaran dapat diklasifikasikan sebagai 

berikut yaitu media visual, media audio visual, media komputer dan 

multimedia. Multimedia adalah lebih dari satu media atau dapat disebut 

gabungan dari beberapa media (Arsyad, 2016). 

Pendidikan yang terfokus pada hambatan dan masalah yang dimiliki oleh 

anak yaitu pada anak tunarungu. Anak tunarungu yang mengalami 

hambatan dalam pendengaran,kemampuan berfikir atau kemampuan 

intelektual yang dimiliki anak tunarungu sama seperti anak pada 

umumnya. Namun anak tunarungu mengalami hambatan dalam 

pendengaran sehingga sulit untuk berkomunika si secara verbal. Anak 

tunarungu membutuhkan pendidikan yang tepat disekolah agar 

kemampuan serta potensi yang dimiliki dapat dike mbangkan sehingga  

dapat memenuhi kebutuhan hidupnya. Maka dari itu tunarungu
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mengoptimalkankemampuanvisualdanmotoriknyamelaluiketerampilan 

vokasional. 

Keterampilan Vokasional ialahsuatupembelajaranyang bertujuan 

untukmengembangkan keterampilan anakyang diberikan sesuai 

kebutuhananak.Keterarampilan yang diajarkan kepada anak tunarungu 

bervariasi sesuai dengan dengan potensi serta minat dan bakatnya yaitu 

tata busna, kecantikan, memasak, tataboga. 

Tanggal20maret2020penulismelakukanwawancaradengankepala 

sekolah mengenai keterampilan Vokasional yang diajarkan diSLBN 1 

Painan.Penulis juga bertanya kepada guru yang mengajarkan 

keterampilan,dimana dalam wawancara tersebut guru mengatakan bahwa 

keterampilan dilaksanakan satu kali dalam seminggu dan pada harisabtu, 

ruangan khusus yang sudah disediakan untuk keterampilan vokasional. 

Metode yang digunakan yaitu metode ceramah dan penugasan. Masalah 

yang terjadi Saat guru memberikan tugas anak kurang memperhatikan 

langkah- langkah serta proses pembuatan makanan yang akan dilakukan 

dalam pembelajaran Vokasional. Sehingga yang dihasilkan dalam suatu 

keterampilan kurang maksimal, anak merasa kurang tertarik dengan media 

yang digunakan oleh guru, karena tidak bervariasi metode dalam 

melakukan pembelajaranketerampilan. 

Keterampilan tata boga yang diajarkan anak tunarungu hanya 

membuat makanan seperti membuat bakwan, kue, pisang goreng 

sedangkan membuat minuman belum pernah diajarkan kepada 
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anak.Sebagaimana kita ketahui bahwa anak tunarungu setelah tamat dari 

sekolah menegah atas, tidak melanjutkan ke perguruan tinggi dengan 

begituanakdapatmembukausahakecil-kecilansesuaidenganilmuyang 

didapatkan selamabersekolah. 

Penulis tertarik mengajarkan membuat minuman es kelapa muda karena 

selain sesuai denga cuaca yang tropis didaerah pesisir selatan dan juga 

belum ada orang yang membuat es kelapa muda dicampur dengan 

berbagai bahan seperti nutrijel, susu, biji selasih.membuat minuman yang 

segar, karena pada kodisi saat sekarang ini minumansegar sangat diminati 

oleh semua kalangan baik itu anak-anak, remaja hingga orang dewasa 

sangat suka dengan minuman sekarang didukung dengan 

cuacayangpanasdidaerahpesisirselatan,dandaerahyangdikenaldengan 

pantai dan hamparan kelapanya yang memiliki nilai jualinggi. 

keterampilan membuat minuman yang terdapat dalam kurikulum 2013 

materi membuat olahan pangan sederhana dari buah sesuai potensi wilayah 

setempat. SLB Negeri 1 Painan berada didekat pantai carocok, memiliki 

pohon kelapa yang banyak karena pohon kelapa memiliki 

berbagaimanfaatsepertibatangnyauntukkayu,daunnyauntukataprumah dan 

juga ketupat, sabutnya bisa diperdagangkan untuk bahan bakar dan 

kerajinansertaairnyakayaakanmanfaatdapatmenjagakesehatandandapat 

dijadikan olahan minuman. Sesuai dengan permasalahan diatas 

penulistertarikmengajarkan 

pembelajaranvokasionalmembuatminumaneskelapamudasegardengan 
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menggunakanteknikvideotutorial.Videotutorialmediapembelajaran yang  

didalamnyaterdapatgambarbergerak yang berisitentang pembelajaran 

sehingga dapat memberikanbimbinganpembelajaran berupa pemberian 

arahan, bantuan,petunjuk, dan mendukungsiswauntuk 

mandirisecarabertahapdanumpanbaliklangsungterlihat. Berdasarkan 

permasalahan diatas penulis ingin melihatapakah video tutorial efektif 

dalam keterampilan vokasional membuat minumaneskelapa muda bagi 

anak tunarungu kelas Vll di SLB 1 Painan. 

B. Identifikasi Masalah 

        Berdasarkan permasalahan yang terdapat didalam latar maka 

belakang, maka identifikasi masalah dalam penelitian ini yaitu: 

1.  Anak tunarungu kurang tertarik pada pembelajaran Vokasional 

tataboga 

2. Kurangnya variasi media dan  metode pada pembelajaran 

Vokasional    tataboga 

3. Anak memiliki hambatan dalam proses pembelajaran 

vokasional tataboga 

C. BatasanMasalah 

Supaya penelitian lebih terarah, maka penulis membatasi masalah 

efektivitas video tutorial dalam meningkatkan keterampilan vokasional 

membuat es kelapa muda bagi anak tunarungu kelas VII di SLB Negeri 1 

Painan. 
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D. RumusanMasalah 

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah, maka dapat dirumuskan 

permasalahan dalam pelaksanaan penelitian yaitu:Bagaimana 

meningkatkan keterampilan vokasional membuat es kelapa muda Melalui 

Media Video Tutorial bagi anak tunarungu kelas VII di SLB Negeri 1 

Painan ? 

E. TujuanPenelitian 

Tujuan penelitian merupakan harapan yang ingin dicapai dalam 

pelaksanaan penelitian. Tujuan penelitian ini adalah untuk membuktikan 

Bagaimana Dalam Meningkatkan keterampilan vokasional membuat es 

kelapa Melaui Media Video Tutorial bagi anak tunarungu di SLB Negeri 1 

Painan. 

F. ManfaatPenelitian 

Hasil penilitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai 

pihak, antara lain : 

1. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Dapat menambah pengetahuan tentang efektifitas media video 

tutorial dalam meningkatkan keterampilan vokasional membuat es 

kelapa muda bagi anak tunarungu di SLB Negeri 1 Painan. 
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b. Bagi Guru 

Sebagai acuan dalam mengajar keterampilan vokasional membuat 

es kelapa muda menggunakan video tutorial. 

2. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran 

dalam pengembangan ilmu pendidikan luar biasa dalam memberikan 

pengajaran kepada anak tunarungu dalam membuat es kelapa muda 

menggunakan video tutorial. 


