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ABSTRAK

FAUZIAH NUR. 2016. “Meningkatkan Kemampuan Membaca Kata Melalui
Model Scramble Bagi Anak Kesulitan Belajar X Kelas IV SD Negeri
18 Koto Luar Padang” Skripsi. Padang: Jurusan Pendidikan Luar
Biasa, Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang ditemukan pada
anak kesulitan belajar kelas IV SD yang tidak tepat dalam membaca kata.
Penelitian ini bertujuan membuktikan model scramble untuk meningkatkan
kemampuan membaca kata bagi anak kesulitan belajar kelas IV SD Negeri 18
Koto Luar Padang.

Penelitian menggunakan pendekatan eksperimen dalam bentuk Single
Subject Research (SSR) dengan desain A-B-A dan teknik analisa datanya
menggunakan analisis visual grafik. Penilaian dalam penelitian ini dengan
mengukur persentase kemampuan anak dalam membaca kata yang tersedia.

Berdasarkan hasil penelitian pada kondisi baseline (A1) pengamatan
dilakukan sebanyak lima kali dan anak mendapat skor 20%. Pada kondisi
intervensi (B) pengamatan dilakukan sebanyak sembilan kali dan skor anak
meningkat menjadi 63,3%. Kemudian pada kondisi baseline (A2) dilakukan
pengamatan sebanyak lima kali dan skor anak meningkat menjadi 90%.
Berdasarkan analisis data tersebut, menunjukkan bahwa model Scramble dapat
meningkatkan kemampuan membaca kata bagi siswa kesulitan belajar kelas IV
SD Negeri 18 Koto Luar Padang. Maka kepada pendidik agar dapat menggunakan
pendekatan untuk mengajak anak berlatih membaca serta mencari informasi
lainnya dalam membantu anak untuk membaca salah satunya dengan model
scramble.
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi

dengan judul “Meningkatkan Kemampuan Membaca Kata Melalui Model Scramble

Bagi Anak Kesulitan Belajar X Kelas IV SD Negeri 18 Koto Luar Padang”. Shalawat

dan salam semoga senantiasa tercurah kepada tauladan kita Rasulullah SAW,

keluarga, sahabat, serta kepada kita selaku umatnya.

Penulisan skripsi ini bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat melengkapi

tugas akhir dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan di Jurusan Pendidikan Luar

Biasa, Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang.

Sistematika penyusunan skripsi ini terdiri dari lima Bab, yaitu Bab I teridiri

dari pendahuluan yang berisi latar belakang masalah, identifikasi masalah, batasan

masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian. Bab II berisi

kajian teori tentang hakekat membaca kata, model pembelajaran scramble, hakekat

anak kesulitan belajar, membaca kata melalui model scramble bagi anak kesulitan

belajar, penelitian yang relevan, kerangka konseptual, dan hipotesis penelitian. Bab

III berisi metode penelitian yaitu jenis penelitian, variabel penelitian, defenisi

operasional variabel, subjek penelitian, tempat penelitian, teknik dan alat

pengumpulan data, dan teknik analisis data.
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Bab IV berisi tentang hasil penelitian dan pembahasan yang terdiri dari setting

penelitian, hasil analisis data, pembuktian hipotesis, pembahasan hasil penelitian, dan

keterbatasan penelitian. Bab V penutup yang berisi tentang kesimpulan dan saran.

Dalam penulisan skirpsi penulis berupaya semaksimal mungkin dalam

menyelesaikannya, namun penulis mengharapkan saran dari pembaca demi

kesempurnaan penyusunan skripsi ini. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat

memberikan sumbang saran dalam mencari solusi terhadap permasalahan belajar

anak kesulitan belajar.

Akhirnya dengan mengharapkan Ridha Allah SWT, semoga skripsi ini dapat

bermanfaat khususnya bagi penulis dan umumnya bagi pembaca.

Padang, Juli 2016

Penulis,
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Yah, Bu agar cepat membahagiakan dan mewujudkan harapan ayah, ibu dan
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan khusus merupakan pendidikan bagi peserta didik yang

memiliki tingkat kesulitan dalam mengikuti proses pembelajaran karena

kelainan fisik, emosional, mental, sosial. Ketetapan tersebut sangat berarti

bagi anak berkebutuhan khusus karena dapat dijadikan landasan yang kuat

dalam memperoleh kesempatan yang sama seperti diberikan kepada anak

normal dalam pendidikan dan pengajaran. Aturan tersebut telah diatur dalam

Undang-undang No. 20 Tahun 2003 Pasal 32 tentang Sistem Pendidikan

Nasional. Seiring berjalannya waktu, lahirlah Pendidikan Inklusif.

Sejak diperkenalkannya konsep pendidikan inklusif di Indonesia,

perhatian guru dan orang tua terhadap anak berkebutuhan khusus semakin

besar. Ada banyak karakteristik anak berkebutuhan khusus, diantaranya anak

dengan hambatan penglihatan, pendengaran, perilaku, motorik dan salah

satunya mengarah pada anak kesulitan belajar. Kajian tentang anak

berkesulitan belajar (Children with Learning Disabilities) menjadi sangat

menarik, terutama setelah adanya data bahwa banyak orang meraih prestasi

tingkat dunia pernah digolongkan sebagai anak berkesulitan belajar.

Secara garis besar kesulitan belajar dapat diklasifikasikan ke dalam

dua kelompok yaitu, kesulitan belajar yang berhubungan dengan

perkembangan, dan kesulitan belajar akademik. Kesulitan belajar akademik

1
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dapat diketahui oleh guru atau orang tua ketika anak gagal menampilkan salah

satu atau beberapa kemampuan akademik. Untuk mencapai prestasi akademik

yang memuaskan, seorang anak memerlukan penguasaan keterampilan

prasyarat. Salah satu syaratnya adalah untuk dapat membaca seorang anak

harus sudah berkembang kemampuannya dalam melakukan diskriminasi

visual maupun audiotoris, ingatan visual maupun auditoris, dan kemampuan

untuk memusatkan perhatian.

Membaca merupakan kemapuan yang harus dimiliki oleh semua anak,

karena melalui membaca anak dapat belajar banyak tentang berbagai bidang

studi. Membaca merupakan keterampilan yang harus diajarkan sejak anak

masuk Sekolah Dasar dan kesulitan belajar membaca harus cepat diatasi.

Mempersiapkan anak untuk belajar membaca merupakan suatu proses yang

panjang. Ada lima tahap perkembangan membaca, yaitu 1)kesiapan membaca,

2)membaca permulaan, 3)keterampilan membaca cepat, 4)membaca luas, dan

5)membaca sesungguhnya.

Berdasarkan studi pendahuluan pada bulan Desember 2015, hasil

wawancara dengan wali kelas IV SD Negeri 18 Koto Luar Padang yang telah

peneliti lakukan, dalam kelas terdapat sembilanbelas orang siswa dimana

duabelas orang laki-laki dan tujuh orang perempuan. Peneliti memulai tahap

identifikasi dengan melakukan test yang berpedoman menggunakan buku

Hellen Keller International (HKI) dengan tujuan membedakan anak yang

kesulitan belajar dengan anak hambatan kecerdasan dalam satu kelas, dari

hasil test yang telah peneliti lakukan terhadap sepuluh siswa terjaringlah tiga
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orang siswa yang mendapatkan nilai tidak mencapai target. Setelah itu

dilakukan test menggunakan HKI yang telah diturunkan tingkatannya menjadi

kelas III semester 1, maka didapatlah seorang anak laki-laki X yang kemudian

peneliti lanjutkan pada tahap asesmen untuk melihat kemampuan X

sebenarnya.

Menurut wawancara yang peneliti lakukan dengan wali kelas dan guru

pendamping khusus di sekolah, X termasuk dalam sepuluh siswa yang

memiliki nilai terendah di kelas. Nilai X pada mata pelajaran lainya juga

belum mencapai target, seperti pendidikan agama, sain, matemaika, itu

dipengaruhi masih kurangnya kemampuan X dalam membaca dan memahami

makna kata.

Melihat kemampuan X dalam membaca, peneliti memberikan teks

bacaan sederhana sebanyak empat paragraf yang akan dibaca oleh X. Dalam

membaca tiap-tiap paragraf yang ada, masih banyak terjadi kekeliruan

membaca seperti omisi (penghilangan) contohnya “tidak dibaca tak”, addisi

(penambahan) contohnya “langka dibaca langkah”, dan substitusi

(penggantian) contohnya “amir dibaca anir”. Kemudian peneliti juga

memberikan beberapa pertanyaan yang berkaitan dengan teks bacaan yang

telah dibaca anak, hasilnya anak belum dapat menjawab pertanyaan. Karena

sering mengalami kekeliruan membaca yang berpengaruh terhadap makna

bacaan. Inilah yang menyebabkan nilai anak pada pelajaran lainnya ikut

berpengaruh dan tidak mencapai standar ketuntasan. Dari teks bacaan yang
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telah peneliti berikan, X mendapat skor 33% untuk substitusi, 13 % untuk

omisi dan 10% untuk addisi.

Berdasarkan hasil asesmen yang telah dilakukan, didapatkanlah hasil

yang menyatakan bahwasannya X mengalami kekeliruan dalam membaca

kata. Hal ini terbukti dengan melihat perolehan skor kemampuan membaca X

adalah sebesar 44% dan skor ketidakmampuan membaca sebesar 66%.

Dari keadaan X seperti yang telah dijelaskan di atas, maka peneliti

beranggapan bahwa X membutuhkan layanan agar kemampuan membacanya

dapat diatasi ke arah yang lebih baik lagi. Jika kondisi X terus dibiarkan terus-

menerus tanpa ada penanganan yang tepat, maka akan berdampak kurang baik

bagi prestasi X. Untuk mengatasi permasalahan X, diperlukan strategi dan

model pembelajaran yang dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan

membaca kata. Salah satu model pembelajaran yang peneliti temukan adalah

model scramble.

Model scramble adalah salah satu model pembelajran inovatif terbaru

yang di design khusus untuk mengajak anak menemukan jawaban dan

menyelesaikan permasalahan yang ada. Scramble dipakai untuk latihan

pengembangan dan peningkatan wawasan pemikiran kosakata. Adapun

kelebihan dari model scramble dapat meningkatkan motivasi belajar anak,

karena dilengkapi dengan kata yang telah dipersiapkan sebelumnya. Selain itu,

scramble dapat melatih anak untuk berfikir secara kritis, sebab tanpa ada

pikiran yang kritis ia tidak akan mampu melengkapi pertanyaan sesuai dengan

yang diinginkan.



5

Berdasarkan permasalahan di atas, peneliti tertarik untuk mengadakan

penelitian tentang “Meningkatkan kemampuan membaca kata melalui model

scramble bagi anak kesulitan belajar X kelas IV SD N 18 Koto Luar Padang”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas maka

dapat diidentifikasi masalahnya sebagai berikut :

1. Anak mendapat prestasi belajar yang rendah dibandingkan dengan teman-

temannya di kelas.

2. Anak belum mampu menyelesaikan soal pada mata pelajaran lain karena

terkendala dengan kurangnya pemahaman anak dalam memaknai isi

bacaan.

3. Motivasi belajar anak untuk membaca terlihat masih kurang.

4. Anak mampu membaca kata namun masih terjadi kekeliruan dalam

membaca (omisi, addisi, dan substitusi).

C. Batasan Masalah

Agar penelitian ini lebih terarah, maka peneliti membatasi masalah

pada: Meningkatkan kemampuan membaca kata melalui model scramble bagi

anak kesulitan belajar X kelas IV SD N 18 Koto Luar Padang sebanyak 10

kata yang disesuaikan dengan banyak soal.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah, maka dapat dirumuskan permasalahan

penelitian yaitu: “Apakah dengan menggunakan model scramble dapat
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meningkatkan kemampuan dalam membaca kata pada anak kesulitan belajar

X kelas IV SD N 18 Koto Luar Padang?”.

E. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian ini, yaitu untuk meningkatkan kemampuan

membaca kata melalui model scramble bagi anak kesulitan belajar X kelas IV

SD N 18 Koto Luar.

F. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat penelitian adalah sebagai berikut:

1. Secara teotitis

a. Peneliti

Penelitian ini dapat menambah wawasan peneliti sebagai calon

guru pembimbing khusus tentang cara mengatasi masalah untuk

meningkatkan kemampuan membaca bagi anak yang mengalami

kesulitan.

b. Peneliti berikutnya

Agar penelitian ini dapat digunakan sebagai pedoman atau acuan

serta mengatasi solusi yang digunakan untuk meningkatkan

kemampuan membaca anak berkebutuhan khusus dengan karakteristik

lainnya.
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2. Secara empiris

a. Bagi guru

Penelitian ini dapat dijadikan bahan masukan mengajarkan anak

dengan model pembelajaran yang berbeda untuk meningkatkant

kemampuan membaca anak yang lainnya.
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