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ABSTRAK 

Surty Septriana (2015) :Pola Asuh Orangtua Membantu Anak Tunarungu 

Dalam Belajar Di SLB Muhammadiyah Pauh IX 

Padang (Deskriptif Kualitatif) 

Skripsi: PLB FIP Universitas Negeri Padang 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang peneliti temukan di 

SLB Muhammadiyah Pauh IX Padang, terhadap anak Tunarungu F, X, Y dan Z. 

Pada umumnya anak bergangguan pendengaran akan mempunyai prestasi lebih 

rendah disebabkan oleh kesulitan memahami bahasa. Namun, anak tunarungu X, 

Y dan Z merupakan saudara kandung yang memiliki bakat dalam bidang 

ekstrakurikuler. Oleh karena itu penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk 

mengetahui pola asuh orangtua membantu anak tunarungu dalam belajar. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan Deskriptif Kualitatif, yang 

difokuskan kepada pelaksanaan pemberian nafkah, pendidikan dan komunikasi 

orangtua terhadap anak-anaknya yang tunarungu. Subjek penelitian ini adalah 

orangtua X, Y dan Z dan guru di sekolah SLB Muhammadiyah Pauh IX padang. 

Proses pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan melalui observasi, 

wawancara, dan studi dokumentasi. 

Hasil penelitian ini adalah orangtua berusaha memberikan dukungan 

disetiap kegiatan yang dilakukan oleh anak tunarungu. Kegiatan komuikasi 

orangtua dengan anak tunarungu walaupun terkadang tidak nyambung. Namun, 

satu sama lainnya berusaha agar setiap komunikasi yang dilakukan dapat 

tersampaikan. Mereka dapat mengembangkan bakat yang dimilikinya atas bantuan 

yang diberikan oleh pihak sekolah kemudian motifasi-motifasi yang diberikan 

oleh orangtua. Anak mengalami keterlamabatan dalam akademik di akibatkan 

karena tidak adanya pengulangan kembali pelajaran yang ada disekolah dirumah. 

Oleh karena itu, diharapkan orangtua dapat memberikan bimbingan kepada 

anaknya terutama dalam bidang akademik. 

 

Kata kunci : Anak Tunarungu X, Y dan Z, Pola Asuh Orangtua, dan Bakat 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis haturkan atas kehadiran Allah SWT, karena berkat 

karunia, rahmat, dan izin-Nya lah penulis dapat menyelesaikan skripsinya dengan 

judul: “Pola Asuh Orangtua Membantu Anak Tunarungu Dalam Belajar.” Tak 

lupa kepada suri tauladan umat manusia, Nabi Muhammad SAW, yang telah 

membukakan pintu ilmu pengetahuan bagi umat manusia sehingga terbukalah 

cakrawala terhadap ilmu pengetahuan yang bermanfaat seperti yang kita rasakan. 

Penulisan skripsi ini adalah sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan 

tugas akhir di Jurusan Pendidikan Luar Biasa Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Padang. Dalam penulisan skripsi ini, penulis membagi 

kedalam beberapa bagian. 

Sistematika penyusunan terdiri dari lima BAB, yaitu BaB I. Pendahuluan, 

BAB II. Kajian teori, BAB III. Metodologi penelitian, BAB IV. Berisi tentang 

hasil penelitian dan pembahasan, BAB V. berisi kesimpulan dan saran. Untuk 

lebih memahami skripsi ini, juga dilengkapi lampiran-lampiran yang berhubungan 

dengan penelitian. 

Penulis mengucapkan terimaksih kepada semua pihak yang telah 

membantu baik moril maupun materil dalam penyelesaian penyusunan skripsi 

penulis. Dengan kerendahan hati, penulis menyadari bahwa penulisan skripsi 

sungguh jauh dari kesempurnaan yang yata karena masih terdapat kekurangan 

baik isi maupun penulisannya. Untuk itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan 

saran dari pembaca yang bersifat konstruktif demi terus memperbaiki skripsi ini. 
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Dan terakhir semoga skripsi yang dituliskan penulis dengan ketulusan hati 

dapat bermanfaat bagi pembaca dalam meningkatkan pemahaman dalam 

melaksanakan bimbingan terhadap anak tunarungu membantunya dalam belajar. 

 

 

Padang, Januari 2015 

 

Penulis, 

Surty Septriana 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar belakang 

Orangtua memiliki peran yang sangat penting dalam masa 

perkembangan yang dialami oleh anak, karena orangtua merupakan pendidik 

pertama yang akan mengajar anak, terutama dalam mengembangkan 

kemampuan yang dialami anak, hal ini dapat kita ketahui bahwa anak pertama 

kali belajar berada di lingkungan keluarga. 

Antara keluarga dan pendidikan adalah dua istilah yang tidak bisa 

dipisahkan. Sebab, dimana ada keluarga disitu ada pendidikan. Di mana ada 

orangtua disitu ada anak, merupakan suatu kemestian dalam keluarga. Ketika 

ada orangtua yang ingin mendidik anaknya, maka pada waktu yang sama ada 

anak yang menghajatkan pendidikan dari orangtua. 

Ketika keluarga diakui sebagai sebuah komunitas, maka secara realitas 

objektif diakui didalamnya hidup bersama ayah, ibu, dan anak. Sebagai makluk 

sosial, mereka saling berhubungan dan saling mempengaruhi satu dengan 

lainnya. Dari kegiatan saling berhubungan dan saling mempengaruhi itu 

akhirnya melahirkan bentuk-bentuk interaksi sosial dalam keluarga yang 

biasanya tidak berlangsung antara sepasang suami dan istri, antara ayah, ibu 

dan anak, antara ayah dan anak, tapi juga antara ibu dan anak. 

Untuk terjalinnya hubungan baik itu tentu saja banyak faktor lain yang 

mempengaruhinya. Misalnya, faktor pendidikan, kasih sayang, profesi, 

pemahaman terhadap norma agama dan mobilitas orangtua. Hubungan yang 
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baik dengan orangtua dan anak tidak hanya diukur dengan pemenuhan 

kebutuhan materil saja, tetapi kebutuhan mental spiritual merupakan ukuran 

keberhasilan dalam menciptakan hubungan tersebut. Masalah kasih sayang 

yang diberikan orangtua terhadap anaknya adalah faktor yang sangat penting di 

dalam keluarga. Tidak terpenuhinya kebutuhan kasih sayang dan seringnya 

orangtua untuk tidak berada di rumah menyebabkan hubungan dengan anaknya 

kurang intim. 

Tunarungu merupakan hilangnya kemampuan pendengaran seseorang, 

baik itu sebagian maupun seluruhnya. Pada umumnya anak bergangguan 

memilki intelegensi normal atau rata-rata, akan tetapi karena perkembangan 

intelegensi sangat dipengaruhi perkembangan bahasa maka anak bergangguan 

pendengaran akan menampakkan intelegensi yang rendah disebabkan oleh 

kesulitan memahami bahasa. Anak bergangguan pendengaran akan mempunyai 

prestasi lebih rendah disebabkan oleh kesulitan memahami bahasa. Anak 

bergangguan pendengaran akan mempunyai prestasi lebih rendah jika 

dibandingkan dengan anak yang mendengar untuk materi belajar yang 

diverbalisasikan, prestasi anak yang bergangguan pendengaran akan seimbang 

dengan anak yang mendengar. 

Berdasarkan grand tour yang penulis lakukan pada tanggal 20 januari 

2014 di SLB Muhammadiyah Pauh IX, penulis melakukan observasi ke salah 

satu kelas yaitu kelas tunarungu, di dalam penulis menemukan empat orang 

anak yaitu F, X, Y dan Z. F merupakan siswi yang saat ini duduk dibangku 

kelas dua SMP, kemudian X kelas dua SMA, Y kelas dua SD, begitu juga 
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dengan Z kelas satu SD. Mereka semua ini diajarkan dalam satu ruangan, 

dengan menggunakan kurikulum yang berbeda. Menurut keterangan dari guru, 

siswa X, Y dan Z merupakan saudara kandung. Mereka merupakan anak ke-2, 

ke-5 dan ke-6 dari enam orang bersaudara. Guru tersebut menuturkan bahwa, 

siswa X, Y dan Z merupakan siswa berbakat dalam ekstrakurikuler. 

Untuk keterangan lebih lanjut penulis melakukan wawancara dengan 

orangtua X, Y dan Z. Berdasarkan keterangan dari orangtuanya, beliau 

memiliki enam orang anak, tiga diantaranya adalah laki-laki dan tiga 

diantaranya adalah perempuan, anak pertamanya adalah laki-laki yang saat ini 

bekerja disebuah perusahaan pemerintah di Solo namun tidak mengalami 

hambatan dalam pendengaran. 

Anak yang kedua adalah X merupakan siswi tunarungu, yang saat ini 

kelas dua di SLB Muhammadiyah Pauh IX, X mengalami hambatan dalam 

pendengaran dari sejak lahir. X merupakan salah satu siswi yang berprestasi di 

SLB Muhammadiyah Pauh IX Padang dalam olahraga dan seni, X telah 

mendapatkan tiga piala yang menang dalam perlombaan olahraga dan seni, 

salahsatunya adalah lempar cakram yang baru-baru ini didapatkan oleh X 

sebagai peringkat pertama, ini telah membuktikan bahwa X merupakan siswa 

yang berprestasi. 

Anak ketiganya adalah laki-laki, kelas dua SMA reguler di kota 

Padang, tidak mengalami hambatan dalam pendengaran begitu juga dengan 

anak keempat nya juga laki-laki, yang saat ini kelas tiga di SMP, dan juga tidak 

mengalami hambatan dalam pendengaran. 
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Namun anak kelimanya yaitu Y merupakan siswi tunarungu yang saat 

ini kelas dua di SLB Muhammadiya Pauh IX, Y mengalami hambatan dalam 

pendengaran dari sejak lahir, Y memilki bakat dalam bidang seni salah satunya 

pantomim dan akting, ini dibuktikan bahwa Y pernah tampil pada acara-acara 

atau pementasan kecil yang di ikut sertakan oleh sekolah. Begitupun dengan 

anak keenam beliau, juga menglami hambatan dalam pendengaran yaitu Z 

merupakan siswi tunarungu yang saat ini kelas satu di SLB Muhammadiyah 

Pauh IX, yang juga memilki bakat dalam bidang seni yaitu pantomim. 

Berdasarkan hasil wawancara penulis dengan orang tua, siswa X, Y dan 

Z mengalami hambatan pendengaran sejak lahir. Proses kelahiran mereka 

normal dan orangtua tidak pernah sakit maupun mengkonsumsi obat-obatan 

pada saat mengandung, namun pada saat anak berumur sepuluh bulan, orangtua 

menyadari anaknya tidak bisa berbicara, telah segala upaya dilakukan oleh 

orangtua baik itu dari medis maupun pengobatan alternatif namun tidak 

membuahkan hasil. 

Orangtua mereka tidak memilki riwayat keluarga yang menglami 

tunarungu, mereka juga tidak mengalami hambatan dalam pendengaran 

(tunarungu), orangtuanya merupakan tamatan SMA, ibunya bekerja sebagai ibu 

rumah tangga, namun terkadang ibu membantu mengepak kue di pabrik roti di 

dekat rumahnya sedangkan ayah bekerja sebagai petani, yang tidak terlalu 

banyak tau mengenai anak tunarungu baik itu dalam bidang komunikasi 

maupun perkembangannya. Ayah mengatakan dia sering tidak mengerti apa 

yang dibicarakan oleh anaknya. 

4 



Berdasarkan kondisi di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

guna mengetahui Pola Asuh Orangtua Membantu Anak Tunarungu Dalam 

Belajar di SLB Muhammadiyah Pauh IX Padang. 

B. Fokus penelitian 

Agar penelitian ini efektif dan efisien maka perlu ditetapkan pusat 

kajian sebagai fokus penelitian yang dapat di fokuskan sebagai berikut: Pola 

Asuh Orangtua Membantu Anak Tunarungu Dalam Belajar di SLB 

Muhammadiyah Pauh IX Padang. 

C. Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan fokus penelitian tersebut maka 

penulis merumuskan masalah sebagai berikut: Bagaimana pola asuh orangtua 

membantu anak tunarungu dalam belajar di SLB Muhammadiyah Pauh IX 

Padang ? 

D. Pertanyaan penelitian 

Adapun pertanyaan-pertanyaan yang akan dijawab dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Bagaimana pelaksanaan pemberian nafkah orangtua terhadap anaknya yang 

tunarungu? 

2. Bagaimana pelaksanaan pemberian pendidikan orangtua terahadap anaknya 

yang tunarungu ? 

3. Bagaimana pelaksanaan kegiatan komunikasi orangtua dengan anaknya 

yang tunarungu? 
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E. Tujuan penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka penelitian ini bertujuan untuk 

mendiskripsikan tentang: 

1. Pelaksanaan pemberian nafkah orangtua kepada anaknya yang 

tunarungu, 

2. Pelaksanaan pemberian pendidikan orangtua kepada anaknya yang 

tunarungu, 

3. Pelaksanaan kegiatan komunikasi orangtua dengan anaknya yang 

tunarungu. 

F. Manfaat penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan berguna bagi semua pihak diantara lain : 

1. Bagi peneliti 

Untuk menambah ilmu pengetahuan dan wawasan dalam 

mengembangkan kemampuan anak tunarungu. Juga melengkapi laporan 

hasil penelitian yang ditulis sebagai salah satu persyaratan untuk 

memperoleh gelar sarjana. 

2. Bagi mahasiswa 

Sebagai bahan rujukan dan referensi bagi mahasiswa untuk 

melaksanakan penelitian lebih lanjut tentang pola asuh orangtua membantu 

anak tunarungu dalam belajar. 
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