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 ABSTRAK 

Suci Syafrimadani (2021). Meningkatkan Kemampuan Membaca Permulaan 

Menggunakan Media Kartu Bergambar pada Anak 

Tunagrahita Ringan Kelas IV/C (Single Subject 

Research di SLB N 1 Painan). Skripsi. Fakultas Ilmu 

Pendidikan. Universitas Negeri Padang. 

 
Penelitian ini membahas tentang cara meningkatkan kemampuan membaca 

permulaan pada anak tunagrahita dengan menggunakan media kartu bergambar. 

Permasalahan yang melatarbelakangi dilaksanakannya penelitian ini adalah kurangnya 

kemampuan mengenal huruf yang dialami oleh salah satu peserta didik di SLB N 1 

Painan yang sudah berada di kelas IV SD. Permasalahan yang peneliti temui yaitu 

peserta didik sudah hafal dan sudah bisa menyebutkan secara lisan huruf a-z sesuai 

dengan urutan dari awal sampai akhir. Kemudian untuk bentuk dari huruf a-z belum 

hafal secara keseluruhan. Peneliti mengetahui bahwa peserta didik hanya dapat hafal 

bentuk dari huruf a, b, d, g, h, i, j, k, m, n, o, p, s, t, u, x, y, dan z. Sedangkan untuk 

bentuk huruf yang lainnya anak tidak bisa yaitu huruf c, e, f, l, r, q, v dan w. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka penelitian ini bertujuan untuk membuktikan 

bahwa media kartu bergambar dapat meningkatkan kemampuan membaca permulaan 

bagi anak tunagrahita ringan. 

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode Single 

Subject Research (SSR), jenis penelitian eksperimen berbentuk A-B-A yaitu, baseline 

(A1), intervensi (B) dan baseline (A2). A1 adalah phase baseline atau kemampuan awal 

sebelum mendapatkan perlakuan/intervensi. B adalah phase treatmen atau kemampuan 

selama diberikan perlakuan/intervensi. A2 adalah phase baseline atau mengamati 

kemampuan subjek dengan tidak lagi diberikan perlakuan/intervensi. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, dokumentasi dan tes lisan. 

Hasil analisis data menunjukkan bahwa pemberian perlakuan pada fase 

intervensi menggunakan media kartu bergambar dapat meningkatkan kemampuan 

membaca permulaan pada anak tunagrahita ringan. Hal ini dibuktikan dengan adanya 

peningkatan kemampuan membaca permulaan dari kondisi baseline (A1) ke kondisi 

setelah diberikan intervensi media kartu bergambar.  

 

Kata kunci: Membaca Permulaan, Media Kartu Bergambar, Anak Tunagrahita  
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ABSTRACT 

 

Suci Syafrimadani (2021). Improving Beginning Reading Ability Using Picture Card 

Media in Mild Mentally Impaired Children Class IV/C 

(Single Subject Research at SLB N 1 Painan). Thesis. 

Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang. 

 

This study discusses how to improve early reading skills in mentally retarded 

children by using picture cards as media. The problem behind the implementation of 

this research is the lack of ability to recognize letters experienced by one of the students 

at SLB N 1 Painan who is already in grade IV SD. The problem that the researchers 

encountered was that students had memorized and were able to verbally mention the 

letters a-z in the order from beginning to end. Then for the shape of the letters a-z have 

not memorized as a whole. Researchers know that students can only memorize the 

shapes of the letters a, b, d, g, h, i, j, k, m, n, o, p, s, t, u, x, y, and z. As for the other 

letter forms, children cannot, namely the letters c, e, f, l, r, q, v and w. Based on these 

problems, this study aims to prove that picture card media can improve early reading 

skills for mild mentally retarded children. 

The research method used in this study is the Single Subject Research (SSR) 

method, the type of experimental research is in the form of A-B-A, namely, baseline 

(A1), intervention (B) and baseline (A2). A1 is the baseline phase or initial ability 

before getting treatment/intervention. B is the treatment phase or ability during the 

treatment/intervention. A2 is the baseline phase or observing the subject's ability to no 

longer be given treatment/intervention. Data collection techniques used are 

observation, documentation and oral tests. 

The results of data analysis showed that giving treatment in the intervention 

phase using picture card media could improve early reading skills in mild mentally 

retarded children. This is evidenced by an increase in initial reading ability from the 

baseline condition (A1) to the condition after being given a picture card media 

intervention. 

 

Keywords: Beginning Reading, Picture Card Media, Children with Intellectual 

Requirements 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur peneliti panjatkan kehadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-

Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Meningkatkan 

Kemampuan Membaca Permulaan Menggunakan Media Kartu Bergambar Pada Anak 

Tunagrahita Ringan Kelas IV/C di SLB N 1 Painan (Single Subject Research)”. 

Sholawat beserta salam semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. 

Sistematika penyusunan skripsi ini terdiri dari lima bab yaitu, bab satu berupa 

pendahuluan yang berisikan  latar belakang masalah, identifikasi masalah, pembatasan 

masalah, rumusan masalah, tujuan  penelitian, dan manfaat penelitian. Bab dua berupa 

kajian teori yang terdiri dari kemampuan membaca permulaan, hakikat membaca, 

hakikat membaca permulaan, metode membaca permulaan, tujuan membaca permulaan 

bagi anak tunagrahita ringan, faktor yang mempengaruhi membaca permulaan, media 

kartu bergambar, pengertian media kartu bergambar, manfaat media kartu bergambar, 

fungsi media kartu bergambar, kelebihan dan kekurangan media kartu bergambar, cara 

penggunaan media kartu bergambar bagi anak tunagrahita ringan dalam membaca 

permulaan, bentuk-bentuk media kartu bergambar, anak tunagrahita, pengertian 

tunagrahita, karakteristik tunagrahita, faktor penyebab tunagrahita, prinsip pembelajaran 

tunagrahita, penelitian relevan, hipotesis, kerangka berpikir. Bab tiga yaitu metode 

penelitian terdiri dari jenis penelitian, desain penelitian, variabel penelitian, defenisi 

operasional variabel, subjek penelitian, tempat penelitian, langkah-langkah intervensi, 

teknik dan alat pengumpulan data, dan teknik analisis data. Bab empat yaitu hasil dan 

pembahasan yang terdiri dari hasil penelitian, analisis data, pembahasan hasil penelitian, 
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keterbatasan penelitian. Bab lima yaitu kesimpulan dan saran. Tujuan penulisan skripsi 

ini yaitu merupakan salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

pada Jurusan Pendidikan Luar Biasa Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Padang. 

Skripsi ini dibuat berdasarkan kemampuan peneliti, namun karena 

keterbatasan ilmu dan pengalaman peneliti masih ada kekurangan dan kekeliruan. 

Penyusunannya dapat diselesaikan dengan baik berkat dukungan dari dosen 

pembimbing serta semua pihak yang telibat. Dalam penulisan skripsi ini terdapat 

banyak kesalahan maupun keterbatasan oleh peneliti, oleh sebab itu diharapkan kritik 

dan saran yang membangun dari pembaca. Akhir kata dengan mengharapkan Ridho dari 

Allah SWT, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi orang banyak. 

 

  

 Padang, 16 Februari 2022 

 

 

 

      Penulis 
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skripsi ini untuk menyelesaikan pendidikan dan mendapat gelar sarjana. Shalawat 

beserta salam, tidak lupa peneliti sampaikan kepada Nabi Muhammad Shallallahu’alaihi 
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yang memiliki pengetahuan, sehingga dengan pengetahuan tersebut penulisan skripsi ini 
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 BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang Masalah 

Membaca merupakan kemampuan yang harus dimiliki oleh 

seseorang karena dengan membaca kita bisa memperoleh pengetahuan dan 

mempermudah dalam proses pembelajaran. Kemampuan membaca ialah 

dasar untuk menguasai bidang studi, peserta didik yang tidak mampu 

membaca dengan baik akan mengalami kesulitan dalam mengikuti 

pembelajaran dalam semuabidang studi. Oleh karena itu, anak harus 

belajar membaca supaya bisa membaca untuk belajar(Purnamasari & 

Soendari, 2018). 

Pembelajaran membaca terdapat pada pelajaran Bahasa Indonesia 

yang merupakan pembelajaran pokok pada setiap jenjang pendidikan. 

Pembelajaran membaca dimulai dari tingkat Sekolah Dasar (SD) sampai 

ke jenjang yang lebih tinggi. Bahasa Indonesia digunakan untuk 

berkomunikasi dalam kehidupan sehari-hari baik secara lisan maupun 

tulisan. Kemampuan dasar yang penting dikuasai dari mata pelajaran 

Bahasa Indonesia merupakan membaca (Nengsih & Iswari, 2019) 

Membaca permulaan adalah belajar mengenal lambang-lambang 

bunyi bahasa dan rangkaian huruf kemudian menghubungkan dengan 

makna yang terdapat dalam rangkaian huruf tersebut (Herlina, 2019). 
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Membaca permulaan bertujuan untuk melatih kemampuan siswa 

dalam memahami serta melafalkan tulisan dengan pengucapan yang 

benar.Dalam membaca permulaan anak dapat mengenal bunyi huruf, 

menggabungkan bunyi huruf menjadi suku kata dan kata sehingga 

menimbulkan makna pada kata tersebut. Hal ini akan bermanfaat untuk 

menambah perbendaharaan kata, pemahaman, dan wawasan anak.  

Tunagrahita merupakan suatu istilah yang digunakan untuk 

menyebut anak yang memiliki kemampuan intelektual dibawah rata-

ratanormal anak pada umumnya (Awalia, 2016). Anak tunagrahita terbagi 

menjadi beberapa kategori dimana salah satunya adalah tunagrahita ringan. 

Anak tunagrahita memiliki IQ antara 68-52 menurut Skala Binnet, 

sedangkan menurut Skala Weschler (WISC) memiliki IQ antara 69-55 

(Luok & Sukoco, 2016). Walaupun memiliki tingkat kecerdasan yang 

rendah bukan berarti kemampuan belajar anak tunagrahita tidak dapat 

dikembangkan, salah satunya adalah belajar membaca. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang peneliti lakukan di SLB N 1 

Painan. Melalui proses asesmen terhadap 3 orang anak kelas IV/C, peneliti 

menemukan seorang anak berusia 11 tahun yang berinisial R. Hasil dari  

asesmen dan wawancara terhadap guru kelas dapat disimpulkan bahwa 

anak dengan inisial R memiliki masalah dalam membaca, dimana anak 

belum dapat mengenal huruf abjad secara keseluruhan. 

Berdasarkan hasil asesmen yangdilakukan, diketahui anak sudah 

hafal dan bisa menyebutkan secara lisan huruf a-z sesuai dengan urutan 
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dari awal sampai akhir.Bentuk huruf a-z anak belum hafal secara 

keseluruhan.Peneliti mengetahui bahwa anak hanya dapat hafal bentuk 

dari huruf a, b, d, g, h, i, j, k, m, n, o, p, s, t, u, x, y, dan z. Sedangkan 

untuk bentuk huruf yang lainnya anak tidak bisa yaitu huruf c, e, f, l, r, q, v 

dan w. Kondisi awal anak diketahui bahwa pada anak hanya mengetahui 

satu bentik huruf yaitu huruf c.  

Berdasarkan permasalahan di atas, peneliti melakukan penelitian 

ini dengan penuh minat, karena peneliti merasa kemampuan membaca 

sangat penting bagi anak, bukan hanya untuk sekolah saja melainkan juga 

untuk kehidupannya sehari-hari. Oleh karena itu, peneliti mencoba 

mencarisolusi yang memungkinkan anak-anak untuk mengetahui huruf-

huruf sehingga dapat membaca dengan baik dan meningkatkan motivasi 

belajar mereka. Media yang peneliti pilih untuk digunakan yaitu media 

kartu bergambar. Media kartu bergambar adalah media yang memiliki 

ukuran dan bentuk yang berisikan gambar, huruf ataupun kata yang 

berfungsi mempermudah anak menerima informasi pada saat 

pembelajaran (Puspitasari, 2017). Kelebihan dari kartu bergambar adalah 

memiliki warna yang menarik, dapat membuat anak lebih interaktif 

dengan aktifitas belajar menggunakan kartu bergambar, mudah dibawa 

kemana-mana dan bisa digunakan dalam jangka waktu yang panjang.  

Berdasarkan penjabaran di atas peneliti ingin mengadakan 

penelitian dengan judul “Meningkatkan Kemampuan Membaca Permulaan 
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Menggunakan Media Kartu Bergambar Pada Anak Tunagrahita Ringan 

Kelas VI/C di SLB N 1 Painan”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan pemaparan masalah yang ada pada latar belakang, 

maka dapat diuraikan identifikasi masalahnya yaitu sebagai berikut: 

1. Anak tidak dapat menunjukkan semua huruf abjad 

2. Anak belum bisa membaca kata 

3. Anak belum bisa membaca permulaan  

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah maka peneliti 

membatasi masalah pada pengenalan huruf yang belum dikenal oleh anak 

yaitu huruf c, e, f, l, r, q, v, dan w dengan menggunakan media kartu 

bergambar untuk meningkatkan kemampuan membaca permulaan bagi 

anak tunagrahita ringan kelas IV/C di SLB N 1 Painan. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan pada latar 

belakang di atas, maka dapat disimpulkan masalah pada penelitian ini 

yaitu: “Apakah media kartu bergambar dapat meningkatkan kemampuan 

membaca permulaan pada anak tunagrahita ringan kelas IV/C di SLB N 1 

Painan?” 
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E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijelaskan, maka tujuan 

penelitian ini yaitu untuk membuktikan bahwa media kartu bergambar 

dapat meningkatkan kemampuan membaca permulaan bagi anak 

tunagrahita ringan kelas IV/C di SLB N 1 Painan. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan penelitian ini peneliti berharap dapat memberikan 

manfaat yaitu, sebagai berikut: 

1. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Agar dapat dijadikan guru sebagi media pembelajaran yang 

kreatif dan inovatif dalam menyampaikan materi pembelajaran 

Bahasa Indonesia terutama dalam proses belajar membaca. 

b. Bagi Sekolah 

Sebagai masukan untuk sekolah agar dapat 

mengimplementasikan media pembelajaran yang aktif, kreatif, 

inovatif, dan menarik bagi anak sehingga tujuan pembelajaran 

dapat tercapai dengan baik. 

c. Bagi Peneliti 

Agar dapat memperluas pengetahuan dan menambah 

pengalaman peneliti terkait dengan penggunaan media kartu 

bergambar dalam pembelajaran di dalam kelas. 
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2. Manfaat Teoritis 

Agar dapat dijadikan sebagai sumber pembaruan terhadap media 

pembelajaran yang inovatif sehingga dapat membantu anak 

berkebutuhan khusus menjadi bersemangat belajar.  

 

 

 

 

 

 

 


