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RINGKASAN

Tinjauan Derajat Kejenuhan Lalu Lintas Pada Persimpangan Rumah Sakit
Umum Pusat. DR. M. Djamil Padang

Kota Padang merupakan ibukota Provinsi Sumatera Barat. Dengan jumlah
pertumbuhan penduduknya yang padat, menyebabkan pergerakan arus lalu lintas
menjadi macet disetiap ruas-ruas jalan utama, salah satunya persimpangan Rumah
Sakit Umum Pusat. DR. M. Djamil Padang. Persimpangan tersebut memiliki
aktivitas kendaraan yang cukup sibuk, hal ini disebabkan banyaknya aktivitas

kendaraan, maupun pejalan kaki yang terjadi pada waktu pagi, siang dan sore hari.

Perhitungan dari simpang tak bersinyal RSUP. DR. M. Djamil Padang,
bertujuan untuk mengetahui derajat kejenuhan. Pengambilan data arus lalu lintas
dilakukan melalui survey lapangan, yang di mulai pada hari Selasa tanggal 08
Desember 2015, Kamis tanggal 10 Desember 2015, Sabtu 12 Desember 2015 dan
Minggu 13 Desember 2015, pada jam-jam puncak sibuk yaitu pada waktu pagi
06.30-08.30, waktu siang 12.00-14.00 dan waktu sore 16.30-18.30. Pengambilan
data dilakukan disetiap lengan persimpangan yang dibantu 7 orang surveyor,
dengan menggunakan metode perhitungan Manual Kapasitas Jalan Indonesia
1997 (MKJI, 1997).

Berdasarkan pengolahan data, diperoleh nilai DS tertinggi 1,09 yang terjadi
hari Selasa tanggal 08 Desember 2015 pukul 06.30-08.30, nilai kapasitas 4875
smp/jam, tundaan 24,38 dtk/jam, peluang antrian 95,47-47,80%. Nilai DS
terendah 0,44 terjadi pada hari Minggu tanggal 13 Desember 2015 pukul 12.00-
14.00, nilai kapasitas sebesar 4601, tundaan 8,64, peluang antrian 21,04-08,87%.
Nilai DS yang di peroleh rata-rata dibawah 0,85, artinya simpang RSUP. DR. M
Djamil Padang masih optimal dalam melayani arus lalau lintas, namun kurang
disipilinnya pengendara dalam berlalu lintas menjadi penyebab terjadinya

kemacetan pada waktu pagi, siang dan sore hari.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pertumbuhan dan perkembangan transportasi darat saat ini khususnya
jalan raya, dirasakan semakin meningkat. Peningkatan ini sejalan dengan
perkembangan teknologi diberbagai bidang otomotif. Perkembangan
transportasi yang semakin meningkat pesat dan daya beli masyarakat yang
cukup tinggi, mengakibatkan jumlah kendaraan yang beroperasi di jalan raya
juga semakin meningkat. Hal ini akan menjadi masalah kemacetan apabila
tidak diimbangi dengan ruas jalan yang memadai.

Ada beberapa penyebab kemacetan yang terjadi di kota-kota besar
diseluruh Indonesia, khususnya di Kota Padang (Sumatera Barat). Berdasarkan
data Badan Pusat Statistik (BPS) Kota Padang, terjadinya peningkatan jumlah
penduduk sebanyak 56.084 jiwa semenjak tahun 2010 hingga akhir 2014. Pada
2010 tercatat sebanyak 833.562 jiwa dan pada akhir tahun 2014 mencapai
889.646 jiwa. Kondisi tersebut secara tidak langsung akan menambah sarana
transportasi dalam mobilitas kehidupan, dikarenakan jumlah penduduk yang
terus bertambah setiap tahun di Kota Padang. Bertambahnya jenis kendaraan,
mulai dari sepeda motor, mobil pribadi dan angkutan umum, hingga truk yang
mengangkut semua kebutuhan tidak tertampung lagi pada ruas-ruas jalan yang
kecil dan padat, sehingga menimbulkan kepadatan dan kemacetan lalu lintas.
Perkembangan prasarana jalan yang tidak seimbang dengan pertumbuhan jenis
kendaraan, merupakan masalah yang menyebabkan kemacetan.

Disamping itu, kemacetan juga disebabkan beberapa pengguna jalan
memanfaatkan badan jalan untuk kepentingan pribadinya, seperti parkir di
sembarang tempat dan penggunaan ruas jalan untuk berjualan. Aktifitas yang
tidak memikirkan kepentingan publik, secara tidak langsung memakai badan
jalan sehingga membuat sempit ruas jalan dan pada akhirnya terjadi antrian

beberapa kendaraan (menimbulkan kemacetan). Hal lain yang membuat



terjadinya kemacetan adalah ketika beberapa angkutan kota, sudah tidak
memikirkan aturan berlalu lintas dalam mencari penumpangnya.

Masalah kemacetan saat ini sudah merupakan masalah utama yang sulit
dipecahkan di kota-kota besar. Kemacetan lalu lintas yang terjadi sudah sangat
menganggu aktivitas penduduk. Kemacetan akan menimbulkan dampak buruk,
baik terhadap pengemudi maupun ditinjau dari segi ekonomi masyarakat dan
lingkungan. Bagi pengemudi kendaraan, kemacetan akan menimbulkan
ketegangan (stress). Selain itu juga akan menimbulkan dampak negatif dari
segi ekonomi berupa kehilangan waktu, karena waktu perjalanan yang cukup
lama serta bertambahnya biaya operasi kendaraan. Selain itu, timbul juga
dampak negatif pada lingkungan berupa polusi udara kerena gas racun,
pencemaran lingkungan (udara), pemborosan bahan bakar dan parkir di ruas
jalan serta peningkatan gangguan suara kendaraan (kebisingan).

Salah satu kondisi jalan yang menyebabkan terjadinya kemacetan adalah
persimpangan Rumah Sakit Umum Pusat. DR. M. Djamil Padang. Berdasarkan
hasil data pra survey di lapangan hari Rabu 30 September 2015, pada waktu
pagi (06.30-08.30), siang (12.00-14.00) dan sore (16.30-18.30). Diperoleh
volume kendaraan persimpangan, sebagaimana yang terlihat pada tabel 1

berikut ini:

Tabel 1. Data volume lalu lintas pada hari sibuk sesuai jam puncak arus lalu

lintas.
Kendaraan Bermotor Kendaraan Tidak
Arah - - - Be_rmotor
Lengan Pagi Siang | Sore | Pagi | Siang | Sore
Persimpangan 6.30 12.00. | 16.30 | 6.30 | 12.00 | 16.30
8.30 14.00 | 18.30 | 8.30 | 14.00 | 18.30
Dari JI. Perintis
Kemerdekaan - J1. LT 401 195 267 > ! i
Sawahan -
RSUP.DR. M. ST 981 853 979 - 3 2
Djamil
Dari JI. Sawahan
— JI. Perintis RT 303 186 243 - - -
Kemerdekaan —
RSUP.DR-M. | o1 | o940 | 861 | 823 | 3 2 1
Djamil




Dari RSUP. DR
M. Djamil — JI. LT 120 45 57 - - -

Perintis

Kemerdekaan — | pr | 180 | 112 | 146 | - . .
JI. Sawahan

DariJl. DR H
Abdullah Rahman
—JI. Sawahan —

JI. Perintis RT 331 221 95 - 1 -
Kemerdekaan —

RSUP. DR. M. N
Djamil ST 125 112 194 1 1 -

Sumber: Pra Survey, 2015
Keterangan:

ST = Lurus

LT = Belok Kiri

RT = Belok Kanan

LT 227 178 151 2 2 1

Pada tabel diatas menunjukkan bahwa pada hari Rabu arus lalu lintas di
persimpangan Rumah Sakit Umum Pusat. DR. M. Djamil Padang volumenya
sangat padat, yaitu: 9.351 kendaraan. Banyaknya volume kendaraan pada hari
tersebut, disebabkan karena belum optimalnya kinerja persimpangan, serta
sarana dan prasarana jalan yang belum lengkap secara menyeluruh, seperti
rambu-rambu lalu lintas. Tinjauan Derajat kejenuhan persimpangan perlu
diteliti, berdasarkan permasalahan yang terjadi pada tabel tersebut, maka perlu
hendakanya dilakukan Tinjauan Derajat Kejenuhan Lalu Lintas Pada

Persimpangan Rumah Sakit Umum Pusat. DR. M. Djamil Padang.

. Identifikasi Masalah
Sehubungan dengan latar belakang di atas, ada beberapa faktor yang
memeyebabkan terjadinya kemacetan di persimpangan yaitu:
1. Padatnya volume lalu lintas pada waktu pagi, siang dan sore hari serta tidak
di imbangi dengan lebar jalan yang ada.
2. Hambatan samping persimpangan yang tinggi, menyebabkan terjadinya

kemacetan di persimpangan.



C. Batasan Masalah
Tugas akhir ini akan meninjau kinerja lalu lintas, pada persimpangan
RSUP. DR. M. Djamil Padang, yang dilihat dari derajat kejenuhan. Pada jam
puncak sibuk yaitu: pagi (06.30-08.30), siang (12.00-14.00) dan sore (16.30-
18.30), dengan menggunakan Manual Kapasitas Jalan Indonesia (MKJI, 1997).

D. Rumusan Masalah

Beberapa rumusan masalah yang dapat diuraikan sebagai berikut:

1. Berapa besar nilai kapasitas pada ruas jalan persimpangan RSUP. DR. M.
Djamil Padang?

2. Berapa derajat kejenuhan pada persimpangan RSUP. DR. M. Djamil
Padang?

3. Berapa besar tundaan dan peluang antrian pada, persimpangan RSUP. DR.
M. Djamil Padang?

E. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk menentukan nilai derajat kejenuhan yang

terjadi pada ruas persimpangan RSUP. DR. M. Djamil Padang.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah memberikan informasi dan masukan
bagi instansi terkait, tentang hasil penelitian ini untuk dapat digunakan rujukan
bagi penanganan kemacetan lalu lintas di jalan Perintis Kemerdekaan, terutama
di depan simpang RSUP. DR. M. Djamil Padang.



