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ABSTRAK

Pengaruh Pemberian Tugas Rumah Membuat Peta Konsep Sebelum
Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Team Assisted
Individualization (TAI) Terhadap Hasil Belajar Biologi
Siswa Kelas VII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang
Tahun Pelajaran 2012/2013.

Oleh: Nursyamsi Hayati, 2008 — 00295.

Permasalahan dalam pembelajaran biologi di SMPN 2 Sintuk Toboh
Gadang Kabupaten Padang Pariaman adalah kurangnya persiapan siswa untuk
mengikuti pembelajaran dikarenakan guru jarang memberikan tugas rumah
kepada siswa, menyebabkan siswa kurang termotivasi dan kurang aktif dalam
pembelajaran kemudian tugas rumah yang diberikan kurang bervariasi serta
proses pembelajaran belum menggunakan model pembelajaran. Salah satu upaya
yang dapat dilakukan guru untuk meningkatkan motivasi dan keaktifan siswa
dalam kegiatan pembelajaran yaitu dengan cara memberikan tugas rumah
membuat peta konsep sebelum model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted
Individualization (TAI) sehingga siswa dapat aktif dan termotivasi serta dapat
memahami materi pelajaran yang akan diajarkan. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh pemberian tugas rumah sebelum model pembelajaran
kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAl) hasil belajar biologi siswa
kelas VII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang Tahun Pelajaran 2012/2013. Jenis
penelitian ini adalah penelitian ekperimen dengan rancangan Randomized
Control-Group Posttest Only Design yang dimodifikasi. Populasi penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas VII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang yang terdaftar pada
Tahun Pelajaran 2012/2013 sebanyak 6 kelas, sedangkan sampel adalah kelas VII,
sebagai kelas eksperimen dan kelas VII; kelas kontrol yang diambil dengan
menggunakan teknik Purposive Sampling. Instrumen yang digunakan berupa tes
objektif sebanyak 31 buah yang telah diujicobakan. Data dianalisis menggunakan
uji-t dengan kriteria harga thiwung > tiabel hipotesis kerja diterima dan sebaliknya.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata hasil
belajar kelas eksperimen lebih tinggi (76,03) dari kelas kontrol (68,85).
Berdasarkan hasil analisis data pada taraf nyata (a) = 0,05 dengan derajat
kebebasan 52 didapatkan thiwune = 3,108 dan harga tiape = 1,68, thiung > tiabel, maka
terdapat pengaruh positif pemberian tugas rumah membuat peta konsep sebelum
model pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAI)
terhadap hasil belajar bilogi siswa SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah wadah untuk mengembangkan dan meningkatkan
kualitas sumber daya manusia. Melalui berbagai kegiatan pembelajaran yang
diselenggrakan pada semua jenjang pendidikan di tingkat dasar, menengah
dan perguruan tinggi. Kegiatan utama dalam proses pendidikan adalah
kegiatan proses belajar dan mengajar yang didalamnya terjadi interaksi antara
guru dengan siswa. Proses belajar dan mengajar ini pada hakikatnya adalah
bagaimana agar proses belajar dan mengajar menjadi bermutu dan bermakna.
Seseorang dikatakan telah mengalami proses belajar apabila didalam dirinya
telah terjadi perubahan, dari tidak tahu menjadi tahu, dari tidak mengerti
menjadi mengerti dan sebagainya.

Aunurrahman (2009: 34), mengungkapkan bahwa pembelajaran yang
efektif ditandai dengan terjadinya proses belajar dalam diri siswa. Sedangkan
Anonimous (2002: 37), pembelajaran diartikan sebagai upaya bimbingan
terhadap siswa agar yang bersangkutan secara sadar dan terarah berkeinginan
untuk belajar dan memperoleh hasil belajar seoptimal mungkin sesuai dengan
keadaan dan kemampuannya. Oleh karena itu, sebagai seorang guru dituntut
untuk mampu menggali dan mengembangkan potensi dan kreativitas siswa,
sehingga akan terbentuk pembelajaran yang aktif, inovatif, kreatif, efektif,
dan juga menyenangkan, sehingga ada perubahan dan perbaikan dalam

belajar.



Pembelajaran biologi merupakan cabang dari ilmu sains. Mata
pelajaran ini menjadi wahana bagi siswa untuk mempelajari diri sendiri dan
alam sekitar, serta sebagai tujuan pengembangan lebih lanjut dalam
penerapanya pada kehidupan sehari-hari. Menurut Lufri (2007b: 18) materi
biologi yang cenderung disajikan dalam bentuk istilah-istilah yang harus
dihafalkan siswa, menimbulkan persepsi kepada siswa bahwa biologi
merupakan ilmu yang menekankan pada hafalan, padahal biologi merupakan
ilmu yang menekankan pada pemahaman, aplikasi, analisis, sintesis, dan
evaluasi, maka dari itu guru dituntut untuk mampu memahami, menguasai
dan terampil dalam menggunakan sumber-sumber belajar dan menerapkan
strategi-strategi pembelajaran biologi.

Hasil wawancara penulis dengan guru biologi SMPN 2 Sintuk Toboh
Gadang, yaitu Ibu Anizar, S.Pd pada tanggal 7 Februari 2013, diperoleh
informasi bahwa proses pembelajaran biologi mengalami satu masalah pokok
yaitu rendahnya hasil belajar siswa yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM) yang ditetapkan yaitu 75. Dari hasil nilai rata-rata kelas
untuk Ulangan Harian (UH) I yang diperoleh siswa kelas VII di SMPN 2
Sintuk Toboh Gadang adalah 49,53- 71,15. Rendahnya hasil belajar biologi
siswa tersebut dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya adalah
ketersediaan buku di perpustakaan SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang yang
terbatas dan terbatasnya kemampuan siswa untuk membeli buku. Apabila ada
hanya beberapa siswa saja dalam satu kelas yang mampu membeli buku,

sehingga pemberian tugas rumah kepada siswa tidak terlalu sering diberikan.



Jenis tugas rumah yang biasa diberikan guru biologi kepada siswa
adalah tugas rumah membuat ringkas materi pelajaran dan menjawab
pertanyaan yang telah dibuat guru dijawab oleh siswa. Sehingga tidak adanya
variasi dalam penugasan yang membuat siswa menjadi bosan dan kurang
termotivasi untuk belajar, kemudian dari cara mengajar guru biologi di
sekolah tersebut strategi yang biasa digunakan guru dalam belajar selain
ceramah kadang-kadang guru tersebut juga mengadakan diskusi kelompok
hanya pada kelas tertentu saja, misalnya kelas VII, dan VlIls, karena kelas
tersebut cenderung mampu untuk melakukan diskusi, namun dalam diskusi
kelas guru tidak menggunakan model atau strategi khusus dalam proses
pembelajaran. Guru menggunakan metode diskusi kelas tanpa strategi
pembelajaran yang bervariasi karena dapat menyita waktu sehingga tidak
tercapai hasil belajar yang diharapkan.

Untuk meningkatkan hasil belajar tersebut, guru sebagai
penanggungjawab utama dalam proses pembelajaran harus bisa menerapkan
model pembelajaran, strategi pembelajaran dan pemberian tugas rumah
kepada siswa yang bervariasi, karena dalam pemilihan model pembelajaran
akan berpengaruh terhadap keberhasilan proses dan hasil belajar siswa, ada
beberapa faktor yang mempengaruhi penggunaan model pembelajaran
kooperatif antara lain adalah kemampuan guru melaksanakan pembelajaran
kooperatif di kelas, karakteristik siswa dan waktu yang digunakan agar

seefisien mungkin. Agar waktu yang digunakan dapat efisien guru hendaknya



memberikan tugas sebelum materi diajarkan supaya siswa memiliki persiapan
dalam belajar disekolah serta termotivasi untuk lebih aktif di kelas.

Salah satu model pembelajaran kooperatif yang dapat diterapkan
adalah tipe Team Assisted Individualization (TAI). Pada model pembelajaran
kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAI) ini, siswa berdiskusi
dalam mendalami materi tetapi dalam mengerjakan latihan dilakukan secara
individu. Dengan berdiskusi siswa dapat mengeluarkan pendapatnya dan
meminta temannya untuk menanggapi pendapatnya tersebut, sehingga siswa
dapat berbagi pengetahuan dengan sesama temannya dan meningkatkan cara
berfikir siswa sehingga hasil belajarpun meningkat (Astuti, 2011: 3 )

Berdasarkan pengalaman penulis saat menjalani Program Pengalaman
Lapangan Kependidikan (PPL-K) pada Januari-Juni 2012, penulis telah
mencoba menggunakan model pembelajaran koooperatif tipe Team Assisted
Individualization (TAl) dan siswa lebih aktif serta berantusias untuk belajar
dan dalam berdiskusi pun siswa aktif bertanya pada guru dan teman dalam
mengerjakan LDS (Lembar Diskusi Siswa). Putra (2008: 64) mengungkapkan
bahwa pembelajaran kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAI)
dapat meningkatkan aktifitas belajar biologi siswa. Namun model ini juga
memiliki beberapa kelemahan, salah satu kelemahanya yaitu kurang efisien
dalam waktu dan itu terjadi pada siswa. Untuk menutupi kelemahan itu maka
siswa harus memiliki persiapan diawal proses pembelajaran dan tidak hanya
mengandalkan materi yang diberikan guru di sekolah. Ibrahim (2000: 2)

menyatakan, model pembelajaraan kooperatif mempunyai ciri struktur tugas,



struktur tujuan dan struktur penghargaan yang bersifat kooperatif atau
kerjasama.

Salah satu cara efektif untuk menumbuhkan motivasi siswa dalam
belajar adalah dengan menggunakan metode pemberian tugas. Dikemukakan
oleh Roestiyah (2008: 133) bahwa melalui kegiatan melaksanakan tugas
siswa akan aktif belajar dan merasa termotivasi untuk meningkatkan belajar
yang lebih baik, memupuk inisiatif dan berani bertanggung jawab. Andriyeni
(2009), telah membuktikan bahwa metode pemberian tugas rumah kepada
siswa dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa pada mata
pelajaran biologi. Upaya ini diharapkan mampu melibatkan semua siswa
untuk aktif, serius dan termotivasi untuk mengikuti proses pembelajaran,
namun berdasarkan wawancara penulis dengan guru tersebut pemberian tugas
rumah kepada siswa ini dilakukan setelah selesai proses pembelajaran.

Pemberian tugas rumah kepada siswa, tidak hanya berupa tugas
meringkas atau menjawab pertanyaan, tapi juga dapat diberikan tugas berupa
peta konsep. Peta konsep merupakan suatu cara untuk menjelaskan arti dan
hubungan beberapa konsep yang menunjukan hubungan beberapa ide,
sehingga mudah dipahami. Renita (2010), membuktikan bahwa hasil belajar
biologi siswa yang diberi tugas membuat peta konsep lebih baik dari pada
siswa yang membuat pertanyaan beserta jawaban. Hal tersebut terungkap
bahwa dengan adanya variasi pemberian tugas membuat siswa menjadi

antusias dalam mengerjakanya. pemberian tugas rumah ini membekali siswa



dengan materi dan konsep-konsep pelajaran dalam jangka waktu yang lama
dan dapat mencapai hasil belajar yang lebih baik.

Dari hasil latar belakang masalah, maka peneliti melakukan penelitian
tentang “Pengaruh Pemberian Tugas Rumah Membuat Peta Konsep Sebelum
Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Team  Assisted
Individualization (TAl) Terhadap Hasil Belajar Biologi Siswa Kelas VII

SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang Tahun Pelajaran 2012/2013”.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas penulis mengidentifikasi masalah
sebagai berikut:
1. Hasil belajar biologi siswa kelas VII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang
belum sesuai dengan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).
2. Kurangnya motivasi siswa dalam mempelajari biologi karena mata
pelajaran ini bersifat hafalan.
3. Model pembelajaran, strategi pembelajaran dan pemberian tugas
rumah yang dilakukan kurang bervariasi
4. Kurangnya persipan belajar siswa dalam memulai pelajaran yang akan
dilaksanakan di kelas.
5. Belum ada pemberian tugas rumah membuat peta konsep sebelum
penerapan model pembelajaran kooperatif tipe  Team Assisted

Individualization (TAI).



C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas dan keterbatasan kemampuan
penulis, maka permasalahan dibatasi pada pengaruh pemberian tugas
membuat peta konsep sebelum penerapan model pembelajaran kooperatif tipe
Team Assisted Individualization (TAI) yang dibatasi pada ranah kognitif

untuk materi ekosistem.

D. Rumusan Masalah
Dari uraian pada latar belakang dan batasan masalah, maka penelitian
ini dirumuskan sebagai berikut: “Apakah pemberian tugas rumah membuat
peta konsep sebelum penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Team
Assisted Individualization (TAI) berpengaruh terhadap hasil belajar biologi
siswa Kelas VII SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang Tahun Pelajaran

2012/2013?”.

E. Asumsi
I. Semua siswa mempunyai kesempatan yang sama dalam proses
pembelajaran biologi dengan mengunakan model pembelajaran kooperatif
tipe Team Assisted Individualization (TAI)
2. Melalui pemberian tugas rumah membuat peta konsep, siswa memiliki
persiapan pengetahuan awal tentang materi yang akan dipelajari di

sekolah.



3. Siswa mampu membuat peta konsep sendiri untuk melatih daya ingat
materi pelajaran.

4. Hasil belajar yang diperoleh siswa sebagai data, merupakan gambaran
kemampuan siswa dalam bidang studi biologi yang diperoleh diakhir

penelitian.

F. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian tugas
rumah membuat peta konsep sebelum penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe Team Assisted Individualization (TAI) terhadap hasil belajar

biologi siswa kelas VII Semester II SMPN 2 Sintuk Toboh Gadang.

G. Manfaat Penelitian
Penelitian ini di harapkan dapat bermamfaat bagi:

1. Bagi mahasiswa sebagai calon guru dan guru biologi dalam memilih
model pembelajaran yang menarik dalam upaya meningkatkan keaktifan
dan hasil belajar biologi siswa.

2. Sebagai pembelajaran alternatif bagi guru dalam pemilihan model
pembelajaran serta tugas rumah yang dapat memotivasi siswa dalam

belajar dan memiliki persiapan belajar untuk menerima materi.





