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ABSTRAK

Siska Rahmi Yanti 2012: Pengaruh Penggunaan Lembar Kerja Praktek
Berbasis Proyek Terhadap Hasil Belajar Siswa
Pada Mata Pelajaran llmu Pengetahuan Alam
(IPA) di Kelas IX SMP N 1 Kamang Magek

Berdasarkan hasil pengamatan penelitian tentang pembelajaran limu
Pengetahuan Alam (IPA) di SMP N 1 Kamang Magek, proses pembelajaran limu
IPA kurang terlaksana dengan baik karena kurangnya pemanfaatan media,
sehingga motivasi belajar siswa masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penggunaan Lembar Kerja Praktek Berbasis Proyek
terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA di kelas IX SMP N 1
Kamang Magek .

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan jenis quasy
eksperimen. Populasi penelitian adalah siswa kelas IX SMP N 1 Kamang Magek
ini yang berjumlah 64 orang yang terdiri dari 4 kelas dan teknik pengambilan
sampelnya purposive sampling, yaitu kelas 1X; dan 1X; masing-masingnya
berjumlah 16 orang. Teknik pengumpulan data digunakan tes, berupa soal objektif
sebanyak 30 butir soal. Alat pengumpul data digunakan lembaran tes dan
lembaran jawaban siswa. Jenis data dalam penelitian ini hasil belajar siswa dan
sumber datanya nilai siswa. Kemudian data diolah dengan uji perbedaan (t-test).

Hasil penelitian diperoleh nilai rata—rata kelompok eksperimen yang
menggunakan Lembar Kerja Praktek Berbasis Proyek adalah 82,0625 dan nilai
rata-rata kelompok kontrol 74,625. Berdasarkan perhitungan t-test diperoleh t
hitung 2,5340 pada taraf kepercayaan 0,05 tuper adalah 2,042, sehingga t hitung
besar dari t e - Dengan demikian dapat disimpulkan penggunaan Lembar Kerja
Praktek Berbasis Proyek memberi pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar
siswa pada mata pelajaran IPA di kelas IX SMP N 1 Kamang Magek.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu keharusan yang harus diikuti oleh peserta
didik. Sebagaimana Pemerintah juga telah mencangkan wajib belajar 9 tahun.
Perkembangan lain adalah dengan berkembangnya ilmu, teknologi dan
informasi di dalam dunia pendidikan. Hal ini akan membawa pengaruh dan
perubahan pula tentunya dalam dunia pendidikan. Perkembangan ilmu
pengetahuan dan teknologi pada era globalisasi telah membawa dampak besar
terhadap dunia pendidikan. Penyempurnaan kurikulum merupakan salah satu
bentuk respon terhadap perkembangan informasi, ilmu pengetahuan |,
teknologi, dan seni.

Lembaga pendidikan sebagai salah satu lembaga formal yang turut
bertanggung jawab terhadap kualitas sumber daya manusia sebagai generasi
penerus bangsa harus mampu menghasilkan lulusan yang siap guna agar bisa
meminimalisir berbagai dampak negatif tersebut. Seperti yang tertuang dalam
Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 tahun 2003 Bab |1 Pasal
3 yang berbunyi :

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam

rangka mencerdaskan  kehidupan bangsa, bertujuan  untuk
berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang
beriman dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia,

sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga Negara yang
bertanggung jawab”.



Salah satu mata pelajaran yang wajib di ikuti pada jenjang Sekolah
Menengah Pertama (SMP) dan Sekolah Menengah Atas (SMA) adalah mata
pelajaran limu Pengetahuan Alam (IPA). Tujuan dari mata pelajaran IPA
diharapkan agar siswa dapat menguasai pelajaran IPA secara baik yang dapat
di manfaatkan secara efektif dan efisien.

Pada dasarnya pembelajaran merupakan proses komunikasi antara guru
dan peserta didik. Komunikasi itu sendiri adalah proses pemyampaian pesan
oleh seseoarang kepada orang lain, untuk memberitahu, mengubah sikap atau
perilaku baik secara lisan ataupun melalui media Untuk itu guru harus
mampu memberikan suatu alternatif pembelajaran bagi peserta didiknya agar
dapat memahami konsep- konsep yang telah diajarkan. Guru disini harus
mampu menciptakan stategi pembelajaran yang tepat dan sesuai dengan
tujuan pembelajaran yang akan dicapai.

Menurut Syaiful Bakri (2006:46) bahwa:* Metode diperlukan oleh guru
dan penggunaanya bervariasi sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai”.

Dalam hal ini seorang guru hendaknya menguasai beberapa metode
agar proses pembelajarannya berjalan dengan baik. Sehingga akan berdampak
pula kepada hasil belajar dari siswa tersebut. Sebab tidak dapat dipungkiri
bahwa peningkatan hasil belajar siswa berhubungan erat dengan pendekatan
pembelajaran yang digunakan guru dalam proses pembelajaran.

Mata pelajaran IPA memerlukan sarana dan prasarana yang memadai

agar proser belajar pembelajaran berjalan secara optimal.



Berdasarkan wawancara yang dilakukan dengan wakil kepala sekolah
di SMP N 1 Kamang Magek dapat digambarkan bahwa fasilitas labor IPA
yang terdapat disana, siswa dapat menggunakan Labor pada saat praktik
berlangsung. Fasilitas yang digunakan disana memadai, seperti alat- alat yang
digunakan untuk melihat binatang- binatang kecil atau bakteri- bakteri.
Semua siswa mendapat bagian masing- masing pada saat berada di labor.

Proses belajar mengajar awalnya dimulai dengan pembacaan doa
diteruskan dengan penyampaian tujan pembelajaran dan penyampaian judul
materi yang akan dipelajari, kemudian pemberian motivasi kepada siswa.
Kemudian guru menjelaskan dengan menggunakan metode ceramah, lalu
murid atau siswa mengerjakan soal atau latihan yang telah dibuat guru dengan
menggunanakan kerangka proyek dengan lembar kerja praktek. Disini siswa
langsung berhadapan dengan praktek yang telah disediakan oleh guru.
Dengan lembar kerja praktek berbasis proyek ini, guru memberikan 30 buah
butir soal yang dikerjakan oleh siswa yang mana terdiri dari soal objektif dan
dari sana guru dapat menilai dan memantau sejauh mana hasil belajar siswa
yang telah di capai oleh mereka.

Fenomena yang ditemukan di SMP N 1 Kamang Magek pada tanggal
07 Februari 2012 adalah pada awal pembelajaran setelah pembacaan doa,
memulai pembelajaran dengan penyampaian tujuan pembelajaran, dan
pemberian motivasi, maka guru memulai penyampaian materi. Metode yang
dipilih adalah metode ceramah dan setelah guru menjelaskan, dan

mengerjakan latihan. Pada saat mengerjakan latihan tentang apa yang telah



diterangkan oleh guru tersebut siswa terlihat meribut, berjalan- jalan kesana
kemari dan berbicara dengan teman mereka. Setelah siswa selesai
mengerjakan latihan yang di perintahkan oleh guru tadi maka selesai jugalah
proses belajar mengajar dilaksanakan.

Dalam hal ini fenomena yang terjadi pada saat proses belajar mengajar
dan saat mengerjakan latihan. Seharusnya untuk menguji kemampuan siswa
haruslah diperlukan sebuah media, bukan saja setelah guru menjelaskan
materi dan setelah selesai guru menjelaskan maka murid hanya mengerjakan
latihan yang diperintahkan guru. Dalam pencapaian hasil belajar siswa
tersebut diperlukan strategi pembelajaran yang ditunjang dengan media
pembelajaran yang tepat. Salah satunya dengan menggunakan Pembelajaran
Lembar Kerja Praktek Berbasis Proyek yang diduga dapat berpengaruh
terhadap hasil belajar siswa nantinya saat melaksanakan praktek di labor.

Penggunaan Pembelajaran Lembar Kerja Praktek Berbasis Proyek ini
dirasa sangat efektif karena bahan kajian materi dalam mata pelajaran IPA
pada semester 1, dalam hal ini Pembelajaran Lembar Kerja Praktek Berbasis
Proyek juga dapat memberi kesempatan penuh kepada siswa untuk dapat
belajar mandiri serta berkelompok dalam proses belajar mengajar. Dengan
demikian penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul
Pengaruh Penggunaan Lembar Kerja Praktek Berbasis Proyek Terhadap
Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran IPA di Kelas IX SMP N 1 Kamang

Magek”.



B. Identifikasi Masalahan
Dari uraian yang dikemukakan dalam latar belakang di atas, ada beberapa
masalah yang dapat diidentifikasi:

1. Sebagian besar siswa kurang aktif dalam pembelajaran [Imu

Pengetahuan Alam

2. Situasi dan interaksi pembelajaran yang belum optimal dalam proses

belajar mengajar

3. Strategi pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam yang kurang tepat yang

dilaksanakan oleh guru mata pelajaran IPA.
C. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang ada, maka yang menjadi rumusan
masalah adalah : “ Apakah terdapat pengaruh yang signifikan dengan
meggunakan Lembar Kerja Praktek Berbasis Proyek terhadap hasil belajar
siswa pada mata pelajaran IPA di kelas IX SMP N 1 Kamang Magek.
D. Batasan masalah

Batasan masalah dalam hal ini adalah :

a. Apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar siswa
yang menggunakan Lembar kerja Praktek Berbasis Proyek dengan hasil
belajar siswa yang tidak menggunakan Pada Mata Pelajaran IPA di SMP
N 1 Kamang Magek.

b. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar siswa

yang menerapkan penggunaan Lembar kerja Praktek Berbasis Proyek



dengan hasil belajar siswa yang tidak menggunakan Pada Mata Pelajaran
IPA di SMP N 1 Kamang Magek.
E. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan masalah yang akan di teliti, maka yang menjadi tujuan
dari penelitian ini adalah:
1. Melihat perbedaan penggunaan Lembar Kerja Praktek Berbasis
Proyek terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Ilimu
Pengetahuan Alam (IPA) kelas IX di SMP N 1 Kamang Magek.
2. Melihat pengaruh yang signifikan Lembar Kerja Praktek Berbasis
Proyek terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Iimu
Pengetahuan Alam (IPA) kelas IX di SMP N 1 Kamang Magek.
F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk :

1. Bahan informasi bagi calon guru / mahasiswa untuk melakukan
penelitian lebih dalam dan ruang lingkup yang lebih luas dari
permasalahan penelitian.

2. Bahan pertimbangan bagi guru di SMP N 1 Kamang Magek untuk
menggunakan Lembar kerja Praktek Berbasis Proyek dalam proses
mengajar yang sekiranya dapat menciptakan suasana belajar yang
menarik bagi siswa.

3. Memacu guru dan siswa untuk mengembangkan kualitas pembelajaran.



4. Penulis sendiri sebagai salah satu persyaratan untuk menyelesaikan
program studi jenjang S1 di Jurusan Kurikulum dan Teknologi

Pendidikan.





