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ABSTRAK

Nowita, Inneke Putri. 2021. Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD) Berorientasi Keterampilan 4C pada Mata
Pelajaran Biologi Kelas X Semester 1.

Revolusi Industri 4.0 atau dikenal juga dengan Revolusi Industri Keempat
(4IR). Dalam menghadapi revolusi 4.0 seseorang harus memiliki beberapa
keterampilan. Keterampilan tersebut dikenal dengan 4C pembelajaran abad 21
yaitu komunikasi, kolaborasi, berpikir kritis dan pemecahan masalah, serta
kreativitas dan inovasi. Keterampilan tersebut dapat dilatih dalam proses belajar
mengajar, yaitu menggunakan bahan ajar. Bahan ajar yang sering digunakan
adalah Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). Keterampilan 4C dapat dilatih
dengan melakukan kegiatan yang ada pada LKPD. Akan tetapi, di SMA Negeri 1
Batusangkar belum tersedianya bahan ajar berupa LKPD yang dapat melatih
keterampilan abad 21. Untuk itu perlu dikembangkan LKPD berorientasi
keterampilan 4C pada mata pelajaran biologi Kelas X Semester 1.

Pengembangan LKPD ini menggunakan tiga tahapan dari 4-D models
yaitu define, design, dan development, dan tidak sampai pada tahapan disseminate.
Objek penelitian ini adalah LKPD berorientasi keterampilan 4C pada mata
pelajaran biologi Kelas X Semester 1. Sedangkan subjek penelitian ini adalah
vallidator yang terdiri dari 2 orang dosen Jurusan Biologi FMIPA UNP dan
seorang guru mata pelajaran biologi SMA Negeri 1 Batusangkar. Instrumen yang
digunakan pada penelitian ini adalah lembar validasi produk. Data yang
didapatkan dari hasil validasi dianalisis dengan statistik deskriptif.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan menghasilkan LKPD
berorientasi keterampilan 4C pada mata pelajaran biologi Kelas X Semester 1
diperoleh rata-rata nilai validitas 95,59% dengan kriteria sangat valid. Dengan
rincian pada aspek kelayakan isi 94,79%, aspek kebahasaan 95,24%, aspek
penyajian dan konstruksi 95,45%, dan aspek kegrafikaan 96.87%. Berdasarkan hal
tersebut maka dapat disimpulkan bahwa telah dihasilkan Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD) berorientasi keterampilan 4C pada mata pelajaran biologi Kelas X
Semester 1 yang sangat valid.

Kata Kunci: LKPD, Keterampilan 4C.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Saat sekarang ini, kita sedang berada pada masa revolusi industri 4.0 atau
dikenal juga dengan Fourth Industrial Revolution (4IR). Revolusi industri 4.0
menuntut seluruh pihak untuk dapat bergerak aktif dalam menghadapi perubahan
tersebut, tidak terlepas dalam bidang pendidikan. Pendidikan merupakan salah
satu faktor penting untuk membangun suatu bangsa. Pendidikan juga berperan
dalam menghadapi persaingan dunia pada era globalisasi. Hal ini menyebabkan
harus adanya peningkatan pendidikan agar tersedianya Sumber Daya Manusia
(SDM) yang berkualitas.

Upaya peningkatan pendidikan dapat dilakukan dengan melakukan
perubahan dalam proses pembelajaran di sekolah. Salah satunya dalam proses
pembelajaran biologi. Menurut Lufri, dkk. (2020: 26) biologi merupakan ilmu
yang memerlukan pemahaman, aplikasi, analisis, sintesis, dan evaluasi atau
berpikir tingkat tinggi. Belajar biologi harus menggunakan pertanyaan apa,
kenapa dan bagaimana. Sedangkan, menurut Sari (2019: 698) pembelajaran
biologi hendaknya tidak lagi hanya sekedar menghafalkan nama-nama ilmiah,
melainkan  pembelajaran  biologi harus mampu meningkatkan  dan
menyeimbangkan antara keterampilan fisik (hardskills) dan keterampilan mental
(softskills).

Berdasarkan hal di atas, dalam menghadapi perubahan Revolusi Industri

4.0 maka seseorang dituntut untuk memiliki beberapa keterampilan. Adapun US-



base Partnership for 21% Century Skills (P21), mengidentifikasi 4 keterampilan
yang diperlukan di abad 21. Keterampilan tersebut dikenal dengan istilah 4C
pembelajaran abad 21 vyaitu: komunikasi (communication), kolaborasi
(collaboration), berpikir kritis dan pemecahanmasalah (critical thinking and
problem solving), dan kreatif dan inovasi (creativity and innovation). Untuk itu,
pembelajaran tidak lagi hanya berpusat pada kemampuan kognitif, tetapi juga
mencakup sejumlah keterampilan personal dan social (Trilling, 2009: 55).

Aspek pertama pada keterampilan 4C adalah communication (komunikasi).
Pada aspek komunikasi, peserta didik dituntut untuk terampil dalam
berkomunikasi, hal ini bertujuan agar peserta didik dapat menyampaikan
pemikiran, gagasan, pengetahuan, ataupun informasi baru kepada orang lain
dengan tepat menggunakan media cetak ataupun secara langsung.

Selain itu, peserta didik harus memiliki keterampilan collaboration
(kolaborasi). Peserta didik dituntut untuk dapat berkolaborasi antar peserta didik
lainnya. Hal ini bertujuan agar peserta didik dapat saling bekerja sama atau
berkolaborasi dalam menyelesaikan suatu permasalahan.

Selanjutnya, peserta didik harus memiliki keterampilan critical thinking and
problem solving (berpikir kritis dan memecahkan masalah). Peserta didik dituntut
untuk dapat berpikir kritis dalam memecahkan masalah. Hal ini bertujuan agar
peserta didik dapat memecahkan masalah secara kritis sehingga menemukan
solusi dari permasalahan tersebut.

Keterampilan 4C yang terakhir adalah creativity and innovation (kreatif dan

inovasi). Peserta didik dituntut untuk dapat berkreativitas dan memiliki inovasi



dalam melaksanakan pembelajaran. Keempat keterampilan tersebut diharapkan
dimiliki oleh peserta didik pada abad ke 21 ini.

Pada kondisi Revolusi Industri 4.0 ini peran guru maupun dosen Yyang
selama ini sebagai satu-satunya penyedia ilmu pengetahuan sedikit banyak
bergeser menjauh darinya, karena pendidikan dapat digantikan dengan adanya
sumber belajar yang memadai. Selain itu, pembelajaran biologi memiliki
kekhususan sifat di antara ilmu lain, karena yang dipelajari makhuk hidup yang
bersifat kompleks dan rumit maka diperlukannya media pembelajaran untuk
membantu memudahkan pemahaman peserta didik terhadap suatu materi
(Santosa, 2018: 28).

Oleh karena itu, agar para peserta didik memiliki keterampilan 4C maka
dapat difasilitasi dengan menggunakan media pembelajaran. Baik berupa media
audio, visual, maupun audio-visual. Menurut Djamarah (2006: 137) media
pembelajaran sering digunakan oleh pendidik dalam melaksanakan pembelajaran
karena memiliki beberapa kelebihan yaitu kehadiran media sangat membantu
dalam memahami konsep tertentu, yang tidak atau kurang mampu dijelaskan
dengan bahasa. Ketidakmampuan guru menjelaskan sesuatu bahan itulah dapat
diwakili oleh peranan media. Disini nilai praktis media terlihat, yang bermanfaat
bagi peserta didik dan guru dalam proses belajar mengajar.

Salah satu media pembelajaran yang sering digunakan pendidik adalah
media cetak. Media cetak memiliki kelebihan dari media lainya, karena bersifat
self-sufficient yang berarti dapat digunakan langsung atau untuk menggunakannya

tidak diperlukan alat lain, mudah dibawa ke mana-mana (portable) karena



bentuknya relatif kecil dan ringan, informasi yang ingin disampaikan dapat cepat
diakses dan mudah mudah dibaca secara sekilas (browsing) oleh penggunanya
(Sadjati, 2012: 72).

Media cetak dapat berupa Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD). LKPD
merupakan perangkat pembelajaran yang berupa lembaran-lembaran yang berisi
materi, rangkaian tugas, dan cara penyelesainnya. Tugas yang diberikan dalam
LKPD disesuaikan dengan Kompetensi Dasar (KD) dan Indikator Pencapaian
Kompetensi (IPK).

LKPD berguna bagi guru dan peserta didik. Bagi guru LKPD berguna
sebagai alat bantu untuk menjalankan dan melaksanakan proses pembelajaran.
Sedangkan, bagi peserta didik LKPD berguna untuk mempermudah dalam
memahami suatu materi dan lebih memotivasi peserta didik untuk membaca.

Sejalan dengan penelitian Arafah, dkk. (2012: 50) menunjukkan bahwa
pengunaan LKPD sebagai media pembelajaran dapat meningkatkan aktivitas dan
hasil bekajar peserta didik. Dan hasil penelitian Yunipiyanto, dkk. (2020: 13) juga
menunjukkan bahwa penggunaan LKPD berbasis masalah dapat melatih
kemampuan berpikir kritis peserta didik dalam proses pembelajaran. Yang mana,
kemampuan berpikir kritis merupakan salah satu keterampilan yang harus dimiliki
peserta didik pada abad ke-21 ini.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran Biologi di SMA
Negeri 1 Batusangkar pada 10 Desember 2020, ibu Yossi Lolita M.Si., diketahui
bahwa kelas X SMA Negeri 1 Batusangkar untuk semester 1 sudah menggunakan

LKPD vyang digunakan untuk membantu proses pembelajaran. Akan tetapi,



LKPD tersebut dibuat sangat sederhana, dan tidak memenuhi kompenen LKPD
menurut Depdiknas Tahun 2008. LKPD yang dibuat tersebut tidak sesuai dengan
komponen yang seharusnya dikarenakan guru tersebut merupakan guru sertifikasi
yang dituntut untuk mengajar 24 jam perminggu. Akibat padatnya jam mengajar
dan keterbatasan waktu membuat guru memilih LKPD yang sederhana ditambah
dengan yang beredar dari percetakan.

LKPD yang digunakan oleh guru dalam proses pembelajaran belum dapat
melatih keterampilan 4C secara optimal. Hal ini disebabkan LKPD hanya berupa
intsruksional ringkas dan masih perlu instruksi yang jelas agar peserta didik dapat
memahami tahapan kegiatan dengan hanya membaca LKPD tersebut.

Berdasarkan hasil wawancara dan analisis hasil observasi dengan 50 orang
peserta didik Jurusan MIPA SMA Negeri 1 Batusangkar yaitu kelas X MIPA 1
sampai MIPA 5 didapatkan data sebanyak 94% peserta didik menyatakan bahwa
LKPD dianggap sangat penting dalam proses pembelajaran, tetapi hampir lebih
dari setengah jumlah peserta didik masih belum memiliki keterampilan 4C secara
utuh dari penggunaan LKPD yang ada. Hal ini dibuktikan dari data observasi yang
telah dilakukan didapatkan bahwa penggunaan LKPD yang diberikan guru belum
mampu melatih keterampilan 4C peserta didik secara utuh. Persentase yang belum
memiliki 4 keterampilan tersebut diantaranya: critical thinking and problem
solving (68%), creativity and innovation (70%), collaboration (54%), dan
communication (36%). Padahal pada era globalisasi ini, untuk menghadapi
perubahan zaman peserta didik harus memiliki 4 keterampilan tersebut agar dapat

menghadapi persaingan dunia. LKPD yang memuat keterampilan 4C diharapkan



dapat melatih keterampilan peserta didik dan memudahkan dalam proses

pembelajaran di sekolah karena dapat meningkatkan antusiasme peserta didik

dalam belajar.

Berdasarkan permasalahan yang ditemukan, maka mengembangkan
pembelajaran yang menuntut keterampilan 4C merupakan suatu hal yang penting
dan harus menjadi perhatian. Hal inilah yang membuat peneliti melakukan
penelitian mengenai Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
Berorientasi Keterampilan 4C pada Mata Pelajaran Biologi untuk Kelas X
Semester 1.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan dapat diidentifikasi

beberapa masalah sebagai berikut.

1. Peserta didik pada abad ke-21 dituntut untuk memiliki 4 keterampilan.
Keterampilan tersebut dikenal dengan istilah 4C pembelajaran abad 21 yaitu:
communication, collaboration, critical thinking and problem solving, dan
creativity and innovation. Akan tetapi, peserta didik di SMA Negeri 1
Batusangkar masih belum memiliki keempat keterampilan tersebut secara utuh.

2. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang dikembangkan guru masih
sederhana yang berbentuk instruksional ringkas, dan belum dapat melatih
keterampilan 4C.

3. Belum tersedianya Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berorientasi
keterampilan 4C pada mata pelajaran Biologi untuk peserta didik kelas X

semester 1 yang valid.



C. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah di atas, maka
penulis membatasi permasalahan pada penelitian ini yaitu belum tersedianya

Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) yang dapat melatih keterampilan 4C pada

mata pelajaran Biologi untuk peserta didik kelas X semester 1 yang valid.

D. Rumusan Masalah

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah bagaimana validitas Lembar

Kerja Peserta Didik (LKPD) berorientasi keterampilan 4C pada mata pelajaran

Biologi untuk kelas X semester 1 yang dikembangkan?

E. Tujuan Penelitian

Tujuan Penelitian adalah untuk menghasilkan Lembar Kerja Peserta Didik

(LKPD) berorientasi keterampilan 4C pada mata pelajaran Biologi untuk kelas X

semester 1 yang valid.

F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian pengembangan ini diharapkan bermanfaat untuk pihak-pihak

sebagai berikut.

1. Bagi guru, Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berorientasi keterampilan 4C
untuk kelas X semester 1 yang dikembangkan dapat dijadikan pertimbangan
sebagai bahan ajar dalam pembelajaran biologi.

2. Bagi peneliti, sebagai pengalaman dalam mengembangkan Lembar Kerja
Peserta Didik (LKPD) dan memberikan inovasi dalam kegiatan belajar

mengajar.



3. Bagi peneliti lain, Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berorientasi
keterampilan 4C untuk kelas X semester 1 dapat digunakan sebagai sumber
rujukan dan informasi ilmiah untuk penelitian relevan selanjutnya.

G. Spesifikasi Produk

Produk yang dihasilkan pada penelitian ini adalah Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD) berorientasi keterampilan 4C untuk kelas X semester 1. LKPD ini
memuat 7 materi yaitu: ruang lingkup biologi, keanekaragaman hayati, klasifikasi
makhluk hidup, virus, bakteri, protista, dan fungi.

LKPD ini dilengkapi dengan komponen antara lain cover, daftar isi, daftar
tabel, daftar gambar, petunjuk penggunaan LKPD, kompetensi inti, kompetensi
dasar, indikator pencapaian kompetensi, tujuan pembelajaran, ringkasan materi,
dan kegiatan peserta didik dalam memecahkan masalah untuk melatih
keterampilan 4C. Dan pada bagian akhir LKPD juga terdapat uji kompetensi
sebagai evaluasi.

Pada LKPD berorientasi keterampilan 4C ini dimasukkan kegiatan berpikir
kritis, dan soal evaluasi pada tingkatan Hight Order Thinking Skill (HOTS) yang
akan melatih keterampilan 4C peserta didik. Keterampilan 4C itu terdiri dari
komunikasi (communication), kolaborasi (collaboration), kritis dan pemecahan
masalah (critical thinking and problem solving), dan kreatif dan inovasi (creativity
and innovation).

Tahapan kegiatan pada LKPD terdiri dari 4 yaitu melengkapi, menganalisis,
menyelesaikan masalah, dan kesimpulan. Pada tahap melengkapi peserta didik

akan dituntut untuk terampil dalam berpikir kritis, selanjutnya tahap menganalisis



dan menyelesaikan masalah peserta didik dituntut untuk terampil dalam berpikir
kritis dalam memecahkan masalah dan berkolaborasi, dan terakhir adalah
kesimpulan. Dalam melakukan kegiatan, tentunya peserta didik tidak akan lepas
dari keterampilan berkomunikasi, baik secara lisan saat berdiskusi maupun secara
tulisan saat menuliskan jawaban hasil pemikiran. Dan untuk keterampilan
berkreativitas dan inovatif dapat dikembangkan saat melakukan project pada
kegiatan tindak lanjut.

LKPD ini dibuat menggunakan Microsoft Office Publisher 2010 dan
Micorosoft Office Word 2010. Font yang digunakan yaitu Maiandra GD, Lucida
Bright, dan Cambria. Ukuran huruf yang digunakan bervariasi menyesuaikan
kebutuhan. Warna cover dan bagian isi didominasi warna biru dan biru muda.
Berdasarkan psikologi warna, warna biru dapat memberikan efek ketenangan pada

pikiran (Isroi, 2005: 49).



