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ABTRAK

Fauzana Zafira 2017/17053128 : Analisis Faktor Aktivitas Ekonomi
Kaum Perempuan Nagari Guguak VIII
Koto Kecamatan Guguak Kabupaten
Lima Puluh Kota.

Pembimbing : Dr. Yulhendri S.Pd, M.Si

Penelitian ini bertujuan untuk melihat faktor apa saja yang
mempengaruhi kegiatan ekonomi kaum perempuan dan aktivitas apa saja yang di
dilakukan kaum perempuan dalam meningkatkan perekonomian rumah tangga.
Faktor yang mempengaruhi aktivitas ekonomi kaum perempuan dilihat dari
partisipasi perempuan terhadap kegiatan ekonomi yang terdiri dari kegiatan
bekerja, produksi, berdagang, konsumsi, selain itu juga dapat dilihat dari status
sosial perempuan tersebut yang terdiri dari pendapatan suami, tingkat Pendidikan,
umur, dan jumlah tanggungan.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif pendekatan dengan metode
survey.Variabel penelitian terdiri dari variabel endogen yaitu partisipasi ekonomi
(x) dengan indikatornya terdiri dari bekerja, produksi, berdagang, dan konsumsi
dan juga variabel eksogen yaitu status sosial (Y) dengan indikatornya adalah
umur, pendapatan suami, tingkat pendidikan, jumlah tanggungan keluarga.
Populasi dari penelitian ini adalah semua perempuan yang telah berkeluarga yang
tinggal di Nagari Guguak VIII Koto. Sampel penelitian berjumlah 116 sampel
yang diambil menggunakan sampel area wilayah (area random sampling) dengan
menggunakan potensi rumah tangga pada masing masing daerah. Teknik
pengumpulan data menggunakan kuesioner yang dibagikan kepada responden
dengan skala likert.Analisis penelitian ini menggunakan UJI SEM dengan
menggunakan aplikasi Smart PLS 3.0 .

Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukan dari ke 4 faktor yang paling
kuat adalah faktor tingkat pendidikan yang kedua adalah faktor pendapatan suami
sedangkan faktor yang lemah dalam mempengaruhi aktivitas perempuan dalam
meningkatkan ekonomi adalah faktor umur dan jumlah tanggungan. status sosial
perempuan tidak mempengaruhi partisipasi ekonomi perempuan.Sedangkan
partisipasi ekonomi perempuan perempuan dimana aktivitas yang banyak
dilakukan adalah berdagang, bekerja, konsumsi, dan produksi .

kata kunci : Partisipasi Ekonomi, berdagang, konsumsi, bekerja, produksi,
Status sosial, pendapatan suami , umur , tingkat pendidikan ,
jumlah tanggungan.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Perkembangan suatu daerah sangat bergantung pada keberhasilan daerah
tersebut dalam mengelola sumber daya alam dan manusianya. Salah satu
indikator untuk menilai suatu daerah berkembang adalah dengan melihat
kegiatan bernilai ekonomi yang dilakukan masyarakat dan kemampuan daerah
tersebut dalam menciptakan lapangan kerja. Menurut (Lubis, 2015), Aktivitas
ekonomi merupakan kegiatan yang dilakukan oleh penduduk yang digunakan
untuk memenuhi kebutuhan hidup seseorang ataupun keluarga baik itu
kebutuhan fisik (pangan, sandang dan papan) maupun kebutuhan non fisik
(pendidikan dan kesehatan).

Masalah pembangunan dan ketenagakerjaan sangat erat kaitannya.
Masalah ketenagakerjaan yang perlu mendapat perhatian adalah pentingnya
peran tenaga kerja perempuan, karena perempuan merupakan sumber daya
manusia dan dapat dijadikan sebagai modal dasar pembangunan. Peningkatan
angka partisipasi angkatan kerja perempuan diharapkan dapat meningkatkan
pendapatan keluarga dan meningkatkan perekonomian.

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik indonesia pada tahun (2020)
Jumlah angkatan kerja pada Agustus 2020 sebanyak 138,22 juta orang, naik
2,36 juta orang dibanding Agustus 2019. Seiring dengan bertambahnya
angkatan kerja, tentunya peran dan partisipasi angkatan kerja perempuan juga

meningkat. Setiap tahun, jumlah perempuan yang bekerja baik di sektor



formal maupun informal terus meningkat. Banyak perempuan di Indonesia
yang berhasil menduduki posisi penting di berbagai bidang, baik sebagai
pengusaha, profesional seperti dokter, guru, tokoh politik dan sebagainya.
Salah satu daerah di mana tenaga kerja wanita meningkat adalah nagari
Guguak VIII Koto Kecamatan Guguak Kabupaten Lima Puluh kota. Data
survei statistik kabupaten lima puluh kota pada tahun 2020. Jumlah angkatan
kerja perempuan pada tahun 2020 adalah sebanyak 88. 277 jiwa naik 4720
jiwa dibandingkan pada tahun 2019 (sumber data BPS Kabupaten lima puluh
kota 2021 dan 2020). Seiring dengan bertambahnya angkatan kerja
perempuan, tentunya tingkat partisipasi perempuan dalam kegiatan ekonomi
juga meningkat. Namun nyatanya masih banyak wanita yang bekerja hanya
sebagai ibu rumah tangga. Dimana dapat kita lihat dari status pekerjaan utama,
mayoritas bekerja pada kegiatan yang tidak dibayar, sedangkan laki-laki
bekerja pada kegiatan buruh, pekerja dan karyawan dapat dilihat .Tabel 1.1
Data Penduduk Berumur 15 Tahun Ke Atas Yang Bekerja Menurut Status

Pekerjaan Utama.



Berusaha sendiri

O aeio bt o ker 24530 21393 45923
Berusaha dibantu buruh tidak tetap/

buruh tidak dibayar

Employer assisted by temporary worker/ 2074 11030 31604
unpaid worker

Berusaha dibantu buruh tetap/buruh

dibayar

Employer assisted by permanent worker/ o288 SIS HoERE
paid worker

Buruh/Karyawan/Pegawai/Employee 28780 18172 46 952
Pekerja bebas di l"ertar'lian 13873 6757 20630
Casual employee in Agriculture

Pekerja bebas di Non Pertanian

Casual Employee not in Agriculture 11327 2371 Ll
Pekerja keluarga/tak dibayar 9565 20867 30432

Family worker/unpaid worker

Sumber :survei angkatan kerja nasional Agustus 2020
Gambar 1. 1 BPS Kabupaten Lima Puluh Kota

Sedangkan proses pembangunan yang dilakukan oleh Indonesia dimana
kedudukan perempuan sama dengan laki-laki sebagai sumber daya
pembangunan di segala bidang. Namun kenyataannya saat ini banyak wanita
yang bekerja hanya sebagai ibu rumah tangga, dimana wanita yang bekerja
sebagai ibu rumah tangga tidak mendapatkan gaji atau tidak dibayar.
sedangkan suami sebagai kepala rumah tangga tidak dapat memenuhi banyak
kebutuhan rumah tangga, oleh karena itu wajib bagi perempuan untuk bekerja
mencari nafkah. Sesuai dengan pendapat sikun pribadi dalam bukunya
keluarga bijaksana, mengemukakan bahwa tugas tugas perempuan dalam
keluarga adalah sebagai istri, pendidikan anak, pengelola rumah tangga,
teman hidup dan mitra dialog suami,sosialisasi inter dan antar keluarga serta

pencari nafkah.



Seiring dengan meningkatnya kebutuhan masyarakat, kepala rumah tangga
tidak dapat lagi memenuhinya, oleh karena itu perempuan memiliki peran
ganda.Perempuan mempunyai peran ganda untuk mengembangkan
potensinya dalam melakukan kegiatan baik sebagai pengelola rumah
tangga saja maupun berperan aktif di luar rumah tangga (Pudjiwati,
1983:49). Banyak kegiatan yang bisa dilakukan perempuan, antara lain di
sektor pertanian, jasa, perdagangan dan industri dan lain sebagainya

Dimana aktivitas masyarakat dalam perekonomian di nagari guguak
sangatlah beragam beberapa aktivitas yang dilakukan masyarakat di nagari
guguak viii koto diantaranya yaitu pertanian, peternakan, perikanan,
perdagangan dan juga jasa lainya. Dari tabel dibawah mayoritas pekerjaan
masyarakat di nagari Guguak VIII Koto bekerja sebagai petani dimana
pendapatan hanaya bersumber dari hasil alam sehingga pendapatan yang
diterima masih tergolong rendah. Dengan rendahnya pendapatan tentu tidak
dapat memenuhi kebutuhan keluarga

Tabel 1. 1 Beberapa pekerjaan yang dilakukan masyarakat nagari guguak viii
koto berdasarkan jumlah penduduk menurut jenis pekerjaan .

No Mata pencaharian jumlah jiwa
1 [ Petani 804
2 | buruwruh tani Jburuh termalk ‘bururh harian 71
3 | Peternmak 32
4 | dagang /jaualan /wiwrasuasta 2237
5 | menjahit /konfelksi 135
6 | PNS 479
g8 | guru /dosen 125
9 | Dokter 3
10 | Kariawansuasta 182
11 | BUNMN .BUMD . honorer 148
12 | bururh dan jasa 105

Sumber : Profil nagari guguak VIII koto 2017



Dari tabel diatas banyak kebutuhan keluarga yang tidak dapat dipenuhi
oleh seorang kepala rumah tangga. Untuk memenuhi kebutuhan keluarga,
perempuan sangat bergantung pada laki-laki sebagai pencari nafkah. Untuk
meningkatkan pendapatan keluarga, tingkat pendapatan suami juga
mempengaruhi  tingkat kesejahteraan keluarga. Namun, rendahnya
pendapatan yang diterima suami membuat perempuan dituntut untuk bekerja.
Sehingga dapat membantu pendapatan dan perekonomian keluarga. Menurut
(Fitria, 2019) keberhasilan keluarga dalam membentuk sebuah rumah tangga
yang sejahtera tidak terlepas dari peranan seorang ibu yang begitu besar. Baik
dalam mendidik anak, mendampingi suami, dan membantu suami dalam
mencari nafkah. Alasan perempuan bekerja adalah penghasilan suami yang
kurang, jumlah tanggungan keluarga yang tinggi. Keputusan seorang ibu
bekerja juga dipengaruhi oleh faktor sosial.

Selain peran perempuan, faktor-faktor yang diperlukan untuk
mempengaruhi peningkatan pendapatan pekerja perempuan adalah faktor
umur, tingkat pendidikan, pendapatan suami dan jumlah tanggungan
(Amnesi, 2013) Umur merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi
pendapatan(Putri, 2013)dengan bertambahnya umur maka pendapatan akan
semakin meningkat.

Sesuai dengan pendapat (Suprapti, 2017) umur dapat dijadikan tolak ukur
dalam melihat aktivitas seseorang dalam bekerja, dimana kondisi umur yang
masih produktif maka kemungkinan besar seseorang dapat bekerja dengan

baik dan maksimal. Kekuatan fisik seseorang dalam melakukan aktivitas



sangat erat kaitannya dengan usia seseorang dimana jika usia seseorang sudah
tidak produktif lagi untuk bekerja, maka produktivitas pekerja tentunya akan
menurun dan pendapatan juga akan menurun.

Selain usia, faktor lain untuk meningkatkan partisipasi ekonomi adalah
tingkat pendidikan. Menurut (Sholeha et al., 2016) mengatakan adanya
hubungan antara pendidikan dengan tingkat pendapatan. Dimana asumsi
human capital menyatakan bahwa tingkat pendidikan akan meningkatkan
produktivitas kerja perempuan yang pada akhirnya mempengaruhi tingkat
pendapatan yang cukup untuk meningkatkan kesejahteraan hidup.

Sejalan dengan itu, tingkat pendidikan perempuan akan menentukan
tingkat upah yang akan diterima oleh pekerja perempuan dan jenis pekerjaan
apa yang dilakukan oleh pekerja perempuan tersebut. Seperti yang kita lihat
saat ini, tidak semua perempuan Indonesia memiliki tingkat pendidikan yang
berbeda.

Menurut Undang Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang sistem
pendidikan nasional jalur pendidikan formal dibagi menjadi 3 yaitu : (1)
pendidikan dasar (2) pendidikan menengah dan (3) pendidikan tinggi. Tingkat
pendidikan masyarakat Indonesia pada umumnya bervariasi, ada yang
berpendidikan rendah, menengah, dan tinggi. dengan tingkat pendidikan
wanita akan menentukan pekerjaan yang dijalani oleh seseorang dan juga
tingkat upah yang diterima seseorang tentunya akan sangat mempengaruhi

pendapatan wanita.



Selain pendidikan, jumlah anggota keluarga juga menentukan
produktivitas tenaga kerja, dimana anggota keluarga dalam rumah tangga
memiliki hubungan yang erat dengan seorang ibu yang biasanya akan
bertanggung jawab atas pekerjaan rumah tangga, yang tentunya akan
mempengaruhi situasi kerja. Dimana jumlah tanggungan akan mempengaruhi
tinggi rendahnya beban kerja istri dalam mencari nafkah dan dalam pekerjaan
rumah tangga.Berdasarkan penjelasan latar belakang diatas maka judul dalam
penelitian ini adalah “Analisis Faktor Aktivitas Ekonomi Kaum Perempuan
Di Nagari Guguak Viii Koto Kecamatan Guguak Kabupaten Lima Puluh

Kota”.

B. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas dapat di identifikasi

beberapa permasalahan yang terdapat dalam penelitian ini yaitu: Jumlah
angkatan kerja perempuan yang mengalami peningkatan tetapi partisipasi

perempuan dalam bekerja masih tergolong rendah.

1. Kurang tercukupinya kebutuhan ekonomi rumah tangga atau keluarga
yang mengakibatkan perempuan memiliki peranan ganda .

2. Kedudukan perempuan yang sejajar dengan laki laki dalam sumber
daya pembangunan tetapi kenyataannya banyak perempuan hanya
bekerja sebagai ibu rumah tangga .

3. Adanya faktor yang mempengaruhi aktivitas ekonomi perempuan di

nagari Guguak VIII koto.



C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka penelitian membatasi

permasalahan yang akan diangkat dalam penelitian ini agar lebih berfokus
pada masalah dalam penelitian ini adalah faktor faktor aktivitas ekonomi

kaum perempuan yang telah berkeluarga dan bekerja .

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah dan batasan masalah

yang telah diuraikan maka rumusan masalah antara lain :

1. Bagaimana hubungan partisipasi ekonomi dengan bekerja kaum
perempuan di Nagari Guguak V1II koto.

2. Bagaimana hubungan partisipasi ekonomi dengan berdagang kaum
perempuan di Nagari Guguak VI1II koto.

3. Bagaimana hubungan partisipasi ekonomi dengan konsumsi kaum
perempuan di Nagari Guguak V111 koto.

4. Bagaimana hubungan partisipasi ekonomi dengan produksi kaum
perempuan di Nagari Guguak V111 koto.

5. Bagaimana pengaruh status sosial terhadap partisipasi ekonomi kaum
perempuan di Nagari Guguak V11 koto.

6. Bagaimana hubungan status sosial dengan jumlah tanggungan keluarga
di Nagari Guguak VIII koto.

7. Bagaimana hubungan status sosial dengan pendapatan suami di Nagari

Guguak VI koto.
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9.

. Bagaimana hubungan status sosial dengan tingkat pendidikan di Nagari

Guguak VI koto
Bagaimana hubungan status status dengan umur perempuan di Nagari

Guguak VIl koto

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang dipaparkan diatas maka tujuan

penelitian ini bertujuan sebagai berikut :

1.

Mengetahui hubungan partisipasi  ekonomi dengan bekerja kaum
perempuan di Nagari Guguak V111 koto.

Mengetahui hubungan pengaruh partisipasi ekonomi dengan berdagang
kaum perempuan di Nagari Guguak V111 koto .

Mengetahui hubungan partisipasi ekonomi dengan  konsumsi kaum
perempuan di Nagari Guguak VIII koto.

Mengetahui hubungan partisipasi ekonomi dengan  produksi kaum
perempuan di Nagari Guguak VIII koto.

Mengetahui pengaruh status sosial terhadap partisipasi ekonomi kaum
perempuan di Nagari Guguak VIl koto.

Mengetahui hubungan status sosial dengan jumlah tanggungan keluarga
di Nagari Guguak V111 koto.

Mengetahui hubungan status sosial dengan pendapatan suami di Nagari
Guguak V111 koto.

Mengetahui hubungan status sosial dengan tingkat pendidikan di Nagari

Guguak V111 koto.
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9. Mengetahui hubungan status status dengan umur perempuan di Nagari

Guguak V111 koto.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Manfaat teoritis
Penelitian dapat memberikan informasi tentang faktor apa saja yang
mempengaruhi aktivitas aktivitas ekonomi yang dilakukan oleh perempuan
di nagari guguak viii koto, serta dapat memberikan masukan bagi
pemerintah tentang aktivitas ekonomi mana saja yang sekiranya perlu
diprioritaskan pembangunan sehingga dapat ditingkatkan produktivitasnya.
2. Manfaat praktis
a. Bagi peneliti
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan pengetahuan
bagi peneliti dan dapat mengaplikasikan teori yang telah diperoleh dan
dapat mendukung fakta fakta yang terjadi di lapangan.
b. Bagi akademik
Penelitian ini dapat diharapkan menjadi konstribusi dan pengembagan

ilmu pengetahuan dan teknologi.



