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RINGKASAN 

Penerapan K3 Scaffolding pada Proyek Pasar Pusat Padang Panjang 

 

Bidang yang terus mengalami perkembangan di Indonesia adalah bidang 

konstruksi. Salah satu tahapan pekerjaan konstruksi yang mengalami 

perkembangan adalah pekerjaan perancah. Pekerjaan perancah juga diatur di 

dalam aturan Kesehatan Keselamatan Kerja (K3) sebab pekerjaan ini mempunyai 

resiko bahaya dan dapat menyebabkan kecelakaan apabila salah dalam 

pekerjaannya.  

Pada zaman sekarang ini, jenis perancah yang biasa digunakan adalah 

perancah jenis scaffolding. Orang yang bekerja memasang scaffolding disebut 

scaffolder. Sebagai seorang scaffolder pekerjaan pemasangan scaffolding tidak 

dapat dilakukan sembarangan, karena kesalahan dalam pemasangan scaffolding 

dapat menyebabkan keruntuhan struktur atau dapat menyebabkan kecelakaan. 

Untuk itu lah maka diperlukan Kesehatan Keselamatan Kerja (K3) pada pekerjaan 

scaffolding. 

Telah dilakukan analisis penerapan K3 pada Proyek Pasar Pusat Padang 

Panjang pada pekerjaan pemasangan, perawatan, pembongkaran dan penyimpanan 

bahan scaffoding. Evaluasi didasarkan pada Undang-Undang dan Peraturan yang 

berlalaku. Hasil yang diperoleh adalah penerapan K3 telah sesuai dengan 

ketentuan namun belum maksimal dengan presentase sebesar 65%. Hal ini 

dipengaruhi oleh beberapa faktor yakni faktor petugas K3, faktor pekerja dan 

faktor sarana dan prasarana pendukungnya. 

 

 

 

Kata Kunci: Scaffolding, Perancah, Konstruksi Perancah Scaffolding, Penerapan 
K3 Scaffolding, K3 Pada Pekerjaan Scaffolding. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Salah satu bidang yang terus mengalami perkembangan  di 

Indonesia hingga saat ini adalah bidang konstruksi. Menurut Widiasati & 

Lenggogeni (2013: 1) konstruksi merupakan kemampuan untuk membangun 

sesuatu. Menurut Halpin (dalam Manajemen Konstruksi, 2013: 2) 

“konstruksi terbagi 3  macam yakni konstruksi gedung, konstruksi teknik dan 

konstruksi industri.  Konstruksi gedung adalah bangunan yang digunakan 

sebagai fasilitas umum seperti perkantoran, sekolah dan lain-lain. Konstruksi 

teknik adalah konstruksi yang melibatkan struktur yang direncanakan dan 

didesain secara khusus oleh para ahli dan dibuat untuk memenuhi kebutuhan 

masyarakat yang berhubungan dengan infrastruktur seperti jalan, jembatan, 

bendungan dan lain-lain. Konstruksi industri adalah konstruksi yang 

melibatkan proyek-proyek teknik tingkat tinggi dalam manufaktur dan proses 

produksinya misalkan pabrik minyak dan lainnya.” 

Salah satu tahapan pekerjaan konstruksi yang mengalami 

perkembangan adalah pekerjaan perancah. Perancah menurut Frick & 

Setiawan (2002) adalah konstruksi dari batang bamboo, kayu, atau pipa 

baja yang didirikan ketika suatu gedung sedang dibangun untuk 

menjamin tempat kerja yang aman bagi tukang yang membangun gedung, 

memasang sesuatu, atau mengadakan pekerjaan pemeliharaan. Pekerjaan 

perancah juga diatur di dalam aturan Kesehatan Keselamatan Kerja (K3) 

sebab pekerjaan ini mempunyai resiko bahaya dan dapat menyebabkan 

kecelakaan apabila salah dalam pekerjaannya. 

Pada zaman sekarang ini, jenis perancah yang biasa digunakan 

adalah perancah jenis scaffolding. Perancah jenis ini memiliki 

keuntungan dalam kemudahan pemasangannya, waktu pemasangan yang 

lebih cepat serta scaffolding dapat digunakan berulang kali. Scaffolding 
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juga memiliki kerugian yaitu sulit membentuknya sesuai keinginan 

dikarenakan ukurannya yang sudah ditentukan serta harga beli atau sewa 

yang lebih mahal.  

Sebagai seorang pekerja pekerjaan pemasangan, perawatan dan 

pembongkaran scaffolding tidak dapat dilakukan sembarangan, karena 

kesalahan dalam pemasangan scaffolding dapat menyebabkan keruntuhan 

struktur atau dapat menyebabkan kecelakaan. Untuk itu maka diperlukan 

Kesehatan Keselamatan Kerja (K3) pada pekerjaan scaffolding. 

Pada proyek akhir ini, penulis mengambil studi kasus di Proyek 

Pasar Pusat Padang Panjang dimana penulis melaksanakan PLI (Praktek 

Lapangan Industri) selama 60 hari dari tanggal 16 Januari-16 Maret 2017. 

Proyek Pasar Pusat Padang Panjang ini merupakan proyek Pemerintah 

Kota Padang Panjang dengan anggaran APBD tahun 2016 senilai 

Rp.117,5 miliar. Proyek ini dilaksanakan untuk  membangun pasar yang 

lebih modern dengan lokasi yang lebih tertata dan kelengkapan fasilitas 

yang lebih baik guna kepentingan penjual dan pembeli. 

Proyek Pasar Pusat Padang Panjang berlokasi di Kelurahan Pasar 

Baru Kota Padang Panjang, Sumatera Barat. Proyek ini terdiri atas 3 

bangunan yang terdiri dari 3 lantai untuk gedung A dan B, dan 2 lantai untuk 

gedung C. Pada proyek ini jenis perancah yang digunakan ialah perancah 

scaffolding. Pekerjaan pemasangan scaffolding dilakukan oleh pekerja yang 

penulis nilai kurang memahami metode pemasangan scaffolding. Ini 

dibuktikan dengan terjadinya keruntuhan pengecoran tangga dan seorang 

pekerja yang  tertimpa scaffolding sewaktu dipindahkan dari tempat 

penyimpanan ke lokasi kerja. Penulis juga mengamati banyak pekerja yang 

hendak ke lokasi kerjanya terbentur kepalanya ke bagian besi frame 

scaffolding. Dalam melaksanakan pekerjaannya, para pekerja juga banyak 

yang tidak memakai APD (Alat Perlindungan Diri) yang memadai, sehingga 

meningkatkan resiko kecelakaan. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka penulis ingin  

menuangkannya ke dalam Tugas Akhir yang berjudul "PENERAPAN K3 
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PEKERJAAN SCAFFOLDING PADA PROYEK PASAR PUSAT 

PADANG PANJANG" 

B. Identifikasi Masalah 

Sebagaimana yang dikemukakan dalam latar belakang masalah diatas 

maka dapat diidentifikasi beberapa masalah yakni:  

1. Pekerjaan scaffolding yang dilakukan oleh pekerja yang tidak ahli 

dibidangnya. 

2. Keruntuhan bekisting tangga ketika sedang dilakukan pengecoran. 

3. Pekerja yang terbentur kepalanya ke bagian frame scaffolding. 

4. Banyak pekerja yang tidak menggunakan perlengkapan APD.. 

C. Batasan Masalah 

Pembahasan proyek akhir ini mempunyai beberapa batasan masalah 

yakni: 

1. Proyek akhir ini hanya membahas tentang K3 pada  pekerjaan scaffolding. 

2. Gedung study kasus hanya gedung C. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis dapat merumuskan masalah 

yaitu, bagaimana penerapan K3 pada pekerjaan scaffolding di Proyek 

Pembangunan Pasar Pusat Padang Panjang? 

E. Tujuan 

Dalam proyek akhir ini, tujuan yang akan dicapai adalah untuk 

mengetahui penerapan K3 pada pekerjaan scaffolding di Proyek Pasar Pusat 

Padang Panjang. 

F. Manfaat 

 Manfaat dari proyek akhir ini adalah: 

1. Sebagai masukan bagi manajemen kontraktor Proyek Pasar Pusat Padang 

Panjang dalam penerapan K3 pekerjaan scaffolding. 

2. Sebagai masukan bagi praktisi lapangan pada proyek-proyek sejenis. 

3. Sebagai referensi bagi peneliti selanjutnya yang meneliti topik relevan. 

 

 


