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ABSTRAK

Novianyta, (14837) : Persepsi Siswa Terhadap Mahasiswa Praktek
Pengalaman Lapangan Kependidikan FIK UNP
Dalam Proses Belajar Mengajar Penjasorkes Di
SD Negeri 25 Koto Panjang Kecamatan Koto
Tangah Kota Padang.

Berdasarkan observasi yang penulis lakukan di lapangan, bahwa
siswa kurang bersemangat mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani
dalam proses belajar mengajar yang dilakukan mahasiswa praktek
pengalaman lapangan dalam memberikan materi dan cara mengajar yang
menyenangkan bagi siswa. Banyak faktor yang mempengaruhi proses
pembelajaran tersebut, diantaranya persepsi siswa. Dengan demikian
tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persepsi siswa terhadap
mahasiswa praktek pengalaman lapangan kependidikan FIK UNP dalam
proses belajar mengajar penjasorkes di SD Negeri 25 Koto Panjang
Kecamatan Koto Tangah Kota Padang

Jenis penelitian adalah descriptive. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa SD Negeri 25 Koto Panjang Kec. Koto Tangah Kota
Padang dari kelas | sampai VI dengan jumlah 209 orang. Sampel diambil
dengan teknik purposive sampling, yaitu ditetapkan hanya siswa kelas VI
SD N 25 Koto Panjang yang berjumlah 31 orang. Jenis data dalam
penelitian yaitu data primer, data yang dikumpulkan langsung oleh peneliti
dengan mengajukan angket kepada siswa. Data dianalisis dengan
tabulasi frekuensi dan skor ideal.

Berdasarkan hasil analisis data menunjukkan bahwa persepsi siswa
terhadap mahasiswa praktek pengalaman lapangan kependidikan FIK
UNP dalam proses belajar mengajar penjasorkes di SD Negeri 25 Koto
Panjang Kecamatan Koto Tangah Kota Padang dalam kategori baik
karena diperoleh tingkat capaian sebesar 62,82%.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan suatu kegiatan yang universal dalam
kehidupan manusia, karena dimanapun dan kapanpun di dunia
terdapat pendidikan. Pendidikan pada hakikatnya manusia untuk
memanusiakan manusia itu sendiri, yaitu untuk membudayakan
manusia. Meskipun pendidikan merupakan suatu gejala yang umum
dalam setiap kehidupan masyarakat, bahkan individu menyebabkan
perbedaan penyelenggaraan kegiatan pendidikan tersebut. Dengan
demikian selain dari bersifat universal, pendidikan juga bersifat
nasional. Nasionalnya akan mewarnai penyelenggaraan pendidikan
bangsa itu.

Sehubungan dengan itu, Undang-undang tentang Sistem
Pendidikan (UUSPN) nomor 20 tahun 2003 merumuskan fungsi dan
tujuan pendidikan nasional sebagai berikut :"Pendidikan nasional
berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta
peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan
kehidupan bangsa bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta
didik, agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqgwa kepada
Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif,
mandiri dan menjadi warga negara yang demokrasi serta bertanggung

jawab”, (Depdiknas, 2003:98).



Berdasarkan kutipan diatas, maka dapat dikatakan bahwa
tujuan pendidikan pada dasarnya adalah untuk meningkatkan kualitas
sumber daya manusia. Salah satu upaya untuk meningkatkan kualitas
sumber daya manusia tersebut adalah melalui pendidikan jasmani.

Pendidikan jasmani merupakan bagian integral dari sistem
pendidikan dan merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari sistem
pendidikan dari program pendidikan keseluruhan yang disempurnakan,
juga merupakan suatu proses melalui aktifitas jasmani yang dirancang
dan disusun secara sistematik, untuk merangsang pertumbuhan dan
perkembangan, meningkatkan kemampuan dan keterampilan jasmani,
kecerdasan dan membentuk watak serta nilai dan sikap positif bagi
setiap warga negara dalam rangka mencapai tujuan pendidikan.
Sebagaimana yang tercantum dalam garis-garis besar program
pengajaran (GBPP) yaitu : “Pendidikan jasmani adalah mata pelajaran
yang merupakan bagian dari pendidikan keseluruhan yang dalam
proses pembelajarannya mengutamakan aktivitas jasmani, serasi dan
seimbang”. (Depdikbud 1999:02).

Mahasiswa Praktek pengalaman Lapangan Kependidikan juga
mempunyai peranan penting sebagai calon pendidik agar proses
belajar mengajar di sekolah mencapai tujuan pendidikan. Pengalaman
menjadi guru menghadapi peserta didik di kelas dan situasi

persekolahan yang nyata diperlukan bagi mahasiswa calon pendidik,



agar memiliki kompetensi pendidik dan siap menjadi guru setelah
menyelesaikan studinya di UNP.

Di sekolah dasar pendidikan jasmani lebih ditekankan pada
aktifitas jasmani siswa yaitu bagaimana mengkondisikan agar siswa
mau bergerak. Gusril (2011 : 30) menegaskan bahwa “Tujuan
pendidikan jasmani di sekolah dasar mampu mengembangkan
anak/individu secara utuh dalam arti mencangkup aspek-aspek
jasmaniah, intelektual emosional dan moral spiritual yang dalam
proses pembelajarannya mengutamakan aktivitas jasmani dan
pembiasaan hidup sehat.

Berdasarkan observasi penulis di SD Negeri 25 Koto Panjang
Kec. Koto Tangah Kota Padang. Siswa kurang bersemangat mengikuti
pembelajaran pendidikan jasmani dalam proses belajar mengajar yang
dilakukan mahasiswa Praktek pengalaman lapangan dalam
memberikan materi dan cara mengajar yang menyenangkan bagi
siswa. Masalah ini berawal dari siswa yang hanya menyenangi
mahasiswa yang mereka senangi sehingga proses belajar mengajar di
sekolah kurang berjalan optimal.

Berdasarkan permasalahan diatas terutama dari siswa itu
sendiri, apabila hanya menyenangi mahasiswa yang disenangi tidak
secara keseluruhan mahasiswa yang mengajar disenangi secara tidak
langsung akan berdampak kurang baik terhadap pembelajaran
penjasorkes. Untuk mendapatkan gambaran yang akurat mengenai

permasalahan diatas untuk itu dilakukan penelitian yang lebih



mendalam mengenai masalah ini. Untuk itu penulis tertarik melakukan
penelitian yang berjudul “Persepsi siswa terhadap mahasiswa praktek
pengalaman lapangan dalam proses belajar mengajar penjasorkes di

SD Negeri 25 Koto Panjang Kec. Koto Tangah Kota Padang”.

. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, terlihat berbagai
faktor yang berpengaruh yang dapat di identifikasi sebagai berikut:
1. Sarana dan prasarana
2. Proses belajar mengajar
3. Penggunaan Strategi pembelajaran
4. Kompetensi penguasaan mata pelajaran
5. Motivasi belajar siswa
6. Kepribadian mahasiswa
7. Persepsi yang kurang positif terhadap mahasiswa praktek lapangan

kependidikan penjasorkes

. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah diatas
dengan mengingat dana dan waktu yang terbatas maka penulis hanya
meneliti tentang persepsi siswa terhadap mahasiswa praktek
pengalaman lapangan dalam proses belajar mengajar di SD Negeri 25

Koto Panjang Kec. Koto Tangah Kota Padang.



D. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi dan pembatasan
masalah serta untuk lebih fokusnya masalah yang diteliti, maka
masalah dalam penelitian ini yaitu, Bagaimana persepsi siswa
terhadap Mahasiswa Praktek Pengalaman Lapangan Kependidikan

dalam proses belajar mengajar.

E. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui sejauh
mana persepsi siswa terhadap mahasiswa praktek pengalaman
lapangan kependidikan dalam proses belajar mengajar penjasorkes di

SD Negeri 25 Koto Panjang Kec. Koto Tangah Kota Padang.

F. Kegunaan Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan berguna sebagai bahan masukan
bagi:

1. Mahasiswa PLK bidang studi penjasorkes untuk memperbaiki dan
meningkatkan efektifitas pelaksanaan proses belajar mengajar di
lapangan.

2. Kepala sekolah untuk memberikan pembinaan kepada guru PLK
agar dapat melaksanakan proses belajar mengajar lebih baik lagi.

3. Penelitian ini untuk menambah khasanah ilmu pengetahuan

terutama dalam hal penelitian.



. Peneliti lain sebagai bahan referensi untuk melakukan penelitian
lanjutan mengenai masalah yang sama pada lembaga yang
berbeda.

. FIK untuk bahan masukan sebagai perbaikan bagi mahasiswa
penjasorkes yang akan menjadi calon guru.

. Untuk peneliti sendiri sebagai syarat untuk memperoleh gelar
sarjana di Fakultas Ilmu Keolahragaan.

. Perpustakaan FIK — UNP sebagai tambahan literatur.
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