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RINGKASAN

Analisis Perbandingan Bekisting Konvensional dengan Bekisting Semi

Sistem Pada Proyek Pembangunan Pasar Pusat Kota Padang Panjang

Pada pembangunan Pasar Pusat Kota Padang Panjang salah satu aplikasi
teknologi yang digunakan adalah pada pelaksanaan cetakan beton atau bekisting.
Perencanaan sebuah metode bekisting menjadi sepenuhnya tanggung jawab dari
pihak kontraktor sehingga resiko pada pekerjaan tersebut sudah pasti harus
ditekan serendah mungkin. Pada awalnya proses pengecoran beton dilakukan
secara konvensional dengan memanfaatkan peralatan dan bahan yang sederhana
dan mudah didapat. Bekisting konvensional adalah suatu sistem bekisting yang
bagian-bagian bekistingnya dibuat dan dipasang secara in-site (pada lokasi
proyek) dengan menggunakan perancah dari kayu/bambu. Sejalan dengan
semakin berkembang penggunaan bekisting prafabrikasi yang menguntungkan
dari segi biaya dan waktu. Bekisting semi sistem adalah suatu sistem bekisting
dengan penahan menggunakan kayu tetapi menggunakan perancah dari
prafabrikasi yaitu scaffolding. Sehingga di lapangan hanya tinggal
menggabungkan bagian-bagian tersebut.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui efektivitas dari segi biaya
dari dua jenis bekisting yaitu bekisting konvensional dan bekisting semi sistem
dan untuk mengetahui alasan memilih pekerjaan bekisting untuk konstruksi
gedung. Penelitian ini dilakukan dengan mengadakan perhitungan analisa biaya
pelaksanaan bekisting konvensional dibandingkan dengan analisa biaya
pelaksanaan bekisting semi sistem yang digunakan pada Proyek Pembangunan
Pasar Pusat Kota Padang Panjang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Proyek Pembangunan Pasar Pusat
Kota Padang Panjang dikerjakan menggunakan bekisting semi sistem biaya pelat
permeter persegi sebesar Rp 203.341,75 dengan selisih biaya Rp 35.376,81 atau
sekitar 14,82% lebih murah dari perhitungan menggunakan perancah kayu yaitu
sebesar Rp 238.718,56 Selain dari segi biaya, keuntungan dari hasil pekerjaan
adalah lebih kuat dan aman, hasil pekerjaan lebih rapi serta mengurangi limbah
konstruksi. Adapun pilihan jika menggunakan Bekisting konvensional apabila
proyek berada di lokasi yang memiliki banyak kayu serta mudah didapat, apabila
proyek yang dikerjakan tidak dalam skala besar serta pihak kontraktor ingin
memanfaatkan limbah konstruksi.



KATA PENGANTAR

ez S i eIl aiy

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat dan karuniaNya. Salawat dan salam penulis haturkan pula
pada junjungan Nabi besar kita Muhammad SAW, kepada para kerabat-Nya, para
sahabat dan para pengikut-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Proyek
Akhir (PA) ini dengan judul : “Analisis Perbandingan Biaya Bekisting
Konvensional dengan Bekisting Semi Sistem pada Proyek Pembangunan
Pasar Pusat Kota Padang Panjang”.

Dalam penulisan Tugas Akhir ini penulis tidak terlepas dari bantuan
berbagai pihak yang membantu dalam melaksanakan proyek akhir ini. Pada
kesempatan ini juga penulis mengucapkan terimakasih kepada yang terhormat :

1. Bapak Dr. M. Giatman, MSIE selaku pembimbing dan dosen di jurusan
Teknik Sipil Universitas Negeri Padang yang telah membantu dan
membimbing penulis dalam menyelesaikan proyek akhir ini.

2. Bapak Dr. Rijal Abdullah. M.T selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil Fakultas
Teknik Universitas Negeri Padang.

3. Bapak Drs. Juniman Silalahi, M.Pd selaku Sekretaris Jurusan Teknik Sipil
Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.

4. lbu Henny Yustisia, ST.,MT selaku selaku Ketua Program Studi D-3 Teknik
Sipil Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.

5. Bapak Drs. Iskandar G. Rani, M.Pd selaku dosen Pembimbing Akademik.

6. Bapak/Ibu dosen serta staf Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas
Negeri Padang.

7. Bapak Rizal Aulia Rahman selaku pembimbing lapangan yang membantu
dalam proses pekerjaan proyek akhir ini.

8. Rekan-rekan teknik sipil yang telah memberikan semangat dan dukungan
kepada penulis untuk dapat menyelesaikan laporan ini.

Hanya do’a yang dapat penulis ucapkan kepada Allah SWT, semoga
segala bantuan yang diberikan mendapat balasan yang sesuai dari-Nya.



Sebagai manusia yang tidak luput dari kekhilafan dan kekurangan, penulis
menyadari bahwa Proyek Akhir (PA) ini masih banyak terdapat kekurangan-
kekurangan dan masih jauh dari kesempurnaan, untuk itu, dengan segala
kerendahan hati penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari

semua pihak.

Padang, Agustus 2017

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

HALAMAN PERSETUJUAN PROYEK AKHIR
HALAMAN PENGESAHAN PROYEK AKHIR
SURAT PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT
BIODATA

RINGIKASAN. ...ttt st st te bt ne it e i
KATA PENGANTAR . ...ttt sttt sne e ii
DY e I A o G ] SR iv
DAFTAR GAMBAR.......cot ittt Vi
DAFTAR TABEL. ...ttt vii
DAFTAR LAMPIRAN. . ....coi ittt viii
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah............c.ccocooiiiiiniiiiie e 1
B. ldentifikasi Masalah............cccoiiiiiiiiiii e 2
C. Batasan Masalah............ccccoviiiiiiiiiie e 2
D. RUMUSaN Masalah..........cccoviiiiiiiiiii s 3
E. Tujuan Penelitian.........ccoooiiiiiiiiiinecce s 3
F. Manfaat Penelitian..........cccooooiieiiie i 3
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Dasar Perencanaan Bekisting..............cooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 4
1. Pengertian BeKiSting..........cooviiiiiiiiiiii e 4
2. Fungsi BeKiSting..........ccooiiiiiniiiiiiiciieeeeee et O
3. Faktor Pemilihan Metode Bekisting................c.cooviiiiii, 5
4. Tujuan Perencanaan BekKisting...........ccccovevvivieiiene e, 7
B. Siklus Pekerjaan BeKiSting..........ccoevueiiieiiiieiieic e 8
C. Tipe BeKISting. ....o.uitiiiitii e 10
1. Bekisting Konvensional.................oooiiiiiiiiiiiiiiii, 10
2. Bekisting Setengah Sistem / Semi Sistem...............cooooevninn.e 11
3. BeKisting Sistem.........c.cooiuiiiiii i 12



D. Metode Bekisting Pelat..............cooiiiiiiiiiiiiiee 12
E. Pembiayaan Bekisting..............cooooiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 14
1. Penentuan Konstruksi Bekisting yang Ekonomis..................... 14
2. Perkiraan Biaya Pekerjaan Bekisting.................cooooi 15
F. Material Penyusun Bekisting................coovviiiiiiiiiiiiiiiiie e, 16
G. Perhitungan Jarak — Jarak Antar Pemikul Bekisting dan Perancah..... 21
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN
A Uraian UmUme.....o.oeo e 26
B. Pengumpulan Data...............ooiii 26
C. Teknik Pengumpulan Data................cooiiiiiiiiiiii e 26
D. Tahap dan Prosedur Penelitian.................cccooviiiiiiiiiiiiininn.. 27
E. Diagram Alr.......oooiiiiiiiii 29
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Data Penelitian............ooiiiiiii 30
B. Perhitungan Jarak — Jarak antar Pemikul Bekisting Konvensional......33
1. Perhitungan Jarak Balok Anak..................ccooiiiiiiiiiinn. 33
2. Perhitungan Jarak Balok Melintang...................c.oooiiin.n. 37
3. Perhitungan Jarak Perancah Bambu.................................... 41
C. Kebutuhan Material Bekisting...............cooooiiiiiiiiiiiiiiiiii 45
D. Perhitungan Biaya Pekerjaan Bekisting..................ooooiiiiiin 50
1. Perhitungan Biaya Pekerjaan Bekisting Konvensional.............. 50
2. Perhitungan Biaya Pekerjaan Bekisting Semi Sistem............... 52
E. Pembahasan.............oooiiiiiiiii 53
BAB V PENUTUP
A KESIMPUIAN. ... are e 55
B. Saran......cccoiiii 55
DAFTAR PUSTAKA . ..ottt nse e 56
LAMPIRAN



Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 5.
Gambar 6.
Gambar 7.
Gambar 8.
Gambar 9.

Gambar 10.
Gambar 11.
Gambar 12.
Gambar 13.
Gambar 14.
Gambar 15.
Gambar 16.
Gambar 17.
Gambar 18.

DAFTAR GAMBAR

Pelat Setelah Pemasangan Bekisting dan Pembesian.................. 9

Pekerjaan Bekisting Konvensional..................cooooiiii 11
Pekerjaan Bekisting Semi Sistem...............ooiiiiiiiiiiiiin.. 12
Sketsa Komponen Bekisting Pelat Lantai............................... 13
Main Frame. ... .....ooiiuiiiiiii 18
CrossBrace..........ooviiiiiiiiii 19
JACK BASE ...t 19
JOINE PIN. e 19
U-HEAd ... 20
Diagram Alir Penelitian..............cccoiiiiiiiiiiii e, 29
Gambar Kerja Pekerjaan Pelat Lantai......................oco 30
Penempatan Balok Anak..................ccoooiii 33
Penempatan Balok Melintang.................ooooviiiiiiiiiiiinnnn. 37
Penempatan Perancah.................c.oooiiiiiii 41
Penempatan Balok Anak, Balok Melintang, dan Perancah Kayu... 47
Potongan A-A Bekisting Konvensional................................. 48
Potongan B-B Bekisting Konvensional.........................o.o.e 48
Penempatan Bekisting Semi Sistem..............cooovviiiiiiiinii i, 49

Vi



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.

DAFTAR TABEL

Klasifikasi Kayu di Indonesia...............c.oooiiiiiiiiiiiiiiiiinn.. 16
Nilai—Nilai Tegangan Izin Kayu dan Modulus Elastisitas................. 17
Data Sekunder Pelat.............oooi 31
Daftar Harga Material dan Upah...................ccooiiiiiiiin, 32
Data Spesifikasi Kayu............oooiiiiiii 32
Harga Pembuatan 1 m? Bekisting Konvensional Pengulangan 1x...... 50
Harga Pembuatan 1 m? Bekisting Konvensional Pengulangan 2x...... 51
Harga Pembuatan 1 m? Bekisting Bekisting Semi Sistem................ 52

vii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.
Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Tugas Pembimbing.........cccooiveiiiiiic e 57
Lembaran Konsultasi dengan Pembimbing.........ccccooevviiiiiiiciins 58
Surat Tugas Proyek AKNIF.........cccoviieiiieiiecec e 60
DeSKIIPSE PrOYEK.......cviiiiiiiiiiieese e 61
Rencana Anggaran Biaya Proyek Pembangunan Pasar Pusat Kota

Padang Panjang.........cccocuveiieiieeiie e 65
Harga Satuan Pekerjaan Kota Padang Panjang Tahun 2017............ 68
Shop Drawing Denah Pelat Lantai 2 ............cccoceevevieeieiieieeseenn 76
Dokumentasi Pekerjaan Bekisting Konvensional...............c.cccceeee. 77
Dokumentasi Pekerjaan Bekisting Semi Sistem..........ccccocvevennenne 82

viii



BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Teknologi dalam dunia konstruksi di Indonesia berkembang
semakin pesat, ditandai dengan semakin banyaknya inovasi yang
digunakan dalam pelaksanaan proyek konstruksi. Hal ini bertujuan untuk
mempermudah dan meningkatkan kualitas kerja. Salah satu
perkembangan teknologi tersebut adalah pada cetakan beton atau
bekistingnya. Pada pembangunan Pasar Padang Panjang pekerjaan
bekisting menggunakan metode semi sistem. Perencanaan sebuah metode
bekisting menjadi tanggung jawab dari pihak kontraktor sehingga resiko
dalam pekerjaan tersebut harus ditekan serendah mungkin.

Fungsi bekisting adalah menentukan bentuk konstruksi beton dan
dapat menyerap dengan aman beban yang ditimbulkan oleh spesi beton.
Dari kedua fungsi tersebut terlihat bahwa pekerjaan beton sangat
dipengaruhi oleh bekisting, walaupun hanya alat bantu sementara. Biaya
pekerjaan cetakan beton cukup besar dibandingkan dengan biaya seluruh
pekerjaan beton bertulang, sehingga pekerjaan bekisting sangat
berpengaruh dalam efisiensi biaya dalam suatu proyek.

Biasanya, teknik pelaksanaan cetakan beton dilakukan secara
konvensional dengan memanfaatkan peralatan dan bahan yang sederhana
dan mudah didapat. Bekisting konvensional adalah suatu sistem bekisting
yang bagian-bagian bekistingnya dibuat dan dipasang in-situ (pada lokasi
proyek). Sejalan dengan semakin berkembangnya dunia konstruksi di
Indonesia, para pelaku konstruksi dituntut untuk mencari metode yang
lebih baik termasuk dalam pemilihan jenis cetakan beton.

Saat ini, proyek-proyek gedung yang berskala besar banyak
beralih ke penggunaan bekisting prafabrikasi yang diproduksi oleh
beberapa produsen tertentu. Bekisting prafabrikasi adalah sistem

bekisting yang bagian-bagian bekistingnya telah dibuat di fabrikasi



sehingga dilapangan hanya tinggal menggabungkan saja. Salah satu

produk fabrikasi yang akan ditinjau adalah metode bekisting semi sistem.

Dalam penelitian ini, bekisting konvensional terdiri dari mal beton
menggunakan kayu dan multiplex sedangkan pemikul menggunakan kayu
dan perancah menggunakan bambu ori. Sedangkan bekisting metode
semi sistem untuk mal beton tetap menggunakan kayu dan multiplex
namun menggunakan scaffolding sebagai perancahnya.

Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk
menganalisis perbandingan penggunaan bekisting konvensional dengan
bekisting semi sistem ditinjau dari metode pelaksanaan dan biaya yang
harus dikeluarkan pada proyek gedung bertingkat. Maka dari uraian diatas
penulis mengangkat proyek akhir berjudul “ANALISIS BIAYA
PEKERJAAN BEKISTING KONVENSIONAL DENGAN BEKISTING
SEMI SISTEM PADA PEMBANGUNAN PASAR PUSAT KOTA
PADANG PANJANG”.

Identifikasi Masalah

Sebagaimana yang dikemukakan dalam latar belakang masalah diatas
maka dapat diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut :

1. Faktor — faktor yang menjadi pertimbangan pelaksana dalam memilih
bekisting konvensional dan bekisting semi sistem untuk konstruksi
gedung.

2. Perhitungan biaya untuk pekerjaan bekisting konvensional dan bekisting
semi sistem.

Batasan Masalah

Pembahasan proyek akhir hanya membahas tentang perbandingan
biaya pekerjaan bekisting konvensional dengan bekisting semi sistem pada
pekerjaan plat lantai 2 Blok B Proyek Pembangunan Pasar Pusat Kota Padang

Panjang.



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, penulis dapat merumuskan masalah

sebagai berikut :

1.

Faktor — faktor apa yang menjadi pertimbangan pelaksana dalam memilih
pemakaian bekisting konvensional ?

Faktor — faktor apa yang menjadi pertimbangan pelaksana dalam memilih
pemakaian bekisting semi sistem ?

Manakah yang lebih murah biaya antara pekerjaan bekisting konvensional

dengan bekisting semi sistem?

E. Tujuan Penelitian

Dalam proyek akhir ini, tujuan yang akan dicapai adalah :

Mengetahui faktor — faktor yang mempengaruhi pelaksana dalam memilih
bekisting konvensional.

Mengetahui faktor — faktor yang mempengaruhi pelaksana dalam memilih
bekisting semi sistem.

Mengetahui perbandingan biaya pekerjaan bekisting konvensional dengan

bekisting semi sistem.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat dari proyek akhir ini adalah :

Bagi penulis dapat memperluas wawasan, penerapan teori serta
memperdalam pengetahuan tentang pekerjaan bekisting khususnya dalam
hal pelaksanaan dan analisa biaya.

Bagi konsultan perencana, pelaksana dan pengawas proyek pembangunan
Pasar Pusat Kota Padang Panjang dapat menjadi bahan pertimbangan
penggunaan metode bekisting konvensional dan bekisting semi sistem di
pembangunan elemen struktur gedung agar dapat mengambil keputusan
yang efektif dan efisien.

Bagi mahasiswa jurusan teknik sipil dapat menambah referensi dibidang
eksplorasi teknologi dalam proyek konstruksi khususnya pekerjaan

bekisting.



