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ABSTRAK

Noni Fatillah, 2021: Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)
Berbasis Science, Technology, Engineering, Mathematics
(STEM) pada Materi Virus untuk Kelas X SMA.

Pengembangan LKPD berbasis STEM pada Materi Virus untuk Kelas X
SMA merupakan upaya membantu peserta didik meningkatkan kemampuan
berpikir kritis, kreatif, inovatif dan kolaboratif yang sesuai dengan tuntutan
perkembangan zaman. LKPD yang digunakan peserta didik kelas X MIPA SMA
Pembangunan Laboratorium UNP belum terintegrasi STEM, rendahnya
kemampuan berpikir kritis dan kolaboratif peserta didik mendukung penerapan
STEM pada LKPD. Pemilihan materi virus disesuaikan dengan kebutuhan peserta
didik yang kesulitan memahami materi tersebut. Penelitian ini dilakukan dengan
tujuan mengembangkan LKPD berbasis STEM tentang materi virus yang valid
dan praktis sesuai dengan kebutuhan peserta didik.

Jenis penelitian yaitu penelitian pengembangan menggunakan model 4D
yang terdiri dari 4 tahap yaitu tahap definisi, perancangan, pengembangan dan
penyebaran. Karena keterbatasan waktu dan dana, maka peneliti membatasi
penelitian atas tiga tahap yaitu tahap definisi, perancangan dan pengembangan.
Subjek penelitian adalah dua orang dosen biologi FMIPA UNP, satu orang guru
biologi SMA Pembangunan Laboratorium UNP dan 30 orang peserta didik kelas
X MIPA SMA Pembangunan Laboratorium UNP. Data dalam penelitian ini
adalah data primer. Instrumen pengumpulan data yang digunakan yaitu angket uji
validitas dan praktikalitas.

Berdasarkan hasil uji validitas, persentase penilaian LKPD berbasis STEM
sebesar 79,74% dengan kriteria valid dan hasil uji praktikalitas sebesar 82,08%
oleh guru dan 87,92% oleh peserta didik. Rata-rata nilai praktikalitas oleh guru
dan peserta didik diperoleh sebesar 85% dengan kriteria sangat praktis, sehingga
LKPD yang dikembangkan telah memenuhi kriteria dan dapat digunakan peserta
didik dalam pembelajaran biologi.

Kata Kunci: LKPD, STEM, Virus
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Media pembelajaran merupakan perantara antara guru dengan peserta didik
dalam menyampaikan materi pembelajaran. Hal ini sesuai dengan pendapat
Jalinus (2016:4), bahwa media pembelajaran digunakan untuk menyampaikan
materi pembelajaran kepada peserta didik dapat meningkatkan perhatian dan
minat belajar peserta didik sehingga proses pembelajaran menjadi lebih efektif.
Media pembelajaran memiliki banyak jenis, salah satunya adalah media cetak.
Menurut Fitri (2020: 2) media cetak diantaranya berupa Lembar Kerja Peserta
Didik (LKPD), buku, modul, handout dan charta. Dalam pembelajaran, LKPD
menjadi media cetak yang sering digunakan selain buku. Hal ini disebabkan
LKPD memuat petunjuk dan langkah-langkah untuk menyelesaikan tugas berupa
teori maupun praktik yang dikerjakan oleh peserta didik sehingga membuat
peserta didik lebih mudah memahami materi pembelajaran secara lebih mendalam
(Aldila, 2017: 86).

Berdasarkan hasil wawancara dengan Ibu Fauzia Mawaddah, M.Pd., salah
satu guru Biologi di SMA Pembangunan Laboratorium UNP, pada Tanggal 27
Mei 2021 (Lampiran 3), peserta didik Kelas X MIPA pada pembelajaran biologi
telah menggunakan media pembelajaran cetak yang disesuaikan dengan
Kurikulum 2013, media yang sering digunakan diantaranya buku paket biologi
terbitan Tiga Serangkai dan LKPD. Menurut Ibu Fauzia, LKPD yang digunakan
belum dikemas secara menarik, kurangnya gambar yang relevan dan latihan yang

masih bersifat hafalan yang mengakibatkan pembelajaran biologi belum



terlaksana dengan maksimal. Penyajian kegiatan LKPD pada materi virus yang
digunakan peserta didik kelas X MIPA juga terbatas pada soal latihan, sehingga
diperlukan variasi jenis kegiatan seperti latihan berdiskusi dengan kelompok dan
tugas proyek untuk meningkatkan pemahaman peserta didik pada materi virus.
Oleh karena itu perlu adanya upaya pengembangan media pembelajaran untuk
meningkatkan proses pembelajaran dan tujuan pembelajaran dapat tercapai secara
optimal.

Media pembelajaran berupa LKPD menjadi salah satu media yang
bermanfaat bagi guru maupun peserta didik. Hal ini sejalan dengan pendapat
Majid (2012: 177) bahwa LKPD membantu memudahkan guru dalam
menjalankan proses pembelajaran dan membantu peserta didik untuk belajar
mandiri, memahami dan mengerjakan latihan-latihan tertulis sehingga dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik.

Perancangan LKPD yang menarik dapat meningkatkan minat belajar peserta
didik dan memudahkan peserta didik untuk memahami isi materi yang
disampaikan. Hal ini sejalan dengan hasil penelitian yang dilakukan Aldila (2017:
93) bahwa peserta didik tertarik menggunakan LKPD yang memiliki variasi
warna, huruf, menggunakan gambar dan ilustrasi terkait serta penyusunan langkah
kegiatan yang sistematis. Penelitian Fitriani (2016: 28) juga yang menyatakan
bahwa penggunaan LKPD dalam pembelajaran yang dikembangkan dapat
meningkatkan pemahaman peserta didik terhadap konsep dan materi yang

dipelajari.



Pengembangan media pembelajaran dapat dilakukan dengan berbagai cara,
salah satunya dengan menggunakan pendekatan pembelajaran. Penggunaan
pendekatan pembelajaran yang diintegrasikan kedalam media pembelajaran dapat
membantu meningkatkan kualitas media.

Terdapat berbagai macam jenis pendekatan dalam pembelajaran, salah
satunya adalah pendekatan Science, Technology, Engineering dan Mathematics
(STEM). STEM merupakan pendekatan yang membantu peserta didik untuk lebih
memahami pembelajaran dengan menekankan keterampilan belajar dan berinovasi
yang meliputi kemampuan berpikir kritis, menyelesaikan masalah, kreatif dan
inovatif serta mampu berkomunikasi dan berkolaborasi. Berdasarkan hasil
penelitian yang dilakukan Altan (2018: 95) didapatkan bahwa pengintegrasian
STEM dalam pembelajaran dapat mengembangkan minat, sikap dan keterampilan
abad ke-21 peserta didik yang meliputi pemikiran kreatif dan kemampuan
komunikasi termasuk kemampuan berargumentasi dan pengambilan keputusan.
Pendekatan STEM juga cocok dengan situasi masalah pada kehidupan nyata.

Berkaitan hasil wawancara dengan Ibu Fauzia Mawaddah M.Pd., yang
menyatakan bahwa kemampuan berpikir kritis dan kolaboratif peserta didik kelas
X MIPA dalam pembelajaran biologi masih tergolong rendah (Lampiran 4). Hal
ini terlihat pada proses pembelajaran yang dijalankan oleh ibu Fauzia dimana
peserta didik masih kurang mampu untuk memecahkan masalah yang diberikan
pada beberapa soal, dan kurangnya aktivitas kerjasama dalam bentuk kerja
kelompok karena dalam aktivitas kelompok sering didominasi oleh beberapa

anggota kelompok saja. Media yang digunakan dalam pembelajaran biologi Kelas



X MIPA juga belum terintegrasi pendekatan STEM. Hal ini diperkuat dengan
hasil angket yang penulis sebarkan melalui google form terhadap 30 orang peserta
didik (Lampiran 7) yang menunjukkan bahwa 100% peserta didik menyatakan
dalam pembelajaran biologi media yang digunakan belum terintegrasi STEM.
Dengan demikian diperlukan adanya pengembangan media pembelajaran yang
terintegrasi STEM schingga dapat membantu peserta didik memahami
pembelajaran sekaligus mengembangkan sikap dan keterampilannya terutama
dalam memahami materi virus.

Virus merupakan salah satu materi biologi Kelas X SMA yang dimuat
dalam KD 3.4 yang menuntut peserta didik untuk menganalisis struktur dari virus,
replikasi virus, dan peran virus dalam kehidupan, guru sebagai fasilitator bagi
peserta didik dapat menggunakan media, metode atau model pembelajaran yang
membantu  peserta didik memecahkan masalah dan mengembangkan
pengetahuannya sendiri tentang materi yang dipelajari.

Berdasarkan hasil wawancara dengan ibu Fauzia Mawaddah, M.Pd.,
diketahui bahwa virus menjadi salah satu materi yang sulit bagi peserta didik. Hal
ini juga terlihat dari angket yang disebar melalui google form terhadap 30 orang
peserta didik Kelas X MIPA SMA Pembangunan Laboratorium UNP, yang
menunjukkan bahwa 91,2% peserta didik menyatakan materi virus menjadi salah
satu materi yang sulit dipahami. Faktor yang menyebabkan peserta didik
menganggap materi tersebut sulit berdasarkan hasil angket adalah sebesar 90%
peserta didik menyatakan media pembelajaran yang digunakan kurang menarik,

83% menyatakan materi terlalu banyak, 80% menyatakan materi rumit karena



banyak istilah yang membingungkan, dan 67% menyatakan bahwa objek yang

dipelajari dari materi tidak dapat diamati secara langsung dan bersifat hafalan

(Lampiran 7).

Berdasarkan hal-hal tersebut, maka penulis telah melakukan penelitian yang
berjudul “Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) Berbasis Science,
Technology, Engineering, Mathematics (STEM) Pada Materi Virus untuk Kelas X
SMA”. Produk ini diharapkan dapat membantu peserta didik dalam proses
pembelajaran dan mengembangkan potensi dalam dirinya untuk mempersiapkan
diri menjadi manusia yang berilmu pengetahuan dan siap menghadapi tantangan
dimasa mendatang.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan dapat diidentifikasi masalah
sebagai berikut.

1. Media pembelajaran yang digunakan peserta didik kelas X MIPA SMA
Pembangunan Laboratorium UNP belum dikemas secara menarik. Gambar
relevan masih kurang dan latihan-latihan yang masih bersifat hafalan, sehingga
berdampak kepada proses pembelajaran belum terlaksana maksimal.

2. Peserta didik kelas X MIPA SMA Pembangunan Laboratorium UNP sulit
memahami materi virus karena banyak istilah biologi yang membingungkan.

3. Belum tersedianya LKPD berbasis STEM pada materi virus yang valid dan

praktis di kelas X MIPA SMA Pembangunan Laboratorium UNP.



C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan sebelumnya, maka
penulis membatasi masalah dalam penelitian ini yaitu belum tersedianya LKPD
pada materi virus berbasis STEM untuk Kelas X SMA yang valid dan praktis.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini yaitu bagaimana validitas dan praktikalitas LKPD
berbasis STEM pada materi virus untuk peserta didik Kelas X SMA?

E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk menghasilkan LKPD berbasis STEM
tentang materi Virus yang valid dan praktis untuk peserta didik Kelas X SMA.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak berikut:

1. Peserta didik, sebagai salah satu media yang membantu peserta didik untuk
lebih memahami materi virus sekaligus mengembangkan minat, sikap dan
keterampilan dalam pembelajaran yang berkaitan dengan nilai-nilai STEM.

2. QGuru, sebagai tambahan dan variasi dalam penggunaan media pembelajaran
pada materi virus.

3. Penulis, sebagai pengalaman dan bekal pengetahuan dalam mengaplikasikan
ilmu pengetahuan yang didapat.

4. Peneliti lain, sebagai sumber rujukan dan informasi pada penelitian relevan

lainnya.



G. Definisi Operasional

1. LKPD merupakan salah satu media pembelajaran yang memuat materi
pelajaran beserta serangkaian latihan yang sistematis untuk memaksimalkan
pemahaman peserta didik.

2. STEM merupakan sebuah pendekatan pembelajaran yang menggabungkan
beberapa aspek ilmu kedalam satu kesatuan mulai dari aspek Science,
Technology, Engineering dan Mathematics yang bertujuan untuk melatih
kemampuan berpikir kritis, kreatif, inovatif dan kolaboratif peserta didik.

3. Materi virus merupakan salah satu materi biologi Kelas X SMA pada KD 3.4
yaitu “Menganalisis struktur, replikasi dan peran virus dalam kehidupan”.

4. LKPD berbasis STEM
LKPD berbasis STEM merupakan media pembelajaran cetak yang
mengintegrasikan pendekatan STEM dan dapat membantu peserta didik untuk
dapat belajar mandiri, mengasah kemampuan berpikir kritis, kreatif, inovatif
dan kolaboratif serta membantu guru untuk dapat memvariasikan penggunaan
media pembelajaran.

H. Spesifikasi Produk

Produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah LKPD berbasis

STEM tentang materi virus untuk Kelas X SMA. LKPD ini diharapkan dapat

membantu proses pembelajaran peserta didik dalam memahami materi, berpikir

kritis, memecahkan masalah, berkreatifitas dan berinovasi. Bagian cover dibuat
dengan menggunakan aplikasi Canva, sementara bagian isi dibuat menggunakan

Microsoft Office Word 2007. Kertas yang digunakan yaitu ukuran A4. LKPD ini



memiliki beberapa komponen yaitu cover depan, kata pengantar, lembar identitas
penulis, lembar identitas peserta didik, daftar isi, tinjauan kompetensi, kolom ayo
membaca, kolom ayo belajar diskusi, kolom ayo belajar mandiri, dan daftar
pustaka.

Kolom ayo membaca memuat pokok bahasan yang terdiri dari sejarah
penemuan virus, ciri-ciri, bagian-bagian, proses replikasi dan manfaatnya dalam
kehidupan yang dilengkapi dengan gambar untuk menambah wawasan dan
pengetahuan peserta didik.

Kegiatan yang terdapat dalam LKPD meliputi tugas ayo belajar diskusi dan
ayo belajar mandiri. Kolom ayo belajar diskusi memuat latihan yang berisi arahan
bagi peserta didik membuat kelompok diskusi, kemudian disajikan pernyataan
singkat dan diiringi pertanyaan berkaitan dengan materi virus. Pertanyaan
disajikan berdasarkan aspek-aspek STEM.

Pada aspek science, soal latihan disajikan berkaitan dengan pokok bahasan
materi virus yang disesuaikan dengan tujuan pembelajaran. Pada aspek
technology, soal latihan disajikan dengan bagaimana pemanfaatan bidang
teknologi terhadap permasalahan yang dipaparkan pada pernyataan awal. Pada
aspek engineering, soal latihan disajikan dengan bagaimana teknik yang berkaitan
dengan permasalahan dalam pernyataan awal. Pada aspek mathematics, soal
disajikan dengan mengarahkan peserta didik melakukan pengolahan data secara
matematis yang berkaitan dengan pernyataan awal. Pertanyaan akan dijawab oleh

setiap kelompok dan kelompok terpilih akan mempresentasikan jawaban



pertanyaan tersebut. Hal ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman peserta
didik terhadap materi virus sekaligus implementasi dari aspek-aspek STEM.

Kolom ayo belajar mandiri memuat soal-soal latihan yang akan dijawab
oleh peserta didik secara mandiri. Soal latihan yang disajikan dalam setiap
kegiatan bervariasi sesuai dengan aspek STEM.

Jenis pendekatan STEM yang digunakan dalam LKPD ini adalah
pendekatan tertanam (embedded). Pendekatan STEM tertanam ini dilakukan
dengan menghubungkan atau menyematkan disiplin ilmu dasar dengan ilmu lain
secara mendalam. Hal ini tergambar pada LKPD yang dirancang, dimana materi
virus sebagai ilmu sains menjadi disiplin ilmu dasar kemudian dihubungkan
dengan ilmu lainnya.

Jenis pendekatan STEM tertanam ini dipilih karena pendekatan jenis ini
mendukung penerapan STEM yang terbatas pada satu materi pelajaran.
Pengintegrasian STEM menggunakan pendekatan tertanam juga dianggap tepat
karena ciri dari pendekatan ini menghubungkan, mengaitkan pelajaran utama
dengan pelajaran lainnya, dalam hal in dianalogikan materi virus sebagai materi
utama yang tergolong kedalam aspek sains dan dihubungkan dengan aspek

teknologi, teknik dan matematika.



