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ABSTRAK 

 

 

Irwandi,(76290): Pembuatan Alat Pengaturan Arah dan Kecepatan Putaran Motor Induksi 1 
fasa Menggunakan Mikrokontroler AT89S51 

Untuk mengendalikan kecepatan motor AC atau motor induksi satu fasa dapat 
dilakukan dengan  mengendalikan tegangan jala-jala yang masuk ke motor. Motor yang 
bekerja pada tegangan AC, pengendalian tegangannya dapat dilakukan dengan  triac. 
Tegangan  yang  melewati motor diatur dengan sudut picu pada triac-nya. Proses pengaturan 
sudut picu triac ini dapat dikendalikan dengan menggunakan mikrokontroler.  

Sistem kontrol kecepatan motor ini terdiri atas : zero crossing, keypad, 
mikrokontroler, LCD, driver triac, sensor kecepatan, konverter frekuensi ke tegangan dan 
ADC. Zero crossing digunakan untuk mendeteksi tegangan nol volt sinyal AC, keypad 
digunakan untuk memasukkan nilai setpoint kecepatan pada mikrokontroler, mikrokontroler 
digunakan untuk  memproses nilai setpoint yang dimasukkan  untuk mengatur sudut picu 
triac, driver triac digunakan untuk antar muka mikrokontroler dengan triac yang terhubung 
dengan tegangan AC 220 volt. Sensor kecepatan, konverter frekuensi ke tegangan dan ADC 
digunakan untuk sistem pendeteksi kecepatan motor.  

Pada tugas akhir ini menggunakan metode pengaturan nilai tegangan jala-jala ke 
motor, yaitu menggunakan teknik pengaturan duty cycle pada sudut picunya. Selama satu 
siklus atau satu periode jika waktu sinyal pada keadaan high sama dengan low maka dapat 
dikatakan sinyal mempunyai duty cycle 50%. Semakin besar duty cycle atau keadaan high 
dalam satu periode maka motor akan berputar semakin cepat begitu juga sebaliknya. 
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Sejalan  pesatnya perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini, 

khususnya dibidang teknik elektronika dan teknik listrik. Dimana memberikan manfaat 

yang positif bagi kesejahteraan hidup masyarakat. Banyak kegiatan atau aktivitas yang 

dibantu oleh peralatan yang telah diciptakan dari bidang ini. Terutama peralatan 

dibidang listrik memegang peranan yang sangat penting dalam pertumbuhan ilmu 

pengetahuan dan teknologi, salah satunya yaitu memanfaatkannya dalam membantu 

untuk membalik putaran motor induksi satu phasa. Seperti diketahui banyak sekali 

dijumpai suatu sistem yang dapat mengatur serta mengontrol kerja suatu motor 3 phasa, 

hal ini menyebabkan penggunaan dari motor-motor induksi satu phasa sering sekali 

ditinggalkan.  

Secara umum pengaturan kecepatan motor induksi satu phasa masih dilakukan 

dengan cara konvensional, dimana kecepatan motor induksi yang digunakan tersebut 

masih tergantung pada sumber tegangan 220 Volt dari PLN. Hal ini tentu saja kecepatan 

motor induksi yang didapatkan adalah masimal terhadap tegangannya, dengan arti kata 

kecepatan motor induksi yang digunakan tidak dapat diatur sesuai dengan keinginan. 

Disisi lain ada juga pengaturan kecepatan motor induksi satu phasa secara konvensioanal 

dengan menambahkan rangkaian dimmer tegangan pada sumber tegangan motor ini. 

Cara ini dapat mengatur kecepatan motor induksi satu phasa dengan merubah nilai 

tegangan kerja motor berdasarkan pengaturan dimmer yang digunakan. Namun cara ini 

masih menggunakan komponen fariabel resistor sebagai trigger pemicu driver motornya. 



Dan kemungkinan aus atau cacat fisik pada fariabel resistor ini tentu ada, sehingga dapat 

merusak pada rangkaian daya driver motornya sendiri. 

Untuk itulah penulis berusaha membuat suatu alat yang dapat mengontrol putaran 

motor induksi satu phasa secara digital yang disertai dengan pengaturan arah dan 

kecepatan putaran dari motor ini dapat digunakan sesuai dengan keinginan. Pengontrol 

putaran ini disebut “Pengaturan Arah Dan Kecepatan Putaran Motor Induksi Satu Phasa 

Menggunakan Mikrokontroler AT89S51”.  

Melalui alat ini kita dapat mengoperasikan arah dan kecepatan putaran motor 

induksi satu phasa sesuai settingan yang kita inginkan. Alat ini terdiri dari satu motor 

induksi satu phasa yang mana motor ini berfungsi sebagai media untuk pembalik putaran 

kanan dan kiri.  

Sistem pengaturan ini menggunakan mikrokontroler. Mikrokontroler berfungsi 

sebagai pengaturan arah dan kecepatan motor indusksi, sehingga motor dapat bekerja 

secara otomatis. Penginputan atau setpoint pengaturan pada mikrokontroler 

menggunakan keypad, sehingga arah dan kecepatan putaran motor dapat di rubah sesuai 

dengan setpoint yang di berikan. 

Operasi alat ini, pertama dioperasikan dengan setting arah putaran yang 

diinginkan, yaitu dengan cara mengatur aktifnya relay satu dan relay dua secara 

bergantian sehingga motor dapat bekerja secara otomatis.  

Untuk melihat arah putaran motor kiri atau kanan akan ditunjukkan oleh lampu 

indikator yang terpasang secara paralel pada masing-masing relay yang berfungsi sebagai 

pengaktif arah putaran kanan dan kiri pada motor satu phasa.  

 



B. Permasalahan  

Dalam perancangan  pengaturan kecepatan motor induksi satu phasa dengan 

pengendalian Mikrokontroler, maka penulis membatasi ruang lingkup permasalahan 

sebagai berikut: 

1. Pembuatan pengaturan  arah dan kecepatan putar motor induksi sesuai dengan input 

atau instruksi yang diberikan. 

2. Bagaimana mengatur keceptan motor induksi satu phasa dengan sistem PWM (Pulse 

With Modulation). 

3. Bagaimana merubah arah putaran motor induksi satu phasa dengan cara merubah 

polaritas tegangan kerjanya. 

4. Laporan yang disusun menitik beratkan pada masalah yang meliputi, prinsip kerja 

komponen utama dan komponen pendukung yang lainnya. 

Berdasarkan latar belakang diatas penulis merumuskan permasalahan dalam 

proyek akhir ini adalah “Bagaimana merancang pengturan arah dan kecepatan putaran 

motor induksi satu phasa menggunakan Mikrokonroler AT89S51”. 

 

 

 

 

 

 

 



C. Tujuan dan manfaat 

1. Tujuan 

Adapun tujuan-tujuan dari pembuatan alat ini adalah  

a. Untuk membuat sistem pengaturan arah dan kecepatan putaran motor induksi 

satu phasa dengan memberikan pengaturan berdasarkan setpoint yang diberikan.  

b. Mengangkat kembali penggunaan motor induksi satu phasa yang kerap 

ketinggalan  

 2. Manfaat  

Adapun manfaat dari pembuatan alat ini adalah :  

a. Dapat digunakan untuk dunia industri yang menggunakan motor induksi satu 

phasa dengan variabel arah dan kecepatan putaran. 

b. Dapat memberikan pengaturan kecepatan pada masing-masing arah putaran 

motor induksi satu phasa tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 




