


ABSTRAK

Nadya Putri, (2012): Efektifitas Penggunaan Media Video untuk
Meningkatkan Pengenalan Alat Musik Daerah dalam
Pembelajaran IPS bagi Anak Tunagrahita Ringan di
SDLB 20 Nan Balimo Kota Solok (Quasi Eksperiment
Di Kelas DIII/C SDLB N 20 Nan Balimo Kota Solok).
Skripsi, Jurusan Pendidikan Luar Biasa Fakultas Iimu
Pendidikan UNP

Penelitian ini berawal dari permasalahan yang peneliti temukan dalam
pembelajaran IPS di kelas DIII/C SDLB 20 Nan Balimo Kota Solok tentang
pengenalan alat musik daerah, anak belum mengenal alat musik dari
daerahnya. Hal ini terjadi karena dalam pembelajaran  guru hanya
menggunakan metode ceramah dan media kartu gambar saja yang kurang
diminati anak. Sehingga dalam proses pembelajaran anak kurang tertarik dan
dibutuhkan media yang tepat untuk mengatasi kebosanan. Penelitian ini
bertujuan untuk meningkatkan pengenalan alat musik daerah menggunakan
media video pada pembelajaran IPS bagi anak tunagrahita ringan kelas.

Penelitian ini menggunakan pendekatan Quasi Ekperiment dengan
desain matching pretest-postes control group design (desain kelompok control
pratest-postest berpasangan). Subjek penelitian ini adalah seluruh anak kelas
DIII/C di SDLB 20 Nan Balimo yang berjumlah empat orang. Pengumpulan
data penelitian ini menggunakan tes soal objektif sebanyak 10 buah yang
dibacakan secara lisan, dan data yang diperoleh dianalisis dengan
menggunakan Uji U Mann Whitney.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa, Unit = 1 dan pada taraf
signifikan 95% atau alfa=0,05 diperoleh Utwab = 0 untuk n=4. Berdasarkan hasil
tersebut maka kriteria pengujian Unit > Utab, diterima, artinya Ha diterima dan
Ho ditolak, hal ini membuktikan bahwa penggunaan media video lebih efektif
dalam meningkatkan pengenalan alat musik daerah bagi anak tunagrahita
ringan kelas DIII/C SDLB 20 Nan Balimo Kota Solok. Maka dari itu penulis
menyarankan kepada guru untuk memilih media yang sesuai dan menarik
dengan karakteristik anak dalam pembelajaran salah satunya media video.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Musik merupakan kebutuhan universal yang sering digemari manusia
serta menjadi bagian dari seni yang dapat mewarnai watak dan kehidupan
manusia. Bukan saja digemari oleh anak-anak, remaja tetapi juga orang dewasa.
Arisandi (2009:34) mengatakan “musik adalah seni yang paling abstrak sekaligus
juga merupakan realitas fisika bunyi yang memiliki banyak keunggulan untuk
membantu pendidikan watak halus seseorang”. Bagi orang-orang yang sangat
menghayati musik, maka hari-harinya selalu diisi dengan suasana yang bernuansa
musik, bahkan baginya hidup tanpa musik terasa sepi. Musik juga tak sekedar
memberikan hiburan, tetapi juga mampu memberikan makna, membangkitkan

gairah dan keasikan tersendiri bagi orang yang hobi menikmatinya

. Mendengarkan, menghayati dan menikmati musik merupakan aktivitas
yang menyenangkan dan membuat kita nyaman. Sukendro (2011:25) mengatakan
“musik mempengaruhi kehidupan manusia, membentuk manusia menjadi sebuah
pribadi, kebiasaan dan membentuk masyarakat bahkan membentuk sebuah
kebudayaan”. Dalam perkembangannya, musik dikelompokkan menjadi dua jenis,
yaitu musik modern dan musik tradisional. Musik modern merupakan musik yang
berkembang pada zaman sekarang dan musik tradisional merupakan musik yang
lahir beberap abad yang lalu dan masih berkembang pada zaman sekarang. Dari

kedua jenis musik ini, musik tradisional yang lebih memiliki arti mendalam,



karena musik tradisional ini merupakan jati diri terutama yang berasal dari daerah

asal musik itu diciptakan.

Musik tradisional adalah musik yang diciptakan dan digemari oleh
masyarakat masa lalu yang sampai saat sekarang masih terus dikembangkan dan
dilestarikan secara turun temurun sebagai sarana hiburan dan identitas daerah.
Perkembangan musik tradisional ini dipengaruhi oleh aktor dan seniman , jenis
musik dan masyarakat luas yang mendengar dan menikmatinya. sehingga musik
tradisional dapat dijadikan sebagai perbendaharaan seni di masyarakat tradisional
bahkan musik tradisional ini digemari oleh masyarakat luas bukan saja dalamlebih
menyentuh pada sektor komersial umum. Musik daerah atau musik
tradisional merupakan musik yang lahir dan berkembang dari daerah-
daerah di seluruh Indonesia. Di setiap daerah memiliki ciri dan jenis musik yang
berbeda-beda. Ciri khas pada jenis musik ini teletak pada isi lagu dan instrumen

(alat musiknya).

Alat musik adalah salah satu media ungkapan kesenian yang
mencerminkan kebudayaan masyarakat pendukungnya.  Arisandi (2009:45)
mengatakan di dalam alat musik terkandung nilai dan norma-norma yang menjadi
bagian dari proses pengenalan budaya, baik dalam bentuk formal maupun

informal.

Menurut Aulia (2009:3) mengatakan “di Indonesia terdapat lebih kurang
150 jenis alat musik yang berasal dari daerah-daerah yang berbeda”. Dari sekian

banyak jenis alat musik, cara penggunaannya pun bermacam-macam seperti



ditiup, dipukul, dipetik dan digesek. Di setiap daerah di Indonesia memiliki alat
musik khas daerah masing-masing. Misalnya dari daerah Sumatra Barat saja
terdapat beraneka ragam jenis alat musik seperti Talempong, Bansi, Gandang,
Pupuik, Saluang, Tambua dan Rabab. Dari beberapa alat musik tersebut, berbeda
pula cara penggunaanya. Talempong, tambua dan gandang dimainkan dengan cara
dipukul. Saluang, bansi dan pupuik dimainkan dengan cara ditiup, dan rabab

dimainkan dengan cara digesek.

Indonesia adalah negara besar yang memiliki aneka kebudayaan,
termasuk aneka musik daerah, alat dan jenis bunyi yang dihasilkannya perlu
dikenal dan dilestarikan kepada setiap warga negara. Usaha melestarikanya dapat
dilakukan melalui pendidikan secara formal disekolah maupun pendidikan
nonformal di luar sekolah melalui masyarakat secara luas. Dan semua itu
dipersembahkan kepada semua anak didik, termasuk anak-anak berkebutuhan
khusus antara lain anak tunagrahita ringan. Hal ini terlihat jelas di dalam
Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan bindang studi Ilmu Pengetahuan Sosial
yang Standar Kompetensinya “ Mengenal Kebudayaan Bangsa Indonesia” dan
kompetensi dasarnya “Mengenal Alat Musik Daerah” yang diperuntukkan bagi

anak tunagrahita ringan.

Amin (1995:12) mengatakan “anak tunagrahita ringan merupakan
individu yang utuh dan unik serta memiliki potensi yang dapat dikembangkan”.
Agar potensi anak tunagrahita dapat dikembangkan secara optimal, mereka
memerlukan layanan khusus. Anak tunagrahita ini memliki intelegensi antara 70-

50. Dampak dari ketunagarhitaan menyebabkan mereka mengalami gangguan



dalam bidang akademik, menyesuaikan diri dengan lingkungan mengalami
ganguan bicara, bahasa serta emosi. Disamping itu anak tunagrahita ringan juga
kurang terampil dalam memikirkan hal-hal yang abstrak, sehingga mereka

memerlukan pembelajaran dengan hal-hal yang kongkrit.

Berdasarkan studi pendahuluan melalui observasi yang peneliti lakukan
pada tanggal 24 November 2011 di SDLB 20 Kota Solok diketemukan empat
orang anak tunagrahita yang belum mengenal alat musik daerahnya. Mereka tidak
dapat menyebutkan jenis alat musik daerahnya, saat peneliti melihatkan gambar
saluang mereka tidak dapat menyebutkan nama alat tersebut, yang mereka ketahui
hanya cara memainkannya yaitu dengan cara “di ambuih”. Selanjutnya, peneliti
amati sambil berwawancara dengan kepala sekolah dan wali kelas tentang kondisi
sekolah, ternyata sekolah tersebut mengalami dua kali bencana kebakaran tahun
2011 sehingga menghancurkan gedung dan lokal-lokal serta peralatan media
pembelajaran termasuk di dalamnya alat musik daerah. Kondisi tersebut
membawa konsekuensi kepada guru yang tak lagi menggunakan alat tersebut,
akibatnya anak tidak paham dan guru tak ada pula usaha untuk mendapatkan

media tersebut,sehingga prestasi, minat dan motivasi anak menurun.

Dalam rangka memenuhi media belajar, seharusnya guru lebih kreatif
mencarikan media pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan. Sejalan dengan
itu, tuntutan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan sesuai dengan kelas dan
meterinya sudah harus diterima oleh anak. Dari fakta dan permasalahan di atas,
peneliti tertarik untuk mencarikan solusi dan mendalaminya dengan suatu

alternatif menggunakan media yang lebih menarik, salah satunya media video.



Menurut Smaldino (2008:310) mengungkapkan “video merupakan media
yang cocok sebagai media pembelajaran di kelas, di kelompok kecil, maupun
secara individual”. Bukan saja diberikan kepada anak-anak normal tetapi juga
kepada anak berkebutuhan khusus, salah satunya anak tunagrahita ringan. Media
video ini tidak hanya dapat dilihat tetapi juga dapat didengar. Fungsi lain dari
video adalah dapat menarik minat, perhatian siswa, memperjelas sajian ide dan
mengilustrasikan sehingga anak tidak cepat lupa. Disamping itu secara ekonomis
video termasuk media yang relatif lebih murah baik harga maupun

pengoperasiannya.

Dari keunggulan media video di atas, dapat dijadikan pilihan untuk
digunakan dalam pembelajaran pengenalan konsep anak terutama pengenalan alat
musik daerah. Atas dasar diatas peneliti tertarik untuk meneliti tentang
“Efektifitas penggunaan media video untuk meningkatkan pengenalan alat musik
daerah dalam pembelajaran IPS bagi anak tunagrahita ringan kelas D.Ill di SDLB

20 Kota Solok™.

B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang peneliti kemukakan dan pengamatan
dalam pelaksanaan pembelajaran bagi anak tunagrahita ringan dapat diidentifikasi
beberapa masalah yang dihadapi dalam pembelajaran IPS mengenal alat musik

daerah, yaitu sebagai berikut:

1. Anak belum mengenal alat musik dari daerahnya sendiri yaitu dari Sumatra

Barat



2. Metode pembelajaran yang digunakan guru yaitu ceramah membuat anak
lebih cepat bosan.

3. Media kartu yang digunakan guru tidak diminati oleh anak kerena terlalu
kecil.

4. Guru belum menggunakan media video sebagai media pembelajaran

C. Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini lebih terarah, maka peneliti membatasi permasalahan
pada efektifitas penggunaan media video untuk meningkatkan pengenalan alat
musik daerah khususnya alat musik dari Sumatra Barat bagi anak tunagrahita

ringan kelas D.I11 SDLB 20 Kota Solok.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan pembatasan masalah tersebut dapat
dirumuskan masalah penelitian ini yaitu: Apakah penggunaan media video efektif
untuk meningkatkan pengenalan alat musik daerah dalam pembelajaran IPS bagi

anak tunagrahita ringan kelas D. 111 SDLB 20 Kota Solok?

E. Tujuan Penelitian

Berkaitan dengan permasalahan di atas, maka penelitian ini bertujuan
untuk membuktikan apakah efektif penggunaan media video dalam mengenalkan

alat musik daerah dalam pembelajaran IPS bagi anak tunagrahita ringan?



F. Manfaat Penelitian

Dengan adanya penelitian ini, maka diharapkan akan bermanfaat pada:

1. Bagi guru, sebagai bahan pertimbangan dalam mengenalkan alat
musik daerah bagi anak tunagrahita.

2. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan dan pengetahuan tentang
upaya meningkatkan kemampuan mengenal alat musik daerah bagi
anak tungrahita ringan melalui media video.

3. Bagi anak tunagrahita, dapat membantu anak untuk meningkatkan

kemampuan dalam mengenal alat musik daerahnya.





