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ABSTRAK

Ronny Nanda Putra : Pengembangan Handout Berbahasa Inggris
dengan Pendekatan Problem Solving Pada
Materi Ekosistem Untuk Pembelajaran
Biologi Kelas X R-SMA-BI.

Penggunaan buku teks biologi terbitan Y sebagai bahan ajar pembelajaran
biologi di R-SMA-BI 10 Padang memiliki kelemahan, yaitu membuat guru dan
siswa lebih terpaku untuk membaca halaman yang berbahasa Indonesia, padahal
penggunaan bahasa inggris adalah hal yang krusial dalam pembelajaran R-SBI.
Salah satu media pendamping yang bisa digunakan adalah handout. Handout
dapat dikembangkan dalam bahasa Inggris. Handout yang berbahasa Inggris dapat
digunakan untuk mengenalkan konsep-konsep biologi dalam bahasa Inggris.
Berbagai pendekatan bisa digunakan sebagai basis dalam pengembangan handout,
salah satunya pendekatan problem solving yang diharapkan mampu meningkatkan
kemampuan berpikir kritis siswa. Berdasarkan hal tersebut dilakukan penelitian
dengan tujuan menghasilkan handout berbahasa Inggris dengan pendekatan
problem solving pada materi ekosistem yang valid dan praktis.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang menggunakan 3
tahapan dari Model 4-D, yang terdiri dari tahap pendefinisian (define),
perancangan (design), dan pengembangan (develop). Subjek penelitian ini adalah
6 orang validator, 3 orang guru dan 30 orang siswa kelas XI R-SMA-BI Padang.
Data penelitian ini adalah data primer yang diperoleh dari 6 orang validator (3
dosen dan 3 guru), 3 orang guru, dan 30 orang siswa berupa isian angket validitas,
dan praktikalitas. Data dianalisis dengan analisis deskriptif dalam bentuk
persentase.

Dari penelitian ini dihasilkan handout berbahasa Inggris dengan
pendekatan problem solving pada materi ekosistem kelas X. Handout yang
dihasilkan memiliki kriteria valid dengan rata-rata nilai validitas sebesar 84,97%,
memiliki kriteria praktis baik oleh guru dengan rata-rata nilai praktikalitas sebesar
86,31% dan oleh siswa dengan rata-rata nilai praktikalitas sebesar 83,75%. Maka
dapat disimpulkan bahwa handout berbahasa inggris dengan pendekatan problem
solving pada materi ekosistem telah valid dan praktis untuk digunakan dalam
proses pembelajaran di sekolah.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Undang- Undang No.20 tahun 2003 tentang sistem pendidikan nasional,
pasal 50 ayat 3, menyatakan bahwa pemerintah dan/atau pemerintah daerah
menyelenggarakan sekurang-kurangnya satu satuan pendidikan yang bertaraf
internasional. Hal ini telah diaplikasikan di setiap daerah sejak tahun 2006/2007 di

dua ratus wilayah tersebar se indonesia dan terus dilanjutkan hingga sekarang

Beberapa sekolah menengah atas di Sumatera Barat telah melaksanakan
program Rintisan Sekolah Bertaraf Internasional (RSBI), salah satunya adalah R-
SMA-BI 10 Padang. R-SMA-BI 10 Padang merupakan salah satu sekolah yang
menjadi perintis pelaksanaan program kelas bertaraf internasional sejak tahun
2007. Selama penulis melaksanakan program praktek lapangan di sekolah tersebut
pada 5 september sampai 17 desember 2011, penulis menemukan beberapa hal
diantaranya: perangkat pembelajaran sudah dibuat bilingual RPP dibuat dalam
bahasa Indonesia dan bahasa Inggris secara terpisah. Guru belum siap mengajar
dengan pengantar bahasa Inggris, belum adanya model pembelajaran bilingual
yang efektif dan bahan ajar yang digunakan siswa adalah buku pelajaran Biologi

bilingual dari perusahaan penerbit Y.

Penampilan fisik buku teks terbitan Y yang berbahasa Indonesia pada
halaman sebelah kanan dan berbahasa Inggris pada halaman sebelah kiri membuat

siswa dan guru tanpa sadar hanya membaca halaman yang berbahasa Indonesia



saja. Padahal penggunaan bahasa Inggris merupakan hal yang krusial di dalam
pelaksanaan RSBI. Hal ini sesuai dengan pernyataan beberapa orang siswa R-
SMA-BI 10 Padang yang penulis wawancarai pada 15 desember 2011.
Penampilan buku teks ini menyebabkan siswa lebih terpaku untuk membaca
materi yang berbahasa Indonesia, sedangkan ujian yang dilaksanakan guru, baik
ulangan harian, ujian tengah semester dan ujian akhir semester menggunakan
bahasa inggris. Siswa mengalami kesulitan dalam memahami berbagai istilah dan

tujuan pertanyaan dari ujian tersebut.

Salah satu mata pelajaran yang menggunakan buku teks bilingual terbitan
Y adalah biologi. Biologi merupakan salah satu pelajaran IImu Pengetahuan Alam
(IPA) yang berisi konsep, fakta , prinsip dan teori. Biologi mempelajari dan
memahami seluk beluk makhluk hidup baik hewan, tumbuhan dan makhluk hidup
mikroorganisme. Salah satu dari materi yang dibahas dalam biologi ini adalah
ekosistem. Materi ini membahas hubungan timbal balik antara makhluk hidup dan
lingkungan. Materi ini sangat berkaitan erat dengan kehidupan dan dapat
dirasakan secara langsung oleh siswa serta banyak contoh nyata yang terjadi di

sekitar siswa.

Pembelajaran pada materi ekosistem selama ini hanyalah pembelajaran
teoritis tanpa memberikan pengalaman nyata terhadap siswa. Hal ini
menyebabkan pembelajaran menjadi kurang bermakna, dibuktikan dengan

ketidaksiapan siswa dalam pelaksanaan kuis di akhir pembelajaran.



Salah satu cara untuk mempelajari materi ekosistem adalah dengan
pendekatan problem solving. Hal ini disebabkan banyak permasalahan yang
ditemukan disekitar kehidupan siswa yang berkaitan dengan ekosistem dan
disiplin ilmu lain, contohnya perusakan atau penebangan hutan secara liar,
perburuan liar, peristiwa lumpur Lapindo, pemanasan global, hujan asam, dan
berbagai masalah lingkungan lainnya. Dengan pendekatan problem solving, siswa
dapat mengasah kemampuan memecahkan masalah, berpikir Kkritis, berpikir
tingkat tinggi dan mampu memberikan solusi kreatif dalam pemecahan berbagai

masalah ekosistem yang ada di sekitarnya.

Kemampuan memecahkan masalah, berpikir kritis dan berpikir tingkat
tinggi dirasa perlu. Hal ini secara eksplisit telah dirumuskan dalam Permen 22,
tahun 2006 tentang standar isi KTSP untuk mata pelajaran biologi SMA-MA

(Depdiknas, 2006) :

“Mata pelajaran Biologi dikembangkan melalui kemampuan berpikir
analitis, induktif, dan deduktif untuk menyelesaikan masalah yang
berkaitan dengan peristiwa alam sekitar. Penyelesaian masalah yang
bersifat kualitatif dan kuantitatif dilakukan dengan menggunakan
pemahaman dalam bidang matematika, fisika, kimia dan pengetahuan
pendukung lainnya.”

Dalam pandangan para pemikir pendidikan internasional pun, kemampuan
memecahkan masalah dirasakan sangat perlu. Hal ini sesuai dengan pendapat
Shakirova di dalam Lisa (2007: 1) yang menyatakan bahwa Critical thinking skills
are important because they enable students “to deal effectively with social,

scientific, and practical problems” .



Salah satu media pembelajaran yang dapat dikembangkan dengan
pendekatan problem solving adalah handout. Handout diambil dari beberapa
literatur yang memiliki relevansi dengan materi yang diajarkan/KD dan materi
pokok yang harus dikuasai oleh peserta didik. Saat ini handout dapat diperoleh
dengan berbagai cara, antara lain dengan cara mengunduh dari internet, atau
menyadur dari sebuah buku (Depdiknas.2008). Pembelajaran menggunakan
handout dapat menutupi kekurangan materi, baik materi yang diberikan dalam
buku teks maupun materi yang diberikan secara lisan, sehingga pembelajaran
menjadi lebih efektif (Aguswuryanto.2008). Jadi handout berbahasa Inggris ini
akan memiliki dua dampak sekaligus. Pertama, mempermudah siswa memahami
konsep-konsep biologi yang penting pada materi ekosistem didalam bahasa
inggris. Kedua, penggunaan pendekatan problem solving didalam handout ini
akan mengarahkan siswa untuk mengembangkan kemampuan memecahkan

masalah.

Berdasarkan latar belakang maka dilakukan penelitian dengan judul
““Pengembangan Handout Berbahasa Inggris dengan Pendekatan Problem
Solving Pada Materi Ekosistem Untuk Pembelajaran Biologi Kelas X R-

SMA-BI”.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah dalam penelitian ini

adalah sebagai berikut ini.



Siswa kurang nyaman pada proses pengenalan konsep biologi yang
tidak dilakukan dalam bahasa Inggris, sedangkan diakhir
pembelajaran siswa dituntut mengikuti ujian dalam bahasa Inggris.
Penggunaan buku teks bilingual masih kurang efektif.

Pembelajaran yang kurang bermakna pada materi biologi yang
berkaitan dengan lingkungan.

Belum tersedianya handout berbahasa Inggris dengan pendekatan
problem solving yang memudahkan siswa untuk mempelajari materi

ekosistem

C. Batasan Masalah

Berdasarkan permasalahan yang telah diidentifikasi, maka masalah dalam

penelitian ini dibatasi pada belum tersedianya handout berbahasa Inggris dengan

pendekatan problem solving yang memudahkan siswa untuk mempelajari materi

ekosistem

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi dan pembatasan masalah, maka

perumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah handout ekosistem

berbahasa Inggris dengan pendekatan problem solving yang dikembangkan valid,

dan praktis ?



E. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah menghasilkan handout ekosistem

berbahasa inggris dengan pendekatan problem solving yang valid dan praktis

F. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah:

1. Sebagai salah satu alternatif media bagi guru untuk mengajarkan materi
ekosistem di sekolah R-SMA-BI dan SBI.

2. Sebagai media belajar alternatif yang sekaligus dapat meningkatkan
motivasi, keaktifan, kemandirian, dan kemampuan memecahkan masalah
(problem solving) pada pokok bahasan ekosistem bagi siswa yang duduk
di sekolah R-SMA-BI dan SBI.

3. Sebagai bahan rujukan atau referensi untuk penelitian selanjutnya.

G. Spesifikasi produk
Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam pengembangan media ini

adalah berupa handout pada materi ekosistem untuk kelas X SMA Rintisan
Sekolah Berstandar Internasional (RSBI). Spesifikasi Handout ini adalah
menggunakan bahasa Inggris yang bertujuan untuk mengenalkan siswa kepada
konsep materi di dalam bahasa Inggris, seperti tuntutan sekolah bertaraf
internasional. Selain itu handout ini berbasis problem solving, dan di dalam
handout ini diberikan wacana serta pertanyaan yang menuntun siswa untuk

menyelesaikan masalah tersebut.



Handout ini berisi uraian materi pokok yang harus dikuasai siswa pada
Kompetensi Dasar (KD) keterkaitan aktivitas manusia dan masalah
lingkungan. Selain itu juga terdapat hot issue for your curiosity di akhir materi
untuk memancing rasa ingin tahu siswa terhadap suatu isu tertentu yang
berkaitan dengan materi.

Handout ini juga diawali dengan peta konsep yang membantu siswa dalam
memetakan materi-materi apa saja yang perlu dipahami oleh siswa. Resume
ditampilkan di akhir handout, resume ini berupa tabel dan pertanyaan yang
meminta siswa menyimpulkan apa saja yang telah dipelajari dan solusi-solusi
kreatif yang ditemukan selama mempelajari handout ini.

Handout ini dibuat dengan pendekatan problem solving. Oleh karena itu,
di bagian akhir handout ini diberikan wacana mengenai keterkaitan aktivitas
manusia dan masalah lingkungan, dan penuntun untuk memecahkan masalah
tersebut. Pendekatan problem solving seperti ini akan membantu siswa untuk
memahami konsep, menganalisis masalah dan menemukan alternatif solusi
kreatif untuk menyelesaikan masalah, sehingga melatih kemampuan

memecahkan masalah siswa.

. Defenisi Istilah
Agar tidak terjadi kerancuan dalam memahami penelitian ini, maka
definisi istilah dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Handout adalah media pendamping bagi bahan ajar dalam pembelajaran



2. Problem solving merupakan pendekatan pembelajaran yang mengarahkan
atau melatih anak didik untuk mampu memecahkan masalah dalam bidang
ilmu atau bidang studi yang dipelajari.

3. Handout berbahasa Inggris dengan pendekatan problem solving adalah

suatu media pembelajaran berbahasa Inggris yang berbasis masalah.
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