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ABSTRAK

Rizky Wahyuny. 2019. “Pengembangan Lembar Kegiatan Peserta Didik
Berbasis Problem Solving pada Materi Penggolongan Monera untuk
SMA/MA” Skripsi. Padang: Program Studi Pendidikan Biologi, Jurusan
Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas
Negeri Padang.

Penelitian ini membahas tentang pengembangan lembar kegiatan peserta
didik untuk SMA/MA pada materi Penggolongan Monera dengan menggunakan
pendekatan problem solving. Tujuan penelitian ini adalah untuk menghasilkan
LKPD berbasis problem solving untuk materi Penggolongan Monera yang valid
dan praktis.

Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan (design research)
menggunakan model penelitian pengembangan 4-D (four-D models). Subjek
penelitian ini adalah peserta didik kelas X SMAN 2 Pariaman, yang berjumlah 30
orang. Penelitian ini menggunakan 3 tahap dari model 4-D vyaitu define
(pendefinisian), design (perancangan), develop (pengembangan). Data penelitian
ini merupakan data primer yang diperoleh langsung dari subjek penelitian yaitu
tiga orang validator dan satu orang guru beserta 30 orang peserta didik. Data
yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan teknik analisis deskriptif.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan dapat disimpulkan bahwa
LKPD yang dikembangkan memiliki nilai rata-rata 81.28% dengan kriteria valid
oleh validator baik dari aspek kelayakan isi, kebahasaan, penyajian dan
kegrafi-kaan. LKPD yang dikembangkan juga memiliki nilai rata-rata 88.09%
dengan kriteria praktis oleh guru dan memiliki nilai rata-rata 90.60% dengan
kriteria sangat praktis oleh peserta didik. Oleh karena itu, dapat dinyatakan
bahwa telah dihasilkan Lembar Kegiatan Peserta Didik (LKPD) berbasis problem
solving pada materi Penggolongan Monera untuk SMA/MA yang valid dan
praktis.

Kata Kunci: LKPD, Problem Solving, Materi Penggolongan Monera.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah salah satu hal yang harus dipenuhi oleh setiap manusia,
untuk menjadi lebih baik dalam menghadapi permasalahan yang ada, termasuk
pesatnya perkembangan zaman. Pendidikan yang baik akan menghasilkan dampak
positif terhadap pembangunan bangsa, yang berkualitas, yakni dengan melakukan
berbagai cara dan tindakan untuk melahirkan peserta didik yang cerdas, 1Q dan
ESQ. Peserta didik yang memiliki kualitas yang bagus akan memberikan
keuntungan sendiri untuk pembangunan Indonesia. Oleh sebab itu pemerintah
selalu berupaya melakukan perbaikan-perbaikan mutu pendidikan.

Perbaikan mutu pendidikan akan melahirkan generasi unggul. Oleh karena
itu, pemerintah berupaya menerapkan pendidikan di Indonesia dengan sebaik
mungkin, salah satunya pembelajaran yang berpijak pada pendekatan ilmiah.
Pendekatan ilmiah ini dapat diterapkan dalam berbagai aspek pendidikan, namun
pelaksanaannya kurang maksimal. Hal ini akan memberikan efek terhadap proses
perkembangan belajar peserta didik dan juga berpengaruh terhadap hasil belajar
peserta didik, termasuk bidang sains.

Bidang kajian sains salah satunya adalah pembelajaran biologi.
Pembelajaran biologi sejak kurikulum 1975 hingga kurikulum berbasis
kompetensi meminta peserta didik mengembangkan keterampilannya melalui
penggunaan metode ilmiah, kegiatan pratikum, pendekatan keterampilan proses,
pelaksaan eksperimen, dan pendekatan lainnya, termasuk pendekatan konsep (Ali,

dkk. 2007: 817).
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Pembelajaran biologi juga tidak terlepas dari pemahaman peserta didik
tentang fakta dan dalil. Hal ini diikuti oleh keterampilan peserta didik untuk
menerapkan langkah-langkah ilmiah. Oleh karena itu dalam proses pembelajaran
biologi diperlukan berbagai media pembelajaran, salah satunya yaitu LKPD.
Adanya LKPD akan membimbing peserta didik untuk mengetahui dan memahami
fakta, konsep, dan prinsip yang dapat mereka lalui dengan proses pembelajaran
yang menggiring mereka untuk melakukan kegiatan-kegiatan ilmiah.

Berdasarkan observasi dan wawancara yang penulis lakukan terhadap dua
orang guru vyaitu Ibu Netriawati, S.Pd., dan Ibu Suarni, S.Pd., serta 30 orang
peserta didik di SMAN 2 Pariaman. Observasi ini mengungkapkan bahwa guru
belum menggunakan LKPD yang berbasis problem solving untuk menggiring
peserta didik dalam memecahkan masalah. Di sisi lain terungkap bahwa bahan
ajar yang digunakan guru tidak bervariasi. Guru hanya menggunakan buku paket
dalam proses pembelajaran biologi dan buku paket yang digunakan belum
berbasis problem solving. Hal ini berkaitan erat dengan hasil belajar biologi
peserta didik di SMAN 2 Pariaman. Informasi yang penulis terima dari guru
terungkap bahwa rata-rata nilai peserta didik kelas X SMAN 2 Pariaman relatif
rendah, sebagaimana ditampilkan pada Tabel 1.

Tabel 1. Rata-rata Nilai Ulangan Harian Materi Penggolongan Monera, Peserta
Didik Kelas X SMAN 2 Pariaman, Semester Januari—Juni 2019

Persentase (%)
No Kelas Rata-Rata <KKM S KKM
1. XIPA1 72 40 60
2. X IPA 2 64 67 33
3 XIPA3 61 80 20

Sumber : Guru Biologi SMAN 2 Pariaman, Ibu Netriawati S.Pd.
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Berdasarkan wawancara dengan peserta didik kelas X Semester
Januari—Juni 2019, terungkap bahwa pembelajaran biologi termasuk salah satu
pembelajaran yang memiliki materi yang padat dan banyak menggunakan bahasa
latin sehingga peserta didik cenderung berusaha menghafalkan materi yang telah
diberikan oleh guru. Hal itu terbukti dari hasil wawancara penulis dengan 30
orang peserta didik SMAN 2 Pariaman.

Sejalan dengan berlakunya kurikulum 2013, maka guru dituntut untuk
memfasilitasi peserta didik dengan media yang bervariasi. Salah satu upaya yang
dilakukan yaitu dengan menggunakan LKPD yang lebih menerapkan pendekatan
ilmiah berorientasi problem solving yang dapat menunjang hasil belajar peserta
didik khususnya pada materi Penggolongan Monera.

Materi Penggolongan Monera sudah disampaikan guru dengan
menggunakan pendekatan saintifik. Namun masih ada peserta didik yang masih
sulit untuk memahami materi Penggolongan Monera. Materi Penggolongan
Monera merupakan salah satu materi yang menduduki tingkatan yang terendah
yang artinya kingdom monera memliki komponen sel yang tidak lengkap atau
masih sederhana dan pada Kingdom Monera ada organisme yang autotrof dan
heterotrof. Oleh karena itu, peserta didik sulit untuk memahami materi
Penggolongan Monera. LKPD berbasis problem solving ini diharapkan dapat
membantu peserta didik dalam memahami materi pembelajaran dengan
menganalisis masalah yang diperoleh sampai mencari solusi dari permasalahan

yang didapatkan.
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Trianto (2011: 222) mengungkapkan bahwa, “Lembar Kerja Peserta Didik
(LKPD) memuat sekumpulan kegiatan mendasar yang harus dilakukan oleh
peserta didik untuk memaksimalkan pemahaman dalam upaya pembentukan
kemampuan dasar sesuai indikator pencapaian yang ditempuh. LKPD dapat
berupa ringkasan materi, contoh soal, dan soal latihan, yang digunakan guru
sebagai bagian penting dalam pengelolaan pembelajaran. Penulisan LKPD ini
lebih menekankan pada soal-soal latihan atau aspek kognitif.

LKPD yang menggunakan pendekatan problem solving ini diharapkan
dapat memudahkan peserta didik, dalam memahami konsep materi yang dipelajari
sehingga dapat meningkatkan hasil belajar mereka. Menurut Ristiasari (2012: 37)
problem solving merupakan suatu metode berfikir dalam memecahkan masalah.
Peserta didik akan dihadapkan pada suatu permasalahan yang diberikan, setelah
itu mereka mencari tahu permasalahan apa yang yang ada pada materi yang
diberikan. Selanjutnya peserta didik diharapkan mencari solusi dari permasalahan
tersebut. Hal ini diharapkan akan dapat melatih dan membiasakan peserta didik
untuk menghadapi dan memecahkan masalah secara terampil dan dapat
mengembangkan kemampuan berfikir peserta didik secara kreatif. Menurut Lufri
(2007: 129), “pemecahan masalah merupakan suatu kemampuan yang sangat
penting dikembangkan kepada peserta didik dan dapat meningkatkan kemampuan
berfikir tingkat tinggi peserta didik.

LKPD yang digunakan diharapkan mampu mengembangkan kemampuan
berfikir dan belajar aktif peserta didik melalui masalah-masalah yang diberikan.

LKPD memuat sekumpulan kegiatan yang harus dilakukan peserta didik untuk
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memaksimalkan pemahaman dalam upaya pembentukan kemampuan dasar sesuai
indikator pencapaian hasil belajar yang harus ditempuh. LKPD berbasis problem
solving menuntut peserta didik mengembangkan kemampuan berfikir melalui
langkah-langkah problem solving vyaitu: a) merumuskan masalah dengan
memahami, meneliti, dan kemudian membatasi masalah, b) merumuskan
hipotesis yang merupakan jawaban sementara bagi masalah yang diajukan dan
dibuktikan berdasarkan data dari lapangan, c¢) mengumpulkan data berupa
informasi, keterangan dan barang bukti sesuai dengan yang dibutuhkan, d)
menyimpulkan hasil pengolahan atau analisis data Pristiwanto (2016: 129).
Penggunaan LKPD dalam proses pembelajaran membuat peserta didik dapat
belajar aktif dan mengembangkan kemampuan berfikir.

Materi Penggolongan Monera dapat dipelajari dengan menggunakan
pendekatan problem solving. Materi yang ada pada Penggolongan Monera ini
terdiri dari tiga materi pokok, yaitu: karakteristik kingdom monera, klasifikasi dan
reproduksi bakteri dan peranan bakteri serta upaya pencegahan dan pengobatan
yang disebabkan oleh bakteri. Ketiga materi ini menuntut peserta didik untuk
memahami konsep dengan baik bukan sekedar hafalan. Oleh karena itu dengan
menerapkan LKPD berbasis problem solving diharapkan peserta didik mampu
memahami materi dengan baik, mengembangkan kemampuan berfikir dan dan
keterampilan proses terutama pada materi Penggolongan Monera.

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, peneliti telah

melakukan penelitian tentang pengembangan Lembar Kegiatan Peserta Didik
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(LKPD) berbasis problem solving pada materi Penggolongan Monera untuk
SMA/MA.
B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas, dapat
diidentifikasikan beberapa masalah sebagai berikut.
1. Guru belum menggunakan LKPD untuk menggiring peserta didik dalam
memecahkan masalah pada materi pembelajaran biologi.
2. Belum adanya LKPD biologi berbasis problem solving pada materi
Penggolongan Monera di sekolah untuk peserta didik kelas X SMA.
3. Hasil belajar peserta didik pada materi Penggolongan Monera umumnya
berada dibawah kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang ditetapkan.
C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah maka penelitian dibatasi pada tidak
tersedianya LKPD berbasis problem solving untuk materi Penggolongan Monera.
D. Perumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah penelitian ini
adalah bagaimana proses pengembangan LKPD berbasis problem solving untuk
materi Penggolongan Monera yang valid dan praktis?
E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian yang ingin dicapai adalah sebagai berikut.
1. Menunjukkan tingkat validitas LKPD berbasis problem solving untuk

materi Penggolongan Monera yang dihasilkan.
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2. Menunjukkan tingkat praktikalitas LKPD berbasis problem solving untuk

materi Penggolongan Monera yang dihasilkan.

3. Menghasilkan LKPD berbasis problem solving untuk materi

Penggolongan Monera yang valid dan praktis.
F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan berguna bagi:

1. Guru Biologi SMA, dapat menggunakan LKPD untuk membantu pelaksana-
an pembelajaran.

2. Peserta didik kelas X, sebagai lembar kegiatan untuk mengembangkan
kemampuan berpikir, keterampilan, memecahkan masalah dan memahami
materi Penggolongan Monera.

3. Peneliti lain, sebagai sumber ide dan referensi dalam pengembangan bahan
ajar dalam bentuk LKPD.

4. Bagi peneliti, sebagai pengalaman dan bekal pengetahuan dalam mengapli-
kasikan pengetahuan.

G. Spesifikasi Produk

Produk pengembangan yang dihasilkan dari penelitian ini berupa LKPD
berbasis problem solving untuk materi Penggolongan Monera. LKPD dibuat
dengan menggunakan aplikasi Microsoft Publisher 2007 dan dilengkapi dengan
menggunakan Microsoft Power Point 2007, Corel Draw X4, dan Adobe
Photoshop.

LKPD memuat langkah-langkah kegiatan problem solving mulai dari

merumuskan masalah, mengajukan hipotesis, mengumpulkan data, mengolah data,
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dan kesimpulan untuk solusi dari permasalahan yang diajukan. Permasalahan
disampaikan melalui wacana, kemudian peserta didik diminta untuk merumuskan
masalah dari wacana tersebut, dan dilanjutkan dengan melakukan
langkah-langkah problem solving untuk mendapatkan solusi atas permasalahan
tersebut. Langkah-langkah problem solving yang dilakukan terdiri dari (1)
merumuskan masalah dari wacana, (2) mengajukan hipotesis, (3) mengumpulkan

data, dan (4) menarik kesimpulan dan merumuskan solusi terhadap masalah.



