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ABSTRAK 

Yuni Sartika: Hubungan Peran Orang Tua dengan Motivasi Belajar Biologi 

Peserta Didik Kelas XI di SMA Negeri 7 Padang 

Penelitian ini didasari dengan permasalahan rendahnya nilai tugas harian 

Biologi peserta didik kelas XI di SMA Negeri 7 Padang. Selain itu pembelajaran 

Biologi dianggap sulit bagi peserta didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan peran orang tua dengan motivasi belajar Biologi peserta didik Kelas XI 

di SMA Negeri 7 Padang, seberapa besar kontribusi yang diberikan dan hasilnya 

berhubungan atau tidak berhubungan. 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif korelasi. Instrumen penelitian yang 

digunakan berupa angket dengan bentuk tabel. Populasi berjumlah 189 orang dan 

sampel berjumlah 50 orang peserta didik. Teknik pengambilan sampel proportional 

random sampling atau sampel imbangan. Data pada penelitian ini dianalisis 

menggunakan rumus korelasi Pearson Product Moment, kemudian dilakukan uji 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 untuk mengetahui hubungan tersebut. Metode ini dipilih karena sesuai 

dengan tujuan penelitian yang ingin dicapai. 

Hasil penelitian menunjukkan peran orang tua 86,75% dengan kriteria sangat 

baik. Motivasi belajar 88,29% dengan kriteria sangat baik. Nilai r = 0,263 dan nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 yaitu 2,465 >2,00, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

yang rendah antara peran orang tua dengan motivasi belajar Biologi peserta didik 

Kelas XI di SMA Negeri 7 Padang. 

Kata Kunci : Peran Orang Tua, Motivasi Belajar, Biologi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu usaha yang dilakukan secara sadar untuk 

mengubah tingkah laku manusia baik secara individu maupun secara 

berkelompok. Pendidikan merupakan investasi suatu bangsa. Melalui 

pendidikan, manusia akan memperoleh ilmu pengetahuan yang akan membuka 

wawasannya untuk menemukan keberadaanya dimasa depan (Sutirna, 2019: 4). 

Tujuan pendidikan pada dasarnya mengantarkan para peserta didik 

menuju pada perubahan-perubahan tingkah laku baik intelektual, moral maupun 

sosial agar dapat hidup mandiri sebagai individu dan makhluk sosial. Tujuan 

pendidikan dapat tercapai apabila peserta didik dapat berinteraksi dengan 

lingkungan belajar dalam proses pembelajaran (Sudjana, 2011:26). 

Menurut Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional menyatakan bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan 

terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya. 

Untuk itu, peran orang tua merupakan salah satu aspek penting untuk ikut 

meningkatkan motivasi belajar peserta didik. 

Aspek penting dalam pendidikan adalah motivasi peserta didik dalam 

mengikuti proses pembelajaran. Motivasi merupakan dorongan dasar yang 

menggerakkan seseorang bertingkah laku. Dorongan ini berada pada diri 
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seseorang yang menggerakkan untuk melakukan sesuatu yang sesuai dengan 

dorongan dalam dirinya. Motivasi ini juga kekuatan, baik dalam diri maupun 

dari luar yang mendorong seseorang untuk mencapai tujuan tertentu (Hamzah, 

2012: 23).  

Asumsi ini sejalan dengan pendapat Sadirman yang mengatakan bahwa 

seseorang itu akan mendapatkan hasil yang diinginkandalam belajar bila dalam 

dirinya terdapat keinginan untuk belajar. Ini berati bahwa motivasi memiliki 

pengaruh terhadap keberhasilan siswa untuk mencapai hasil yang optimal. 

Sebaliknya rendahnya motivasi siswa dalam belajar maka akan rendah pula 

hasil yang dicapai (Nurjan, dkk, 2009: 9). 

Motivasi adalah proses yang memberi semangat, arah, dan kegigihan 

perilaku. Artinya, perilaku yang memiliki motivasi adalah perilaku yang penuh 

energi, terarah, dan bertahan lama (Santrock, 2008: 510). Dalam kegiatan 

belajar, motivasi dapat dikatakan sebagai keseluruhan daya penggerak di dalam 

siswa yang menimbulkan kegiatan belajar, yang menjamin kelangsungan dari 

kegiatan belajar dan memberi arah pada kegiatan belajar, sehingga tujuan yang 

dikehendaki oleh peserta didik dapat tercapai. 

Motivasi belajar terbagi menjadi dua, yaitu motivasi intrinsik dan 

motivasi ekstrinsik. Motivasi intrinsik merupakan dorongan yang kuat berasal 

dari dalam diri seseorang. Sedangkan Motivasi ekstrinsik adalah motivasi yang 

timbul apabila terdapat rangsangan dari luar individu. 

Namun, untuk membangun sebuah motivasi belajar yang baik diperlukan 

peran orang tua. Peran orang tua adalah suatu cara yang digunakan orang tua 
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dalam mencoba berbagai strategi untuk mendorong anak-anaknya mencapai 

tujuan yang diinginkan. Dimana tujuan tersebut antara lain pengetahuan, nilai, 

moral, standar perilaku yang harus dimiliki anak bila dewasa nanti (Mussen, 

1998: 395). 

Peran orang tua yang paling utama dalam pendidikan anak yaitu sebagai 

orang pertama yang meletakkan dasar-dasar pendidikan terhadap anak-

anaknya. Orang tua juga berperan penting dalam menentukan arah tujuan dan 

membina proses perkembangan anak dalam mencapai masa depannya. Hal ini 

juga menjadi pengaruh besar bagi peserta didik disekolah, berhasil atau tidak 

peserta didik dalam proses pembelajaran disekolah dipengaruhi oleh faktor 

utamanya yaitu lingkungan keluarga. Lingkungan keluarga yang tidak harmonis 

dan peran orang tua yang tidak menjalankan perannya dengan baik dapat 

memberikan dampak yang besar terhadap motivasi belajar peserta didik.  

Cara untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia diantaranya 

adalah dengan pendidikan formal disekolah. Hal ini disebabkan bahwa orang 

tua belum mampu seutuhnya menjadi mitra sekolah dalam mendidik anak-

anaknya. Banyak orang tua mudah menyerah dan pasrah atas perilaku dan 

kenakalan anak-anaknya, bahkan memberikan kata julukan untuk anak-anak 

yang nakal, memanjakan anak secara berlebihan, sering menyindir anak dengan 

kata- kata yang kurang sopan sehingga melemahkan motivasi anak dalam 

belajar.  

Peran orang tua dianggap sebagai faktor penting terhadap motivasi belajar 

anak dalam mencapai keberhasilan belajar. Dalam pendidikan cabang ilmu 
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pengetahuan yang ada diantaranya adalah biologi.Biologi merupakan cabang 

IPA, yang masih sangat perlu dipelajari dan dikembangkan melalui pembinaan 

siswa/siswi dalam bidang studi Biologi. Jadi tidak diragukan lagi bahwa biologi 

merupakan kekuatan utama pembentuk konsepsi tentang alam, serta hakikat 

dantujuan manusia dalam kehidupan. 

Biologi pada umumnya mempelajari tentang makhluk hidup dan 

kehidupannya dari satuan terkecil makhluk hidup sampai pada bagian terbesar 

yang terdapat pada makhluk hidup itu sendiri, dengan melihat begitu pentingnya 

biologi dalam kehidupan manusia, maka peran orang tua dapat memberikan 

dampak terhadap motivasi belajar peserta didik agar tercapai keberhasilan 

dalam pembelajaran. 

Berdasarkan hasil observasi awal yang peneliti lakukan di SMA Negeri 7 

Padang pada Selasa 02 November 2021, motivasi belajar peserta didik masih 

rendah, hal ini ditandai dengan kurangnya keinginan peserta didik untuk 

mengerjakan soal-soal latihan dan beberapa peserta didik yang tidak ikut dalam 

proses pembelajaran. Pada setiap pertemuan pembelajaran Biologi peserta didik 

selalu diberikan PR (pekerjaan rumah) untuk belajar dirumah, tetapi banyak 

peserta didik yang tidak mengerjakannya. Berdasarkan masalah yang ada, peran 

orang tua sangat dibutuhkan dalam segala aktivitas peserta didik karena dalam 

pendidikan orang tua memiliki peran ganda yang pertama merealisasikan 

pendidikan terbaik bagi peserta didik dan kedua orang tua mendampingi peserta 

didik belajar dirumah. 
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Persentase ketuntasan nilai tugas mata pelajaran Biologi Kelas XI IPA 

didapatkan hasil yaitu kelas XI IPA 1 jumlah peserta didik 38 rata-rata 70, yang 

tuntas sebanyak 5% dan tidak tuntas 95%. Kelas XI IPA 2 dengan jumlah 

peserta didik 37 orang dengan rata-rata 70 orang, yang tuntas 5% dan tidak 

tuntas 95%. Kelas XI IPA 3 dengan jumlah peserta didik 38 rata-rata nilai tugas 

69, yang tuntas sebanyak 6,2% dan tidak tuntas 93,8%. Kelas XI IPA 4 dengan 

jumlah peserta didik 36 orang, rata-rata nilai tugas yang didapatkan 69 dengan 

persentase yang tuntas 3,7% dan 96,3% yang tidak tuntas. Kelas XI IPA 5 

dengan jumlah peserta didik 40 orang, persentase ketuntasan sebanyak 2,5% 

dan tidak tuntas sebanyak 97,5%. 

Berdasarkan nilai yang dimiliki peserta didik Kelas XI IPA 1 sampai 

Kelas XI IPA 5 rata-rata masih dibawah KKM. Hal ini yang semakin 

mendorong peneliti untuk melakukan penelitian lebih lanjut terhadap peran 

orang tua dengan motivasi belajar peserta didik, peneliti menduga bahwasanya 

terdapat hubungan peranan orang tua dalam menunjang kesuksesan hasil belajar 

peserta didik di sekolah. 

Selanjutnya berdasarkan hasil wawancara terhadap guru Biologi Kelas XI 

IPA SMA Negeri 7 Padang pada hari Selasa 2 November 2021 diperoleh 

informasi bahwa orang tua siswa mengeluhkan kesibukan pekerjaan mereka 

masing-masing, seperti ada yang menjaga toko dari pagi sampai malam, ada 

yang berkebun, bekerja kuli bangunan dan sebagainya, sehingga membuat 

mereka lupa dan tidak memperhatikan pendidikan anak. Selama ini orang tua 

peserta didik menyerahkan tugas pendidikan anak sepenuhnya pada guru di 
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sekolah. Dalam kondisi ini terlihat, masih ada orang tua yang kurang menyadari 

perannya terhadap pendidikan anak serta kurang memberikan motivasi belajar 

terhadap anak. Kurangnya perhatian dari orang tua tentu akan menjadikan 

motivasi belajar anak semakin hari semakin berkurang. Kesibukan orang tua 

terhadap kerjaan menjadi salah satu pemicu kurangnya orang tua dalam 

memberikan perhatian dan memotivasi anak dalam belajar. 

Setiap orang tua memberikan peran dengan cara yang berbeda-beda 

dalam kegiatan belajar anak-anaknya. Adanya perbedaan tersebut disebabkan 

adanya latar belakang keluarga yang berbeda-beda. Latar belakang yang 

dimaksud di sini adalah pekerjaan orang tua, pendidikan orang tua, tingkat 

sosial ekonomi orang tua, wawasan orang tua, dan komunikasi antara orang tua 

dengan anaknya. Beberapa latar belakang tersebut, pendidikan orang tua 

merupakan faktor yang biasanya dapat mempengaruhi peran orang tua terhadap 

anaknya, sehingga secara langsung atau tidak langsung berpengaruh pula 

terhadap motivasi belajarnya. 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, penulis 

berasumsi bahwa peran orang tua dapat mempengaruhi motivasi belajar peserta 

didik termasuk dalam mata pelajaran Biologi.Untuk membuktikan hal tersebut, 

maka dalam penelitian ini akan dikaji hal-hal yang berhubungan antara peran 

orang tua dengan motivasi belajar Biologi peserta didik kelas XI IPA di SMA 

Negeri 7 Padang. Atas dasar tersebut, maka penulis melakukan penelitian 

tentang: hubungan peran orang tua dengan motivasi belajar Biologi peserta 

didik Kelas XI SMA Negeri 7 Padang. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka peneliti 

mengidentifikasi masalah penelitian sebagai berikut : 

1. Dalam pandangan peserta didik pelajaran Biologi tergolong sulit. 

2. Kurangnya perhatian orang tua terhadap peserta didikdianggap 

menyebabkan motivasi belajar peserta didik rendah. 

3. Kurangnya dukungan orang tua terhadap peserta didik dianggap 

menyebabkan rendahnya hasil belajar peserta didik. 

4. Belum diketahui hubungan peran orang tua dengan motivasi belajar peserta 

didik Kelas XI di SMA Negeri 7 padang 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang dikemukakan, maka penelitian 

membatasi masalah pada permasalahan no 4 yaitu belum diketahui hubungan 

peran orang tua dengan motivasi belajar pada pembelajaran Biologi peserta 

didik Kelas XI di SMA Negeri 7 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas maka rumusan masalah yang 

diajukan pada penelitian ini adalah apakah terdapat hubungan peran orang tua 

dengan motivasi belajar pada pembelajaran Biologi peserta didik Kelas XI di 

SMA Negeri 7 Padang? 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan peran orang tua 

dengan motivasi belajar pada pembelajaran Biologi peserta didik Kelas XI di 

SMA Negeri 7 Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memiliki manfaat sebagai berikut:  

1. Bagi peneliti dapat menambah pengetahuan dan mengetahui lebih lanjut 

mengenai peran orang tua dan kaitannya dengan motivasi belajar peserta didik 

sebagai bekal untuk menjadi guru. 

2. Bagi pendidiksebagai guru mata pelajaran dapat mengetahui apa bagaimana 

peran orang tua dirumah terhadap pendidikan anak-anaknya. Setelah 

mengetahui ada atau tidaknya peran orang tua terhadap pendidikan anak, guru 

dapat melakukan pendekatan lebih ke anak, agar anak dapat termotivasi lagi 

dalam pembelajaran Biologi. 

3. Bagi orang tua dapat mempertimbangkan bahwa hubungan peran orang tua 

terhadap motivasi belajar peserta didik sangat besar.  

4. Bagi peneliti lain dapat menjadi acuan bagi peneliti berikutnya, karena dalam 

penelitian ini tentunya masih banyak kekurangan. 

 


