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ABSTRAK 

Gunawan : Penerapan Metode Pembelajaran Kooperatif Tipe Team 

Accelerated Instruction untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Siswa pada Mata Pelajaran Menganalisis Rangkaian Listrik 

di SMK Negeri 1 Lembah Melintang.  

  Skripsi, Jurusan Teknik Elektro,Fakultas Teknik Universitas 

Negeri Padang. 

Pembimbing : 1. Dr. H. Sukardi, MT 

  2. Ali Basrah Pulungan, ST, MT 

  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya kemampuan siswa dalam 

belajar secara mandiri maupun kelompok, dan keaktifan berpartisipasi dalam proses 

pembelajaran, motivasi, kurangnya aktivitas siswa dalam belajar seperti: bertanya, 

menjawab pertanyaan, dan mengemukakan pendapat, serta tidak memperhatikan 

guru ketika menjelaskan materi pelajaran sehingga mempengaruhi rendahnya hasil 

belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran Menganalisis Rangkaian Listrik dengan menggunakan 

metode pembelajaran Team Accelerated Instruction di SMK Negeri 1 Lembah 

Melintang. 

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen(One Group Pretest-Posttest 

Design).Subjek pada penelitian ini adalah siswa kelas X TITL 1 SMK Negeri 1 

Lembah Melintang. Pemilihan subjek dalam penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan uji t dari nilai UH dan diperoleh kelas X TITL 1 sebagai kelas 

eksperimen dan kelas X TITL 2 sebagai kelas uji coba soal. Dalam penelitian ini 

metode pengumpulan data dengan menggunakan tes hasil belajar yang terdiri dari 

pretest dan posttest. Data yang diperoleh tersebut dianalisis menggunakan rumus 

gain score. 

Berdasarkan hasil penelitian bahwa diperoleh rata-rata nilai pretest (rata-

rata) sebelum penerapan metode pembelajaran Team Accelerated Instruction 

Sebesar 69,14 dan rata-rata nilai posttest (rata-rata) setelah penerapan metode 

pembelajaran Team Accelerated Instruction sebesar 84. Perhitungan menggunakan 

gain score didapat peningkatan hasil belajar siswa dalam kategori sedang. Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa penerapan metode pembelajaran Team 

Accelerated Instruction dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

Menganalisis Rangkaian Listrik di kelas X TITL 1 SMK Negeri 1 Lembah 

Melintang. 

 

 

Kata Kunci: Metode Pembelajaran Team Accelerated Instruction. gain score.  

Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi siswa 

agar dapat menyesuaikan diri sebaik mungkin terhadap lingkungannya dan 

dengan demikian akan membuat perubahan dalam dirinya yang 

memungkinkannya untuk berfungsi secara baik dalam kehidupan masyarakat. 

Pengajaran bertugas mengarahkan proses ini agar sasaran dari perubahan itu 

dapat tercapai sebagaimana yang diinginkannya. Sekolah sebagai suatu 

lembaga pendidikan formal, secara sistematis telah merencanakan bermacam 

lingkungan, yakni lingkungan pendidikan, yang menyediakan bermacam 

kesempatan bagi siswa untuk melakukan berbagai kegiatan belajar sehingga 

para siswa memperoleh pengalaman pendidikan (Hamalik, 2001:80).  

Pendidikan memiliki peranan penting dalam rangka peningkatan 

kualitas manusia. Dalam mewujudkan kualitas manusia yang ideal akan 

tercapai apabila pendidikan yang dilaksanakan mempunyai kualitas yang 

baik. Pendidikan dikatakan berkualitas jika dalam pelaksanaan pembelajaran 

dapat terlaksana secara efektif dan efisien. Pembelajaran dikatakan berhasil 

dan berkualitas apabila seluruhnya atau setidak-tidaknya sebagian besar 

peserta didik terlibat secara aktif, baik fisik, mental maupun sosial dalam 

proses pembelajaran, di samping menunjukkan kegairahan belajar yang 

tinggi, semangat belajar yang besar, dan rasa percaya pada diri sendiri. 
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Berdasarkan hal tersebut, upaya guru dalam mengembangkan keaktifan 

belajar siswa menjadi penentu bagi keberhasilan pembelajaran yang 

dilaksanakan. 

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) dirancang untuk mempersiapkan 

peserta didik atau lulusan yang siap untuk menghadapi dunia kerja dan 

mampu mengembangkan sikap profesional dalam bidang kejuruan. Lulusan 

sekolah kejuruan diharapkan mampu untuk menjadi individu produktif yang 

bekerja atau berwirausaha dan memiliki kesiapan untuk menghadapi 

persaingan global. Kehadiran Sekolah Menengah Kejuruan menjadi dambaan 

bagi masyarakat, dengan catatan bahwa lulusan Sekolah Menengah Kejuruan 

memang mempunyai kualitas yang terbukti dapat diandalkan sebagai calon 

tenaga kerja yang memiliki kemampuan terhadap bidang tertentu. 

Upaya untuk mencapai kualitas lulusan pendidikan kejuruan yang 

sesuai dengan tuntutan dunia kerja, perlu didasari dengan kurikulum yang 

dirancang dan dikembangkan dengan prinsip yang sesuai dengan kebutuhan 

yang ada di dunia kerja tersebut. Kurikulum pendidikan kejuruan secara 

spesifik memiliki karakter yang mengarah kepada pembentukan kecakapan 

lulusan yang berkaitan dengan pelaksanaan tugas dan pekerjaan tertentu. 

Kecakapan tersebut telah diakomodasi dalam kurikulum Sekolah Menengah 

Kejuruan yang meliputi kelompok Normatif, Adaptif dan kelompok 

Produktif. 

Keterlibatan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran sangat 

diperlukan, untuk mencapai tujuan pembelajaran teknik listrik ditentukan dari 
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berbagai komponen utama diantaranya, siswa, guru, lingkungan, media 

pembelajaran, metode pembelajaran, dalam proses pembelajaran terjadi 

interaksi antara berbagai komponen. Masing-masing komponen diusahakan 

saling mempengaruhi sehingga tercapai tujuan pembelajaran. Salah satu 

komponen dalam pembelajaran adalah metode/media pembelajaran. Hal ini 

menitikberatkan pada pengelolaan kelas berdasarkan metode pembelajaran 

yang digunakan oleh guru. 

Mata pelajaran menganalisis rangkaian listrik merupakan salah satu 

mata pelajaran bagian produktif yang sangat penting diberikan pada siswa 

program studi Teknik Instalasi Tenaga Listrik di SMK Negeri 1 Lembah 

Melintang. Pada mata pelajaran ini dapat mendidik dan menyiapkan siswa 

untuk mampu mengenal serta menguasai konsep rangkaian listrik. Mata 

pelajaran ini terdiri atas teori dan juga praktek yang akan dipelajari dan 

dipahami oleh siswa. Disamping itu, disaat pembelajaran teori siswa akan 

memahami tentang kompetensi dasar menganalisis rangakaian listrik arus 

bolak-balik pada mata pelajaran Menganalisis Rangkaian Listrik, dan disaat 

pembelajaran praktek siswa akan menggunakan alat dan bahan praktek secara 

langsung, sehingga siswa lebih mudah memahami konsep-konsepnya. 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan dengan guru mata 

pelajaran Menganalisis Rangkaian Listrik di SMK Negeri 1 Lembah 

Melintang, diperoleh informasi bahwa banyak hambatan-hambatan yang 

ditemukan, yaitu kurangnya aktivitas siswa dalam proses pembelajaran, 

kurangnya kemampuan siswa dalam belajar secara mandiri maupun 
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kelompok, mendengarkan materi ceramah dari guru tanpa diimbangi dengan 

variasi metode pembelajaran yang menarik peserta didik. Hambatan ini dapat 

mempengaruhi peserta didik diantaranya, keaktifan siswa berpartisipasi 

dalam proses pembelajaran, kurangnya motivasi, sering keluar masuk 

ruangan, siswa cenderung mengantuk, kurangnya aktivitas siswa dalam 

belajar seperti: bertanya, menjawab pertanyaan, dan mengemukakan pendapat 

serta tidak memperhatikan guru ketika menjelaskan materi pembelajaran 

sehingga siswa bersifat pasif dalam pembelajaran yang mempengaruhi 

rendahnya hasil belajar siswa.  

Pada hasil observasi yang telah dilakukan maka dapat diketahui 

bahwa ketika proses pembelajaran berlangsung siswa jarang bertanya dan 

mengemukakan pendapat. Ketika diberikan ujian oleh guru banyak siswa 

yang tidak bisa menjawab dan mencontek pekerjaan temannya. Akibat dari 

hal tersebut, maka berdampak kepada hasil belajar siswa rendah atau berada 

dibawah Kriteria Kelulusan Minimal (KKM) yang diterapkan sekolah yaitu 

75, seperti pada tabel 1. 

Tabel 1.Persentase Hasil Ujian Mid Semester Siswa pada Mata Pelajaran 
Menganalisis Rangkaian Listrik di Kelas X TITL SMK Negeri 1 
Lembah Melintang Tahun Pelajaran 2015/2016.  

Nilai 
KKM 

Ketuntasan Belajar Siswa Kelas X Teknik Instalasi Tenaga 
Listrik SMK Negeri 1 Lembah Melintang 

X TITL 1 
Persentase 

(%) 
X TITL 2 

Persentase 
(%) 

≥ 75 12 34.29 4 11,43 
< 75 23 65.71 31 88.57 

Jumlah 35 100 35 100 
      Sumber: Daftar Nilai Pelajaran MRL  SMK Negeri 1 Lembah Melintang. 
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Berdasarkan tabel 1 dapat dilihat bahwa ada siswa yang belum tuntas 

pada mata pelajaran Menganalisis Rangkaian Listrik karena menurut Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) lebih dari 25%, siswa yang tuntas tersebut telah 

mencapai nilai ≥75. Tentunya permasalahan ini tidak sesuai dengan tuntutan 

KTSP (75% tuntas). Dari data tersebut bahwa masih jauh dari yang 

diharapkan, diduga dapat disebabkan oleh berbagai faktor diantaranya, 

metode pembelajaran yang kurang bervariasi, proses pembelajaran yang 

bersifat satu arah serta belum menggunakan metode pembelajaran yang lain, 

kurangnya keaktifan siswa dalam pembelajaran sehingga bersifat pasif dalam 

pembelajaran yang akhirnya berdampak pada hasil belajar siswa. Maka 

pernyataan ini merupakan bagian masalah dalam pencapaian pembelajaran 

peserta didik. Kemudian sekolah juga turut mempengaruhi tingkat 

keberhasilan belajar siswa, baik itu dari segi sarana dan prasarana, maupun 

kurikulum. 

Guru sebagai tenaga pengajar diharapkan mampu mendorong siswa 

untuk senantiasa belajar dalam berbagai kesempatan melalui berbagai sumber 

serta mampu membantu setiap siswa secara efektif dalam mengikuti proses 

pembelajaran. Menurut Hamalik (2001:124), bahwa guru bertugas 

memberikan pengajaran di dalam sekolah atau kelas. Ia menyampaikan 

pelajaran agar murid memahami dengan baik semua pengetahuan yang telah 

disampaikan itu. Selain dari itu ia juga berusaha agar terjadi perubahan sikap, 

keterampilan, kebiasaan, hubungan sosial, apresiasi, dan sebagainya melalui 

pengajaran yang diberikannya. 



6 
 

 
 

Salah satu cara yang dapat dilakukan oleh guru untuk meningkatkan 

keaktifan dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Menganalisis 

Rangkaian Listrik adalah dengan menggunakan pembelajaran kooperatif tipe 

Team Accelerated Instruction (TAI). Dengan adanya pembelajaran ini 

diharapkan siswa dapat aktif dalam belajar dan dapat mencari informasi dan 

juga dapat  meningkatkan pemahaman terhadap materi yang diberikan guru. 

Sedangkan guru lebih banyak berperan sebagai komunikator, fasilitator dan 

motivator. Semua usaha yang dilakukan dengan harapan dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa yang lebih baik sehingga hasil belajar siswa mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). 

Perlu disadari bahwa yang diharapkan oleh guru terhadap siswanya 

adalah bahan pelajaran yang diterima siswa dapat dikuasai dengan baik. 

Pembelajaran kooperatiif tipe Team Accelerated Instruction (TAI) ini dapat 

digunakan dalam proses pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa, selain itu juga harus disesuaikan dengan taraf perkembangan 

kemampuan siswa serta berhubungan erat dengan materi yang akan dibahas 

atau telah dibahas. Berdasarkan uraian di atas perlu dilakukan penelitian 

tentang penerapan pembelajaran kooperatif tipe Team Accelerated Instruction  

untuk meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Menganalisis 

Rangkaian Listrik di SMK Negeri 1 Lembah Melintang. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan penjelasan pada latar belakang, maka dapat diidentifikasi  

beberapa permasalahan, yaitu sebagai berikut. 
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1. Proses pembelajaran hanya satu arah, sebagian besar siswa hanya 

mengharapkan penjelasan dari guru saja sehingga pemahaman, 

pengalaman dan kemampuan siswa kurang berkembang. 

2. Kurangnya keaktifan siswa dalam pembelajaran sehingga siswa bersifat 

pasif dalam pembelajaran yang akhirnya, mempengaruhi rendahnya hasil 

belajar siswa. 

3. Hasil belajar siswa kelas X TITL SMK Negeri 1 Lembah Melintang 

masih banyak di bawah KKM yang ditetapkan oleh sekolah. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, maka 

masalah dalam penelitian ini dibatasi pada peningkatan hasil belajar siswa 

setelah penerapan pembelajaran kooperatif tipe Team Accelerated Instruction 

yang diperlakukan pada siswa kelas X TITL 1 pada kompetensi dasar 

menganalisis rangkaian listrik arus bolak-balik dalam Mata Pelajaran 

Menganalisis Rangkaian Listrik di SMK Negeri 1 Lembah Melintang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah dan batasan 

masalah di atas dapat dirumuskan masalah penelitian, yaitu bagaimana hasil 

belajar siswa setelah penerapan pembelajaran kooperatif tipe Team 

Accelerated Instruction pada mata pelajaran Menganalisis Rangkaian Listrik 

di kelas X TITL 1 di SMK Negeri 1 Lembah Melintang? 
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E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hasil belajar siswa setelah penerapan pembelajaran kooperatif 

tipe Team Accelerated Instruction pada mata pelajaran Menganalisis 

Rangkaian Listrik di kelas X TITL 1 SMK Negeri 1 Lembah Melintang.  

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk berbagai pihak, 

diantaranya adalah sebagai berikut. 

1. Bagi guru, sebagai bahan masukan untuk solusi alternatif dalam 

meningkatkan keefektifan kegiatan pembelajaran. 

2. Bagi siswa, dapat dijadikan sebagai motivasi yang dapat merangsang rasa 

ingin tahu dalam mengikuti pelajaran dan meningkatkan kreativitas 

dalam kegiatan belajar.  

3. Bagi peneliti, sebagai modal dasar dalam rangka pengembangan diri 

dalam bidang penelitian, menambah pengetahuan, dan pengalaman 

peneliti sebagai calon pendidik. 

 

 

 

 

 

 

 




