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ABSTRAK 

 

Ahmad Septiono, 2013 : Perencanaan dan Pembuatan Panel Kontrol AC (Air 
Conditioner) dan Lampu Berbasis PLC Pada Ruang Kuliah Jurusan 
Teknik Elektro FT-UNP“.  

 Proyek Akhir, Teknik Elektro Universitas Negeri Padang. 
 Pembimbing : Asnil, S.Pd, M.Eng 
   

Pembuatan alat ini didasari dari kebiasaan mahasiswa ataupun dosen 
yang setelah melakukan proses belajar mengajar di dalam ruangan selalu lupa 
mematikan lampu, apalagi kejadiannya ketika sore hari maka lampu akan hidup 
hingga pagi hari. Selain itu kebiasaan mahasiswa ataupun dosen mematikan AC 
(Air Conditioner) ketika selesai melaksanakan perkuliahan, padahal setelah 
mereka melakukan proses belajar mengajar grup perkuliahan berikutnya 
menggunakan ruangan yang sama. Hal ini tentu tidak efektif dari segi penggunaan 
daya, semakin tinggi pemakaian daya maka akan mempengaruhi tagihan listrik 
setiap bulannya. 

Berdasarkan masalah-masalah di atas, maka diperlukan sebuah alat yang 
dapat mengontrolnya secara otomatis. Untuk permasalahan ini penulis membuat 
sebuah alat yang dapat mengontrol proses ON/OFF AC dan lampu secara 
otomatis menggunakan PLC. Pengontrolan menghidupkan AC dan lampu ini akan 
dipicu berdasarkan jumlah mahasiswa yang terdeteksi oleh sensor. Sedangkan 
pengontrolan untuk mematikan AC menggunakan pewaktu (timer) dan 
pengontrolan untuk mematikan lampu menggunakan jumlah mahasiswa yang 
terdeteksi oleh sensor ketika memasuki ruangan (input = output). 

 Pada pengujian dihasilkan AC dan lampu dapat dikontrol secara otomatis 
menggunakan jumlah mahasiswa yang terdeteksi oleh sensor. Jumlah mahasiswa 
yang terdeteksi oleh sensor 1 untuk menghidupkan AC dan lampu Grup 1 minimal 
8 orang. Kemudian untuk menghidupkan lampu Grup 2, Grup 3, dan Grup 4 
minimal 8 orang. Sedangkan proses untuk mematikan AC dikontrol menggunakan 
pewaktu (timer) dan untuk mematikan lampu menggunakan jumlah mahasiswa 
yang terdeteksi oleh sensor 2 sebanyak 8 orang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Beranjak dari ilmu pengetahuan yang semakin berkembang pesat, 

banyak sekali teknologi-teknologi yang memudahkan pekerjaan manusia 

baik di rumah, kampus, perkantoran, dan tempat-tempat industri. 

Teknologi-teknologi yang sedang berkembang saat ini dilingkungan 

masyarakat adalah teknologi yang serba praktis dan simple. Hal ini dapat 

dilihat dari pembuatan peralatan yang  serba otomatis yang banyak 

mengesampingkan peran manusia sebagai subjek pekerjaan, telah banyak 

ditemukan. Untuk memenuhi kebutuhan otomatisasi ini diperlukan 

peralatan kontrol untuk memenuhi kebutuhan tersebut. Alat- alat kontrol 

ini diantaranya Programmable Logic Control (PLC), saklar-saklar 

magnetis (kontaktor, relay), dan Micro Controller (MC). 

Penggunaan AC (Air Conditioner) ataupun lampu yang rata-rata 

telah menjadi kebutuhan setiap manusia. Apalagi kebutuhan masyarakat 

kota padang yang bertempat tinggal di daerah tepi pantai. AC banyak 

sekali digunakan oleh masyarakat baik di rumah, kampus, perkantoran, 

dan di industi-industri yang akhirnya dapat meningkatkan pembayaran 

listrik bagi pemakai untuk setiap bulannya. 

Pemanfaatan AC dan lampu dalam melaksanakan aktifitas seseorang 

di sebuah ruangan terkadang tidak efektif dari segi daya yang digunakan 

untuk menghidupkan AC yang cukup besar dan pemanfaatan penerangan 
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untuk lampu. Misalnya dalam sebuah perguruan tinggi yaitu Universitas 

Negeri Padang yang terdiri dari tujuh fakultas. Salah satu fakultas yang 

ada di Universitas Negeri Padang adalah Fakultas Teknik yang banyak 

memiliki beberapa ruang kuliah yang menggunakan AC dan lampu. Salah 

satu ruangannya adalah ruang kuliah jurusan Teknik Elektro (E67). Ketika 

mahasiswa melaksanakan perkuliahan di ruang tersebut sudah pasti 

menghidupkan AC dan lampu, akan tetapi setelah selesai melaksanakan 

perkuliahan terkadang lampu  tidak dimatikan kembali dengan alasan lupa. 

Sebaliknya AC sering dimatikan ketika selesai melaksanakan perkuliahan, 

padahal jadwal matakuliah selanjutnya menggunakan ruangan tersebut. 

Untuk start awal menghidupkan AC membutuhkan  daya yang besar. Hal 

ini tentu tidak efektif dari segi manfaat dan daya yang digunakan, yang 

nantinya akan berdampak terhadap pembayaran listrik setiap bulannya. 

Pembayaran bertambah sedangkan pemanfaatan AC dan lampu tidak 

efisien. 

Untuk mengatasi permasalahan ini, penulis merancang dan membuat 

sebuah alat yang dapat mengontrol ON/OFF AC dan lampu. Sebagai 

pengontrolannya yaitu menggunakan jumlah mahasiswa ketikan masuk ke 

ruangan. Sedangkan untuk mematikan AC menggunakan (timer) yaitu 

pada pukul 13.15 dan 18.15. Kemudian untuk proses mematikan lampu 

menggunakan jumlah mahasiswa ketika keluar ruangan dengan syarat 

jumlah mahasiswa yang terdeteksi ketika masuk harus sama dengan 

jumlah mahasiswa yang terdeteksi ketika keluar. Penggunaan alat ini akan 
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diterapkan di ruang perkuliahan E67 Jurusan Teknik Elektro Universitas 

Negeri Padang, selain itu  juga dapat digunakan di rumah, kantor-kantor, 

instansi-instansi, dan industri-industri. 

Berdasarkan keunggulan dari alat yang telah diuraikan, maka penulis 

perlu merancang dan membuat suatu alat yang dapat menghidupkan dan 

mematikan AC dan lampu yang dilengkapi dengan alat kontrol PLC 

sebagai pengontrolnya. Inilah yang menjadi landasan ide bagi penulis 

dalam pembuatan Proyek Akhir yang berjudul “Perencanaan dan 

Pembuatan Panel Kontrol AC (Air Conditioner) dan Lampu Berbasis 

PLC Pada Ruang Kuliah Jurusan Teknik Elektro FT-UNP” . 

B. Batasan Masalah 

Dalam pembuatan Proyek Akhir ini penulis membatasi permasalahan 

yang akan dibahas yaitu sebagai berikut: 

1. Alat ini dikontrol  menggunakan PLC ZEN 20C1AR A V2 

2. Alat ini diaplikasikan diruang perkuliahan E67 Jurusan Teknik Elektro 

Universitas Negeri Padang, selain itu juga dapat diaplikasikan di 

rumah, kantor-kantor, kampus, dan industri-industri. 

3. Untuk menghidupkan dan mematikan lampu menggunakan dua sensor 

cahaya sedangkan AC menggunakan sensor dan pewaktu pada PLC. 

Alat ini juga dapat dioperasikan secara manual menggunakan saklar. 
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C. Tujuan 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dari penulis adalah: 

1. Membuat panel kontrol AC dan lampu secara otomatis. 

2. Mendayagunakan PLC ZEN  sebagai alat kontrol. 

3. Memprogram PLC ZEN sebagai pengontrol ON/OFF AC dan lampu. 

4. Membuat rangkaian pendukung untuk kesempurnaan alat yaitu 

rangkaian konverter, rangkaian sensor, dan rangkaian penguat beban. 

D. Manfaat 

1. Meningkatkan pemanfaatan daya listrik yang lebih baik. 

2. Mengurangi pemakaian cahaya lampu yang tidak bermanfaat. 

3. Mengoptimalkan waktu untuk proses belajar mengajar. 

4. Menambah ilmu pengetahuan bagi penulis dan pembaca. 
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