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ABSTRAK

Riri Mustika (2014): Pengaruh Penggunaan Metode Mind Mapping terhadap
Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran IPS Kelas
VIII di SMP Negeri 5 Bukittinggi

Permasalahan dalam penelitian ini adalah kenyataan yang ditemukan
dilapangan yaitu di SMP Negeri 5 Bukittinggi, masih banyaknya siswa kelas VIII
yang memperoleh hasil belajar yang rendah. Selain itu proses pembelajaran masih
didominasi guru dan kurang bervariasinya metode pengajaran yang digunakan
oleh guru sehingga mengakibatkan kurang aktifnya peran siswa di dalam proses
pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh penggunaan
metode mind mapping terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS di
kelas VIII SMP Negeri 5 Bukittinggi

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif berbentuk quasy
eksperimen, Populasi penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 5
Bukittinggi Tahun Pelajaran 2013/2014. Teknik yang digunakan dalam
pengambilan sampel yaitu purposive sampling, sehingga yang menjadi sampel
adalah siswa kelas VIlI¢ (kelas eksperimen) dan siswa kelas VIIIs (kelas kontrol).
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan tes hasil belajar
berupa soal objektif sebanyak 40 butir soal. Setelah diperoleh data dilakukan uji
prasyaratan yaitu uji normalitas dan uji homogenitas terhadap data hasil belajar,
kemudian dilanjutkan uji t-tes

Hasil penelitian menunjukkan nilai rata-rata siswa yang menggunakan
metode mind mapping yaitu 78,43 lebih tinggi dari yang menerapkan
pembelajaran konvensional yaitu 69,75. Sedangkan dari perhitungan t-tes
diperoleh t hiwung adalah 4,25 dan t e 1,67 pada taraf kepercayaan o 0,05, maka
thitung > tiabet. Hal in1 menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar
kelas yang menggunakan metode mind mapping dengan hasil belajar kelas yang
menggunakan pembelajaran konvensional. Dengan demikian dapat disimpulkan
bahwa penggunaan metode mind mapping berpengaruh terhadap hasil belajar
siswa kelas VIII pada mata pelajaran IPS di SMP Negeri 5 Bukittinggi

Kata Kunci :Mind Mapping, Pembelajaran Konvensional, Kontrol dan
Eksperimen
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BABI
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Zaman yang serba modern ini manusia di tuntut untuk selalu lebih
maju dalam perubahan-perubahan yang terjadi dalam ilmu pengetahuan. [lmu
pengetahuan dapat di peroleh di lembaga-lembaga formal ataupun non
formal. Perubahan-perubahan yang terjadi di dalam ilmu pengetahuan dan
teknologi dapat dilakukan dengan sebuah kegiatan yang di namakan belajar.
Belajar merupakan salah satu kegiatan yang biasa di lakukan oleh setiap
manusia untuk dapat menuntut ilmu.

Dalam proses belajar, seorang pendidik diharuskan menguasai
berbagai macam metode pembelajaran yang dapat membantu siswa untuk
lebih memahami tentang isi suatu materi. Metode pembelajaran yang biasa
digunakan adalah metode pembelajaran yang berbasis visual atau
penglihatan, audio atau pendengaran serta audio visual, yaitu metode
pembelajaran yang menggunakan indra penglihatan dan pendengaran. Ada
berbagai macam bentuk metode pembelajaran yang bisa dan biasa digunakan
di lingkungan sekolah ( lembaga formal ) atau lembaga non formal.

Mata pelajaran IPS merupakan salah satu mata pelajaran di SMP
Negeri 5 Bukittinggi yang diberikan dalam bentuk teori. Penyampaian materi
dalam bentuk teori dimaksudkan agar siswa dapat menguasai pengetahuan
secara keseluruhan, dengan teori yang begitu banyak membuat siswa tersebut

merasa sulit untuk menghafalnya. Oleh karena itu, pembelajarannya harus



terlaksana secara efektif dan efisien agar siswa mampu menguasai teori
dengan baik dan relevan dengan kebutuhan.

Setelah melakukan pengamatan terhadap proses dan hasil
pembelajaran IPS di kelas VIII SMP Negeri 5 Bukittinggi, didapatkan
informasi bahwa penguasaan siswa terhadap pengetahuan secara keseluruhan
masih belum mencapai kompetensi dasar yang diharapkan. Kemampuan
siswa masih jauh tertinggal. Berdasarkan catatan lapangan, indikasi

rendahnya capaian siswa dapat diamati melalui tabel berikut:

Tabel. 1
Rata-Rata Nilai UH 1 IPS Kelas VIII
No Nama Kelas Rata-rata Nilai
1 Kelas VIII; 80,2
2 Kelas VIII, 71,5
3 Kelas VIII; 70,51
4 Kelas VIII, 60,4
5 Kelas VIIIs 62,43
6 Kelas VI, 63,54

Sumber : Tata Usaha SMP Negeri 5 Bukittinggi

Rendahnya capaian hasil belajar di atas merupakan indikasi bahwa
pembelajaran tidak berjalan secara efektif. Pencapaian hasil belajar yang
belum optimal tersebut menunjukkan telah terjadi kesenjangan antara
harapan dan kenyataan dalam proses dan hasil pembelajaran. Rendahnya
efektifitas pembelajaran diduga karena ada bebrapa komponen pembelajaran
yang tidak atau belum berfungsi secara optimal. Oleh karena itu, penelusuran
terhadap berbagai komponen pembelajaran yang belum berjalan secara

optimal perlu dilakukan agar akar permasalahan dapat ditemukan.



Seperti fenomena yang penulis temukan melalui wawancara dengan
beberapa orang siswa di SMP Negeri 5 Bukittinggi, dari tanggal 10 */4 26
Januari 2013, banyak siswa yang menyatakan pelajaran IPS itu sebenarnya
tidak menyenangkan dan terasa sulit karena materinya yang terlalu banyak.
Sebenarnya IPS bukanlah sebuah pelajaran yang ditakuti ataupun terasa sulit,
karena mereka harus menguasai sekian banyak materi, dan yang cenderung
terjadi adalah untuk menguasai materi tersebut siswa harus menghafalnya.
Siswa cenderung sulit menghafal materi pelajaran yang begitu banyak
melalui catatan dan buku pelajaran yang padat materinya.

Kurangnya pemahaman siswa terhadap materi pelajaran jelas membuat
siswa sulit untuk menerima pelajaran selanjutnya, karena penguasaan materi
menjadi kunci keberhasilan belajar siswa. Cara hafalan memiliki kelemahan,
yaitu pada perbedaan kemampuan dan karakteristik siswa, karena tidak
semua siswa mampu menguasaai materi pelajaran dengan cepat. Ada juga
siswa yang berkemampuan rendah untuk menghafal, sehingga sulit untuk
mengingat dalam waktu yang relatif lama dan cenderung mudah lupa,
akhirnya berpengaruh terhadap ketidakberhasilan siswa dalam evaluasi dan
mendapatkan nilai yang rendah/tidak tuntas. Walaupun siswa mampu
menghafal dengan baik, tetapi siswa belum sepenuhnya mampu menguasai
materi pelajaran secara utuh, sehingga berdampak pada hasil belajarnya.

Mengingat begitu pentingnya penguasaan siswa terhadap pelajaran IPS
dan untuk berlangsungnya proses pembelajaran IPS yang bervariasi, serta

dapat mencapai hasil belajar yang maksimal, maka penulis mencobakan satu



alternatif metode pembelajaran yang bermakna melalui penggunaan metode
mind mapping. Mind mapping menurut Tony buzan (2007:4) Mind Map
adalah “Cara mencatat yang kreatif, efektif, dan secara harfiah akan
memetakan pikiran-pikiran kita, mind map juga sangat sederhana.”

Mind mapping merupakan bentuk dari penjabaran suatu materi yang
singkat namun lebih tertuju pada isi atau konten dari materi tersebut.
Biasanya mind mapping tersusun atas beberapa sub pokok materi yang saling
berikatan satu sama lainnya sehingga membentuk satu kesatuan yang utuh.
Mind mapping biasa di gunakan untuk memetakan suatu permasalahan yang
rumit kemudian membagi-baginya menjadi satu bagian-bagian tertentu
sehingga dapat terpetakan secara jelas.

Mind mapping adalah suatu ilustrasi grafis yang konkrit yang dapat
menunjukkan bagaimana suatu konsep berhubungan atau terkait dengan
konsep-konsep lain yang termasuk kategori yang sama. Mind mapping dapat
merupakan suatu skema atau ringkasan dari hasil belajar.

Mind mapping merupakan salah satu cara yang dapat digunakan untuk
menyelenggarakan pembelajaran bermakna dan membantu siswa untuk
menguasai materi pelajaran, karena dengan Mind mapping siswa dapat
mengaitkan informasi baru dengan informasi yang telah diterimanya
sehingga dapat meningkatkan pemahaman, dapat memahami konsep, siswa
dengan mudah mengingat pelajaran, dan siswa mampu belajar dengan cepat.

Melalui Mind mapping siswa akan belajar menemukan sendiri, Siswa

dapat terlibat aktif dalam kegiatan belajarnya, karena dengan menemukan



sendiri siwa dapat melatih daya pikir dan kreativitasnya serta dapat perlahan
mengubah posisi guru sebagai pusat informasi tunggal. Penggunaan Mind
mapping juga dapat membantu guru menjalankan perannya sebagai fasilitator
dalam kegiatan pembelajaran, yaitu dengan memberikan arahan dan
bimbingan pada siswanya.

Keberhasilan pembelajaran pada hakekatnya ditentukan oleh banyak
faktor. Rendahnya hasil belajar siswa juga dipengaruhi berbagai komponen
yang ada dalam sistem pembelajaran. Dalam teori pemrosesan informasi,
komponen siswa sebagai penerima pesan dan guru yang beperan sebagai
sumber penyampai pesan menjadi faktor penentu keberhasilan pembelajaran.
Di sinilah pentingnya penguasaan guru terhadap berbagai metode yang
diperlukan  untuk mendukung keberhasilannya dalam melaksanakan
pembelajaran.

Dari latar belakang serta penjelasan di atas penulis bermaksud untuk
mengetahui sejauh mana pengaruh penggunaan metode Mind mapping
terhadap hasil belajar siswa di kelas VIII SMP Negeri 5 Bukittinggi.

Oleh karena itu penulis mengangkat Judul “Pengaruh Penggunaan
Metode Mind Mapping Terhadap Hasil Belajar Siswa pada Mata Pelajaran

IPS Kelas VIII Di SMP Negeri 5 Bukittinggi”

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat diidentifikasi
masalah yang ditemukan dalam pembelajaran yaitu:

1. Hasil belajar siswa dibawah KKM



2. Metode pelajaran yang kurang bervariasi
3. Siswa kurang memahami konsep
4. Siswa susah mengingat materi pelajaran yang terlalu banyak

5. Rendahnya aktifitas siswa dalam pembelajaran

C. Batasan Masalah

Karna banyaknya identifikasi masalah diatas, maka penulis membatasi
penelitian ini pada:
1. Rendahnya hasil belajar siswa terhadap mata pelajaran IPS pada
siswa Kelas VIII di SMP Negeri 5 Bukittinggi.
2. Metode pelajaran yang masih menggunakan pembelajaran yang

konvensional

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah yang telah diuraikan di atas, maka
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah ”Apakah Pengaruh Penggunaan
Metode Mind Mapping Lebih Tinggi terhadap Hasil Belajar Siswa dibanding
dengan Metode Konvensional dalam Mata Pelajaran IPS Kelas VIII di SMP
Negeri 5 Bukittinggi?”

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan di atas, maka

tujuan penelitian ini adalah ;.
1. Untuk melihat pengaruh hasil belajar siswa kelas VIII di SMP
Negeri 5 Bukittinggi yang mengunakan metode mind mapping

dengan yang menggunakan pembelajaran konvensoinal.



2. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penggunaan metode

mind mapping terhadap hasil belajar siswa di kelas VIII SMP

Negeri 5 Bukittinggi.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dapat diperoleh dari hasil penelitian ini di

antarnya adalah:

1.

Bagi siswa, sebagai informasi dasar tentang penggunaan metode
mind mapping terhadap minat belajar yang dicapai di sekolah,
dalam mata pelajaran IPS.

Bagi pihak sekolah, dapat menjadi bahan masukan dan
pertimbangan tentang pengaruh penggunaan metode mind mapping
sebagai upaya meningkatkan hasil belajar siswa di sekolah,

khususnya dalam hal peningkatan hasil belajar IPS.

. Bagi peneliti selanjutnya, dapat menjadi bahan referensi khususnya

yang akan mengkaji masalah yang relevan dengan masalah dalam

penelitian ini.





