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ABSTRAK 

Alberto : Gerak Manusia dalam Karya Lukis 

 Manusia sebagai objek yang menarik jika di lihat melalui gaya gerak  
secara fisik. Rangkaian bentuk anatomi tubuh manusia dengan tingkah 
gerak, seperti duduk, berjalan, berlari dan lain sebagainya. Bentuk gambaran 
gaya manusia ini dikemas dalam  sepuluh buah karya lukisan.  

 Karya akhir ini bertujuan untuk membaca kembali pemaknaan gaya 
gerak pada manusia, manusia memiliki cara gerak yang dapat dibaca secara 
bahasa tubuh. Karena kontak dari pikiranlah yang kemudian menjadi reflek 
dalam gerak tubuh, baik melalui reaksi pikiran ataupun kondisi di 
lingkungan sekitar . 

 Selanjutnya dalam karya akhir lukis ini, teknik penggarapan lebih 
cendrung datar atau tidak mempertinggi dimensi bentuk pada pembuatan 
objek tubuh manusia, dan dikontur  dengan garis ekspesi yang mengikuti 
pola seakan terjadi gerakan pada tubuh. Secara fisik karya ini terlihat dalam 
berbagai gaya gerak figur, di kesepuluh buah karya akhir ini menjadi 
gambaran berbagai macam permasalahan gerak yang akan dibaca sesuai 
pemaknaannya.         
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Manusia adalah salah satu makhluk hidup yang memiliki kodrat lebih 

sempurna dari makhluk lainnya, hal ini dikarenakan manusia memiliki akal, 

pikiran, bentuk, dan karakteristik yang berbeda. Dalam menjalani kehidupan 

manusia tidak dapat di pisahkan antara satu dan yang lainnya, ini menyangkut 

hubungan antar sesama manusia. 

Jika dilihat secara hakikatya manusia menurut Mark dalam Santoso 

(2001:212) “Hakikat rill manusia adalah totalitas relasi-relasi sosial ”. Kutipan 

ini menunjukan bagaimana peranan manusia dapat menjalin hubungan dengan 

sesama dalam kehidupan sosial. Berbagai cara dilakukan dalam menjalin suatu 

hubungan salah satunya dilakukan dengan berinteraksi lewat komunikasi. 

Hubungan antara setiap manusia jika dilihat melalui cara berkomunikasi 

memiliki berbagai macam cara, seperti berbicara, melalui mimik wajah, gerak 

tubuh, tulisan dan lain sebagainya. Cara seperti ini menjelaskan bagaimana 

keinginan maupun ungkapan yang akan menjadi sebuah tanda bagi lawan 

komunikasinya. Interaksi manusia merupakan cara penting untuk 

perkembangan manusia sendiri dalam memenuhi kebutuhan maupun tujuan-

tujuan tertentu.        

  



2 
 

Setiap gerak timbul dari keinginan atau dorongan untuk melakukan 

sesuatu. Prilaku manusia menjadi sebuah karakter bagi dirinya sendiri, hal ini 

tidak terlepas dari bentuk serta cara bergerak.  Bentuk gerak manusia memiliki 

tanda dan dapat dibaca menurut bagaimana cara gerak secara itu sendiri.   

Ditinjau dari seninya, bentuk gerak manusia akan menjadi wujud 

penuangan yang tanpa batas karena manusia itu sendiri dilahirkan dengan 

karakter bentuk yang berbeda-beda. Dari perbedaan karakter bentuk itulah 

maka sosok figur manusia sangat menarik jika dituangkan dalam karya seni.  

Karya seni itu sendiri tidak lepas dalam kehidupan keseharian manusia. 

Menurut Read dalam Soedarso, (2000:1) mengungkapkan seni adalah “sebagai 

usaha untuk  menciptakan bentuk yang menyenangkan”. Oleh karena itu, seni 

hadir menggambarkan bentuk pengalaman dari penjelajahan batin seseorang, 

tentang apa yang dilihat, direkam, dan dirasa, kemudian bersatu menjadi 

sebuah keindahan. 

Jadi seni merupakan mediasi dalam menyampaikan perasaan bagi 

seseorang. Bertolak dari hal ini seniman sebagai pelaku seni memiliki peran 

yang sangat penting dalam menghasilkan karya seni yang bermanfaat.  Karena 

seni menjadi bentuk peranan dalam kehidupan, baik secara fungsi dan 

keindahannya. 

Lukisan salah satunya, merupakan media ungkapan dalam seni, dan 

melalui gaya seni lukis ini penulis akan menyampaikan gambaran gerak tubuh 

manusia. Walaupun pada kenyataannya, manusia sebagai objek seni lukis 

bukanlah hal yang baru. Mulai pada masa klasik, moderen, sampai 
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kontemporer ( masa sekarang ), telah banyak para seniman menggambarkan 

sosok manusia kedalam karya khususnya lukisan. Objek manusia telah banyak 

di eksplorasi dengan berbagai ragam bentuk. 

Dalam karya lukis nantinya penulis menggambarkan manusia dengan 

berbagai macam bentuk gaya dihadirkan dengan karakter teknis tersendiri. 

Menjadi alasan penulis untuk menampilkan manusia lewat pandangan terhadap 

ekspresi dalam bentuk, mulai dari cara berdiri, duduk, jalan, berlari, dan 

berbagai macam gerak.  Manusia banyak menggambarkan pencitraan estetis 

jika di hadirkan dalam karya lukis bagi sudut pandang penulis, terutama 

melalui gaya gerak. 

 Secara visual gaya manusia inilah yang penulis angkat dan tampilkan ke 

dalam bentuk media seni lukis. Atas dasar pemahaman dan gagasan itulah pada 

akhirnya penulis membangun keseimbangan berfikir dan menyelesaikan karya 

akhir yang berjudul “Gerak Manusia dalam Karya Lukis”. 

 

B. Rumusan Ide Penciptaan 

Berdasarkan latar belakang penciptaan, maka rumusan ide penciptaan 

adalah:   

Manusia memiliki berbagai macam bentuk dalam gerak yang secara tidak 

langsung dapat memberikan pemaknaan jika dilihat dari perspektif yang 

berbeda dalam bahasa tubuh. 
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C. Orisinalitas 

Aspek-aspek yang dibuat berbeda atau orisinal dalam pembuatan karya 

yang bertemakan “Gerak Manusia dalam Karya Lukis” ini adalah penulis  

menghadirkan bentuk-bentuk tubuh anatomi manusia, dengan lebih 

menekankan pada penggunaan teknik garis gerak. 

Berbeda dengan lukisan realis manusia lainya yang lebih mengunakan 

teknik seperti arsiran penuh pada objek dan memberikan gambaran dan 

konsep berbeda pada latar belakang. Mayoritas pemanfaatan manusia pada 

karya realis hanya di ungkap dengan semata-mata hanya mencari konsep 

keindahan tubuh. dan bukan dalam bentuk pemaknaan gerak. 

Dalam pembuatan karya penulis melukis objek manusia tunggal dalam 

satu bidang kanvas,  menggunakan teknik kesan realis pada pengolahan 

bentuk dimensi tubuh manusia, dengan pewarnaan lebih dominan kecoklatan, 

dan adanya sedikit lelehan warna kulit yang memberikan kesan ekspresi pada 

gambar. 

Pada lekukan  pola tubuh anatomi ini penulis menambahkan garis-

garis global terkesan seperti sketsa yang membentuk gerak dan terkadang 

memberi kesan pergerakan pada bagian-bagian tubuh manusia ini. Sentuhan 

garis-garis bentuk anatomi pada karya ini terlihat lebih mencolok, karena 

terlihatnya bentuk gerak dengan dimensi yang berbeda-beda pada bagian 

tubuh. 

Aspek-aspek yang dibuat berbeda atau orisinal. Dalam pembuatan 

karya yang bertemakan “ Gerak Manusia dalam Karya Lukis” ini, penulis  
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menghadirkan konsep gerak melalui media karya lukis dengan lebih 

menekankan penggunaan garis-garis ekspresif sebagai kesan gerak pada objek 

manusia. Dalam pembuatan karya nantinya penulis akan mengunakan 

pewarnaan yang dominan kecoklatan, garis sketsa, dan latar di isi penuh 

dengan warna netral gelap. 

 

D. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan 

Adapun tujuan pembuatan karya seni lukis ini adalah  

a. Untuk memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan studi pada Jurusan 

Seni Rupa FBS UNP 

b. Mengembangkan rupa gerak manusia dalam bentuk karya lukis sebagai 

pemuasan ekspresional. 

2. Manfaat  

Adapun manfaat pembuatan karya seni lukis ini adalah untuk: 

a. Sebagai ajang komunikasi dan apresiasi sesama pelaku seni maupun 

masyarakat secara umum.  

b. Menambah pengetahuan penulis sendiri akan ekspresi gaya gerak 

tubuh manusia secara umum. 

c. Memberikan masukan baru akan pandangan prilaku gerak manusia, 

baik secara konseptual maupun secara estetika bentuk. 

d. Memberikan referensi baru bagi mahasiswa Jurusan Seni Rupa yang 

mengambil Tugas Akhir ( TA ) pada khususnya lukis. 
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