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ABSTRAK 

 

Lenty Supriwardi : Hubungan Motivasi Belajar dan Sikap dalam Kegiatan 

Praktikum dengan Hasil Ujian Praktikum Mahasiswa 

pada Mata Kuliah Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata 

  

Motivasi belajar dan sikap yang rendah ketika praktikum menyebabkan 

hasil belajar praktikum yang rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

motivasi belajar dan sikap mahasiswa pada kegiatan praktikum, hubungan 

motivasi dengan sikap, hubungan motivasi dengan hasil ujian praktikum, 

hubungan sikap dengan hasil ujian praktikum serta hubungan motivasi belajar dan 

sikap mahasiswa dalam praktikum dengan hasil ujian praktikum mahasiswa pada 

mata kuliah Keanekaragaman Hewan Invertebrata.  

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif korelasi yang telah dilakukan pada 

bulan November-Desember di Jurusan Biologi FMIPA UNP. Sampel berjumlah 

40 orang mahasiswa yang berada pada pada empat kelas. Teknik pengambilan 

sampel adalah Proportional Random Sampling dimana sampel diambil 25% dari 

tiap kelasnya. Instrumen penelitian menggunakan angket motivasi belajar dan 

angket sikap. Data pada penelitian ini dianalisis menggunakan rumus korelasi  

Pearson Product Moment sederhana dan ganda, kemudian dilakukan Uji t serta 

Fhitung untuk mengetahui signifikan atau tidaknya hubungan tersebut dan mencari 

Koefisien Penentu (KP) untuk melihat besarnya sumbangan X terhadap Y. 

Hasil penelitian didapatkan motivasi mahasiswa bernilai 72,5% dengan 

kriteria sangat tinggi. Sikap bernilai 47,5% dengan kriteria baik, dan hubungan 

motivasi belajar dengan sikap memiliki r = 0,14 , t = 0,88 dan KP = 1,96% berarti 

hubungannya lemah dan tidak signifikan. Hubungan motivasi belajar dengan hasil 

ujian praktikum r = 0,35, t = 2,30 dan KP = 12,25% hubungannya sedang dan 

signifikan. Hubungan sikap dengan hasil ujian praktikum dengan nilai  r = 0,06, t 

= 0,37 dan KP= 0,36%  berarti hubungan sangat lemah dan tidak signifikan, serta 

hubungan motivasi belajar dan sikap dengan hasil ujian praktikum memiliki r = 

0,35, Fhitung = 3,54 dan KP = 12,25% yang artinya hubungan sedang dan 

signifikan. 

 

Kata kunci : Kegiatan Praktikum, Motivasi Belajar, Sikap, Hasil Ujian Praktikum 

Keanekaragaman Hewan Invertebrata. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan kegiatan pembelajaran yang bertujuan untuk 

meningkatkan pengetahuan peserta didik, sikap dan tingkah laku peserta didik, 

serta meningkatkan keterampilan peserta didik dalam berbagai bidang yang 

diinginkannya. Hal ini sejalan dengan pendapat Krisnawan, dkk (2013: 2) yang 

menyatakan bahwa “pendidikan pada hakekatnya bertujuan untuk menciptakan 

sumber daya manusia yang mandiri dan mampu berkompetensi dalam mengisi 

dan berpartisipasi aktif dalam pembangunan nasional”. Taiyeb dan Mukhlisa, 

(2015: 8), menyatakan bahwa pendidikan adalah suatu usaha sadar dan terencana 

untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran yang bisa 

mengembangkan potensi peserta didik, sehingga mereka bisa memiliki potensi 

diri yang dapat dikembangkan sebagai bekal untuk mendapatkan kehidupan yang 

layak. 

Di dalam proses pembelajaran akan terjadi berbagai permasalahan, salah 

satunya ialah hasil belajar yang rendah. Taiyeb dan Mukhlisa, (2015: 9), 

menyatakan bahwa ada dua faktor yang mempengaruhi hasil belajar, yaitu faktor 

internal dan faktor eksternal. Faktor internal merupakan faktor yang bersumber 

dari dalam individu. Faktor internal meliputi intelegensi, bakat, minat, motivasi, 

kesehatan jasmani, dan gaya belajar. Faktor eksternal merupakan faktor yang 

berasal dari luar individu. Faktor eksternal meliputi lingkungan keluarga, sekolah, 

masyarakat dan lainnya . 
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Motivasi ialah bagian terpenting dari diri seseorang. Djamarah dan Bahri 

(2011: 148) menyatakan bahwa “motivasi merupakan suatu pendorong yang 

mengubah energi dalam diri seseorang ke dalam bentuk aktivitas nyata untuk 

mencapai tujuan tertentu”. Handayani (2017: 336) menyatakan bahwa,  motivasi 

ialah faktor yang sangat penting dalam meningkatkan keterlibatan dan aktivitas 

mahasiswa/peserta didik dalam pembelajaran karena motivasi merupakan salah 

satu hal yang menentukan usaha mahasiswa/peserta didik dalam proses belajar 

Menurut Rianda (2016: 5), faktor lain yang tidak kalah penting yang dapat 

mempengaruhi proses pembelajaran adalah sikap. Sikap merupakan faktor 

internal psikologis yang sangat berperan dan akan mempengaruhi proses belajar. 

Peserta didik ingin atau tidak untuk tekun dalam belajar tergantung pada sikap 

peserta didik.  Rianda (2016: 5), menyatakan bahwa sikap adalah perasaan senang 

atau tidak senang, perasaan setuju atau tidak setuju, perasaan suka atau tidak suka 

terhadap tujuan, guru, materi dan tugas-tugas lainnya.  

Kegiatan belajar selain dilaksanakan di dalam kelas berupa penyampaian 

materi juga bisa berupa kegiatan praktikum yang dilakukan di laboratorium.  

Keterampilan yang dibutuhkan ketika melakukan suatu kegiatan praktikum di 

laboratorium tidak hanya kemampuan yang berkaitan dengan keterampilan 

memanipulasi alat saja, tetapi motivasi terhadap kinerja ilmiah justru perlu 

mendapatkan sebuah tekanan. Kegiatan laboratotium ini dirancang dengan tujuan 

utamanya melatih mahasiswa untuk meningkatkan kinerja dalam berpraktikum 

dan meningkatkan motivasi belajar mereka (Samsudin dkk, 2012: 16).
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Salah satu mata kuliah yang ditawarkan di Jurusan Biologi FMIPA (Fakultas 

Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam) UNP (Universitas Negeri Padang) 

untuk semester Juli-Desember 2019 ialah mata kuliah Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata. Keanekaragaman itu disebabkan oleh perbedaan struktur morfologis, 

anatomis, dan perbedaan sistem organ, sedangkan hewan invertebrata adalah 

hewan yang tidak mempunyai tulang belakang (Darwis, 2002: 1-2). Jadi, 

Keanekaragaman Hewan Invertebrata itu ialah mempelajari perbedaan-perbedaan 

baik struktur morfologi, anatomis, atau sistem organ pada hewan yang tidak 

bertulang belakang yang mana di dalamnya kita juga akan mempelajari klasifikasi 

yang ada pada hewan invertebrata. Mata kuliah Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata cukup sulit untuk dipahami, dikarenakan pembahasan mengenai 

hewan invertebrata yang menyeluruh.  

Kegiatan Praktikum adalah subsistem dari pembelajaran yang merupakan 

kegiatan terstruktur dan terjadwal yang memberi kesempatan kepada peserta didik  

untuk mendapatkan pengalaman yang nyata dalam rangka meningkatkan 

pemahaman siswa tentang teori atau agar siswa menguasai keterampilan tertentu 

yang berkaitan dengan suatu pengetahuan atau suatu mata pelajaran (Hamidah 

dkk, 2014: 50-51). Penelitian ini menjadikan kegiatan praktikum sebagai tempat 

meneliti motivasi belajar dan sikap mahasiswa dikarenakan pertama praktikum 

adalah salah satu pembelajaran yang dekat dengan sains atau biologi, dan yang 

kedua jarang sekali penelitian tentang motivasi belajar dan sikap yang dilakukan 

ketika kegiatan praktikum, dan selanjutnya  dari observasi yang dilakukan terlihat 
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adanya mahasiswa yang ketika praktikum tidak serius dalam melaksanakannya, 

ada yang berbicara dengan teman, tidak lengkap membuat klasifikasi hewan yang 

dijadikan objek praktikum walaupun sudah membuat laporan praktikum dirumah 

dan asal-asalan ketika menggambar objek praktikum yang ada. 

Berdasarkan wawancara penulis dengan 4 orang asisten dosen dalam kegiatan 

praktikum pada mata kuliah Keanekaragaman Hewan Invertebrata di 

Laboratorium Zoologi, Universitas Negeri Padang tanggal 24 April 2019, terdapat 

beberapa kendala ketika praktikum, diantaranya ialah rendahnya motivasi dan 

sikap praktikan yang bisa dilihat ketika masih ada kelompok yang tidak membawa 

bahan praktikum dengan lengkap, tidak serius ketika kuis dan kurang antusias 

ketika diskusi setelah praktikum. 

Sejatinya, menurut Rahmi (2019: 233), “semakin tinggi motivasi belajar yang 

dimiliki oleh mahasiswa/peserta didik, maka semakin tinggi hasil belajar yang 

diperoleh oleh mahasiswa/peserta didik”. Hasil wawancara dengan 8 orang 

mahasiswa angkatan 2017 yang mengambil mata kuliah ini terungkap bahwa 

rendahnya motivasi belajar mahasiswa disebabkan oleh banyak faktor, baik faktor 

internal maupun eksternal. Secara internal terungkap bahwa terdapat mahasiswa 

yang tidak menyukai pelajaran berkaitan dengan hewan terutama hewan 

invertebrata, dan kurangnya keinginan mahasiswa membaca materi sebelum 

praktikum dimulai. Secara eksternal, disebabkan oleh keterbatasan bahan 

praktikum sehingga pengamatan dilakukan secara bergilir, bau hewan praktikum 

yang menyengat, penjelasan dari asisten dosen yang kadang sulit dimengerti dan 
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juga tugas pendahuluan dan laporan yang dijadikan syarat sebelum praktikum. 

Hasil ujian praktikum mahasiswa tersebut dapat dilihat di Tabel 1. 

Tabel 1. Rata-rata Hasil Ujian Praktikum Mahasiswa Pendidikan Biologi Mata 

Kuliah Keanekaragaman Hewan Invertebrata Semester Juli-Desember 

2018 

Kelas Mahasiswa (orang) Rata-rata Nilai Ujian Praktikum 

A 39 51,38 

B 43 49,82 

C 44 45,17 

D 39 37,54 

Sumber : Dosen Pengajar Mata Kuliah Keanekaragaman Hewan Invertebrata 

Bertolak dari uraian di atas, penulis telah melakukan penelitian untuk 

mengetahui hubungan antara motivasi belajar dan sikap dalam kegiatan praktikum 

dengan hasil ujian praktikum mahasiswa pada mata kuliah keanekaragaman 

hewan invertebrata. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, maka 

dapat diidentifikasi masalah sebagai berikut. 

1. Motivasi mahasiswa dalam kegiatan praktikum Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata masih rendah. 

2. Sikap mahasiswa dalam kegiatan praktikum Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata masih rendah. 

3. Nilai ujian praktikum Keanekaragaman Hewan Invertebrata mahasiswa masih 

tergolong rendah. 

4. Belum diketahui hubungan motivasi belajar dan sikap mahasiswa dalam 

kegiatan praktikum dengan hasil ujian praktikum mahasiswa. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, agar penelitian ini terarah maka 

masalah dalam penelitian ini dibatasi pada hubungan motivasi belajar dan sikap 

mahasiswa dalam kegiatan praktikum dengan hasil ujian praktikum mahasiswa 

pada mata kuliah keanekaragaman hewan invertebrata. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah 

tersebut, maka rumusan masalah dalam penelitian sebagai berikut. 

1. Bagaimana motivasi belajar mahasiswa pada kegiatan praktikum 

Keanekaragaman Hewan Invertebrata? 

2. Bagaimana sikap mahasiswa pada kegiatan praktikum Keanekaragaman 

Hewan Invertebrata? 

3. Bagaimana hubungan motivasi belajar dengan sikap mahasiswa pada kegiatan 

praktikum Keanekaragaman Hewan Invertebrata ? 

4. Bagaimana hubungan motivasi belajar dengan hasil ujian praktikum 

mahasiswa pada mata kuliah Keanekaragaman Hewan Invertebrata? 

5. Bagaimana hubungan sikap dengan hasil ujian praktikum pada mata kuliah 

Keanekaragaman Hewan Invertebrata ? 

6. Bagaimana hubungan antara motivasi belajar dan sikap dengan hasil ujian 

praktikum mahasiswa pada mata kuliah Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui : 

1. Motivasi belajar mahasiswa pada kegiatan praktikum Keanekaragaman 

Hewan Invertebrata. 

2. Sikap mahasiswa pada kegiatan praktikum Keanekaragaman Hewan 

Invertebrata. 

3. Hubungan motivasi belajar dengan sikap mahasiswa pada kegiatan praktikum 

Keanekaragaman Hewan Invertebrata. 

4. Hubungan motivasi belajar dengan hasil ujian praktikum mahasiswa pada 

mata kuliah keanekaragaman hewan invertebrata. 

5. Hubungan sikap dengan hasil ujian praktikum mahasiswa pada mata kuliah 

Keanekaragaman Hewan Invertebrata. 

6. Hubungan antara motivasi belajar dan sikap dengan hasil ujian praktikum 

mahasiswa pada mata kuliah Keanekaragaman Hewan Invertebrata. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat dalam hal-hal berikut ini. 

1. Bagi mahasiswa, sebagai pedoman untuk lebih meningkatkan motivasi dalam 

melaksanakan kegiatan praktikum. 

2. Bagi peneliti, sebagai pengalaman dan bakal pengetahuan dalam 

meningkatkan motivasi belajar mahasiswa pada kegiatan praktikum dan 

mengetahui hubungannya dengan hasil ujian praktikum. 
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3. Bagi asisten dosen, sebagai motivasi untuk meningkatkan cara mengajar 

praktikan dengan baik. 

4. Bagi pihak lain, sebagai bahan rujukan penelitian lebih lanjut. 

 


