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ABSTRAK

Yulia Marizal, 2020. “Pengaruh Penggunaan Model Problem Based Learning
Berbantuan Media Audiovisual terhadap Keterampilan Menulis Teks
Eksplanasi Siswa Kelas XI SMK Negeri 9 Padang”. Skripsi. Program
Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra
Indonesia dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri
Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang
sebelum menggunakan model problem based learning berbantuan media
audiovisual. Kedua, mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang sesudah menggunakan model
problem based learning berbantuan media audiovisual. Ketiga, menganalisis
pengaruh penggunaan model problem based learning berbantuan media
audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMK
Negeri 9 Padang.

Jenis Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen. Rancangan penelitian ini adalah One Group Pretest and Posttest
Design. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI SMK Negeri 9
Padang yang terdaftar tahun pelajaran 2019/2020 sebanyak 174 orang. Sampel
dalam penelitian ini sebanyak 32 orang siswa yang ditentukan dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Variabel penelitian ini ada dua yaitu
sebagai berikut. Pertama, keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI
SMK Negeri 9 Padang sebelum model problem based learning berbantuan media
audiovisual (X;). Kedua, keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI
SMK Negeri 9 Padang sesudah model problem based learning berbantuan media
audiovisual (X). Data dianalisis dengan rumus persentase, rumus rata-rata hitung,
dan uji-t. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja, yaitu tes keterampilan
menulis teks eksplanasi sebelum dan sesudah menggunakan model problem based
learning berbantuan media audiovisual.

Hasil penelitian ini ada tiga, yaitu sebagai berikut. Pertama, keterampilan
menulis teks eksplanasi sebelum menggunakan model problem based learning
berbantuan media audiovisual siswa kelas X1 SMK Negeri 9 Padang berada pada
kualifikasi Cukup (C) dengan rata-rata 60,08. Kedua, keterampilan menulis teks
eksplanasi sesudah menggunakan model problem based learning berbantuan
media audiovisual siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang berada pada kualifikasi
Baik (B) dengan rata-rata 78,28. Ketiga, berdasarkan uji-t, hipotesis kerja ()
diterima pada taraf signifikan 95% dan derajat kebebasan karena
thitung>ttabel, yaitu 4,98>1,70.

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian hipotesis dapat disimpulkan
bahwa penggunaan pembelajaran problem based learning berbantuan media
audiovisual berpengaruh secara signifikan terhadap keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa kelas X1 SMK Negeri 9 Padang. Oleh karena itu, model ini dapat
dijadikan sebagai salah satu alternatif model pembelajaran keterampilan menulis
teks eksplanasi di tingkat SLTA.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Banyak penelitian yang telah dilakukan mengenai keterampilan menulis,
yaitu Amerika, Canada, Portugal, China, dan Japan. Menurut Grace, Brandy,
Stephanie, Jeanne dari Amerika (2018) berpendapat bahwa bahasa lisan dan
kelancaran menulis secara independen terkait dengan kualitas tulisan serta
implikasi teoritis dan praktis dibahas. Kemudian, Balta dari Canada (2018)
berpendapat bahwa penurunan kecemasan menulis siswa dalam meningkatkan
kesadaran metakognitif mereka akan memiliki efek positif pada keterampilan
menulis mereka. Sama hal dengan pendapat Balta, Limpo, Teresa dan Alves dari
Portugal (2017) berpendapat bahwa keterampilan menulis yang lebih baik
memungkinkan siswa menulis lebih banyak kata tanpa jeda yang akan
menghasilkan tulisan yang lebih lancar dan lebih baik. Selanjutnya, Yru dari
China (2017) berpendapat bahwa keterbacaan dan analisis faktor-faktor yang
mempengaruhi keterbacaan dapat meningkatkan gaya penulisan. Akiko dari
Jepang (2018) berpendapat bahwa penerapan siklus belajar mengajar dan
pendekatan berbasis genre terhadap instruksi menulis memiliki potensi untuk
meningkatkan kesadaran siswa EFL mengenai menulis dengan baik.

Di Indonesia, penelitian tentang keterampialn menulis teks eksplanasi juga
sudah dilakukan. Hizati (2018) dalam penelitiannya berpendapat bahwa
pembelajaran dengan model problem based learning dimulai oleh adanya masalah

yang dalam hal ini dapat dimunculkan oleh siswa maupun guru, kemudian siswa



yang memperdalam pengetahuannya tentang apa yang telah mereka ketahui untuk
memecahkan masalah tersebut. Sama hal dengan pendapat Hizati, Salfera (2017)
dalam penelitiannya berpendapat bahwa rendahnya keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa diindikasikan oleh kurangnya kemampuan siswa dalam
mengorganisasikan ide dengan baik, pengembangan kerangka karangan dan
penyusunan kalimat serta kosakata yang digunakan masih terbatas. Kemudian,
Yuniawan dan Mardikantoro (2017) dalam penelitiannya menyatakan bahwa hasil
pembelajaran merevisi teks eksplanasi yang masih belum sesuai harapan
disebabkan oleh model pembelajaran yang digunakan kurang bervariasi dan
penggunaan media pembelajaran yang masih kurang. Selain itu, minat dan
motivasi peserta didik dalam mengikuti pembelajaran juga kurang. Amalia dan
Agus (2015) dalam penelitiannya mengemukakan bahwa penggunaan media
dalam proses pembelajaran akan menumbuhkan minat, konsentrasi dan semangat
belajar peserta didik yang sebelumnya kurang motivasi belajar. Adanya media
akan menimbulkan ide yang baru untuk peserta didik. Naim (2014) dalam
penelitiannya juga berpendapat bahwa pada pembelajaran bahasa Indonesia di
sekolah menekankan pada pembelajaran berbasis teks. Pembelajaran berbasis teks
tidak hanya dijadikan sebagai sarana komunikasi tetapi sebagai sarana
mengembangkan kemampuan berpikir.

Pada kurikulum 2013, pembelajaran bahasa Indonesia sudah berbasis teks.
Dalam kegiatan pembelajaran, siswa dituntut untuk memahami dan memproduksi
teks. Hal yang harus dipahami oleh siswa mengenai teks terdiri dari struktur teks,

isi atau informasi yang disampaikan dalam teks, dan unsur kebahasaan teks



tersebut. Jika siswa sudah memahami teks, maka siswa juga mampu untuk
memproduksi teks.

Menulis merupakan keterampilan berbahasa yang bersifat ekspresif dan
produktif. Dengan demikian, siswa diharapkan dapat terampil dalam
memproduksi teks melalui kegiatan menulis. Siswa juga dituntut untuk dapat
mengungkapkan/mengekspresikan gagasan (ide), pendapat, pemikiran, perasaan,
dan kreativitasnya kedalam tulisan agar tulisan tersebut dapat menarik minat
pembaca.

Di dalam pembelajaran bahasa Indonesia, salah satu teks yang dipelajari
adalah teks eksplanasi pada semester 1 siswa kelas XI SMA/SMK. Hal ini
terdapat dalam KI 3 “Memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan faktual,
prosedural berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi,
seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan kemanusiaan, kebangsaan,
kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian, serta
menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang kajian yang sepesifik sesuai
dengan bakat dan minatnya memecahkan masalah.” dan KI 4 “Mengolah,menalar,
dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan pengembangan
dari yang dipelajarinya disekolah secara mandiri, bertindak secara efektif dan
kreatif, serta mampu menggunakan metode sesuai dengan kaidah keilmuan.” Hal
ini juga diperjelas dengan KD 3.2“Menganalisis struktur dan unsur kebahasaan
teks eksplanasi” dan KD 4.2 “Memproduksi teks eksplanasi secara lisan atau tulis
dengan memperhatikan struktur dan unsur kebahasaan.”

Berdasarkan observasi dan wawancara yang peneliti lakukan pada tanggal

25 Juli 2019 di SMK Negeri 9 Padang dengan Bapak Rahmad Ramadhan, S.Pd.,



selaku guru bidang studi bahasa Indonesia, penulis menemukan beberapa masalah
dalam pembelajaran keterampilan menulis teks eksplanasi. Pertama, siswa
kesulitan dalam mengembangkan ide (gagasan), pikiran, dan perasaan serta
kreativitasnya ke dalam tulisan. Kedua, siswa kesulitan dalam menulis teks
eksplanasi berdasarkan strukturnya (pernyataan umum, deretan penjelas, dan
interpretasi). Ketiga, siswa kesulitan dalam menentukan unsur kebahasaan dalam
teks eksplanasi (menggunakan kata istilah, menggunakan konjungsi kausalitas,
dan konjungsi kronologis). Keempat, siswa kurang memperhatikan EBI (Ejaan
Bahasa Indonesia) dalam menulis teks eksplanasi. Kelima, masih banyak siswa
yang menggunakan kalimat yang tidak efektif. Keenam, siswa kurang
memperhatikan kesatuan dan kepaduan paragraf dalam menulis teks eksplanasi.
Berikut bukti autentik hasil tulisan siswa dalam menulis teks eksplanasi

siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang.
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Gambar 1
Tulisan Teks Eksplanasi Siswa

Berdasarkan tulisan siswa tersebut dapat diketahui kesalahan yang terdapat
dalam tulisan siswa. Kesalahan tersebut, yaitu: (1) struktur teks eksplanasi sudah
lengkap, tetapi pada deretan penjelas dan interpretasi kesatuan atau kepaduan
paragraf tidak efektif, misalnya “yang kemudian membuat sinar matahari tidak
dapat mencapai bulan karena dihalangi oleh posisi bumi saat itu” kalimat ini
membuat pembaca kebingungan. Setiap paragraf, penjelasannya tidak lengkap, (2)
Isi dalam teks yang ditulis siswa harus sesuai dengan struktur teks eksplanasi.
Pertama, pernyataan umum yang hanya berisi pengenalan umum mengenai
“Gerhana Bulan” dan siswa tidak menjelaskan latar dan waktu dari fenomena itu
terjadi. Kedua, deretan penjelas yang di dalamnya tidak menjelaskan sebab akibat

dari fenomena “Gerhana Bulan”. Ketiga, interpretasi pada tulisan siswa hanya



menjelaskan penutup dari fenomena “Gerhana Bulan”, tetapi tidak menjelaskan
pendapat penulis mengenai fenomena tersebut, (3) kaidah kebahasaan teks
eksplanasi yang tidak jelas dan tidak dapat dimengerti, (4) banyaknya kesalahan
EBI yang terdapat dalam tulisan tersebut, seperti namun, yg, dg, utk, tdk, dpt, dan
tsb.

Masalah yang terjadi pada tulisan siswa tersebut karena siswa hanya
memperhatikan struktur dari teks eksplanasi tanpa menjelaskan isi dari struktur
teks eksplanasi. Untuk mengatasi masalah ini, siswa harus memahami isi yang
disampaikan dalam teks eksplanasi. Isi dari teks eksplanasi harus sesuai dengan
strukturnya, yaitu (1) pernyataan umum yang berisi pengenalan umum, latar, dan
waktu dari fenomena tersebut, (2) deretan penjelas yang berisi sebab akibat
fenomena itu terjadi, dan (3) interpretensi yang berisi pendapat penulis mengenai
fenomena tersebut.

Berdasarkan masalah tersebut, perlu diterapkan sebuah model
pembelajaran yang cocok untuk memotivasi minat dan bakat siswa dalam
menulis, khususnya teks eksplanasi. Berdasarkan observasi, model pembelajaran
yang dilaksanakan sudah sesuai, seperti pembelajaran menulis teks eksplanasi
menggunakan model problem based learning. Oleh karena itu, peneliti ingin
meneliti kembali model pembelajaran problem based learning (PBL) yang
dibantu dengan media audiovisual.

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti merasa perlu untuk meneliti
keterampilan menulis teks eksplanasi dengan menggunakan model problem based
learning berbantuan media audiovisual pada siswa kelas XI SMK Negeri 9

Padang. Hal ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model tersebut



terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi. Oleh karena itu, penting dilakukan
penelitian dengan judul “Pengaruh Penggunaan Model Problem Based Learning
Berbantuan Audiovisual terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi Siswa
Kelas XI SMK Negeri 9 Padang.”

B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dan hasil wawancara dengan guru
mata pelajaran bahasa Indonesia, dapat diidentifikasi permasalahan yang terdapat
dalam pembelajaran keterampilan menulis teks eksplanasi, yaitu dari unsur guru,
dari unsur siswa, dan unsur model pembelajaran yang digunakan. Tetapi, ada
unsur penting dalam permasalahan proses pembelajaran, yaitu unsur guru dan
unsur siswa.

Permasalahan pembelajaran keterampilan menulis teks eksplanasi dari
unsur guru adalah model pembelajaran yang digunakan guru dalam pembelajaran
menulis teks eksplanasi masih belum mampu memotivasi siswa dalam proses
belajar dan tidak adanya penggunaan media dalam pembelajaran, guru tetap saja
memakai model pembelajaran yang konvensional seperti ceramah di depan kelas
dan memberikan tugas. Hal ini membuat siswa merasa bosan di kelas saat
menerima pembelajaran. Siswa masih menerima dan mengerjakan apa yang
dikatakan guru sehingga pembelajaran masih berpusat pada guru. Hal ini bukanlah
tujuan dari kurikulum 2013 yang lebih menekankan keaktifan siswa di kelas
dibandingkan guru. Guru hanya sebagai fasilitator dalam proses pembelajaran.
Semua kegiatan pembelajaran berpusat pada siswa bukan guru. Hal ini berbeda

dengan kenyataan yang sering ditemui di lapangan bahwa guru masih



menjelaskan materi atau berceramah di depan kelas dan siswa hanya menerima
apa yang dijelaskan oleh guru.

Permasalahan pembelajaran keterampilan menulis teks eksplanasi dari
unsur siswa sebagai berikut. Pertama, siswa kesulitan dalam mengembangkan ide,
gagasan, pikiran, perasaan, dan kreativitasnya dalam tulisan. Hal ini dapat dilihat
dari minat baca siswa itu sendiri. Dalam mengembangkan ide atau gagasan,
seseorang harus memiliki wawasan yang cukup luas agar dalam kegiatan menulis
ja tidak kesulitan dalam menuangkan ide atau gagasannya di dalam tulisan.
Kedua, siswa kesulitan memaparkan jawaban apa, mengapa, kapan, siapa, dan
bagaimana yang ada dipikirannya ke dalam bentuk tulisan. Hal ini dapat dilihaat
dari segi pemahaman siswa dalam menerima pembelajaran di kelas. Ketiga,
kurangnya kosakata yang dikuasai siswa. Hal in dapat dilihat dari minat baca
siswa. Keempat, siswa kurang memperhatikan EBI dalam menulis. Siswa hanya
menulis dengan ketentuannya sendiri. Kelima, siswa banyak menggunakan
kalimat yang tidak efektif. Hal ini disebabkan karena siswa tidak bisa
membandingkan bahasa sehari-hari dengan bahasa baku dalam bahasa Indonesia.
Keenam, siswa kurang memperhatikan kesatuan dan kepaduan paragraf dalam
menulis teks eksplanasi. Hal ini dapat disebabkan karena siswa menulis sesuai apa
yang ia pikirkan tanpa melihat kesatuan dan kepaduan dalam paragraf yang
ditulisnya.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, penelitian ini dibatasi

pada tiga hal sebagai berikut. Pertama, keterampilan menulis teks eksplanasi



siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang sebelum menggunakan model problem
based learning berbantuan media audiovisual. Kedua, keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang sesudah menggunakan model
problem based learning berbantuan media audiovisual. Ketiga, pengaruh
penggunaan model problem based learning berbantuan media audiovisual
terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMK Negeri 9
Padang.
D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah tersebut, rumusan masalah dalam penelitian
ini adalah sebagai berikut. Pertama, berapakah tingkat keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa kelas X1 SMK Negeri 9 Padang sebelum menggunakan model
problem based learning berbantuan media audiovisual. Kedua, berapakah tingkat
keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas X1 SMK Negeri 9 Padang
sesudah menggunakan model problem based learning berbantuan media
audiovisual. Ketiga, apakah terdapat pengaruh model Problem based learning
berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi
siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang?
E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah
sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa kelas X1 SMK Negeri 9 Padang sebelum menggunakan model
problem based learning berbantuan media audiovisual. Kedua, mendeskripsikan

tingkat keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMK Negeri 9
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Padang sesudah menggunakan model problem based learning berbantuan media
audiovisual. Ketiga, menganalisis pengaruh penggunaan model problem based
learning berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks
eksplanasi siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang.
F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki dua manfaat, yaitu manfaat teoritis dan manfaat
praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk
menambah khazanah pengetahuan dalam bidang keterampilan menulis, terutama
menulis teks eksplanasi. Sementara itu, secara praktis, penelitian ini dapat
bermanfaat bagi beberapa pihak sebagai berikut. Pertama, guru mata pelajaran
bahasa Indonesia kelas XI SMK Negeri 9 Padang sebagai masukan dalam
perencanaan, pelaksanaan, dan pengevaluasian pembelajaran menulis teks
eksplanasi pada siswa dan upaya untuk lebih memvariasikan model pembelajaran
agar siswa dapat memahami materi dan memproduksi teks dengan baik,
khususnya keterampilan menulis teks eksplanasi. Kedua, dengan diterapkan
model problem based learning berbantuan media audiovisual pada siswa kelas XI
SMK Negeri 9 Padang, siswa akan lebih mudah dalam menuangkan ide (gagasan),
pikiran, dan perasaan serta kreativitasnya dalam menulis teks eksplanasi dengan
lebih baik serat sebagai tolak ukur dalam pencapaian hasil pembelajaran menulis
teks eksplanasi. Ketiga, bagi peneliti lain sebagai masukan dan perbandingan
dalam melakukan penelitian yang relevan dengan masalah ini. Keempat, bagi
penulis untuk mengembangkan wawasan mengenai penerapan model problem
based learning berbantuan media audiovisual dalam keterampilan menulis teks

eksplanasi.
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G. Definisi Operasional

Untuk menghindari terjadinya kesalahan penafsiran dalam penelitian,
penulis merasa perlu memberikan definisi operasional. Definisi operasional dalam
penelitian ini ada tiga, yaitu (1) pengaruh, (2) model pembelajaran problem based
learning berbantuan media audiovisual, dan (3) keterampilan menulis teks
eksplanasi.
1. Pengaruh

Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini adalah efek atau akibat yang
ditimbulkan dari penggunaan model problem based learnig berbantuan media
audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi siswa kelas XI SMK
Negeri 9 Padang. Pengaruh tersebut dapat diketahui dengan membandingkan
keterampilan menulis teks eksplanasi sebelum menggunakan model problem
based learning dengan sesudah menggunakan model problem based learning
berbantuan media audiovisual terhadap keterampilan menulis teks eksplanasi
siswa kelas XI SMK Negeri 9 Padang dengan menggunakan rumus uji-t.
2. Model Problem Based Learning (PBL) Berbantuan Media Audiovisual

Model problem based learning adalah model pembelajaran berbasis
masalah yang mengarahkan siswa untuk memecahkan permasalahan dunia nyata
yang dilakukan dengan pendekatan berpikir secara ilmiah. Model problem based
learning merupakan model pembelajaran yang menuntut siswa untuk aktif
berfikir, berkomunikasi, mencari, dan mengelompokkan data, memecahkan
masalah, kerja tim, dan membuat kesimpulan. Pembelajaran dengan model ini

dimulai dengan pemberian masalah yang memiliki konteks dengan dunia nyata
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oleh guru, siswa secara berkelompok aktif merumuskan masalah dan
mengidentifikasi sejenjangan mereka, mempelajari, dan mencari materi terkait
dengan masalah serta melaporkan solusi dari masalah tersebut. Model ini dibantu
dengan audiovisual. Tujuannya agar siswa tidak merasa bosan pada saaat belajar.
Dengan menggunakan bantuan media audiovisual ini diharapkan siswa lebih aktif
dan lebih semangat dalam pembelajaran serta siswa dapat mengingat pelajaran
dalam kurun waktu yang cukup lama. Penggunaan media audiovisual ini sangat
tepat untuk membantu siswa dalam menarik kesimpulan dari video atau film yang
diamati, kemudian siswa dengan mudah untuk menuangkan idenya kedalam
tulisan.
3. Keterampilan Menulis Teks Eksplanasi

Menulis teks eksplanasi adalah kegiatan menulis yang bertujuan untuk
menjelaskan mengenai suatu proses atau fenomena alam, sosial, maupun budaya.
Instrumen penelitian yang digunakan adalah tes unjuk Kkerja, yaitu tes
keterampilan menulis teks eksplanasi. Indikator penilaian dari tes keterampilan
menulis teks eksplanasi, yaitu (a) struktur, (b) isi, (c) kaidah kebahasaan, dan (d)

Ejaan Bahasa Indonesia pada teks eksplanasi.



