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ABSTRAK

Mega Prasrihamni. 2016. “Pengembangan Bahan Ajar Keterampilan
Apresiasi Sastra Pantun Berbasis Pendekatan Somatis, Audiotorii, Visual,
Intelektual (SAVI) di kelas IV Sekolah Dasar”. Tesis. Program Pascasarjana
Universitas Negeri Padang.

Masalah yang dihadapi oleh peserta didik dalam pembelajaran Bahasa
Indonesia khususnya apresiasi sastra pantun adalah bahan ajar yang digunakan
belum sesuai dengan kebutuhan kompetensi Dasar yang terdapat dalam
kurikulum. Dalam observasi yang di lakukan di lapangan terdapat rendahnya
materi pembelajaran yang tidak sesuai dengan kurikulum dimana buku
pembelajaran 1 yaitu buku BSE yang telah di analisis mencapai kesesuaian
terhadap kurikulum itu hanya 27,27%, buku 2 memiliki persentase kesesuaian
dengan kurikulum vyaitu 27,27% sedangkan buku ke 3 memiliki persentase
45,45% untuk itu, perlu dikembangkan bahan ajar apresiasi sastra yang dapat
membantu peserta didik untuk memahami cara mengapresiasi pantun dan sesuai
dengan tuntutan kurikulum serta membuat peserta didik aktif dalam belajar. Pada
penelitian ini dikembangkan bahan ajar apresiasi sastra pantun berbasis
pendekatan SAVIlyang diharapkan dapat mencapai sasaran tersebut. Tujuan yang
hendak dicapai dari upaya pengembangan ini adalah menghasilkan bahan ajar
keterampilan apresiasi sastra pantun berbasis pendekatan SAVI di kelas IV SD
yang valid menurut validator ahli dalam bidang masing-masing untuk menilai
mengkaji tentang desain bahan ajar,kebahasaan bahan ajar, kegrafikaan bahan ajar
sekaligus praktis menurut praktisi, serta efektif di lihat dari nilai peserta didik.

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan (research and
development). Model pengembangan yang digunakan adalah model 4-D yang
terdiri dari  pendefinisian (define), perancangan (design), pengembangan
(development), dan penyebaran (disseminate). Data penelitian dari uji validitas
diperoleh melalui lembar validasi bahan ajar dan Rencana Pelaksanaan
Pembelajaran yang telah divalidasi oleh tiga orang validator ahli dan dua orang
validator praktisi. Data kepraktisan dikumpul melalui lembar observasi
keterlaksanaan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran, angket respon guru dan
peserta didik. Keefektifan dilihat dari proses pembelajaran apresiasi sastra pantun
dan hasil belajar peserta didik.

Berdasarkan hasil uji validitas yang dilakukan menunjukkan bahan ajar
keterampilan apresiasi sastra pantun yang dikembangkan memperoleh rata-rata
3,90 kategori valid. Hasil observasi keterlaksanaan RPP memperoleh persentase
92% kategori sangat praktis. Angket respons guru memperoleh persentase 95%
kategori sangat praktis. Angket respon peserta didik memperoleh persentase 90%
kategori sangat praktis. Hasil penilaian keterampilan apresiasi sastra pantun
berada pada kategori sangat baik. Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan
bahan ajar keterampilan apresiasi sastra pantun berbasis pendekatan SAVI di
kelas IV ini yang dikembangkan dapat dinyatakan valid, praktis, dan efektif.
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Bahasa Indonesia adalah bahasa nasional yang menjadi salah satu
lambang yang sangat penting bagi negara Indonesia, maka mempelajari
bahasa Inonesia harus secara sungguh-sungguh. Pembelajaran bahasa
Indonesia diarahkan untuk meningkatkan kemampuan peserta didik dalam
berkomunikasi bahasa Indonesia dengan baik dan benar, baik secara lisan
maupun tulis, serta menumbuhkan apresiasi terhadap hasil karya kesastraan
manusia Indonesia. Bahasa Indonesia adalah salah satu mata pelajaran yang
wajib diajarkan di Sekolah Dasar (SD).

Ruang lingkup pembelajaran bahasa Indonesia mencakup empat
keterampilan dalam berbahasa yang meliputi: mendengar, berbicara,
membaca, dan menulis. Keempat keterampilan berbahasa tersebut merupakan
satu kesatuan yang tidak dapat dipisahkan satu sama lain, tetapi hanya dapat
dibedakan. Keterampilan yang satu bergantung pada keterampilan yang
lainnya.

Bahasa Indonesia merupakan bahasa pengantar dalam pembelajaran
lainnya di dalam pembelajaran bahasa Indonesia ini mencakup beberapa
aspek keterampilan yaitu keterampilan menyimak, berbicara, membaca,
menulis, dan pembelajaran sastra. Pembelajaran sastra juga merupakan
pembelajaran yang penting karena mengandung nilai estetika yang tinggi

untuk tingkat usia SD khususnya di kelas IV. Pembelajaran sastra ialah
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memperkenalkan kepada peserta didik nilai-nilai yang dikandung karya sastra
dan mengajak peserta didik ikut menghayati pengalaman-pengalaman yang
disajikan itu. Keterampilan apresiasi sastra menurut Wellek dan Warren
(dalam Purba 2010:3) “’menjelaskan bahwa satra adalah suatu kegiatan
kreatif, sebuah cabang seni, sastra merupakan segala sesuatu yang tertulis
atau tercetak, dan sastra merupakan karya yang imajinatif’’. Abidin
(2012:207) menjelaskan bahwa “sastra merupakan sebagai salah satu karya
yang imajinatif yang ditulis oleh seorang pengarang dengan tujuan untuk
memberikan kesenangan bagi pembaca”.

Secara khusus keterampilan sastra bertujuan untuk mengembangkan
kepekaan peserta didik terhadap nilai-nilai indrawi, nilai akali, nilai afektif,
nilai keagamaan, dan nilai sosial secara sendiri-sendiri atau gabungan dari
keseluruhan itu, sebagaimana tercermin dalam karya sastra. Sejalan dengan
itu Rusyana (2012:214) mengungkapkan bahwa “tujuan pembelajaran sastra
adalah untuk memperoleh pengalaman dan pengetahuan tentang sastra.”
Selain tujuan pembelajaran sastra sebagaimana dikemukakan beberapa ahli di
atas Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) mata pelajaran bahasa
Indonesia pun telah mencantumkan dua tujuan pembelajaran sastra.

Tujuan pertama adalah agar peserta didik bisa menikmati dan
memanfaatkan karya sastra untuk memperluas wawasan, memperluas budi
pekerti, serta meningkatkan pengetahuan dan kemampuan berbahasa. Tujuan
ini menghendaki agar peserta didik mencitai karya sastra. Berdasarkan

kecintaannya tersebut selanjutnya peserta didik akan memperoleh



pengetahuan dan pengalaman bersastra sehingga akan berdampak pada
semakin luasnya wawasan peserta didik tentang fenomena hidup dan
kehidupan manusia. Keterampilan apresiasi sastra peserta didik dapat
dimaksimalkan, baik dalam proses pembelajarannya maupun hasilnya dengan
melakukan perencanaan bahan ajar yang baik.

Abidin (2014:263) berpendapat “bahan ajar adalah seperangkat materi
pembelajaran yang disusun secara sistematis, terdiri dari pengetahuan,
keterampilan, dan sikap yang harus dipelajari peserta didik dalam rangka
mencapai Standar Kompetensi (SK) dan Kompetensi Dasar (KD) yang diatur
oleh pemerintah dalam kurikulum. Guru perlu mengembangkan bahan ajar
dengan menggunakan strategi yang tepat dalam rangka membantu peserta
didik mencapai kompetensi yang diharapkan, khususnya dalam apresiasi
sastra pantun di kelas IV SD.

Kenyataan di lapangan, berdasarkan observasi yang peneliti lakukan
pada tanggal 14-20 Februari 2015 di kelas IV Madinah SD Islam Al azhar 32
Kota Padang, diperoleh informasi bahwa, bahan ajar apresiasi sastra pantun
belum dikembangkan secara maksimal dan masih perlu dibenahi. Guru belum
mampu merancang bahan ajar sendiri. Guru masih menggunakan bahan ajar
yang dijual dan dikeluarkan oleh penerbit. Guru kurang bisa merencanakan,
menyiapkan, dan menyusun bahan ajar sendiri. Hal ini disebabkan karena
kurangnya minat guru dan keterbatasan pengetahuan dan pemahaman guru
terhadap perancangan bahan ajar. Guru terlalu mengandalkan penggunaan

buku pembelajaran, tanpa menganalisis terlebih dahulu apakah buku tersebut



materi pembelajarannya sesuai dengan kurikulum. Hal demikian berdampak
terhadap ketidak tercapaian tujuan pembelajaran sebagaimana harusnya.
Contohnya dapat dilihat pada buku yang digunakan guru dan peserta

didik sebagai sumber belajar wajib di sekolah pada gambar berikut :

B. Berbalas Pantun

Tujuan Pembelajaran

Setelah mempelajari materi berikut ini, kamu diharapkan dapat ber
balas pantun dengan lafal dan intonasi yang tepat

Bacalah parntun di bawah ini, lalu lisankan secara berbalasan dengan terman
sernejamu di depan kelas/

Hilir lorong mudik lorong,

bertongkat batang temberau.

Bukannya saya berkata bohong.

kakek memikul paha kerbau.
D1 kedal Yahya menjual surat,
di kedai karmi mernjual sisir.
Kaki buaya melompat ke darat,
melihat kambing terjurn ke air.

Dari Ambon hendak ke Perak,

singgah sebentar ke Sermarang.

S7 Jiburn mencuri kerak,

hitarn hidungnya kena arang.

(Alisyahbana, Puisi Lama, 1948)

Setelah kalian membaca dan berbalas pantun, bekerjalah secara
kelompok dengan terman kalian satu bangku untuk membuat pantun
yvang isinya dapat untuk berbalas pantun seperti yang telah kalian
lakukan tadi. Bacalah pantun hasil kelompok kalian di depan kelas
secara bergiliran!

C. VMiembaca Intensif

Tuj » P belajaran

Setelah mempelajari materi berikut ini, kamu diharapkan dapat mem-
baca intensif dan memahami teks serta menjawab pertanyaan mengenai
isi teks.

Lingkungan 103

Gambar 1. Buku yang digunakan guru dan peserta didik dalam PBM
Berdasarkan gambar di atas terlihat bahan ajar tersebut belum memadai
untuk mengembangkan kompentensi yang sesuai dengan keterampilan sastra
pantun. Tampilan buku kurang menarik. Lembaran kerja untuk peserta didik
berlatih juga tidak terlihat. Buku tidak memakai pendekatan, strategi, dan
model.
Maka dari itu penulis ingin mengembangkan bahan ajar keterampilan
apresiasi sastra (pantun) sebelumnya penulis melakukan analisis terhadap

beberapa buku yang di pakai oleh sekolah SD Islam Al-Azhar 32 Padang.



Hasil analisis terhadap tiga buah buku bahasa Indonesia kelas IV SD vyaitu
satu buku wajib yang digunakan sekolah (buku BSE karya A) dan dua
buku penunjang lainnya, yaitu buku dengan penerbit yang berbeda.
Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan (terlampir pada lampiran 1
halaman 166) diperoleh hasil persentase muatan buku terhadap materi
pembelajaran, yaitu: (1) pada buku | karangan A, dari buku ini hanya
mencapai 27,27% indikator pembelajaran apresiasi sastra pantun, (2) pada
buku 11 penerbit yudistira buku ini juga hanya mencapai mencapai 27,27%
indikator pembelajaran apresiasi sastra pantun, (3) pada buku Il karangan N
dan H buku ini hanya mencapai 45,45% indikator pembelajaran apresiasi
sastra pantun.

Berdasarkan hasil analisis tersebut, dapat disimpulkan isi materi yang
ada pada buku masih jauh dari Kompetensi Dasar dan Indikator, sehingga
tidak tercapainya tujuan pembelajaran secara efektif. Permasalahan yang
dikemukakan di atas, berujung pada rendahnya partisipasi dan kemampuan
peserta didik untuk belajar mengapresiasi sastra pantun.

Pelaksanaan pembelajaran apresiasi sastra pantun kurang dilaksanakan
dengan baik. Pembelajaran sastra pantun yang selama ini di lapangan, peserta
didik kurang diarahkan bagaimana cara mengapresiasi sastra pantun dengan
benar. Guru juga kurang mengeksplore kemampuan peserta didik dengan
mengamati lingkungan sekitar dan menggambarkan hasil amatannya yang
berbentuk tulisan dan sebagainya. Guru juga kurang bekerjasama untuk

memecahkan masalah yang ditemui peserta didik. Hal ini disebabkan guru



hanya menugaskan peserta didik untuk melakukan kegiatan yang berfokus
pada pengetahuan peserta didik terhadap pantun tetapi tidak menekankan
pada Kketerampilan mengapresisi satra pantun yang baik. Padahal
mengapresiasi sastra pantun dapat mengajarkan kehalusan berbahasa dan
kehalusan berbudi untuk peserta didik.

Mengatasi  permasalahan  tersebut guru hendaknya mampu
mengembangkan bahan ajar yang sesuai untuk meningkatkan keterampilan
apresiasi sastra pantun peserta didik. Salah satu strategi pembelajaran yang
cocok untuk pengembangan bahan ajar sastra adalah Pendekatan SAVI
(Somatis, Audiotorii, Visual, dan Intelektual). Meier (2002:91) menyatakan
bahwa, “pendekatan SAVI merupakan suatu pendekatan pembelajaran
dengan cara menggabungkan gerakan fisik dengan aktivitas intelektual dan
penggunaan semua alat indera”. Unsur-unsur yang terdapat dalam SAVI
adalah somatik, Audiotorii, visual dan intelektual. Mahmud (2013:602)
menyatakan pendekatan SAVI adalah “pembelajaran dengan menggunakan
gerak fisik dengan aktivitas intelektual dan penggunaan semua indera yang
dapat berpengaruh besar terhadap pembelajaran peserta didik”.

Belajar somatik memerlukan usaha yang dapat merangsang pembelajar
untuk melibatkan tubuhnya. Hal tersebut dapat dilakukan dengan
menciptakan suasana belajar yang dapat membuat pembelajar bangkit aktif
secara fisik. Namun tidak semua pembelajaran memerlukan aktifitas fisik,
seperti yang di ungkapkan Meier (2002) dimana semua pembelajaran

memerlukan aktifitas belajar aktif dan pasif secara fisik.



Belajar Audiotorii adalah belajar yang mengutamakan berbicara dan
mendengar. Siswa aktif berbicara dan menyimak dalam pembelajaran.
Kegiatannya dapat berupa diskusi, dialog, menceritakan suatu pengalaman,
membacakan suatu teks, memfrasekan sebuah puisi dengan perkataan sendiri,
dan lain-lain. Menurut konsep cara belajar SAVI, belajar dengan cara
audiotorii ini standar dan penting karena pikiran Audiotorii Kkita lebih kuat
dari pada yang kita sadari. Telinga kita terus menerus menangkap dan
menyimpan informasi Audiotorii, bahkan tanpa kita sadari (Mahmud, 603).

Belajar visual adalah belajar dengan cara mengamati dan
menggambarkan. Jadi, informasi lebih efektif ditangkap melalui visual.
Hanya dengan memperhatikan, dan bisa mengamati banyak hal. Belajar
visual memerlukan bentuk visual dari materi pembelajaran, di antaranya: (1)
bahasa yang penuh dengan gambar, (2) benda tiga dimensi, (3) pengamatan
lapangan.

Menurut Meier (2002) kata intelektual menunjukkan apa Yyang
dilakukan ketika proses pembelajaran dalam fikiran mereka secara internal
ketika mereka menggunakan kecerdasan untuk memikirkan suatu pengalaman
dan menciptakan hubungan makna, rencana dan nilai dari pengalaman
tersebut.

Berdasarkan pendapat tersebut, belajar intelektual berfokus pada belajar
memecahkan masalah dan berfikir. Aspek intelektual dalam belajar dapat
terlatin jika pembelajar terlibat dalam aktifitas seperti: (1) memecahkan

masalah, (2) melahirkan gagasan yang kreatif, (3) mengajarkan perencanaan



yang strategis, (4) mencari dan menyaring informasi, (5) merumuskan
pertanyaan. Keempat unsur yang telah dijelaskan diatas harus ada dalam
peristiwa pembelajaran, sehingga belajar bisa optimal dan menyenangkan.

Berdasarkan permasalahan yang telah dikemukakan, peneliti merancang
dan mengembangkan bahan ajar apresiasi sastra pantun berbasis pendekatan
SAVI yang valid, praktis, dan efektif melalui penelitian yang berjudul
“Pengembangan Bahan Ajar Keterampilan Apresiasi Sastra Pantun Berbasis
Pendekatan Somatis, Audiotorii, Visual, Intelektual (SAVI) di Kelas IV
Sekolah Dasar”.
Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka
rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: “Bagaimanakah pengembangan
bahan ajar keterampilan apresiasi sastra (pantun berbasis pendekatan Somatis,
Audiotorii, Visual, Intelektual(SAVI) di kelas IV SD yang valid, praktis, dan
efektif ?”
Tujuan Pengembangan

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, tujuan dari
penelitian ini adalah: Mengembangkan bahan ajar keterampilan apresiasi
satra  pantun  berbasis pendekatan = Somatis, audiotori, visual,
intelektual(SAVI) di kelas IV SD yang valid, praktis, dan efektif.
Spesifikasi Produk

Produk yang dihasilkan dalam penelitian pengembangan ini yaitu bahan

ajar keterampilan apresiasi satra pantun berbasis pendekatan Somatis,



Audiotorii, Visual, Intelektual(SAVI) di kelas IV SD. Rancangan produk
bahan ajar keterampilan apresiasi satra pantun berbasis pendekatan Somatis,
Audiotori, Visual, Intelektual(SAVI) ini memberikan gambaran peningkatan
keterampilan mengapresiasi sastra pantun. Produk yang dihasilkan dipandang
memiliki keunggulan sebagai upaya peningkatan proses keterampilan
apresiasi sastra pantunn.

Bahan ajar merupakan seperangkat materi yang dirancang dalam
pembelajaran agar peserta didik dapat mudah memahami suatu materi
pelajaran yang disajikan. Secara spesifik, bahan ajar yang dikembangkan
dapat dijabarkan sebagai berikut:

Kelayakan Isi

1. Bahan ajar memuat materi pembelajaran apresiasi sastra pantun untuk
kelas IV semester Il dengan empat keterampilan berbahasa yaitu
mendengar, berbicara, membaca dan menulis. Bahan ajar memuat 5
pembelajaran dengan alokasi waktu 1 kali pertemuan adalah 3 x 35 menit

2. Gambaran SK, KD, indikator, dan tujuan pembelajaran yang jelas.

3. Penjabaran setiap sub pokok bahasan sesuai dengan rumusan indikator
yang sudah dirumuskan sebelumnya.

4. Adanya petunjuk penggunaan bahan ajar bagi guru dan peserta didik.

5. Memuat peta konsep pemetaan materi sehingga dapat tergambar secara
jelas cakupan materi pembelajaran secara umum.

6. Materi yang dijabarkan menggambarkan empat keterampilan berbahasa

dan pendekatan SAVI yang digunakan.
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7. Dilengkapi dengan petunjuk-petunjuk yang jelas dalam menyelesaikan
tugas-tugas.

8. Dilengkapi dengan uji pemahaman untuk mengukur kemampuan peserta
didik.

F. Kebahasaan

1. Bahan ajar dilengkapi dengan petunjuk-petunjuk yang jelas dalam mengisi
lembar kerja

2. Kalimat yang digunakan singkat, jelas dan efektif

3. Pilihan kata sederhana dan mudah dimengerti

G. Kegrafikaan bahan ajar

1. Cover bahan ajar didesain sesuai dengan materi pembelajaran yaitu
apresiasi sastra pantun.

2. Tampilan latar belakang bahan ajar fullcolour dengan menggunakan
beberapa warna lembut sebagai warna pendukung seperti, hijau muda,
biru muda dan merah muda.

3. Pembuatan bahan ajar menggunakan photoshop cc 1100 dengan jenis font
Tahoma ukuran 12, 14 untuk tulisan materi, dan font Impact ukuran 16
untuk tulisan sub pokok atau sub judul materi pembelajaran.

4. Dilengkapi dengan gambar dan sajian warna yang menarik sehingga dapat
menarik minat peserta didik untuk membaca bahan ajar yang
dikembangkan.

5. Bahan ajar didesain dengan menggunakan kertas A4.
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Pentingnya Pengembangan

Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah.

1.

Bagi peserta didik, dapat membantu dalam meningkatkan keterampilan
bersastra.

Bagi guru, memberikan alternatif dalam menerapkan model
pembelajaran yang lebih inovatif, kreatif, efisien, dan menyenangkan
untuk mencapai tujuan pembelajaran.

Bagi sekolah, tersedia bahan ajar sastra berbasis pendekatan SAVI
untuk peserta didik kelas IV SD.

Bagi peneliti, memberikan wawasan baru dalam pengembangan ilmu

pendidikan khususnya dalam merancang bahan ajar.

Asumsi Pengembangan dan Keterbatasan Pengembangan

Agar hasil pengembangan lebih optimal dan terarah, maka ada asumsi

dan keterbatasan dalam pengembangan sebagai berikut.

1. Asumsi Pengembangan

a. Pembelajaran dengan menggunakan bahan ajar sastra berbasis
pendekatan SAVI dapat meningkatkan keterampilan sastra pantun
peserta didik.

b. Proses pembelajaran sastra akan lebih efektif, efisien, dan lebih
berkualitas dengan bahan ajar sastra pantun berbasis pendekatan

SAVI.
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c. Pengembanganbahan ajar sastra pantun ini dapat memberikan
pembelajaran yang lebih bervariasi, menarik, dan mudah dipahami

peserta didik.

2. Keterbatasan Pengembangan

Keterbatasan penelitian pengembangan ini dapat dibatasi pada
pengembangan yang dilakukan dengan menggunakan model 4-D (4-D
Models) dengan tahapan pendefinisian (define), perancangan (design),
pengembangan (develop), dan penyebaran (disseminate). Keterbatasan
penelitian ini adalah dari segi tenaga, waktu, dan biaya, pada tahap
penyebaran (disseminate) hanya dilakukan pada sekolah yang sama di

kelas yang berbeda.

J. Definisi Istilah

Agar tidak menimbulkan perbedaan penafsiran, maka defenisi istilah

dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Bahan ajar merupakan seperangkat materi yang disusun secara sistematis
untuk membantu keterlaksanaan proses pembelajaran. Bahan ajar yang
akan dikembangkan pada penelitian ini berupa seperangkat materi
pembelajaran sastra yang dikembangkan menyerupai modul berbasis
pendekatan SAVI.

Model pembelajaran berbasis pendekatan SAVI merupakan pembelajaran
satra yang menuntut peserta didik untuk terlibat dalam serangkaian

kegiatan sastra yaitu belajar dengan menggunakan anggota tubuh dan
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menyertai dengan pendengaran serta di aplikasikan dengan perbuatan
aktifitas yang diamati.

Validitas perangkat adalah kesahihan sesuatu yang diukur. Validitas ini
terdiri atas validitas isi dan validitas konstruksi.

Praktikalitas bahan ajar merupakan tingkat kemudahan dan kepraktisan
bahan ajaryang dikembangkan.

Efektifitas bahan ajar adalah tingkat ketercapaian bahan ajaryang dapat

dilihat dari aktivitas dan hasil belajar.



