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ABSTRAK

RESSY HELVIANI (2016) : Pengaruh Penggunaan Strategi Pembelajaran
Modified Free Inquiry Terhadap Hasil Belajar
Siswa Kelas VII Mata Pelajaran Biologi Di
SMPN 2 Kecamatan Payakumbuh.

Berdasarkan hasil observasi, penulis menemukan bahwa pembelajaran
Biologi belum berjalan optimal, proses pembelajaran masih terjadi satu arah, guru
kurang memberi variasi dalam pembelajaran sehingga pembelajaran terkesan
monoton. Siswa kurang termotivasi, dan tidak terlibat aktif dalam pembelajaran.
Siswa hanya menerima stimulus dan memberikan sedikit responsehingga hasil
belajar siswa rendah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
pengunaan strategi pembelajaran Modified Free Inquiryterhadap hasil belajar
siswa kelas VIl mata pelajaran Biologi di SMP N 2 Kecamatan Payakumbuh.

Jenis penelitian ini yaitu penelitian eksperimen semu (Quasy Experiment)
dengan populasi siswa kelas VII dengan jumlah 83 orang.Untuk sampel adalah
kelas VI, sebagai kelas eksperimen dan kelas VIlz sebagai kelas kontrol yang
diambil dengan menggunakan teknik purposive sampling.Instrumen yang
digunakan berupa tes hasil belajar.Teknik analisis data uji t dengan kriteria thitung™>
tranel, maka hipotesis diterima dan sebaliknya.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, pada kelas VIl memperoleh nilai
rata- rata 79,65 sedangkan untuk kelas VVIls memperoleh nilai rata-rata 72,35. Dari
analisis data, didapatkan thiwng adalah 2,04 dan twner adalah 2,02. Ini berarti
hipotesis diterima karena thiung lebih besar dari twne. Jadi, dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruhpengunaan strategi pembelajaran Modified Free
Inquiryterhadap hasil belajar siswa kelas VII mata pelajaran Biologi di SMP N 2
Kecamatan Payakumbubh.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Peningkatan sumber daya manusia dilaksanakan melalui pendidikan.
Pendidikan merupakan salah satu faktor yang menentukan perkembangan
bangsa, karena dalam pendidikan tersebut terjadi pembentukan mental,
intelektual, keterampilan dan sikap seseorang sebagai sumber daya manusia
yang akan berperan penting dalam memajukan bangsa. Seperti yang terdapat
dalam UU RI No.20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (2008:
2) yang berbunyi:

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan

spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan,

akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat,
bangsa dan negara.

Pendidikan berperan penting dalam mengembangkan potensi manusia.
Proses pengembangan potensi manusia itu melalui proses pembelajaran.
Pemerintah selalu mengadakan perbaikan dalam setiap jenjang pendidikan
untuk meningkatkan mutu, berupa pengembangan kurikulum, peningkatan
kualitas guru, pengadaan buku paket serta melengkapi sarana dan prasarana
lainnya yang dibutuhkan pada semua jenjang pendidikan..

Proses belajar mengajar tidak bisa terlepas dari berbagai faktor yang
mempengaruhi dan menunjang keberhasilannya. Salah satu penunjang
utamanya adalah adanya motivasi belajar bagi peserta didik, dan minat siswa

untuk belajar. Guru berperan dalam meningkatkan motivasi dan minat belajar



siswa. Oleh sebab itu, guru mempunyai peranan yang penting dalam
menyusun strategi pembelajaran dan menciptakan keaktifan siswa dalam
mencapai tujuan yang telah ditentukan.

Biologi merupakan bagian dari mata pelajaran IImu Pengetahuan alam
(IPA). Biologi lebih menekankan pembelajaran dengan mengembangkan
konsep dan keterampilan proses siswa. Pengembangan konsep dapat
dilakukan dari membaca dan pemahaman makna. Mata pelajaran ini
menuntut siswa untuk rajin dan cermat membaca sekaligus memahami materi
pelajarannya. Namun, dalam pembelajaran siswa justru menjadi bosan karena
hanya mendengarkan penjelasan guru. Hal inilah yang selalu menjadi kendala
dalam pembelajaran, khususnya dalam pembelajaran biologi.

Hasil observasi di kelas VII SMPN 2 Kecamatan Payakumbuh tahun
pelajaran 2015/2016 menunjukkan bahwa pada pembelajaran biologi masih
terjadi satu arah. Siswa lebih banyak mendengar dan menulis apa yang
disampaikan oleh guru selama proses pembelajaran. Keaktifan siswa masih
kurang dalam proses pembelajaran, terutama keaktifan siswa untuk bertanya
atau melakukan konfirmasi kepada guru tentang materi pelajaran. Sedangkan
pada pembelajaran IPA terutama biologi, pengamatan merupakan aktivitas
yang berperan penting. Melalui pengamatan baik secara langsung maupun
tidak langsung, siswa akan lebih mengingat pelajaran yang sedang
berlangsung.

Proses pembelajaran yang berpusat pada guru ini belum melibatkan

partisipasi siswa secara menyeluruh. Dampak dari masalah yang di



ungkapkan di atas ialah rendahnya hasil belajar siswa dalam mata pelajaran
biologi. Banyak siswa yang belum mencapai kriteria ketuntasan minimal
(KKM) yang di tetapkan yaitu > 75.

Tabel 1. Nilai Rata-Rata Hasil Ujian Tengah Semester Siswa Kelas VII SMP
Negeri 2 Kecamatan Payakumbuh TA 2015/2016

No Kelas Rata-rata Nilai
1 VIl.1 70,50
2 V1.2 69,70
3 VII.3 69,50
4 VI1l.4 68,80

Sumber : guru biologi SMPN 2 Kecamatan Payakumbuh

Dari nilai ujian tengah semester satu siswa kelas VIl di SMPN 2
Kecamatan Payakumbuh dapat di lihat bahwa nilai rata—rata dari 4 kelas yaitu
68,39. Hal ini menunjukkan nilai siswa kelas VII di SMPN 2 Kecamatan
Payakumbuh masih di bawah Standar Ketuntasan Belajar Minimum yaitu 75.

Salah satu penyebab masih rendahnya hasil belajar siswa disebabkan
karena guru kurang memberi variasi dalam pembelajaran, sehingga
pembelajaran terkesan monoton. Siswa hanya mendengarkan guru yang
menerangkan pelajaran sambil menulis di papan tulis. Sebagian siswa ada
yang mencatat apa yang dijelaskan guru, ‘sedangkan yang lainnya
bercengkrama dengan teman sebangkunya. Hal ini tentunya menyebabkan
siswa tidak terlibat aktif dalam belajar, siswa hanya menerima stimulus dan
memberikan sedikit respon. Terbukti saat guru selesai menerangkan
pembelajaran dan mengadakan tanya jawab, hanya sebagian kecil siswa yang

mampu memberi tanggapan.



Upaya yang dapat di lakukan untuk meningkatkan ketertarikan belajar
siswa adalah dengan menggunakan strategi yang tepat. Pemakaian strategi
pembelajaran dapat membangkitkan keinginan, minat dan motivasi belajar
siswa. Menurut Sanjaya (2006: 126) “Strategi diartikan sebagai perencanaan
yang berisi tentang rangkaian kegiatan yang didesain untuk mencapai tujuan
tertentu”. Dalam pengertian ini strategi berisikan rencana kegiatan yang akan
dilakukan untuk mencapai suatu tujuan.

Strategi pembelajaran yang digunakan hendaklah strategi yang
berorientasi pada peserta didik, karena yang ditekankan dalam proses
pembelajaran ialah memperkaya pengalaman belajar peserta didik.
Pengalaman belajar diperoleh melalui serangkaian kegiatan mencari tahu
tentang alam secara sistematik untuk menguasai pengetahuan, fakta-fakta,
konsep-konsep, proses penemuan dan sikap ilmiah. Strategi yang berorientasi
pada peserta didik dan dapat digunakan dalam peningkatan keaktifan siswa
salah satunya adalah strategi inquiry.

Strategi inquiry menurut Gulo (2002: 84) adalah “Suatu rangkaian
kegiatan belajar yang melibatkan secara maksimal seluruh kemampuan siswa
untuk mencari dan menyelidiki secara sistematis, kritis, logis, analitis,
sehingga siswa dapat merumuskan sendiri penemuannya dengan penuh
percaya diri”. Jadi, pembelajaran menggunakan strategi inquiry adalah
pembelajaran yang berpusat kepada siswa mencari, menyelidiki, dan

merumuskan sendiri dari hasil penemuanya.



Salah satu jenis dari strategi inquiry ialah Modified Free Inquiry.
Modified Free Inquiry menurut Mulyasa (2008: 109) merupakan
“Pembelajaran dimana guru memberikan permasalahan dan kemudian siswa
diminta memecahkan permasalahan tersebut melalui pengamatan, eksplorasi,
dan prosedur penelitian”. Jadi, strategi Modified Free Inquiry adalah bentuk
pembelajaran dimana guru akan melatih kemampuan berfikir siswa melalui
permasalahan yang diberikan kepada siswa, dan selanjutnya siswa diminta
untuk dapat memecahkan permasalahan tersebut.

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka penulis tertarik
untuk - melaksanakan penelitian yang berjudul “Pengaruh Penggunaan
Strategi Pembelajaran Modified Free Inquiry terhadap Hasil Belajar Siswa
Kelas VIl pada Mata Pelajaran Biologi di SMPN 2 Kecamatan
Payakumbuh”.

. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah, maka dapat diidentifikasi

masalah sebagai berikut:

1. Proses pembelajaran yang dilakukan di kelas masih berpusat pada guru.

2. Rata-rata hasil belajar siswa masih berada di bawah batas KKM yaitu 75.

3. Guru belum menggunakan strategi pembelajaran yang dapat merangsang
minat belajar siswa.

. Batasan Masalah

Dalam penelitian ini agar permasalahan yang diteliti lebih terarah, maka

penulis membatasi permasalahan pada hal-hal sebagai berikut :



1. Strategi pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran pada mata

pelajaran biologi kelas VII di SMPN 2 Kecamatan Payakumbuh.

2. Hasil belajar siswa dalam mata pelajaran kelas VII di SMPN 2

Kecamatan Payakumbuh.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah maka yang menjadi rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh penggunaan
strategi pembelajaran Modified Free Inquiry terhadap hasil belajar siswa
dikelas VIl pada mata pelajaran biologi di SMPN 2 Kecamatan
Payakumbuh?”.

E. Tujuan Penelitian

Penelitian yang dilakukan bertujuan untuk: Mengetahui pengaruh
penggunaan strategi pembelajaran Modified Free Inquiry terhadap hasil
belajar siswa dikelas V11 pada mata pelajaran biologi di SMPN 2 Kecamatan
Payakumbuh.

F. Manfaat Penelitian

Hasil Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi:

1. Guru, sebagai alternatif strategi pembelajaran yang dapat digunakan
dalam proses pembelajaran biologi.
2. Siswa, untuk membantu dalam mempelajari biologi melalui strategi

pembelajaran yang inovatif.



3. Penulis, sebagai pengembangan dari ilmu yang telah diperoleh dibangku

kuliah dalam bentuk karya ilmiah.



