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ABSTRAK

Resi Susanti : Studi Perbandingan Hasil Belajar Biologi Siswa yang Diberi 
Tugas Rumah Mind map dengan Peta Konsep pada Strategi 
Pembelajaran Every One is a Teacher Here di Kelas VIII 
SMPN 4 Pariaman

Masalah yang terjadi di SMPN 4 Pariaman adalah rendahnya aktivitas, 
motivasi dan hasil belajar siswa karena strategi dan metode pembelajaran yang 
dilaksanakan guru kurang bervariasi. Untuk mengatasi hal ini, salah satunya 
dengan pemberian tugas rumah pada strategi pembelajaran Every One is a 
Teacher Here. Tugas rumah yang diberikan dapat berbentuk mind map dan peta 
konsep. Namun belum diketahui kedua bentuk tugas rumah ini memiliki 
perbedaan yang signifikan terhadap peningkatan hasil belajar siswa. Oleh karena 
itu, tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan hasil belajar biologi 
siswa yang diberi tugas rumah mind map dengan peta konsep pada strategi 
pembelajaran Every One is a Teacher Here di kelas VIII SMPN 4 Pariaman pada 
materi sistem pencernaan makanan pada manusia.

Jenis penelitian ini adalah eksperimen, dengan rancangan The Static 
Group Comparison. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa Kelas VIII SMPN 
4 Pariaman yang terdaftar pada tahun pelajaran 2012/2013. Teknik penentuan 
sampel adalah Purposive Sampling, sehingga yang menjadi sampel adalah kelas 
VIII.4 (kelas eksperimen I) dan kelas VIII.3 (kelas eksperimen II). Pengumpulan 
data dalam penelitian ini menggunakan tes hasil belajar pada ranah kognitif. 
Teknik analisis data menggunakan uji persamaan dua rata-rata atau t-tes.

Dari hasil penelitian terlihat bahwa kelas eksperimen II memiliki rata-rata 
nilai 70,5 yang lebih tinggi jika dibandingkan dengan  kelas eksperimen I adalah 
65,2. Hasil analisis data didapatkan harga thitung -(1,7041) dan ttabel 1,675 (1,7041 > 
1,675). Dengan demikian hipotesis kerja diterima. Disimpulkan bahwa terdapat 
perbedaan hasil belajar yang signifikan antara pemberian tugas rumah mind map
dengan peta konsep pada strategi pembelajaran Every One is a Teacher Here di 
kelas VIII SMPN 4 Pariaman Tahun Pelajaran 2012 / 2013 pada materi sistem 
pencernaan pada manusia yaitu hasil belajar biologi siswa lebih tinggi dengan 
pemberian tugas rumah peta konsep daripada mind map pada strategi 
pembelajaran Every One is a Teacher Here.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan sarana lahirnya sumber daya manusia yang 

berkualitas. Menurut Hasbullah (2006: 1), pendidikan diartikan sebagai usaha 

manusia untuk membina kepribadian sesuai dengan nilai-nilai di dalam 

masyarakat dan kebudayaan, agar dapat mencapai tingkat hidup atau 

penghidupan yang lebih tinggi. Sehubungan dengan hal itu, pemerintah selalu 

berusaha meningkatkan mutu pendidikan melalui berbagai usaha seperti: 

pengembangan kurikulum, peningkatan kompetensi guru, serta pengadaan 

fasilitas laboratorium, perpustakaan, dan media pembelajaran.

Biologi merupakan salah satu bagian dari disiplin ilmu pengetahuan 

alam yang dipelajari di sekolah menengah. Mata pelajaran ini menjadi 

wahana bagi siswa untuk mempelajari diri sendiri, alam sekitar, serta prospek 

pengembangan lebih lanjut dalam menerapkannya pada kehidupan sehari-

hari. Dengan demikian biologi menjadi mata pelajaran yang penting bagi 

siswa.

Namun kenyataannya di lapangan, siswa kurang berminat dalam 

mempelajari biologi. Akibatnya hasil belajar siswa menjadi rendah (masih di

bawah KKM) yaitu di bawah 70. Hal ini disebabkan siswa beranggapan

bahwa biologi adalah ilmu hafalan, seperti yang diungkapkan Lufri (2010:

18), bahwa materi biologi yang disajikan dalam bentuk istilah-istilah latin, 

1
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klasifikasi, anatomi, dan morfologi yang harus dihafalkan siswa 

menimbulkan persepsi dan image siswa bahwa biologi merupakan ilmu 

hafalan.

Menurut Sudjana (2010: 39), hasil belajar siswa dipengaruhi oleh faktor 

yang berasal dari dalam dan luar diri siswa. Faktor dalam terdiri dari 

kemampuan yang dimiliki siswa, motivasi belajar, ketekunan, dan sosial 

ekonomi. Faktor luar yang mempengaruhi hasil belajar adalah kualitas 

pembelajaran yang menyangkut efektivitas proses pembelajaran dalam 

mencapai tujuan pembelajaran.

Berdasarkan wawancara penulis dengan dua orang guru biologi SMPN

4 Pariaman pada hari Senin tanggal 10 September 2012, selama ini guru 

cenderung melakukan pembelajaran yang didominasi dengan ceramah, tanya 

jawab, dan diskusi kelas karena materi pembelajaran biologi sangat padat dan 

bersifat hafalan. Oleh karena itu, perlu adanya target penyelesaian 

pembelajaran tepat pada waktunya, agar indikator pembelajaran dapat 

dicapai. Untuk itu, metode pembelajaran yang digunakan harus praktis, cepat,

dan tidak membutuhkan persiapan kelas agar proses pembelajaran menjadi 

efektif.

Selain itu, berdasarkan hasil observasi dan wawancara peneliti dengan

siswa pada bulan September 2012, terungkap bahwa strategi dan media yang 

digunakan guru kurang bervariasi. Rendahnya aktivitas siswa juga 

mempengaruhi hasil belajar. Rendahnya aktivitas siswa yang dimaksudkan 
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disini adalah guru jarang mengaktifkan siswa dalam pembelajaran. Seperti

siswa jarang diberi tugas rumah, siswa hanya mengharapkan input materi 

pembelajaran dari guru pada pembelajaran di sekolah. Akibatnya siswa malas 

membaca buku pegangan atau buku ajar yang mereka miliki, bahkan sebagian 

anak tidak memiliki buku pegangan. Hal ini mengakibatkan pembelajaran 

hanya terpusat pada guru (teacher center). Akibatnya, siswa cenderung pasif 

dan akhirnya hasil belajar siswa belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan 

Minimal) yang telah ditetapkan.

Hal ini terbukti dengan tidak tercapainya Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) mata pelajaran biologi oleh siswa Kelas VIII di SMP Negeri 4 

Pariaman tahun pelajaran 2012/2013 pada Ulangan Harian I dengan dua 

kompetensi dasar yaitu: (1) Menganalisis pentingnya pertumbuhan dan 

perkembangan pada makhluk hidup, (2) Mendeskripsikan tahapan 

perkembangan manusia, pada materi (1) Pertumbuhan dan perkembangan, (2) 

Perkembangan manusia seperti tabel 1.

Tabel 1. Nilai Rata-rata Kelas Ulangan Harian I Mata Pelajaran Biologi 
Semester 1 Kelas VIII SMP Negeri 4 Pariaman Tahun Pelajaran 
2012/2013

Kelas
Nilai rata-rata Ulangan 

Harian I
VIII 1
VIII 2
VIII 3
VIII 4
VIII 5
VIII 6
VIII 7

42, 22
52, 22
50, 00
50, 05
50,77
57,87
52,57

Rata-rata 50,81
Sumber : Guru bidang studi Biologi SMP 4 Pariaman
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Dari Tabel 1 terlihat, bahwa nilai rata-rata kelas siswa pada UH 1 mata 

pelajaran biologi berada di bawah KKM yang telah ditetapkan yaitu 70,00.

Untuk mengatasi ketidaktercapaian hasil belajar siswa, perlu adanya

rancangan interaksi yang bernilai edukatif. Hal ini selaras dengan pernyataan 

Lufri (2010: 1), proses pembelajaran merupakan suatu kegiatan interaktif 

yang bernilai edukatif. Interaksi ini terjadi antara guru dengan siswa, siswa

dengan siswa, dan siswa dengan lingkungannya. Interaksi ini perlu dirancang 

sedemikian rupa, agar mencapai hasil yang optimal sesuai dengan tujuan 

pembelajaran yang ditetapkan. Untuk terjadinya interaksi edukatif yang baik 

dalam pembelajaran perlu diketahui penggunaan pendekatan, metode, kondisi 

sarana, dan prasarana yang tepat.

Hamalik (2005: 5) menyatakan, bahwa guru harus memiliki bermacam-

macam keterampilan, karena kegagalan dan keberhasilan dalam pencapaian 

tujuan pembelajaran sangat tergantung pada seni dan keterampilan guru. Oleh 

karena itu, guru dituntut memacu motivasi siswa agar hasil belajar mereka 

meningkat.

Untuk mencapai hasil belajar yang optimal juga dibutuhkan 

pembelajaran yang dapat melibatkan seluruh siswa secara aktif, agar interaksi 

edukatif tercipta pada proses pembelajaran. Selain itu, siswa tidak hanya 

dituntut untuk menghafal, namun juga dapat mengaplikasikannya dalam 

kehidupan sehari-hari. Salah satu strategi pembelajaran yang dapat 

mendukung hal di atas adalah strategi pembelajaran aktif tipe every one is a 

teacher here.
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Menurut Silberman (2006: 183), Every one is a teacher here merupakan 

strategi pembelajaran aktif yang dapat menimbulkan partisipasi kelas secara 

keseluruhan dan individual. Strategi ini memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk berperan sebagai guru bagi siswa lainnya. Strategi ini diharapkan 

dapat menumbuhkan minat belajar siswa terhadap biologi dan menjadikan 

proses pembelajaran sebagai aktivitas yang menyenangkan dengan 

melibatkan siswa secara aktif.

Cara lain untuk meningkatkan kegiatan belajar siswa adalah melengkapi

strategi pembelajaran dengan pemberian tugas. Hal ini bertujuan agar siswa 

memiliki persiapan sebelum pembelajaran dimulai. Djamarah dan Zain (2006:

85) menyatakan, bahwa “Metode pemberian tugas adalah metode penyajian 

bahan dimana guru memberikan tugas tertentu agar siswa melakukan kegiatan 

belajar.”

Tugas yang diberikan guru dapat berupa meminta anak didik membaca, 

membuat makalah, membuat kliping, membuat ringkasan, membuat tugas 

presentasi, tugas observasi, mind map, peta konsep, dan sebagainya.

Pemberian tugas rumah berbentuk mind map dengan peta konsep diharapkan 

dapat memberikan pengetahuan awal kepada siswa sebelum proses 

pembelajaran dimulai, karena siswa telah membaca materi pelajaran.

Mind map merupakan cara yang kreatif bagi siswa untuk menghasilkan 

gagasan, mencatat hal-hal yang dipelajari atau merencanakan tugas baru 

(Silberman, 2006: 200). Mind map dapat membantu siswa untuk mengingat 
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pelajaran dengan mudah. Tugas rumah berupa peta konsep dapat membantu 

siswa belajar bermakna dan mengembangkan kemampuan berpikir

menggunakan konsep. Peta konsep merupakan diagram yang menunjukkan 

saling keterkaitan antara konsep sebagai representasi dari makna (meaning).

Pembuatan mind map dengan peta konsep bertujuan agar siswa 

membaca materi pelajaran yang belum dibelajarkan. Jika siswa telah 

membuat mind map atau peta konsep di rumah, kemudian dilanjutkan dengan 

strategi belajar aktif tipe every one is a teacher here, diperkirakan wawasan 

siswa akan meningkat pada pembelajaran di sekolah. Hal ini juga 

memperdalam pemahaman, sehingga memantapkan konsep yang akan 

dipelajari siswa. Disamping itu, siswa akan dapat mencapai hasil belajar yang 

baik.

Hasil penelitian Noliati (2010) menyatakan bahwa dengan 

menggunakan peta konsep berpengaruh positif terhadap hasil belajar biologi 

siswa. Penelitian tentang tugas rumah berupa mind map telah diteliti oleh 

Faradilla (2011), yang hasilnya bahwa tugas rumah mind map dapat 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar biologi siswa. Begitu pula dengan 

hasil penelitian yang dilakukan Zulkarnain (2011), menyatakan bahwa 

strategi pembelajaran aktif tipe Every One is a Teacher Here yang 

sebelumnya diberikan tugas rumah berupa mind map berpengaruh positif 

terhadap peningkatan hasil belajar siswa.
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Untuk melihat teknik yang lebih efektif antara mind map dengan peta 

konsep yang mengawali strategi pembelajaran aktif Every One is a Teacher 

Here, peneliti telah melakukan penelitian tentang perbandingan hasil belajar 

biologi siswa yang diberi tugas rumah mind map dengan peta konsep pada

strategi pembelajaran Every One is a Teacher Here di kelas VIII SMPN 4 

Pariaman.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasi bahwa 

masalah yang ada sebagai berikut:

1. Belum tercapainya hasil belajar siswa yang sesuai dengan Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM)

2. Kurangnya minat siswa untuk mengikuti pembelajaran biologi karena 

bersifat hafalan

3. Kurang bervariasinya strategi pembelajaran yang digunakan oleh guru 

pada proses pembelajaran

4. Aktivitas siswa masih rendah

5. Belum diketahui secara pasti perbedaan hasil belajar, antara pemberian 

tugas rumah mind map dengan peta konsep dalam penerapan strategi 

belajar Every One is a Teacher Here.
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C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka permasalahan dibatasi 

pada belum diketahui secara pasti perbedaan hasil belajar biologi siswa yang 

diberi tugas rumah mind map dengan peta konsep pada strategi pembelajaran

Every One is a Teacher Here di kelas VIII SMPN 4 Pariaman

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah yang telah 

dikemukakan maka rumusan masalahnya adalah “Apakah terdapat perbedaan 

hasil belajar biologi siswa yang diberi tugas rumah mind map dengan peta 

konsep pada strategi pembelajaran Every One is a Teacher Here di kelas VIII 

SMPN 4 Pariaman?”

E. Asumsi

Asumsi dalam penelitian ini adalah:

1. Pemberian tugas rumah berbentuk mind map dan peta konsep dapat 

memberikan pengetahuan awal kepada peserta didik tentang materi yang 

akan dipelajari di sekolah pada penerapan strategi belajar Every One is a 

Teacher Here

2. Tugas rumah mind map maupun peta konsep dapat dikerjakan oleh siswa 

kelas eksperimen
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3. Dengan memiliki pengetahuan awal, waktu yang digunakan pada proses 

pembelajaran di sekolah dengan menggunakan strategi belajar Every One 

is a Teacher Here dapat diefisienkan

4. Hasil belajar yang diperoleh siswa merupakan gambaran kemampuan dan 

keadaan yang sebenarnya.

F. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan

hasil belajar biologi siswa yang diberi tugas rumah mind map dengan peta 

konsep pada strategi pembelajaran Every One is a Teacher Here di kelas VIII 

SMPN 4 Pariaman.

G. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah:

1. Sebagai pengalaman dan bekal pengetahuan bagi peneliti sebagai calon 

guru biologi di masa mendatang sehingga dapat menerapkannya dalam 

proses pembelajaran.

2. Sebagai bahan masukan bagi guru, khususnya guru biologi dalam memilih 

alternatif strategi pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar siswa.

3. Sebagai informasi untuk penelitian lanjutan yang berhubungan dengan 

penelitian ini.
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