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ABSTRACT

Dwi Hadita Ayu. 2015. Increasing in activity and learning outcome of geometry
subject with contextual teaching and learning approach in IVB class SDN 53
Kuranji Padang. Thesis. Magister program Padang State University.

The initiating of this research is less activity and learning outcome in geometry-
network subject. It can be seen from poor daily score of student that still below
minimum completeness criteria, so that the learning of geometry subject in classroom
is not working as the expectation. This research is purposed to explain plans and
implementation of contextual aching and learning (CTL) to increase activity and
learning outcome in geometry-subject. Research subject is students of IVB class SDN
53 Kuranji Padang, which is amounted to 25 students.

This research is classroom-measurement with qualitative and quantitative
approach. In the implementation, this research consists of two cycles that conducted
collaboratively with teacher of 1VB class. Every cycle consists of plan, implementation,
observation and reflection. This research was conducted in second semester of
2013/2014 in SDN 53 Kuranji Padang. Research data was collected by observation,
interview, field note, video, documentation, and test-outcome.

Analysis of research data shows that CTL implementation can increase activity
and learning outcome of students in IVB class SDN 53 Kuranji Padang in subject of
geometry. This can be seen from increasing activities such as oral, motor, mental and
drawing from the first cycle to second cycle. The same thing also happens for student’s
learning outcome that is: average student’s learning outcome in first cycle is 69.2 and
in second cycle are 91.6. From research finding, it can be drawn the conclusion that is
classroom-measurement in CTL approach in mathematic subject should be
implemented in the future.



ABSTRAK

Dwi Hadita Ayu. 2015. Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Bangun Ruang
dengan Pendekatan Contextual Teaching and Learning di Kelas IV.B SDN 53
Kuranji Kecamatan Kuranji Kota Padang”. Tesis Pasca Sarjana Universitas Negeri
Padang.

Penelitian ini berawal dari masalah rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa
dalam materi Jaring-jaring Bangun Ruang. Hal ini terlihat pada nilai harian siswa yang
berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal sehingga pembelajaran Bangun Ruang
belum berjalan sebagaimana yang diharapkan. Penelitian ini bertujuan untuk
menjelaskan perencanaan, pelaksanaan peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Jaring-
jaring Bangun Ruang dengan Pendekatan Contextual Teaching And Learning (CTL).
Subjek penelitian adalah siswa kelas 1V.B SDN 53 Kuranji Kecamatan Kuranji Kota
Padang yang berjumlah 25 orang.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan pendekatan kualitatif
dan kuantitatif. Dalam pelaksanaannya, penelitian ini terdiri dari dua siklus yang
dilakukan secara kolaboratif dengan guru kelas IVV.B. Setiap siklus terdiri atas kegiatan
perencanaan, pelaksanaan tindakan yang disertai pengamatan dan refleksi pada masing-
masing siklus. Penelitian ini dilaksanakan pada semester Il tahun ajaran 2013/2014 di
SDN 53 Kuranji Kecamatan Kuranji Kota Padang. Data penelitian ini dikumpulkan
melalui observasi, wawancara, catatan lapangan, video, dokumentasi dan hasil tes.

Hasil analisis data penelitian menunjukkan bahwa penggunaan pendekatan CTL
dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar Bangun Ruang di kelas 1V.B SDN 53
Kuranji Kecamatan Kuranji Kota Padang. Hal ini terlihat dari aktivitas oral, motor,
mental, dan drawing mengalami peningkatan dari siklus | ke siklus Il. Hal yang sama
juga terlihat pada hasil belajar siswa yaitu: (1) rata-rata hasil belajar siswa pada siklus |
69,2 dan pada siklus Il menjadi 91,6. Melihat hasil penelitian ini, maka penelitian
tindakan kelas dalam penggunaan pendekatan CTL pada pembelajaran matematika
perlu diterapkan dan dikembangkan dalam rangka peningkatan mutu pendidikan di
masa yang akan datang.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Sekolah Dasar (SD) sebagai bagian dari jenjang pendidikan dasar,
merupakan anak tangga pertama yang dimasuki siswa dalam stuktur sekolah. Oleh
karena itu pembelajar di SD difokuskan pada upaya menanamkan dasar-dasar
pengetahuan, sikap dan keterampilan. Ketiga aspek kemampuan dasar itu
seharusnya dapat menjadi pondasi yang kuat untuk keberhasilan mereka pada
jenjang sekolah atau pendidikan yang lebih tinggi. Oleh karena itu dalam
pembelajaran di SD sesuai stuktur kurikulum yang berlaku dikembangkan
seperangkat mata pelajaran Matematika.

Begitu pentingnya kedudukan matematika dalam ilmu pengetahuan,
hendaknya matematika menjadi mata pelajaran yang menyenangkan, sehingga
menimbulkan keinginan dan semangat siswa untuk mempelajarinya. Namun
pembelajaran matematika masih merupakan mata pelajaran yang masih kurang
disenangi siswa. Guru sebagai salah satu komponen yang menentukan keberhasilan
pembelajaran matematika di sekolah dituntut untuk dapat menciptakan
pembelajaran yang bermakna bagi siswa, diantaranya menggunakan pendekatan
pembelajaran yang sesuai dan membangkitkan aktivitas dan hasil belajar siswa.

Keberhasilan pembelajaran matematika dapat diukur dari tingkat aktivitas,
pemahaman, penguasaan materi serta hasil belajar siswa. Semakin tinggi aktivitas,
pemahaman, penguasaan materi, serta hasil belajar maka semakin tinggi pula

tingkat keberhasilan pembelajaran. Namun dalam kenyataannya, berdasarkan

pengamatan di lapangan terhadap pembelajaran matematika khususnya pada



Bangun Ruangdi SDN 53 Kuranji masih ada siswa yang kurang memahami
tentang menentukan jaring-jaring Kubus dan Balok yang diajarkan, bahkan tidak
bisa menyelesaikan soal jaring-jaringyang diberikan oleh guru, padahal soal-soal
tersebut sesuai dengan materi yang sudah dipelajari.

Keberhasilan siswa dalam pembelajaran Matematika di SD dapat
dipengaruhi berbagai faktor. Dari faktor siswa, seperti rendahnya aktivitas belajar
dan seringkali menganggap bahwa pelajaran Matematika sukar disukai atau
ditakuti. Dari faktor guru, seperti kurang tepatnya strategi atau metode dan
pendekatan pembelajaran yang dilakukan, misalnya jarang menggunakan media
sehingga pembelajaran monoton atau kurang menarik, serta terlalu banyaknya
berlangsung dominasi guru. Masalah lain yang terlihat selama melaksanakan
observasi adalahkeaktifan siswa dalam pembelajaran yang masih kurang, hal ini
diduga karena siswa belum memahami materi pelajaran yang diajarkan.
Kemandirian siswa untuk belajar juga masih kurang. siswa pada umumnya belajar
dengan mencatat, mendengarkan penjelasan guru. Dalam mengerjakan latihan,
masih ada beberapa siswa yang kembali bertanya kepada guru tentang cara
menyelesaikan soalnya, dan ada juga siswa yang hanya menunggu hasil jawaban
temannya. Dari kenyataan tersebut terlihat kalau guru belum merangsang aktivitas
belajar siswa secara maksimal, sehingga siswa tidak diberi kesempatan untuk
mengembangkan ide-ide kreatifnya. Kenyataan seperti ini tentu berpengaruh
terhadap hasil belajar yang diperoleh siswa disetiap ulangan. Hal ini dapat dilihat

dari setiap ulangan harian, hasilnya masih di bawah standar ketuntasan belajar



minimal yang ditetapkan oleh guru mata pelajaran yaitu 70. Hasil rata-rata ulangan
matematika siswa kelas IVBSDN 53 Kuranjipada materi Bangun Ruang yaitu 6,5.
Data tentang hasil belajar siswa kelas 1V dapat dilihat padatabel nilai
ulangan harian semester Il pada mata pelajaran matematika materi Bangun Ruangdi
kelas VB Tahun Pelajaran 2012 / 2013 SDN53 Kuranji Kota Padang di bawah ini.

Tabel 1.Nilai Rata-rata Ulangan Harian dan Persentase KKM Siswa Kelas
IVBSD Negeri 53 Kuranji Kota Padang

Ketuntasan Belajar

Kelas Nilai Rata-rata Tidak Tuntas Tuntas
Jumlah Persentase Jumlah Persentase
IV B 65,00 16 64,00 9 36,00

Berdasarkan dari data yang ada pada tabel di atas tentang nilai ulangan
harian semester | pada mata pelajaran matematika materi Bangun Ruangdi kelas
IV dapat disimpulkan bahwa dari KKM yang telah ditetapkan yaitu 70. Siswa yang
mendapatkan nilai di bawah KKM berjumlah 16 orang atau 64% dari 25 orang
siswa dan jumlah siswa yang tuntas berjumlah 9 orang atau 36%, jadi jumlah siswa
yang tidak tuntas lebih banyak dari pada siswa yang tuntas.

Berdasarkan permasalahan di atas diperlukan suatu pendekatan dalam
proses pembelajaran matematika, guna meningkatkan aktivitas dan proses
pembelajaran siswa. Salah satu pendekatan yang diharapkan dapat mengatasi hal
tersebut adalah pendekatan Contextual Teaching and Learning.

Menurut Kunandar (2008:293) ‘“Pendekatan CTL adalah konsep

pembelajaran yang beranggapan bahwa siswa akan belajar lebih baik jika




lingkungan diciptakan secara alamiah”. Artinya belajar akan lebih bermakna jika
siswa bekerja dan mengalami sendiri apa yang dipelajarinya, bukan sekedar
mengetahui. Sedangkan menurut Wina (2006:253) “Pendekatan CTL adalah suatu
strategi pembelajaran yang menekankan kepada proses keterlibatan siswa secara
penuh untuk dapat menemukan materi yang dipelajari dan menghubungkannya
dengan situasi kehidupan nyata sehingga mendorong siswa untuk dapat
menerapkannya dalam kehidupan mereka”.

Menurut Mulyasa (2008:103) “Pendekatan CTL ini mempunyai kelebihan
yakni memungkinkan proses pembelajaran yang tenang dan menyenangkan”. Hal
ini karena proses pembelajaran berlangsung secara alamiah dalam bentuk kegiatan
siswa bekerja dan mengalami. Selain itu pendekatan CTL akan menambah
semangat dan kreatifitas siswa, karena masalah yang dihadapkan kepada siswa
adalah masalah yang ada di lingkungan siswa tersebut.

Berdasarkan pendapat di atas dapat disimpulkan bahwa pendekatan CTL
merupakan suatu pendekatan pembelajaran yang mendorong agar siswa dapat
menemukan hubungan antara materi yang dipelajari dengan situasi kehidupan
nyata, artinya siswa dituntut untuk dapat menangkap hubungan antara pengalaman
belajar di sekolah dengan kehidupan nyata. Hal ini sangat penting, sebab dapat
mengolerasikan materi yang ditemukan dengan kehidupan nyata, bukan saja bagi
siswa materi akan bermakna secara fungsional, akan tetapi materi yang
dipelajarinya akan tertanam erat dalam memori siswa, sehingga tidak akan mudah
dilupakan.

Berdasarkan uraian di atas, maka peneliti tertarik melakukan penelitian tentang



“Peningkatan Aktivitas Dan Hasil Belajar Bangun Ruang Dengan Pendekatan

Contextual Teaching and Learning Di Kelas IVB SD Negeri 53 Kuranji Kota

Padang”

B. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, dapat diidentifikasi

masalah-masalah sebagai berikut:

1.

Guru lebih banyak menyampaikan pelajaran dengan menggunakan metode

ceramah atau ekspositori, sementara siswa mencatat pada buku catatan.

. Guru cenderung memberi konsep/sifat/ teorema dan cara menggunakannya

sehingga proses pembelajaran terfokus pada guru.

Guru sedikit sekali memberikan kesempatan kepada siswa untuk membangun
konsep matematisasi dalam diri mereka.

Aktivitas belajar siswa belum diransang secara maksimal, sehingga siswa tidak
dapat mengembangkan ide-ide kreatifnya.

Siswa jarang mengajukan pertanyaan walaupun guru sering meminta agar siswa
bertanya.

Siswa kurang berani untuk mengerjakan soal di depan kelas.

. Dalam mengerjakan latihan, masih ada beberapa siswa yang kembali bertanya

kepada guru tentang cara menyelesaikan soalnya.
Dalam menyelesaikan soal ada siswa ada yang hanya menunggu hasil jawaban

temannya.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan masalah yang teridentifikasi di atas,



penelitian ini difokuskan pada Peningkatan Aktivitas dan Proses Pembelajaran

Bangun Ruang Dengan Pendekatan Contextual Teaching and Learning Pada Siswa

Kelas IVB SDN 53Kuranji Kota Padang.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah:

1. Bagaimana proses peningkatan aktivitas belajar Bangun Ruang dengan
PendekatanContextual ~Teaching and Learning pada siswa kelas
IVBSDNegeri53 Kuranji?

2. Bagaimana  proses  peningkatan  hasil  belajar Bangun  Ruang
denganPendekatanContextual Teaching and Learning pada siswa kelas 1VB
SDNegeri53Kuran;ji?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mendeskripsikan :

1. Aktivitas belajar dalam pembelajaran bangun ruang dengan pendekatan
Contextual Teaching anda Learning pada siswa kelas VB SDNegeri 53
Kuraniji.

2. Hasil belajar dalam pembelajaran bangun ruang dengan Pendekatan Contextual
Teaching and Learning pada siswa kelas IVB SDNegeri 53 Kuranji.

F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, baik yang bersifat

teoritis maupun praktis.



1. Manfaat Teoritis.

a. Sebagai masukan dalam pembelajaran bangun ruang di kelas IVBSDNegeri
53 Kuranji.

b. Diperolehnya pengetahuan baru tentang penggunaanpendekatan Contextual
Teaching and Learning pada siswa kelas VB SDNegeri 53 Kuraniji.

c. Bagi penulis, untuk memperluas wawasan dan keterampilan dalam
menggunakan berbagai pendekatan dalam proses pembelajaran, khususnya
pendekatanContextual Teaching and Learning dalam perencanaan,
pelaksanaan, dan penilaian dalam pembelajaran bangun ruang di kelas 1VB
SD Negeri 53 Kuranji

2. Manfaat Praktis

a. Bagi siswa
Meningkatnya aktivitas dan proses belajardengan pengembangan kreativitas
dan keaktifan siswa dalam proses pembelajaran dengan menggunakan
pendekatan pembelajaran khususnya pendekatan Contextual Teaching and
Learning.

b. Bagi Guru
Diperolehnya pendekatan pembelajaran yang tepat dan bervariasi dalam
pembelajaran matematika di kelas IVB SD Negeri 53 Kuranji

c. Bagi Sekolah
Memberikan masukan bagi sekolah dalam usaha perbaikan proses
pembelajaran matematika, sehingga berdampak pada peningkatan mutu

sekolah



