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ABSTRAK 

 

Alvino Kurniawan, 2016: Faktor Yang Mempengaruhi Belajar Siswa 

Kelas X TKB pada Mata Pelajaran Statika di 

SMK Negeri 5 Padang. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap faktor yang mempengaruhi 

belajar siswa kelas X TKB pada Mata Pelajaran Statika di SMK N 5 Padang. 

Dalam penelitian ini terdapat satu variabel tunggal, yaitu faktor yang 

mempengaruhi belajar siswa yang ditinjau dari faktor internal siswa dan eksternal 

eksternal. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Subjek dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas X TKB yang mengikuti Mata Pelajaran Statika 

tahun ajaran 2014-2015 di SMK Negeri 5 Padang. Teknik pengambilan sampel 

dengan teknik total sampling dengan jumlah sampel 28 siswa. Instrumen  

pengumpulan data menggunakan angket (kuesioner) yang diberikan kepada 

responden. Teknik analisis data yang digunakan teknik analisis deskripif dengan 

presentase. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa faktor yang mempengaruhi 

belajar siswa yang berasal dari faktor internal siswa berpengaruh sebesar  48 % 

terhadap proses belajar, sedangkan yang berasal dari faktor eksternal siswa 

berpengaruh sebesar 52 % terhadap proses belajar. Dari kedua faktor yang diteliti 

tersebut, hasilnya tidak jauh berbeda sehingga tidak ada faktor yang saling 

mendominasi. 

 

Kata Kunci: faktor internal, faktor eksternal, siswa. 
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ABSTRACT 

 

Alvino Kurniawan, 2016: Factors That Influence Students’ Learning of 

Static Subject at Class X TKB SMKN 5 Padang 

 

This research  purposed to reveal factors that influence students’ learning 

of static subject at class X TKB SMKN 5 Padang. In this research, there is one 

single variable that is factors that influence students’ learning that being reviewed 

from internal and external factors of student. 

This research was descriptive quantitative. Subject in this research was 

students of class X TKB who was entered static subject on school period of 

2014/2015 in SMKN 5 Padang. Sample collection technique was total sampling 

with sample amounted to 28 students. Data collection instrument was 

questionnaire that distributed to respondents. Data analysis technique was 

descriptive analysis with percentage. Research finding shows that factors that 

influence students’ learning that comes from internal factor gives an influence of 

48% toward learning process, while factor that comes from external factor gives 

an influence of 52%. From both factors that being studied, the rest is not very 

different so that there is no dominant factor that influence students’ learning. 

 

Keywords: internal and external factors, student 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan suatu negara membutuhkan manusia yang berkualitas, 

oleh sebab itu kemajuan negara tidak terlepas dari kemajuan sektor 

pendidikan. Pendidikan berkualitas diharapkan mampu menjadikan manusia 

yang memiliki potensi, kemampuan, dan keterampilan yang dapat digunakan 

untuk bekal pembangunan dimasa yang akan datang.   

Pendidikan berfungsi untuk mengembangkan potensi peserta didik agar 

menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan yang Maha Esa, 

kreatif, mandiri, dan bertanggung jawab. Untuk meningkatkan tujuan 

pendidikan dibutuhkan  sumber daya manusia yang memiliki kompetensi, 

yaitu manusia yang menguasai bidang ilmu, teknologi, serta mempunyai 

kedisiplinan, dan berwawasan luas. 

Dalam rangka menyiapkan sumber daya manusia yang berkualitas, 

sektor pendidikan memilih Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) sebagai salah 

satu bentuk satuan pendidikan formal yang menyelenggarakan pendidikan 

kejuruan pada jenjang pendidikan menengah, sebagaimana disebutkan dalam 

Undang-Undang No. 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, 

pendidikan kejuruan merupakan pendidikan menengah yang mempersiapkan 

siswa terutama untuk bekerja dalam bidang tertentu. Berdasarkan pasal 

tersebut, SMK bertujuan untuk menyiapkan siswa agar dapat langsung 

bekerja, baik secara mandiri ataupun mengisi lowongan pekerjaan yang ada di 

dunia usaha, dan dunia industri. Selain itu juga diharapkan sebagai tenaga 

kerja tingkat menengah sesuai dengan bidang dan program keahlian yang 

diminati, membekali agar mampu memiliki karir, ulet, dan gigih dalam 

berkompetensi serta, mampu mengembangkan sikap profesional dalam 

bidang yang diminati. Selanjutnya, membekali siswa dengan ilmu 

pengetahuan dan teknologi agar mampu mengembangkan diri melalui jenjang 

pendidikan yang lebih tinggi. 
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Menyikapi hal demikian SMK Negeri 5 Padang bertujuan untuk 

menjadi salah satu sekolah unggul di Kota Padang, berusaha untuk 

meningkatnya potensi intelektual dan prestasi siswa dalam bidang akademis 

maupun non akademis.  SMK Negeri 5 Padang memiliki enam bidang studi 

keahlian, salah satunya yaitu Bidang Studi Keahlian Bangunan yang terdiri 

dari dua program keahlian yaitu Teknik Konstruksi Bangunan (TKB) dan 

Teknik Gambar Bangunan (TGB). 

Statika merupakan salah satu mata pelajaran dalam Bidang Studi 

Keahlian Bangunan yang sangat penting, karena Mata Pelajaran Statika 

sebagai mata pelajaran dasar untuk mengikuti mata pelajaran lain seperti 

Mata Pelajaran Konstruksi Beton, Konstruksi Kayu, dan Konstruksi Baja. 

Pada Mata Pelajaran Statika siswa dituntut untuk belajar aktif, kreatif, 

inovatif, cermat, dan sesuai dengan ketentuan yang telah ditentukan secara 

umum, agar mendapatkan hasil yang baik. Untuk mewujudkan semua itu 

diperlukan pelaksanaan belajar yang terencana, teratur, disiplin, dan mandiri. 

Berdasarkan pengamatan dan wawancara yang peneliti lakukan dengan 

guru Mata Pelajaran Statika di SMK N 5 Padang pada tanggal 22 April 2015, 

diperoleh beberapa informasi mengenai masalah yang dialami siswa dalam 

Mata Pelajaran Statika. Masalah tersebut seperti pelajaran Statika tergolong 

pelajaran yang sulit dipahami oleh siswa, hal ini terlihat masih banyak siswa 

yang mengalami kesulitan untuk menyerap materi pelajaran yang diberikan 

guru, dan memahami konsep Statika yang materi pelajarannya terdiri dari 

teori dan hitungan. Selanjutnya, siswa kurang aktif dalam proses 

pembelajaran Statika, hal ini terlihat saat guru menerangkan pelajaran, 

sebagian siswa tidak memperhatikannya, tidak mencatat yang di terangkan 

guru, tidak bertanya tentang yang belum di mengerti, saat guru memberikan 

tugas siswa merasa terbebani serta siswa kurang berinisiatif mengerjakan 

tugas sendiri dan mengumpulkanya tepat waktu. Selanjutnya, siswa kurang 

serius dalam belajar, hal ini terlihat kebiasaan siswa di kelas seperti bercanda, 

mengobrol, mengganggu teman saat pelajaran berlangsung, menggambar-
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gambar di dalam buku catatan, siswa masih ada yang terlambat masuk kelas, 

dan tidak hadir ke sekolah. 

Selain itu, dalam proses pembelajaran Statika, perlengkapan belajar  

siswa seperti buku pegangan Statika, penggaris, dan kalkulator kurang 

lengkap. Akibatnya siswa sering meminjam-minjam kepada temannya, dan 

suasana belajar jadi terganggu. Sehingga siswa mengalami kesulitan dalam 

megerjakan tugas yang diberikan guru, serta saat mengikuti ujian yang di 

berikan guru. Kesulitan  yang dialami siswa dalam belajar Statika terlihat dari 

hasil belajar yang diperoleh siswa, masih banyaknya siswa yang belum 

mencapai target yang telah  ditentukan, untuk Mata Pelajaran Statika Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) adalah 75, sebagaimana yang terlihat pada 

tabel 1. 

       Tabel 1. Hasil Belajar Mata Pelajaran Statika Siswa Kelas X TKB  

Semester 1 Tahun Ajaran 2014/2015 

Kelas 
Jumlah 

siswa 

Nilai MID Nilai UAS 

>75 <75 >75 <75 

X TKB  30 5 25 7 23 

Persentase 100 % 20 % 80 % 23 % 77 % 

            (Sumber: Guru Mata Pelajaran Statika) 

Dari tabel 1 dapat dilihat bahwa hasil belajar Statika siswa dari 30 

orang siswa kelas X TKB terdapat 5 orang siswa yang mendapatkan nilai 

ujian MID semester di atas KKM dan 7 orang yang mendapat nilai di atas 

KKM pada UAS. artinya 80 % siswa yang tidak lulus pada ujian MID, 

sedangkan pada UAS sebanyak 77 % siswa yang tidak lulus.  

Berdasarkan wawancara dengan guru dan hasil belajar yang diperoleh 

siswa dalam Mata Pelajaran Statika tersebut, terlihat siswa mengalami 

permasalahan dalam belajar yang dipengaruhi oleh banyak faktor. Menurut 

Slameto (2010: 54) Faktor yang mempengaruhi belajar dapat digolongkan 

menjadi dua yaitu faktor internal dan actor eksternal. Faktor internal yaitu 

faktor yang berasal dari faktor dalam diri individu yang sedang belajar, 

sedangkan faktor eksternal yaitu faktor yang berasal dari luar diri individu. 
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Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan di atas, maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Faktor Yang 

Mempengaruhi Belajar Siswa Kelas X TKB pada Mata Pelajaran 

Statika di SMK Negeri 5 Padang”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, dapat diidentifikasi 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Statika tergolong mata pelajaran yang sulit bagi siswa. 

2. Siswa kurang aktif dalam mengikuti pelajaran Statika. 

3. Siswa kurang serius dalam belajar. 

4. Perlengkapan belajar siswa seperti buku pegangan Statika, penggaris, dan 

kalkulator kurang lengkap. 

5. Hasil belajar siswa dalam Mata Pelajaran Statika masih rendah. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah tersebut, agar 

permasalahan yang dikaji lebih terarah dan lebih mendalam, serta 

keterbatasan kemampuan, biaya, dan waktu maka peneliti membatasi masalah 

penelitian tentang faktor-faktor yang mempengaruhi belajar siswa kelas X 

TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang. Faktor internal 

yang terdiri dari  faktor kesehatan, motivasi, minat, dan kebiasaan belajar, 

serta faktor eksternal yang terdiri dari faktor keluarga, faktor sekolah, dan 

faktor teman sebaya. 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah tersebut, rumusan masalah dalam 

penelitian ini  yaitu: 

1. Seberapa besar faktor internal yang mempengaruhi belajar siswa kelas X 

TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang ? 
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2. Seberapa besar faktor eksternal yang mempengaruhi belajar siswa kelas 

X TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang ? 

3. Faktor manakah yang dominan mempengaruhi belajar siswa kelas X 

TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang ? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah penelitian tersebut, tujuan penelitian 

ini yaitu, untuk mengungkap: 

1. Seberapa besar faktor internal yang mempengaruhi belajar siswa kelas X 

TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang ? 

2. Seberapa besar faktor eksternal yang mempengaruhi belajar siswa kelas 

X TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang ? 

3. Faktor manakah yang dominan mempengaruhi belajar siswa kelas X 

TKB dalam Mata Pelajaran Statika di SMK Negeri 5 Padang ? 

 

4. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang ingin dicapai dari penelitian yang dilaksanakan 

yaitu, sebagai masukan: 

1. Bagi guru Mata Pelajaran Statika untuk melakukan proses pembelajaran 

yang sesuai dengan kondisi siswa. 

2. Bagi siswa agar dapat mengikuti pelajaran dengan baik dan mendapatkan 

hasil belajar yang diharapkan.  

3. Bagi peneliti lain agar bisa mengembangkan penelitian ini lebih lanjut di 

masa yang akan datang. 

 


