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ABSTRAK

Fedia Rahma Ningsih. 2026. Efektivitas aplikasi Baca Seru dan Asyik
(BARUSIK) dalam Meningkatkan Kemampuan Mengenal Huruf abjad pada Anak
Disabilitas Intelektual Ringan. Skripsi. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas
Negeri Padang.

Mengenal huruf adalah dasar krusial bagi pengembangan literasi awal
khususnya bagi anak disabilitas intelektual ringan. Keterbatasan tersebut menuntut
media pembelajaran yang konkret, visual, dan menarik agar proses belajar menjadi
efektif. Sementara itu terdapat tantangan yang dihadapi siswa dengan disabilitas
intelektual ringan, kelas II di SLB Negeri Sungai Penuh. Anak menunjukkan bahwa
belum mampu mengenali huruf abjad, dimana anak masih kesulitan dalam
pembelajaran bahasa Indonesia yang memerlukan intervensi melalui media yang
tepat. Salah satu nnsolusi yang potensial adalah penggunaan aplikasi Baca Seru dan
Asyik (BARUSIK) sebagai alat bantu dalam mengenal huruf abjad. Tujuan utama
penelitian ini adalah untuk menunjukkan bahwa penggunaan aplikasi Baca Seru dan
Asyik (BARUSIK) efektif dalam meningkatkan kemampuan anak dengan
disabilitas intelektual ringan dalam mengenali huruf abjad.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif
dengan metode eksperimen yaitu Single Subject Reasearch (SSR) menggunakan
model A-B-A. Subjek penelitian ini adalah seorang anak Perempuan berusia 8 tahun
yang memiliki disabilitas intelektual ringan, bersekolah di kelas II SLB Negeri
Sungai Penuh. Data diperoleh melalui observasi dengan menggunakan instrumen
penelitian berupa tes perbuatan untuk mengukur kemampuan anak dalam
menunjukkan huruf abjad. Kemudian analisis data disajikan dalam bentuk grafik.

Temuan penelitian mengungkapkan bahwa pada fase baseline (Al),
kemampuan anak tetap stabil dengan persentase sebesar 20% pada tiga kali
pengukuran. Selanjutnya, pada fase intervensi (B) persentase kemampuan anak
menunjukkan peningkatan bertahap dalam delapan pengukuran yaitu 30%, 40%,
40%, 50%, 50%, 60%, 70%, dan 70%. Sementara itu, pada fase baseline akhir (A2)
yang dilakukan selama empat kali, kemampuan anak terus berkembang dan stabil
dengan persentase 80%, 80%, 90%, dan 90%.

Kata Kunci : Aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK), Mengenal Huruf abjad,
Disabilitas Intelektual Ringan



ABSTRACT

Fedia Rahma Ningsih. 2026. The Effectiveness of the Baca Seru dan Asyik
(BARUSIK) Application in Improving Alphabet Recognition Skills in Children with
Mild Intellectual Disabilities. Thesis. Faculty of Education, Universitas Negeri
Padang.

Letter recognition is a crucial foundation for early literacy development,
especially for children with mild intellectual disabilities. These limitations require
concrete, visual, and engaging learning media for effective learning. Meanwhile,
second-grade students at Sungai Penuh State Special Needs School (SLB Negeri
Sungai Penuh) face challenges. They have not yet demonstrated the ability to
recognize letters of the alphabet, and they continue to struggle with learning
Indonesian, requiring intervention through appropriate media. One potential
solution is the use of the Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) application as an aid in
alphabet recognition. The primary objective of this study was to demonstrate the
effectiveness of the Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) application in improving the
ability of children with mild intellectual disabilities to recognize letters of the
alphabet.

The research approach used was a quantitative approach with an
experimental method, namely Single Subject Research (SSR) using the A-B-A
model. The subject of this study was an 8-year-old girl with mild intellectual
disabilities attending second-grade SLB Negeri Sungai Penuh. Data were obtained
through observation using a performance test to measure the child's ability to
identify letters of the alphabet. The data analysis was then presented in graphical
form.

The research findings revealed that in the baseline phase (Al), children's
abilities remained stable at 20% across three measurements. Furthermore, in the
intervention phase (B), children's abilities showed a gradual increase across eight
measurements: 30%, 40%, 40%, 50%, 50%, 60%, 70%, and 70%. Meanwhile, in
the final baseline phase (A2), conducted four times, children's abilities continued
to develop and stabilize at 80%, 80%, 90%, and 90%.

Keywords: Fun and Exciting Reading Application (BARUSIK), Learning the
Alphabet, Mild Intellectual Disabilities
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kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penyusunan
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SAW vyang telah membawa umat manusia manuju peradaban yang berlandaskan
ilmu pengetahuan.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pendidikan didasarkan dari nilai-nilai keagamaan, filosofis, psikologis,
sosial budaya, serta ilmu pengetahuan dan teknologi yang terintegrasi dalam
proses pembentukan individu, dengan tujuan meningkatkan mutu sumber daya
manusia sekaligus memperkuat karakter bangsa. Dalam konteks tersebut,
Pendidikan dipahami sebagai usaha sistematis untuk mengembangkan potensi
manusia yang berorientasi pada profesionalisme dan semangat kebangsaan,
serta memiliki kompetensi yang dapat dimanfaatkan bagi kepentingan negara
dan bangsa. Sebagaimana dinyatakan pada UU Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan, tujuan pendidikan ialah untuk secara sadar berupaya
mempersiapkan siswa untuk tanggung jawab masa depan mereka melalui
pengajaran, bimbingan, dan bentuk pelatihan lainnya (Asfar & Asfar, 2020).
Setiap anak, tanpa memandang tingkat kemampuan atau keadaan unik mereka,
memiliki hak mendasar untuk mendapatkan pendidikan (Herliza & Mawardah,
2023).

Anak dengan kebutuhan khusus merupakan individu yang mengalami
perbedaan dalam aspek fisik, mental, atau emosional dibandingkan dengan
anak-anak lain pada umumnya, yang mana hal ini membuat mereka
membutuhkan perhatian serta metode pendidikan yang berbeda. Kondisi ini
bisa berupa disabilitas fisik, intelektual, sensorik, atau perkembangan, yang

dapat memengaruhi cara mereka belajar, berinteraksi, dan berpartisipasi dalam



kegiatan sosial. Contoh jenis kebutuhan khusus meliputi, disabilitas fisik,
disabilitas intelektual, gangguan spektrum autism (GSA), kesulitan belajar, dan
kesulitan dalam mengelola emosi atau perilaku yang dapat mempengaruhi
interaksi sosial, maka dengan itu anak berkebutuhan khusus mempunyai hak
dan memerlukan pelayanan yang tepat untuk pertumbuhan dan perkembangan
yang baik (Ni Komang Sri Yuliastini, 2025).

American Association on Mental Deficiency/ AAMD mendefinisikan
bahwa disabilitas intelektual merupakan kondisi yang ditunjukkan oleh adanya
keterbatasan dalam kapasistas fungsi intelektual individu, ditunjukkan melalui
Tingkat kecerdasan yang berada di bawah rerata populasi dengan skor IQ
kurang dari 84 berdasarkan hasil pengukuran standar, serta mulai teridentifikasi
pada masa perkembangan sebelum individu mencapai usia 16 tahun (Schalock
et al., 2021). Disabilitas intelektual adalah sebutan resmi yang dipakai di
Indonesia untuk menggambarkan kondisi di mana kemampuan berpikir
terpengaruh akibat kecerdasan yang berada di bawah normal. Salah satu
kategori dalam disabilitas intelektual ringan, yang dicirikan oleh Tingkat
kecerdasan intelektual pada rentang skor IQ antara 50 hingga 70 sebagaimana
dikemukakan oleh (Sanusi et al., 2020). Dalam hal akademik anak dengan
disabilitas intelektual ringan pasti sangat dipengaruhi oleh tantangan
intelektualnya, terutama dalam hal membaca.

Membaca adalah hal terpenting dalam pendidikan, apapun
kemampuannya, dikarenakan membaca menjadi landasan bagi perkembangan

masa depan dan hampir setiap aspek kehidupan (Yogantari et al., 2023).



Membaca dianggap sebagai dasar untuk mendapatkan pengetahuan lainnya.
Aktivitas membaca membantu anak memahami dan mengenali informasi yang
dipelajari dalam bentuk tulisan, baik itu materi pembelajaran, berita, maupun
informasi lainnya. Oleh karena itu, sebelum seorang anak dapat mahir
membaca, mereka harus terlebih dahulu menguasai pengenalan huruf alfabet,
karena mengenali huruf adalah langkah krusial untuk mencapai kemampuan
membaca yang baik (Yulita et al., 2023).

Huruf abjad merupakan sekumpulan simbol (huruf) yang diatur dalam
urutan yang umum digunakan dalam suatu bahasa, dimana sistem huruf
tersebut merepresentasikan suara dari bahasa yang digunakan untuk penulisan.
Penguasaan huruf abjad memungkinkan individu merangkai simbol huruf
menjadi kata dan kalimat yang digunakan sebagai sarana komunikasi.
Kemampuan mengenal huruf abjad merujuk pada pemahaman terhadap bentuk,
bunyi, dan cara pengucapan setiap huruf, yang tercermin dari kecakapan anak
dalam menyebutkan serta menuliskan lambing huruf dari a sampai z secara
tepat. Kompetensi ini merupakan dasar yang perlu dikuasai anak sebelum
memasuki tahap membaca dan berinteraksi secara efektif dengan lingkungan
sosialnya (Nurmaida Nasution et al., 2024).

Berdasarkan observasi awal yang telah dilakukan pada tanggal 21 Juli
2025 di SLB Negeri Sungai Penuh di salah satu ruang kelas II yang terdiri dari
tiga orang anak, penulis mengamati pada saat proses pembelajaran
berlangsung. Hasil dari observasi tersebut, menemukan seorang anak

perempuan disabilitas intelektual ringan berinisial A, berusia 8 tahun yang



terlihat jelas bahwa anak tersebut masih kesulitan dengan keterampilan
pengenalan huruf dasar, seperti menunjuk dan mengucapkan huruf. Dari hasil
wawancara yang diperoleh bahwa anak belum mengetahui beberapa huruf
abjad, karena hal itu anak masih belum bisa membaca dengan benar. Guru juga
menjelaskan bahwa di sekolah memakai Kurikulum Merdeka, yang mana anak
masih berada difase A. Pada saat belajar mengenal huruf abjad dalam
pembelajaran bahasa Indonesia seperti menyebutkan anak masih membutuhkan
sedikit bantuan, namun dalam menunjukkan anak masih membutuhkan
bantuan, serta anak juga belum mampu memahami konsep dari huruf yang
dibacanya dan juga pada pembelajaran mengenali huruf abjad guru biasanya
menggunakan media seperti kartu huruf dan puzzle. Namun, guru belum pernah
memakai media berbasis teknologi seperti aplikasi atau video animasi. Masalah
ini menunjukkan bahwa diperlukan metode yang menarik dan sesuai dengan
karakteristik anak.

Berdasarkan hasil asesmen yang penulis lakukan, pada aspek
menyebutkan anak sudah dapat menyebutkan 18 huruf abjad kecil dengan
lancar dan tepat dan ditandai dengan anak memperoleh skor akhir 69,23%. Pada
aspek menunjukkan anak telah dapat menunjukkan 16 huruf abjad kecil dengan
benar dan ditandai dengan memperoleh skor 61,53%. Hal ini nampak ketika
guru menyebutkan salah satu huruf abjad kecil secara acak, anak belum mampu
menunjukkan huruf abjad kecil dengan tepat, misalnya guru menyebutkan

“tunjuk huruf h”, anak menunjuk huruf a. Maka dari penilaian itu



mengindikasikan bahwa anak masih memerlukan dukungan untuk mengenali
dan menunjukkan huruf abjad kecil d, e, g, h, j, 1, q, 1, t, v.

Berdasarkan masalah yang dijelaskan sebelumnya, penulis berusaha
membantu meningkatkan kemampuan anak yang memiliki disabilitas
intelektual ringan dalam memahami huruf abjad kecil yakni melalui
pemanfaatan media pembelajaran berbasis permainan edukatif yang berfungsi
untuk meningkatkan ketertarikan belajar anak dan kreatif. Penulis
menggunakan Aplikasi Baca Seru dan Asyik atau disingkat dengan kata
BARUSIK. Media ini dikembangkan oleh mahasiswa Universitas Negeri
Surabaya (UNESA). Salah satu fungsi dari aplikasinya yaitu dapat
meningkatkan pemahaman mengenal huruf abjad dan minat siswa terhadap
materi pembelajaran, terutama bagi penyandang disabilitas intelektual.
Aplikasi tersebut hanya bisa dipakai dalam perangkat android karena dibangun
di atas sistem android yang telah divalidasi dengan persentase 82,75%. Hal ini
terdapat penelitian mengindikasi bahwa kemampuan mengenali huruf-huruf
abjad dapat ditingkatkan melalui pemanfaatan aplikasi edukasi yang berbasis
android.

Kelebihan dari aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) diperkuat oleh
temuan penelitian yang menunjukkan efektifitasnya dalam meningkatkan
kemampuan membaca tahap awal. Penelitian yang dilaksanakan oleh Vivin
Koriatul Fitriyah dan Wahyu Sukartiningsih (2022) membuktikan bahwa

penggunaan aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) berkontribusi terhadap



peningkatan kemampuan membaca awal pada peserta didik kelas I Sekolah
Dasar (Fitriyah, V.K & Sukartiningsih, 2022).

Berdasarkan analisis permasalahan yang telah diuraikan sebelumnya,
peneliti akan melaksanakan penelitian dengan judul “Efektivitas Aplikasi Baca
Seru dan Asyik (BARUSIK) dalam Meningkatkan Kemampuan Mengenal
Huruf Abjad Pada Anak Disabilitas Intelektual Ringan Kelas II di SLB Negeri
Sungai Penuh”. Penelitian ini berkontribusi pada pengembangan pendidikan
inklusif melalui penyajian temuan empiris yang menunjukkan peran teknologi
dalam mendukung peningkatan kemampuan pengenalan huruf pada anak
dengan disabilitas intelektual ringan.

B. Identifikasi Masalah
Bertitik tolak dari uraian latar belakang permasalahan yang telah
disampaikan sebelumnya, dapat dirumuskan sejumlah permasalahan sebagai
berikut :

1. Anak belum mampu mengenal huruf abjad kecil.

2. Anak belum mampu menunjukkan huruf abjad kecil secara acak.

3. Pemanfaatan media pembelajaran dalam upaya meningkatkan kemampuan
mengenal huruf abjad kecil pada dengan disabilitas intelektual masih
tergolong terbatas.

C. Batasan Masalah
Untuk memastikan pelaksanaan penelitian berjalan terarah dan efektif,
peneliti menetapkan ruang lingkup penelitian yang difokuskan pada

peningkatan kemampuan mengenal huruf abjad kecil d, e, g, h, j, 1, q, 1, t, dan



v melalui pemanfaatan aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) pada
peserta didik kelas II dengan disabilitas intelektual ringan di SLB Negeri
Sungai Penuh.
. Rumusan Masalah
Dari batasan permasalahan yang telah diterapkan, dapat disusun
rumusan masalah penelitian yang menjadi pusat perhatian dalam kajian ini,
yaitu “apakah aplikasi BARUSIK efektif dalam meningkatkan kemampuan
mengenal huruf abjad kecil d, e, g, h, j, 1, q, 1, t, v pada anak disabilitas
intelektual ringan kelas II di SLB Negeri Sungai Penuh?”
. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan sebelumnya,
penelitian ini bertujuan untuk mengkaji, efektifikatas penggunaan aplikasi
Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) dalam meningkatkan kemampuan
mengenal huruf abjad kecil d, e, g, h, j, I, q, 1, t, dan v pada anak kelas II
dengan disabilitas intelektual ringan di SLB Negeri Sungai Penuh.
. Manfaat Penelitian
Berdasarkan pelaksanaan penelitian ini, diharapkan diperoleh sejumlah
manfaat sebagai berikut :
1. Manfaat Teoritis
Sejalan dengan tujuan penelitian yang telah dirumuskan, penelitian
ini secara teoritis memberikan penguatan terhadap temuan bahwa

pemanfaatan aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) berperan dalam



meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad pada anak dengan
disabilitas intelektual ringan.
2. Manfaat Praktis

a. Bagi peneliti, penelitian ini menambah wawasan dan pemahaman
mengenai keberagaman media pembelajaran yang dapat dimanfaatkan
sebagai alternatif dalam membantu mengatasi permasalahan belajar
pada peserta didik

b. Bagi peserta didik, menjadi wadah dan solusi supaya kemampuan dan
minat belajarnya berkembang dan meningkat.

c. Bagi guru, hasil penelitian ini memberikan masukan agar guru dan
sekolah memilih serta menerapkan media pembelajaran yang menarik
dan bervariasi guna menunjang proses pembelajaran.

d. Bagi peneliti selanjutnya, bermanfaat sebagai acuan dalam
pelaksanaan penelitian menggunakan media pembelajaran yang

edukatif dan menarik.



BAB YV

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI PENELITIAN

A. Simpulan

Penelitian ini dilatar belakangi pada permasalahan yang ditemukan
pada seorang anak disabilitas intelektual ringan di kelas II SLB Negeri
Sungai Penuh yang mengalami kesulitan dalam mengenal huruf abjad.
Sebagai upaya penanganan permasalahan tersebut, peneliti menerapkan
aplikasi Baca Seru dan asyik (BARUSIK) sebagai alternatif intervensi untuk
meningkatkan kemampuan pengenalan huruf abjad pada anak disabilitas
intelektual ringan.

Penelitian ini bertujuan untuk menguji efektivitas penggunaan
aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) dalam meningkatkan
kemampuan mengenal huruf abjad pada anak disabilitas intelektual ringan.
Pelaksanaan penelitian dilakukan selama 15 sesi yang terbagi ke dalam tiga
tahap, yaitu baseline (A1) sebanya 3 sesi, fase intervensi (B) sebanyak 8
sesi, dan baseline (A2) sebanyak 4 sesi. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penerapan intervensi melalui aplikasi Baca Seru dan Asyik
(BARUSIK) memberikan peningkatan yang bermakna terhadap
kemampuan mengenal huruf abjad apabila dibandingakan dengan kondisi
awal pada tahap baseline (A1). Peningkatan persentase terjadi dikarenakan
aplikasi Baca Seru dan Ayik (BARUSIK) sangat membantu dalam

meningkatakan kemampuan mengenal huruf abjad.
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Berdasarkan hasil analisis data yang disajikan pada Bab IV, baik
pada kondisi tunggal maupun antar kondisi, dapat disimpulkan bahwa
penerapan aplikasi baca Seru dan Asyik (BARUSIK) terbukti efektif dalam
meningkatkan kemampuan mengenal huruf abjad pada anak disabilitas

intelektual ringan setelah diberikan perlakuan intervensi.

. Implikasi

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, penelitian ini
menghasilkan beberapa implikasi yang dapat dikemukakan sebagai berikut:
1. Aplikasi Baca Seru dan asyik, yang bersifat visual dan interaktif yang
dirancang secara khusus dapat berfungsi sebagai strategi pembelajaran
alternatif yang dapat diimplementasikan di sekolah.

2. Selain itu, desain aplikasi yang menarik serta berfokus pada anak dapat
meningkatakan konsentrasi dan mendorong partisipasi aktif anak saat

proses pembelajaran berlangsung.

. Rekomendasi

Berdasarkan temuan penelitian, beberapa rekomendasi yang dapat
dikemukakan antara lain sebagai berikut :
1. Bagi guru, hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan dalam
memanfaatkan aplikasi Baca Seru dan Asyik (BARUSIK) pada kegiatan
pembelajaran, khususnya untuk meningkatkan kemampuan mengenal

huruf abjad dan keterampilan membaca permulaan.
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2. Bagi orang tua, diharapkan dapat lebih intensif dalam membimbing dan
melatih anak pada aktivitas pengenalan huruf abjad secara
berkelanjutan.

3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menerapkan aplikasi Baca
Seru dan Asyik (BARUSIK) sebagai alternatif media dalam upaya
peningkatan kemampuan mengenal huruf abjad maupun membaca

permulaan.
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