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ABSTRAK 

 

Dila Dea Roza : Efektivitas Model Project Based Learning Pada Mata 

Pelajaran Instalasi Motor Listrik Kelas XI TITL SMK 

Negeri 1 Batipuh                 

Pembimbing  : Prof. Dr.Usmeldi, M.Pd 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas model Project Based 

Learning pada mata pelajaran Instalasi Motor Listrik kelas XI TITL SMK Negeri 1 

Batipuh, masih mengalami permasalahan yaitu rendahnya keterampilan praktik siswa. 

Hal ini ditunjukkan oleh sebagian besar siswa yang memperoleh nilai di bawah Kriteria 

Ketuntasan Minimal, serta kesulitan dalam menghubungkan teori dengan praktik 

pemasangan motor listrik. Kondisi tersebut mengindikasikan perlunya penerapan model 

pembelajaran inovatif yang dapat meningkatkan keterampilan dan pemahaman siswa, 

salah satunya adalah model  Project Based Learning.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian ekperimen yang dikategorikan ke 
dalam jenis penelitian kuantitatif dengan model penelitian Quansi Experimental dengan 

desain Pretest-Posttest  Noneequivalent Control Group Design. Subjek dalam penelitian 

adalah siswa kelas XI TITL SMK Negeri 1 Batipuh tahun ajaran 2024/2025 dengan 

jumlah 23 orang. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan instrumen tes 

berupa soal pretest dan posttest dan instrumen penilaian keterampilan. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, model Project Based Learning 

efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran Instalasi Motor 

Listrik. Dengan demikian, model project based learning mampu memberikan pengaruh 

dalam meningkatkan pemahaman teori dan keterampilan praktik.  

 

 

Kata Kunci : Efektivitas, Project Based Learning, Instalasi Motor Listrik 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan hal yang sangat penting dalam meningkatkan dan 

mengembangkan Sumber Daya Manusia (SDM). Tujuan pendidikan ada dalam 

UU Sisdiknas No 20 tahun 2003 Bab I ayat I yang menyatakan bahwa 

pendidikan adalah bentuk upaya yang dilakukan oleh pendidik dalam 

mengembangkan kualitas peserta didik dalam berbagai bidang. Dalam 

mewujudkan tujuan pendidikan nasional, perlu dilakukan suatu proses 

pembelajaran yang sesuai. Selain itu, pendidikan juga diharapkan dapat fokus 

mengarahkan peserta didik untuk berproses dalam mencapai kemandirian dan 

pendewasaan (Muhson, 2010). Selanjutnya, sekolah memiliki peranan dalam 

meningkatkan kualitas pendidikan. Oleh karena itu, sekolah harus melaksanakan 

proses pembelajaran yang bermutu sehingga keberhasilan dari kegiatan 

pembelajaran dapat diwujudkan. Proses kegiatan pembelajaran di sekolah 

dipengaruhi oleh beberapa komponen yang saling berkaitan, diantaranya yaitu 

guru, peserta didik dan model pembelajaran. 

SMK Negeri 1 Batipuh merupakan salah satu pendidikan kejuruan yang 

menyiapkan lulusan yang terampil, bermutu dan berkualitas yang menerapkan 

kurikulum merdeka. SMK tersebut memiliki berbagai program keahlian, salah 

satu diantaranya adalah Kompetensi Keahlian  Teknik Instalasi Tenaga Listrik 

(TITL). Salah satu mata pelajaran wajib yang harus diikuti oleh peserta didik 

adalah Instalasi Motor Listrik. Mata pelajaran ini membahas mengenai instalasi 

dan pemasangan motor listrik, serta permasalahan dan aplikasinya dalam 

kehidupan nyata. Dalam proses pembelajaran Instalasi Motor Listrik ini 

mengharuskan peserta didik untuk dapat aktif dan terampil selama proses 

pembelajaran, mulai dari perancangan hingga pemasangan. 

Kurikulum Merdeka menggeser paradigma sumber belajar dari 

ketergantungan pada guru menuju pemanfaatan beragam sumber kontekstual, 

mendorong peserta didik untuk mengeksplorasi pengetahuan melalui 
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pengalaman langsung dan proyek nyata. Sebagai upaya mengubah pembelajaran 

pasif menjadi aktif (Sudjana, 2005), kurikulum ini mengakomodasi berbagai 

model inovatif, salah satunya Project Based Learning  yang efektif 

meningkatkan hasil belajar di SMK. Model Project Based Learning   menantang 

peserta didik untuk menyelesaikan proyek autentik secara kolaboratif, mengasah 

kemampuan berpikir kritis, analitis, dan kreatif sembari memanfaatkan sumber 

daya relevan (Hotimah, 2020). Fokusnya terletak pada proses penciptaan 

produk/karya konkret, dengan guru berperan sebagai fasilitator dan pendamping 

yang memandu pencapaian tujuan proyek (Marshel & Fauzi, 2021). 

Berdasarkan observasi awal di SMK Negeri 1 Batipuh pada kelas XI 

Teknik Instalasi Tenaga Listrik (TITL), ditemukan bahwa dari 23 siswa 

memperoleh nilai praktik Instalasi Motor Listrik di bawah Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) sebesar 78. Selain itu, ditemukan kendala berupa kurangnya 

ketersedian alat pendukung saat praktek dan jobsheet pratikumyang terstruktur, 

sehinnga siswa tidak memiliki panduan yang jelas ketika melaksanakan kegiatan 

praktek. Serta siswa mengalami kesulitan saat menghubungkan teori rangkaian 

listrik dengan praktik pemasangan motor. Keterbatasan ini mengakibatkan 

proses pemeblajaran kurang efektif, karena siswa tidak dapat berlatih secara 

maksimal sesuai prosedur yang seharusnya. Kondisis tersebut mengindikasikan 

bahwa penearapan model Project Based Laerning belum optimal dan kurang 

terintegrasi dengan pendekatan saintifik (observasi, ekperimen, ananlisis, 

evaluasi). Dampaknya terlihat pada rendahnya keterampilan praktik siswa serta 

pemahaman konseptual siswa. 

Model Project Based Learning hadir sebagai alternatif solusi untuk 

menjawab tantangan tersebut. Project-Based Learning merupakan model 

pembelajaran yang menekankan pada keterlibatan aktif siswa dalam 

menyelesaikan suatu proyek nyata yang relevan dengan materi pembelajaran. 

Melalui pendekatan ini, siswa didorong untuk berpikir kritis, bekerja sama, 

memecahkan masalah, dan menerapkan pengetahuan dalam bentuk produk 

nyata, maka akan berdampak pada keberhasilan pembelajaran dan hasil belajar 

yang semakin meningkat. Namun, implementasi model Project-Based Learning 
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di lapangan seringkali belum maksimal. Masih ditemukan guru yang belum 

sepenuhnya mengintegrasikan langkah-langkah Project-Based Learning secara 

sistematis, sehingga tujuan pembelajaran belum tercapai secara optimal. 

Terlebih dalam mata pelajaran Instalasi Motor Listrik, yang membutuhkan 

pemahaman teknis dan ketepatan kerja, efektivitas model ini perlu dikaji lebih 

lanjut. 

Selanjutnya penelitian ini relevan dengan hasil penelitian fajri dan 

mutaqin (2017) melakukan penelitian di SMK Batur Jaya 1 pada kopetensi dasar 

pemasangan instalasi motor listrik, hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penerapan model Project-Based Learning secara signifikan meningkatkan 

kemampuan siswa dalam aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik dibandingkan 

dengan pembelajaran konvensional. Temuan ini diperkuat oleh penelitian 

Rochmad (2016)  di SMK Negeri 1 Kediri yang membandingkan model Project-

Based Learning berbantuan software simulasi Electrical Control Techniques 

Simulation (EKTS) dengan metode langsung. Hasilnya menunjukkan bahwa 

Project-Based Learning berbantuan teknologi tidak hanya meningkatkan 

penguasaan konsep, tetapi juga membentuk sikap positif siswa terhadap 

pembelajaran teknik instalasi listrik Selanjutnya (Laili, 2019) mengembangkan 

e-modul berbasis Project-Based Learning untuk mata pelajaran Instalasi Motor 

Listrik dengan pendekatan Research and Development (R&D). E-modul yang 

dikembangkan terbukti valid, praktis, dan efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar siswa secara menyeluruh. Ketiga penelitian ini menunjukkan bahwa 

penerapan model Project-Based Learning, baik secara murni, berbasis teknologi, 

maupun dalam bentuk e-modul, memiliki potensi besar dalam meningkatkan 

keterampilan dan hasil belajar siswa pada pembelajaran kejuruan, khususnya 

pada kompetensi Instalasi Motor Listrik.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, penting untuk melakukan penelitian 

mengenai efektivitas penerapan model Project Based Learning pada mata 

pelajaran Instalasi Motor Listrik kelas XI TITL di SMK Negeri 1 Batipuh. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran sejauh mana model 

Project-Based Learning dapat meningkatkan kemampuan praktik siswa, 
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keterampilan berpikir kritis, serta ketercapaian tujuan pembelajaran secara 

menyeluruh. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah di kemukakan beberapa masalah 

dapat di identifikasi sebagai berikut: 

1. Kesenjangan antara penguasaan teori dan praktek pada mata pelajaran 

Instalasi Motor Listrik, di mana siswa cenderung lebih memahami konsep 

secara teoritis namun kesulitan dalam penerapannya secara langsung. 

2. Rendahnya kemampuan praktik siswa ditunjukkan oleh banyaknya siswa 

yang memperoleh nilai di bawah KKM (78) pada mata pelajaran Instalasi 

Motor Listrik  

3. Keterbatasan alat pendukung praktik dan jobsheet menyebabkan siswa 

kurang memiliki panduan terstruktur dalama melaksanakan pembelajaran 

praktek. 

 

C. Batasan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

dijabarkan, maka masalah ini dibatasi pada kemampuan siswa dalam menguasai 

pembelajaran berbasis Project Based Learning yang masih mengalami 

kesenjangan antara pemahaman teori dan praktik, 

 

D. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan batasan masalah maka rumusan masalah yaitu bagaimana 

efektivitas model Project Based Learning dalam meningkatkan kompetensi 

siswa kelas XI TITL SMK Negeri 1 Batipuh pada mata pelajaran Instalasi Motor 

Listrik. 

 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas  model Project 

Based Learning pada mata pelajaran Instalasi Motor Listrik di kelas XI TITL 
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SMK Negeri 1 Batipuh. Secara khusus, penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan proses penerapan model Project Based Learning, 

mengevaluasi pengaruhnya terhadap peningkatan kemampuan praktik siswa, 

serta menganalisis keterlibatan aktif siswa selama proses pembelajaran 

berlangsung. 

 

F. Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Bagi siswa, meningkatkan keterlibatan aktif, kemampuan berpikir kritis, dan 

keterampilan praktik siswa melalui pembelajaran berbasis project yang 

kontekstual dan menantang. 

2. Bagi guru, memberikan referensi dan alternatif strategi pembelajaran yang 

inovatif dan efektif dalam meningkatkan hasil belajar serta motivasi siswa 

pada mata pelajaran Instalasi Motor Listrik. 

3. Bagi sekolah, menjadi masukan dalam upaya peningkatan kualitas proses 

pembelajaran berbasis kompetensi dan keterampilan abad 21 di lingkungan 

sekolah. 

4. Bagi peneliti lanjutan, menambah wawasan dan menjadi bahan rujukan 

dalam penelitian selanjutnya di bidang pendidikan kejuruan dan penerapan 

model Project Based learning. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada kelas XI TITL di 

SMK Negeri 1 Batipuh bahwa pembelajaran dengan model Project Based 

Learning dinyatakan efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran Instalasi Motor Listrik. Hal ini dibuktikan dengan tingkat ketuntasan 

hasil belajar siswa mencapai 87%, serta analisis effect size termasuk dalam 

kategori besar. Hasil uji-t menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara 

kelas kontrol dan kelas ekperimen. Hasil belajar siswa kelas ekperimen lebih 

baik daripada kelas kontrol. Analisis keterampilan menunjukkan bahwa sebagian 

siswa memperoleh peredikat baik dan sangat baik. Dengan demikian efektivitas 

model project based learning efektif digunakan dalam pembelajaran Instalasi 

Motor Listrik. 

 

B. Saran  

Disarankan kepada guru untuk menjadikan model Project Based Learning 

sebagai salah satu alternatif model pembelajaran, terutama pada mata pelajaran 

yang menuntut penguasaan keterampilan praktik. Bagi siswa, pembelajaran 

berbasis proyek ini diharapkan dapat meningkatkan minat, kemandirian, dan 

kemampuan berpikir kritis dalam menyelesaikan tugas nyata. Pihak sekolah juga 

diharapkan memberikan dukungan berupa fasilitas praktik yang memadai dan 

pelatihan bagi guru dalam implementasi model project based learning. Bagi 

peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan penelitian ini dengan 

menambahkan variabel lain seperti motivasi belajar atau keterampilan abad 21, 

sehingga hasilnya lebih komprehensif dan dapat dijadikan acuan dalam 

pengembangan model pembelajaran yang lebih inovatif. 
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