
PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN BERBASIS MIND 

MAPPING UNTUK MELATIH PEMAHAMAN KONSEP SISWA PADA 

PEMBELAJARAN SEJARAH DI SMA 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S. Pd) 

 

 

 

OLEH : 

FITRIA ANJELINA 

NIM. 21046064 

 

DEPARTEMEN SEJARAH 

JURUSAN PENDIDIKAN SEJARAH 

FAKULTAS ILMU SOSIAL 

UNIVERSITAS NEGERI PADANG  

2025 



 i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 iv 

ABSTRAK 

Fitria Anjelina 21046064. Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis 

Mind mapping Untuk Melatih Pemahaman Konsep Siswa pada Pembelajaran 

Sejarah di SMA, 2025. 

 Latar belakang penelitian ini memfokuskan pada kurangnya kemampuan 

siswa dalam memahami konsep sejarah. Penelitian ini bertujuan untuk melatih 

pemahaman konsep siswa, uji kelayakan media mind mapping, praktikalitas dan 

efektifitas media mind mapping khususnya pada materi konsep dasar sejarah dan 

penelitian ini memberikan solusi melalui pengembangan media pembelajaran 

mind mapping. 

 Jenis penelitian yang digunakan adalah Research and Development (R&D) 

dengan model ADDIE, yang terdiri dari lima tahap: analisis, desain, 

pengembangan, implementasi, dan evaluasi. Uji validitas media pembelajaran 

mind mapping dilakukan oleh beberapa ahli di bidangnya yaitu ahli materi dan 

ahli media. Uji praktikalitas dilakukan oleh guru dan siswa di SMA Negeri 1 

Palupuh kelas X. E1 dengan memberikan angket. Analisis data menggunakan 

deskriptif kuantitatif diperoleh dari pengukuran skala likert. 

 Hasil analisis uji validitas ahli materi rata-rata 3,83 kategori sangat layak 

dan uji validitas ahli media mendapatkan rata-rata 3,57 kategori sangat layak. 

Selanjutnya untuk analisis praktikalitas terhadap media pembelajaran mind 

mapping yang dilakukan oleh guru mendapatkan nilai rata-rata 3,93 dan untuk uji 

praktikalitas siswa mendapatkan rata-rata 3,74 yang mendapatkan kategori sangat 

layak. Kesimpulan dari penelitian ini adalah media pembelajaran berbasis mind 

mapping sangat layak digunakan oleh guru dan siswa untuk melatih pemahaman 

konsep siswa pada pembelajaran sejarah. 

Kata Kunci : Pembelajaran Sejarah, Media Pembelajaran Mind Mapping, 

Pemahaman Konsep 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Dunia pendidikan berkembang dengan berbagai macam pembaharuan 

yang dilakukan untuk meningkatkan kualitas pendidikan. Sebagai seorang 

pendidik, guru yang akan mengajar wajib menggunakan beragam media. 

Peningkatan kualitas pendidikan dengan berbagai terobosan baru dapat 

ditingkatkan dengan menciptakan proses pembelajaran menjadi lebih inovatif 

sehingga dapat mendorong peserta didik untuk belajar secara optimal 

(Wahyana, 2018: 10). 

Setiap guru yang mengembangkan media pembelajaran wajib 

mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi dimana pada abad 

21 mengalami berbagai perubahan karakteristik peserta didik sehingga 

membutuhkan orientasi dan cara pembelajaran yang menarik dan inovatif. 

Terjadinya perubahan karakteristik peserta didik generasi abad 21 peran 

pendidik harus menyesuaikan situasi dan kondisi karena berbagai perubahan 

yang terjadi. Perubahan tersebut mencakup pola pembelajaran, orientasi 

kebutuhan serta kebiasaan-kebiasaan belajar peserta didik (Fatmawati & 

Setiawati, 2018: 1261). 

Salah satu pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan adalah 

pembelajaran sejarah. Pembelajaran sejarah bertujuan untuk membangun 
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kesadaran peserta didik tentang pentingnya konsep waktu, tempat, dan ruang 

dalam rangka memahami perubahan dan berkelanjutan dalam kehidupan 

bermasyarakat dan berbangsa di Indonesia, pembelajaran sejarah dapat 

mengembangkan berpikir Historis (Historical Thinking) yang menjadi dasar 

keterampilan logis, kreatif dan inovatif (Tresnaningsih et al., 2017: 7-9). 

Pada kurikulum merdeka belajar, terdapat tiga komponen tujuan utama 

dari pembelajaran sejarah, yaitu : pengembangan aspek akademis (afektif, 

kognitif, dan skill), menumbuhkembangkan rasa nasionalisme bagi peserta 

didik, menumbuhkan kesadaran sejarah bagi peserta didik (Aman, 2009: 21). 

Pembelajaran sejarah saat ini tidak hanya menuntut keterampilan kognitif 

(pengetahuan) peserta didik tentang peristiwa masa lampau saja namun lebih 

kepada keterampilan untuk menganalisis dan memahami peristiwa, sehingga 

skill peserta didik pada pembelajaran sejarah sangat dibutuhkan. Pembelajaran 

sejarah seharusnya mampu untuk menjadi solusi dari ketidakmampuan peserta 

didik dalam menganalisis dan memahami sebuah peristiwa yang terjadi 

(Marni, 2021: 1), sehingga muncul perilaku berpikir bagi peserta didik. Oleh 

karena itu peserta didik harus memiliki skill untuk berpikir historis/ historical 

thinking. Berpikir historis adalah keterampilan yang harus dikembangkan 

untuk membedakan waktu lampau, masa kini dan masa yang akan datang. 

Keterampilan berpikir historis dibutuhkan agar hubungan antara masa lalu 

yang telah terjadi mampu dijabarkan pada saat sekarang ini. Maka dari itu 

untuk pembelajaran sejarah di sekolah berpikir historis sangat dibutuhkan. 
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Kurangnya kemampuan siswa terhadap pemahaman konsep sejarah 

antara lain karena pelajaran sejarah sering dianggap remeh, yang semata-mata 

hanya berupa sejarah masa lampau saja, sehingga timbul tanggapan negatif 

bagi siswa karena terkesan membosankan. Sistem pengajaran dan media yang 

digunakan juga menjadi poin penting dalam mengajar, hal ini juga menjadi 

masalah yang sangat besar. Dilihat dari cara guru menyajikan informasi agar 

siswa tertarik untuk mempelajarinya, guru harus mengemas pelajaran sejarah 

dengan cara kreatif dan menyenangkan karena materi biasanya berkaitan 

dengan kehidupan masa lalu. Hal ini sesuai dengan kemajuan teknologi dan 

informasi memungkinkan untuk melakukan rekayasa dan penciptaan dalam 

perencanaan desain pembelajaran termasuk sejarah (Meihan, 2024, 80-87). 

Kebanyakan siswa di Indonesia mengkritik pelajaran sejarah karena 

didominasi hafalan. Siswa dipaksa untuk mengingat tanpa menyadari upaya 

untuk meningkatkan kemampuan intelektual sikap dan kreativitas. 

Saat observasi, ditemukan bahwa guru sejarah biasanya menggunakan 

metode ceramah, karena menurutnya metode ini tepat digunakan, tidak perlu 

menyiapkan media. Namun kadang juga menggunakan media berupa foto dan 

gambar, akan tetapi penggunaan media tersebut masih dipertimbangkan dan 

digunakan hanya beberapa kali saja dan lebih sering menggunakan metode 

ceramah dengan bantuan media buku. Hal ini dilakukan karena keterbatasan 

waktu pembelajaran sejarah dan desain dalam mempersiapkan bahan ajar 

sejarah. Hasilnya, guru menggunakan media seadanya untuk mengefisiensikan 
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waktu belajar. Namun disamping itu guru sejarah juga dihadapi dengan 

banyaknya miskonsepsi siswa terhadap pembelajaran sejarah yang 

membosankan dan terdengar tidak menarik. 

Berdasarkan observasi tersebut selain analisis kebutuhan guru, penulis 

juga melakukan sebuah analisis siswa yang dimana dilakukan dengan cara 

memberikan tiga buah soal essay yang dibuat berdasarkan pemahaman konsep 

sejarah.  

Tabel 1 Soal Pretest Terkait Pemahaman Konsep Sejarah 

Soal No. Butir 

soal 

Jelaskan apa yang dimaksud dengan konsep waktu dalam 

sejarah dan mengapa unsur waktu sangat penting dalam 

kajian sejarah? 

1 

Mengapa sejarah dianggap sebagai ilmu dan apa yang 

membedakannya dari sekedar cerita atau seni? 

2 

Jelaskan hubungan antara ruang, waktu, dan manusia dalam 

konteks sejarah! 

3 

 

Adapun hasil yang diperoleh dari jawaban peserta didik dalam 

menjawab ketiga soal tersebut adalah sebagai berikut : 

Tabel 2 Hasil Tes Pemahaman Konsep Sejarah 

No Jumlah dan persentase siswa yang 

menjawab benar 

Jumlah dan persentase 

siswa yang menjawab 

salah 

 F % F % 

1 4 16% 21 84% 

2 8 32% 17 68% 

3 6 24% 19 76% 
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Soal pertama dari 25 peserta didik yang ikut, hanya 4 orang yang 

mampu menjawab dengan benar (16%). Kemudian pada soal kedua 8 orang 

(32%) peserta didik yang menjawab dengan benar. Selanjutnya pada soal 

ketiga hanya 6 (24%) peserta didik yang menjawab dengan benar. Materi 

sejarah yang padat dan banyak mengakibatkan peserta didik sulit untuk 

memahami dan menganalisis peristiwa, sehingga peserta didik kesulitan 

dalam pemahaman konsep dengan baik, selain itu pelajaran sejarah juga sulit 

dikemas dengan tepat oleh guru karena materi yang akan diberikan sangat 

kompleks. Maka dari itu dibutuhkan sebuah pengembangan media mind 

mapping untuk membantu dan menunjang guru pada proses pembelajaran 

sejarah, sehingga peserta didik bisa belajar dengan kreatif serta melatih 

pemahaman konsep peserta didik. 

Berdasarkan permasalahan yang terjadi, maka penulis ingin 

memberikan solusi untuk melatih pemahaman konsep peserta didik dengan  

cara yang menyenangkan. Media pembelajaran yang akan dikembangkan dan 

digunakan oleh guru untuk membantu dan menunjang dalam proses 

pembelajaran sejarah adalah media mind mapping. 

 

Pembelajaran akan lebih tercapai jika dilengkapi dengan media 

pembelajaran yang kreatif dan menarik. Berdasarkan pernyataan tersebut, hal 

ini sesuai dengan pendapat Nurul Audie (dalam Wardani, 2024: 134), yang 

mengatakan bahwa media pembelajaran baik digital maupun konvensional 
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menawarkan peluang untuk memperkaya pengalaman belajar siswa dan 

membantu mereka memahami topik pembelajaran dengan lebih baik. Oleh 

karena itu, media pembelajaran menjadi fokus utama sebagai alternatif yang 

menguntungkan. Menyikapi perkembangan zaman saat ini, dimana siswa 

yang hidup di zaman serba tekonologi menjadi peluang yang besar bagi guru 

untuk mensinkronkan gaya belajar modern melalui inovasi media 

pembelajaran. Meihan (2020; 87) berpendapat bahwa proses pembelajaran 

yang menarik menjadi sesuatu hal yang sangat penting dalam era 

perkembangan tekonologi informasi dan komunikasi saat ini. Salah satu 

media pembelajaran yang menarik adalah media mind mapping. Mind 

mapping atau pemetaan pikiran, kemungkinan besar siswa akan menerima 

respon dan ransangan yang dirasakannya diluar otak. Mind mapping 

memudahkan proses belajar siswa karena dalam penerapannya, Mind mapping 

biasanya gambar, teks, cabang melengkung dan warna. Dengan cara ini siswa 

dapat mengkomunikasikan ide-ide yang dirancang dalam otak mereka dengan 

bebas. Mind mapping juga dapat membantu mengingat lebih baik, 

menyelesaikan masalah dengan cepat dan meningkatkan efisiensi 

pembelajaran.



 

 

7 

Menurut Buzan (2008:171), tujuan penggunaan mind map antara lain 

adalah: 1) Membantu siswa lebih mudah mengingat materi pelajaran, 2) 

Memudahkan dalam mengingat fakta, angka, dan rumus, 3) Meningkatkan 

minat belajar siswa, serta 4) Meningkatkan motivasi dan memudahkan proses 

menghafal maupun mengingat informasi. Mind map sendiri merupakan media 

yang memfasilitasi siswa untuk mengekstrak informasi dari otaknya melalui 

catatan yang kreatif, sehingga sangat efektif dalam menggambarkan peta 

pikiran. Hallen dan Sangeetha (dalam jurnal Hidajat 2017:28-29) juga 

menyatakan bahwa pembelajaran berbasis Mind mapping lebih efektif, karena 

memungkinkan siswa menjadi lebih kreatif dan memudahkan pemahaman 

konsep materi. Mind map membantu merangkum informasi, menyajikan 

pembelajaran secara visual, memudahkan penguasaan materi, mengingat 

kembali informasi yang telah dipelajari, serta membuat proses belajar menjadi 

lebih bermakna dibandingkan sekadar menghafal. Oleh karena itu, media 

mind map sangat ideal digunakan dalam proses pembelajaran, khususnya pada 

mata pelajaran sejarah. 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pengembangan Media pembelajaran 

Berbasis Mind Mapping Untuk Melatih Pemahaman Konsep Siswa Pada 

Pembelajaran Sejarah Di SMA”. 
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B. Identifikasi Masalah 

1. Penggunaan media dalam pembelajaran yang belum beragam. 

2. Kurangnya kemampuan siswa terhadap pemahaman konsep sejarah. 

3. Guru memerlukan suatu media pembelajaran yang dapat digunakan untuk 

mempermudah siswa dalam memahami materi pelajaran serta dapat 

dimanfaatkan untuk melatih pemahaman konsep peserta didik. 

C. Batasan Masalah 

Batasan yang digunakan penulis untuk penelitian ini agar lebih fokus, 

dan tidak melebar adalah : 

1. Penelitian tentang pengembangan media pembelajaran berbasis Mind 

mapping untuk melatih pemahaman konsep siswa. 

2. Materi yang digunakan pada penelitian ini adalah Sejarah kelas X Konsep-

konsep Dasar Sejarah. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah diatas maka masalah yang dibahas pada 

penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana proses pengembangan media pembelajaran berbasis Mind 

mapping yang dirancang berdasarkan pemahaman konsep pada mata 

pelajaran sejarah di SMA? 

2. Bagaimana kelayakan media pembelajaran berbasis Mind mapping dalam 

melatih pemahaman konsep siswa sejarah di SMA? 
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3. Bagaimana praktikalitas media Mind mapping untuk melatih pemahaman 

konsep pada siswa? 

E. Tujuan Penelitian 

1. Mendeskripsikan penggunaan media pembelajaran berbasis mind mapping 

pada pembelajaran sejarah di SMA 

2. Mengkaji perubahan tingkat pemahaman konsep sejarah siswa di SMA 

dalam pembelajaran sejarah setelah digunakannya media pembelajaran 

berbasis mind mapping. 

3. Menganalisis apakah media pembelajaran mind mapping praktis 

digunakan untuk melatih pemahaman konsep siswa di SMA 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapkan penulis adalah sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Memberikan sumbangan dalam perkembangan ilmu pengetahuan 

khususnya dalam bidang pendidikan pada penggunaan media Mind 

mapping untuk meningkatkan siswa. 

b. Menambah pengetahuan dan wawasan bagi penulis dalam penggunaan 

media mind mapping. 

 

2. Manfaat Praktis 
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a. Bagi siswa, memberikan pengalaman yang berbeda dalam proses 

pembelajaran. 

b. Bagi guru, sebagai bahan masukan bagi guru sejarah dalam 

memanfaatkan media pembelajaran. 

c. Bagi penulis, dapat berkontribusi langsung dan mendapatkan 

pengalaman dalam dunia pendidikan. 

d. Bagi penulis lain, sebagai sumber acuan atau pengembangan lebih 

lanjut terhadap hasil yang penulis dapat setelah melakukan penelitian 

ini.  

G. Spesifikasi Produk 

1. Produk yang dikembangkan menggunakan Aplikasi Canva yang dapat di 

implementasikan di ruang kelas. 

2. Materi yang digunakan pada produk pengembangan media ini adalah 

konsep dasar dalam sejarah.  

3. Produk yang dihasilkan dapat membantu siswa dalam memahami materi 

pelajaran secara visual. 

4. Produk yang dikembangkan pada penelitian ini sesuai atau disusun secara 

rinci yaitu dengan kompetensi inti dan kompetensi dasar dalam Modul 

Ajar. 

5. Produk yang dihasilkan diharapkan mampu membuat siswa aktif  serta 

dapat melatih pemahaman konsep dalam  proses pembelajaran. 
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6. Media pembelajaran mind mapping berbasis aplikasi canva dapat diakses 

secara online. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan kepada pengembangan media pembelajaran berbasis 

mind mapping dalam pembelajaran sejarah dalam upaya melatih pemahaman 

konsep siswa di SMAN 1 Palupuh dan berhasil melakukan penelitian maka 

dapat disimpulkan, Pengembangan Media pembelajaran mind mapping dalam 

pembelajaran sejarah telah dikembangkan sesuai dengan CP dan TP yang 

berlaku pada kurikulum merdeka dan media pembelajaran yang 

dikembangkan sudah sesuai dengan kebutuhan siswa dan guru sebagai tenaga 

pendidik di SMAN 1 Palupuh. 

Penelitian yang peneliti lakukan dilaksanakan dengan melalui 

beberapa tahapan dengan menggunakan model pengembangan ADDIE yaitu 

analysis, design, development, implementation dan evaluation. Pada tahapan 

analisis peneliti melakukan analisis kebutuhan, analisis kurikulum dan analisis 

peserta didik serta perancangan yang teliti untuk memastikan produk media 

pembelajaran mind mapping sesuai dengan standar pendidikan. Pada tahapan 

desain atau perancangan peneliti menggunakan aplikasi canva untuk membuat 

desain dari media pembelajaran mind mapping mulai dari cover sampai 

pembuatan halaman-halaman yang sudah ada isi materi.  

Pada tahap development materi yang peneliti masukan kedalam media 

pembelajaran mind mapping yang dikembangkan di uji kelayakannya oleh 
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ahli materi dan ahli media dan mendapatkan penilaian sangat layak. Pada uji 

praktikalitas media pembelajaran mind mapping penilaian dilakukan kepada 

siswa di SMAN 1 Palupuh dengan jumlah siswa 30 dan guru sejarah dengan 

memberikan angket. Hasil dari uji praktikalitas guru mendapatkan penilaian 

sangat layak dengan kategori sangat layak dan uji praktikalitas siswa 

mendapatkan penilaian sangat layak dengan kategori sangat layak.  
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B. Saran  

1. Media pembelajaran mind mapping mendapatkan kategori sangat layak 

dari ahli materi dan ahli media untuk tahap berikutnya media 

pembelajaran mind mapping bisa dikembangkan lagi agar mendapatkan 

hasil yang lebih menarik. 

2. Media pembelajaran mind mapping dapat digunakan dalam pembelajaran 

sejarah, supaya pembelajaran lebih bervariasi dan menarik, mempermudah 

siswa dalam pemahaman materi meningkatkan analisis dan stimulus siswa 

dalam pembelajaran. 

3. Guru sejarah di SMAN 1 Palupuh dapat mengembangkan media 

pembelajaran mind mapping untuk dapat mempermudah proses 

pembelajaran. 

4. Siswa diharapkan untuk dapat menggunakan media pembelajaran mind 

mapping untuk belajar secara mandiri. 

5. Penelitian pengembangan media pembelajaran mind mapping ini dapat 

dilanjutkan untuk peneliti berikutnya dengan materi dan sekolah yang 

berbeda. 
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