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ABSTRAK

Junia Febrianti, 2025. Pelaksanaan Ekstrakurikuler Bernyanyi Musik di SMP
Negeri 12 Padang

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan
ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang yang meliputi tahap
perencanaan dan pelaksanaan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
dengan metode deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang dilakukan melalui
mengumpulkan data, mengidentifikasi data, reduksi data, dan menyimpulkan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan Ekstrakurikuler
Bernyanyi SMP Negeri 12 Padang mencakup dua tahapan utama, Yyaitu
perencanaan dan pelaksanaan. Pada tahap perencanaan meliputi mendata
peserta yang ikut, menentukan jadwal dan ruang latihan, menentukan lagu-lagu
yang akan dinyanyikan dan menentukan iringan musik yang akan digunakan lalu
pada tahap pelaksanaan mencakup serangkaian kegiatan bernyanyi mulai dari
pemanasan vokal, latihan kelompok, hingga latihan individu.

Berdasarkan keseluruhan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang pada
dasarnya telah berjalan dengan baik, namun masih memerlukan berbagai
perbaikan dan pengembangan, terutama dalam aspek perencanaan dan evaluasi,
agar kegiatan ini dapat berlangsung lebih efektif, terarah, dan mampu
meningkatkan kemampuan vokal siswa secara optimal.

Kata kunci: Ekstrakurikuler, Bernyanyi, SMP Negeri 12 Padang
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah proses pembelajaran yang di lakukan secara
terencana untuk mengembangkan potensi diri seseorang baik secara
intelektual, emosional, maupun spiritual. Menurut (Astuti et al., 2024)
“Pendidikan adalah suatu proses untuk membentuk pribadi yang utuh
sehingga ia dapat mengeluarkan potensi dirinya secara maksimal”.
Pendidikan bertujuan untuk membentuk manusia yang memiliki ilmu
pengetahuan, keterampilan, berakhlak baik, dan mempunyai nilai - nilai sosial
yang diterapkan dalam kehidupan bermasyarakat.

Di Indonesia, sistem pendidikan nasional diatur dalam Undang- Undang
Sistem Pendidikan Nasional (UU No. 20 Tahun 2003) tentang sistem
Pendidikan Nasional yang bertujuan untuk mengembangkan potensi peserta
didik agar menjadi manusia yang sehat, terpelajar, berakhlak mulia, beriman
dan bertagwa. Melalui pendidikan, negara dapat mempersiapkan dan
mengembangkan sumber daya manusia yang berkualitas untuk mampu berada
di era global saat ini. Pendidikan nasional mempunyai fungsi meningkatkan
pemahaman peserta didik untuk melanjutkan studi yang lebih tinggi dan
perkembangan kemajuan ilmu pengetahuan, teknologi, dan budaya.

Pendidikan di Indonesia terbagi menjadi dua diantaranya, pendidikan
formal dan pendidikan non formal. Pendidikan formal adalah jalur pendidikan

yang terstruktur dan berjenjang, yang diselenggarakan di sekolah dan



perguruan tinggi. Pendidikan formal memiliki beberapa jenjang, yaitu
Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD), Pendidikan Dasar (SD/Sederajat),
Pendidikan Menengah (SMP/Sederajat), Pendidikan Tinggi Negeri atau
Swasta (PTN/PTS).

Pendidikan non formal adalah jalur pendidikan yang berada di luar
sistem pendidikan formal seperti, sekolah dan perguruan tinggi. Pendidikan
non — formal dapat diselenggarakan secara terstruktur dan berjenjang supaya
bisa mencapai tujuan untuk mengembangkan kemampuan siswa seperti yang
diharapkan. Menurut Supriatna (2008), “pendidikan non formal merupakan
kegiatan pendidikan yang diadakan di luar sistem pendidikan formal dengan
tujuan untuk memberikan kesempatan kepada individu atau kelompok
masyarakat dalam mengembangkan potensi diri, baik itu dalam bidang
keterampilan maupun pengetahuan”. Pendidikan ini lebih fleksibel dalam hal
waktu, tempat, dan metode pembelajaran, serta berorientasi pada hasil belajar
yang relevan dengan kebutuhan siswa.

Pendidikan non formal memiliki banyak manfaat yang bisa dirasakan
oleh siswa di antaranya meningkatkan pengetahuan dan keterampilan peserta
didik, tempera’s akses pendidikan, meningkatkan kualitas hidup, menambah

pengalaman dibidang yang dipilih peserta didik, mengembangkan
potensi peserta didik, mengembangkan sikap profesional.

Adapun bentuk pendidikan non formal yang dilaksanakan oleh
beberapa lembaga pendidikan di Indonesia adalah pengembangan diri atau

biasa disebut ekstrakurikuler yang bertujuan untuk mengembangkan bakat



dan ilmu yang dimiliki oleh siswa. Kegiatan ekstrakurikuler biasanya
dilakukan diluar jadwal kegiatan intrakuler, agar tidak mengganggu
konsentrasi peserta didik dalam proses kegiatan belajar-mengajar.

Beberapa bentuk kegiatan ekstrakurikuler yang dilaksanakan di tingkat
Sekolah Menengah Pertama seperti, Kesenian, Olahraga, Pramuka, PMR,
Sains, Matematika, dan lain sebagainya. Peserta didik dapat memilih bidang
yang mereka minati sesuai dengan bakat dan kemampuan yang ada dalam
dirinya. Salah satu lembaga pendidikan formal yang aktif dalam
melaksanakan kegiatan ekstrakurikuler khususnya kesenian adalah SMP
Negeri 12 Padang salah satunya bernyanyi. Tujuan sekolah mengadakan
kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi ini adalah untuk mengembangkan bakat
siswa yang suka bernyanyi dan hasil latihan akan digunakan dalam kegiatan
upacara bendera, acara perpisahan dan juga siap-siap untuk solo vokal
mengikuti lomba FLS2N.

Pelaksanaan kegiatan ekstrakuriler benyanyi di SMP Negeri 12 Padang
dibina langsung oleh guru seni budaya. Guru tersebut berlatar belakang
keilmuan Tari, namun demikian guru tersebut mencarikan cara agar kegiatan
ekstrakurikuler bernyanyi tetap berjalan dengan baik. Dalam proses latihan
guru menggunakan aplikasi Youtube yaitu iringan dalam bentuk karaoke.
Lagu-lagu yang dibawakan dalam kegiatan ekstrakurikuler beryanyi adalah
lagu wajib nasional diantaranya Bagimu Negeri, Garuda Pancasila, Satu Nusa

Satu Bangsa, Indonesia Raya, Hari Merdeka, Mengheningkan Cipta.



Pelaksanaan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP N 12 Padang sering Kkali
menghadapi masalah seperti kurang disiplinnya siswa dalam latihan, siswa
yang sering datang terlambat, siswa yang tidak konsentrasi dalam latihan,
dan sebagian ada yang kurang memperhatikan ketepan nada dalam bernyanyi
atau bernyanyi fals tidak sesuai nada. Walaupun kendala-kendala yang
dihadapi secara rutin dirasakan oelh pembina namun kegiatan ekstrakurikuler
bernyanyi tetap dilaksanakan sebagai bentuk tanggungjawab guru seni
budaya dan tujuan sekolah dalam membina bakat siswa dalam hal tarik suara
dan hasilnya digunakan dalam pelaksanaan kegiatan upacara bendera pada
setiap hari Senin pagi. Kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi dilaksanakan 1 kali
dalam seminggu pada hari Jumat pukul 15.00 WIB.

Kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 menjadi penting
selain untuk mengembangkan bakat siswa dalam bernyanyi namun juga
menjaga agar kegiatan ini bisa berjalan rutin. Menariknya walaupun guru
pembina bukan berlatar keilmuan musik namun kegiatan tetap bisa dilakukan
dengan baik.

Berdasarkan uraian diatas penulis tertarik untuk melakukan penelitian
untuk melihat bagaimana proses pelaksanaan ekstrakurikuler bernyanyi tetap
berjalan secara rutin, ingin mengetahui bagaimana upaya guru dalam

melaksanakan kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang ”

. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang diuraikan, beberapa masalah yang

dapat diidentifikasi sebagai berikut:



1. Kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang tetap
dilaksanakan meskipun pembinanya tidak memiliki latar belakang
pendidikan musik secara khusus.

2. Proses pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12
Padang.

3. Penggunaan aplikasi Youtube sebagai strategi guru dalam melaksanakan

ekstrakurikuler bernyanyi di SMP N 12 Padang.

C. Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, maka penulis membatasi
masalah yaitu pada Persiapan dan Pelaksanaan kegiatan Ekstrakurikuler

Bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang masalah diatas, maka rumusan
masalah yang akan dikaji dalam penelitian ini adalah : Bagaimana proses dan

persiapan pelaksanaan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP N 12 Padang?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pelaksanaan
ekstrakurikuler bernyanyi di SMP N 12 Padang. Dalam hal ini melihat
bagaimana proses guru mempersiapkan dan melaksanakan kegiatan

ekstrakulikuler bernyanyi di SMP N 12 Padang.



F. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam
pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya pada bidang Pendidikan
Musik dan pendidikan nonformal yang berkaitan dengan pelaksanaan
kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di sekolah. Selain itu, penelitian ini
dapat menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya yang ingin mengkaji
kegiatan ekstrakurikuler seni musik, khususnya bernyanyi, baik dari aspek
perencanaan, pelaksanaan, maupun pengembangannya.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Sekolah
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi dan
masukan bagi SMP Negeri 12 Padang dalam meningkatkan kualitas
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi, baik dari aspek
perencanaan, pelaksanaan, maupun pembinaan siswa sehingga kegiatan
dapat berjalan lebih efektif dan terarah.
b. Bagi Guru Pembina
Penelitian ini dapat menjadi sumber informasi dan bahan
pertimbangan bagi guru pembina dalam mengembangkan metode
latihan, strategi pembelajaran vokal, serta pengelolaan kegiatan
ekstrakurikuler bernyanyi agar kemampuan dan minat siswa dapat

berkembang secara optimal.



C.

Bagi Peserta Didik

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan motivasi siswa
untuk mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi serta membantu
mereka mengembangkan bakat, minat, dan kemampuan vokal yang
dimiliki.
Bagi Peneliti

Penelitian ini dapat menambah wawasan, pengetahuan, dan
pengalaman peneliti mengenai pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler
bernyanyi di sekolah serta menjadi bekal dalam pengembangan

kompetensi di bidang pendidikan musik.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang
dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Pada persiapan ekstrakurikuler bernyanyi diawali dengan pendataan dan
seleksi peserta yang memiliki minat dan kemampuan dasar dalam
bernyanyi. Setelah itu, pembina menentukan jadwal latihan, tempat
pelaksanaan kegiatan, materi lagu yang akan dipelajari, serta media
pendukung berupa iringan musik yang digunakan selama proses latihan.
Persiapan tersebut dilakukan untuk mendukung kelancaran pelaksanaan
kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi.

2. Pelaksanaan ekstrakurikuler bernyanyi dilakukan secara rutin melalui
beberapa tahap latihan. Dalam proses latihan, pembina memberikan materi
teknik dasar bernyanyi yang meliputi latihan pernapasan, artikulasi,
intonasi, tempo, dan penguasaan lagu. Latihan dilakukan secara individu
maupun kelompok untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam
membawakan lagu dengan baik. Selain itu, pembina juga memberikan
arahan dan evaluasi selama proses latihan berlangsung sehingga siswa
dapat memahami materi yang diberikan.

3. Dalam pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi, pembina

memanfaatkan media pendukung berupa rekaman musik dan video dari

48



49

YouTube sebagai iringan latihan. Penggunaan media tersebut membantu
siswa dalam mempelajari melodi, tempo, dan penghayatan lagu sehingga
proses latihan dapat berjalan lebih efektif.

4. Kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi di SMP Negeri 12 Padang berfungsi
sebagai wadah pengembangan minat dan bakat siswa di bidang seni musik
serta mendukung berbagai kegiatan sekolah, seperti upacara bendera,
peringatan hari besar, acara perpisahan, dan kegiatan perlombaan. Melalui
kegiatan ini, siswa memperoleh kesempatan untuk mengembangkan
kemampuan vokal, meningkatkan rasa percaya diri, serta memperoleh

pengalaman tampil di depan umum.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti
mengemukakan beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi Sekolah, diharapkan terus memberikan dukungan terhadap kegiatan
ekstrakurikuler bernyanyi melalui penyediaan sarana dan prasarana yang
memadai serta melakukan evaluasi secara berkala agar kegiatan dapat
berjalan lebih efektif.

2. Bagi Pembina Ekstrakurikuler, diharapkan dapat menyusun program
latihan yang lebih terstruktur dan mengembangkan variasi latihan vokal
sehingga kemampuan bernyanyi siswa dapat berkembang secara optimal

3. Bagi Siswa diharapkan dapat meningkatkan kedisiplinan, serta keseriusan
dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bernyanyi agar kemampuan

bernyanyi siswa dapat berkembang dengan lebih baik serta tujuan kegiatan
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dapat tercapai secara maksimal.

. Bagi Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini
dengan lebih spesifik lagi, seperti peningkatan kemampuan vokal siswa,
penggunaan metode bernyanyi yang lebih variatif, atau pengaruh kegiatan

ekstrakurikuler terhadap prestasi siswa di bidang seni musik.
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