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Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Tingkat Pengangguran Terbuka di 

Sumatera Barat Tahun 2023 Menggunakan Regresi Robust 

 

Muhammad Ilham Fathoni 

ABSTRAK 

Masalah penelitian ini adalah Tingginya Tingkat Pengangguran Terbuka 

(TPT) di Provinsi Sumatera Barat Tahun 2023. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

melihat faktor-faktor yang mempengaruhi Tingkat Pengangguran Terbuka di 

Provinsi Sumatera Barat Tahun 2023, dengan menggunakan analisi regresi robust. 

Regresi Robust merupakan salah satu metode yang digunakan untuk mengatasi data 

yang mengandung outlier yang asumsinya sering tidak terpenuhi. 

Penelitian ini merupakan penelitian terapan. Data yang digunakan yaitu data 

sekunder yang bersumber dari website resmi Badan Pusat Statistik (BPS) Provinsi 

Sumatera Barat tahun 2023. Data terdiri dari 4 variabel bebas yaitu PDRB, Rata-rata 

Upah/Gaji Bersih, IPM, Jumlah Penduduk dan 1 variabel terikat yaitu Regresi robust 

dengan jumlah observasi sebanyak 19 kabupaten/kota.  

Hasil dari penelitian menunjukan bahwa data yang digunakan mengandung 

outlier maka dilakukanlah analisis regresi robust. Dari hasil estimasi didapatkan 

faktor-faktor yang mempengaruhi TPT di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023 yaitu 

PDRB, Rata-rata Upah/Gaji Bersih, dan Jumlah Penduduk. Faktor-faktor yang 

berpengaruh secara signifikan mempengaruhi TPT baik secara simultan(bersama-

sama) dan parsial(masing-masing).  

 

Kata Kunci: Outlier, Regresi Robust, Tingkat Pengangguran Terbuka,  
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Factors Affecting the Open Unemployment Rate in West Sumatera in 2023 

Using Robust 

 

Muhammad Ilham Fathoni 

ABSTRACT 

The research problem in this study is the high Open Unemployment Rate 

(OUR) in West Sumatra Province in 2023. This study aims to identify the factors 

affecting the Open Unemployment Rate in West Sumatra Province in 2023 using 

robust regression analysis. Robust regression is a method used to handle data 

containing outliers, particularly when the assumptions of classical regression are not 

fully satisfied. 

This research is an applied study. The data used are secondary data obtained 

from the official website of the Central Bureau of Statistics of West Sumatra Province 

in 2023. The dataset consists of four independent variables and one dependent 

variable, with a total of 19 observations representing regencies/cities in West 

Sumatra. 

The results of the study indicate that the data contain outliers in the 1st and 

13th observations; therefore, robust regression analysis was applied. The estimation 

results show that the factors affecting the Open Unemployment Rate in West Sumatra 

Province in 2023 are Gross Regional Domestic Product (GRDP), Average Net 

Wage/Salary, and Population Size. These factors significantly influence the Open 

Unemployment Rate both simultaneously and partially. 

 

Keywords: Outlier, Robust Regression, Open Unemployment Rate.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pengangguran merupakan salah satu permasalahan klasik yang terus di 

hadapi oleh negara berkembang, termasuk Indonesia. Tingginya tingkat 

pengangguran tidak hanya mencerminkan ketidakseimbangan antara 

penawaran dan permintaan tenaga kerja, tetapi juga penting dalam menilai 

stabilitas sosial dan ekonomi suatu daerah. Salah satu bentuk pengangguran 

yang sering dijadikan tolak ukur dalam analisis ketenagakerjaan adalah Tingkat 

Pengangguran Terbuka (TPT), yaitu persentase angkatan kerja yang belum 

mendapatkan pekerjaan namun sedang aktif mencari pekerjaan. Menurut 

Ardian dkk. (2022), pengangguran di Indonesia mencapai angka di atas 5% 

setiap tahunnya. Tingginya angka pengangguran disebabkan banyaknya 

permintaan perusahaan atau lapangan pekerjaan yang tidak sesuai dengan 

mereka para pencari pekerja.  

Menurut Franita (2016), pengangguran adalah suatu keadaan dimana 

seseorang yang tergolong dalam angkatan kerja ingin mendapatkan pekerjaan 

tetapi belum dapat memperolehnya. Menurut Prasanti dkk. (2015), 

pengangguran terbuka adalah mereka yang benar-benar sedang tidak bekerja 

baik secara sukarela maupun karena terpaksa dan secara aktif sedang mencari 

pekerjaan. Sedangkan tingkat pengangguran terbuka adalah persentase jumlah 

pengangguran terhadap jumlah angkatan kerja (Ardian dkk., 2021). Jadi, 

indikator yang menggambarkan jumlah pengangguran adalah tingkat 

pengangguran terbuka.
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Masalah pengangguran sampai saat ini masih menjadi perhatian utama di 

setiap provinsi khususnya di Provinsi Sumatera Barat. Pada tahun 2023 tingkat 

pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat yaitu sebesar 5,94% lebih 

tinggi daripada tingkat pengangguran terbuka di Indonesia yaitu sebesar 5,32%. 

Berikut adalah grafik tingkat pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat 

dan di Indonesia dari tahun 2015-2023, dapat dilihat pada Gambar 1. 

 
Gambar 1.  Tingkat Pengangguran Terbuka Provinsi Sumatera Barat dan  

Indonesia 

 

Berdasarkan Gambar 1, pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat 

dan Indonesia memiliki tingkat yang berbeda-beda. Dari grafik dapat kita lihat 

bahwa dalam 9 tahun terakhir, rata-rata tingkat pengangguran terbuka di 

Sumatera Barat lebih tinggi  dari pada tingkat pengangguran terbuka Indonesia. 

Tingkat pengangguran terbuka tertinggi di Provinsi Sumatera Barat terjadi pada 

tahun 2015 yaitu sebesar 6,89% dan terendah terjadi pada tahun 2016 yaitu 

sebesar 5,09%. Sedangkan di Indonesia, tingkat pengangguran terbuka tertinggi 

terjadi pada tahun 2020 yaitu sebesar 7,07% dan terendah terjadi pada tahun 

2019 yaitu sebesar 5,23%. 

 Tingkat pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023 juga 

dapat dilihat berdasarkan kabupaten/kota yang terdiri dari 12 kabupaten dan 7 

kota, dapat dilihat pada Gambar 2. 
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Gambar 2.  Tingkat Pengangguran Terbuka Berdasarkan Kabupaten/Kota di  

Provinsi Sumatera Barat Tahun 2023 

 

Berdasarkan Gambar 2, tingkat pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera 

Barat pada tahun 2023 berbeda setiap kabupaten/kota. Tingkat pengangguran 

terbuka tertinggi terletak di Kota Padang yaitu sebesar 10,86% dan tingkat 

pengangguran terbuka terendah terletak di Kepulauan Mentawai yaitu sebesar 

1,33%. Banyak faktor yang bisa dianalisis dalam mempelajari faktor yang 

berpengaruh, namun dalam hal ini faktor-faktor yang digunakan adalah Produk 

Domestik Regional Bruto (PDRB), Rata-Rata Upah/Gaji Bersih, Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM), dan Jumlah Penduduk. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat faktor-faktor yang berkemungkinan 

mempunyai pengaruh, baik berpengaruh kuat maupun tidak berpengaruh sama 

sekali terhadap tingkat pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat pada 

tahun 2023. Menurut Greene (1951), model regresi linier berganda digunakan 

untuk mempelajari hubungan antara sebuah variabel tak bebas dan lebih dari 

satu variabel bebas. Menurut Montgomery & Peck (1992), metode estimasi 

yang digunakan untuk menganalisis regresi adalah Ordinary Least Squares 

(OLS). Menurut Williams & Aelsf (2005), OLS untuk model regresi linier 
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dikenal sangat sensitif terhadap outlier pada data. Menurut Draper & Smith 

(1992), outlier merupakan suatu keganjilan dan menandakan suatu titik data 

yang sama sekali tidak sama dengan data yang lain. Menurut Montgomery & 

Peck (1992), outlier adalah suatu pengamatan yang ekstrim. Membiarkan data 

yang mengandung outlier dengan begitu saja bukanlah langkah yang bagus. 

Adakalanya outlier dapat memberikan informasi yang tidak bisa diberikan oleh 

titik data lainnya.  

Menurut Chen (2002), regresi robust adalah metode yang cocok untuk 

menganalisis data yang mengandung outlier. Menurut Irfagutami dkk. (2014), 

analisis regresi robust adalah salah satu metode statistika yang dapat digunakan 

untuk melakukan prediksi dengan pengestimasian. Dengan kata lain regresi 

robust merupakan metode yang dapat menghasilkan estimasi parameter yang 

kekar terhadap outlier. Analisis regresi robust masih memakai semua data 

termasuk data outlier, tetapi membuat bobot yang lebih sedikit pada data outlier 

(Irfagutami dkk., 2014). Metode ini dapat mengatasi outlier dengan 

menyesuaikan model regresi pada sebagian besar data tanpa menghapus data 

outlier (Rahman & Widodo, 2018). Dalam analisis ini estimasi yang digunakan 

adalah Least Trimmed Squared (LTS). 

Estimasi LTS yaitu metode pendugaan parameter regresi robust untuk 

meminimumkan jumlah kuadrat h residual (fungsi objektif). Dalam mengatasi 

permasalahan data yang mengandung outlier, regresi robust dengan estimasi 

LTS lebih efisiensi karena estimasi LTS memiliki fungsi objektif yang lebih 

smooth (halus). Maka akan lebih sensitif terhadap efek lokal dan mempunyai 

nilai breakdown yang paling tinggi (Yaffee, 2002). Menurut Widyaningrum 
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dkk. (2021),  breakdown point adalah ukuran umum proporsi outlier yang dapat 

ditangani sebelum pengamatan tersebut mempengaruhi model.  

Dari uraian di atas, maka dalam penelitian ini penulis tertarik meneliti 

dengan judul “Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Tingkat Pengangguran 

Terbuka di Provinsi Sumatera Barat Tahun 2023 Menggunakan Regresi 

Robust”. 

 

B. Batasan Masalah 

Batasan masalah pada penelitian ini difokuskan pada faktor-faktor yang 

diduga mempengaruhi tingkat pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera 

Barat tahun 2023 yaitu Produk Domestik Regional Bruto (PDRB), Rata-Rata 

Upah/Gaji Bersih, Indeks Pembangunan Manusia (IPM), dan Jumlah 

Penduduk. Penelitian ini menggunakan 19 kabupaten/kota yang ada di Provinsi 

Sumatera Barat tahun 2023. 

 

C. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang akan dibahas pada penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana model yang menggambarkan data TPT di Provinsi Sumatera 

Barat tahun 2023 dengan menggunakan analisis regresi robust?  

2. Apa saja faktor-faktor yang berpengaruh signifikan terhadap tingkat 

pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023 menggunakan 

analisis regresi robust? 
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D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Mengetahui model faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat pengangguran 

terbuka di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023 menggunakan analisis 

regresi robust. 

2. Mengetahui apa saja faktor-faktor yang berpengaruh signifikan terhadap 

tingkat pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023 

menggunakan analisis regresi robust. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini antara lain sebagai berikut: 

1. Bagi Peneliti 

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat sebagai cara mengamalkan 

ilmu pada waktu kuliah dengan melakukan penelitian dalam rangka 

menyelesaikan pendidikan serta memberikan pengetahuan kepada peneliti 

mengenai faktor-faktor yang berpengaruh signifikan terhadap tingkat 

pengangguran terbuka di Provinsi Sumatera Barat menggunakan analisis 

regresi robust.  

2. Bagi Pembaca 

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan referensi bagi peneliti lain 

yang akan mengangkat tema yang sama namun dengan sudut pandang yang 

berbeda. 
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3. Bagi Pemerintah 

Hasil dari penelitian ini diharapkan mampu memberikan informasi yang 

berguna serta sebagai bahan acuan dalam mengambil kebijakan yang tepat.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Model regresi robust, didapatkan model yang menggambarkan faktor-faktor 

yang mempengaruhi TPT di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023. 

Yi = 9,047 + 0,0001320X1 − 0,000002045X2 + 0,005412X4 

2. Faktor yang berpengaruh secara signifikan terhadap TPT di Provinsi 

Sumatera Barat tahun 2023 adalah PDRB (𝑋1), rata-rata upah/gaji bersih 

(𝑋2), dan Jumlah Penduduk (𝑋4). 

B. Saran 

Adapun saran-saran yang dapat disampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi pemerintah Provinsi Sumatera Barat diharapkan agar dapat 

memperhatikan faktor PDRB, rata-rata upah/gaji bersih, dan Jumlah 

Penduduk karena faktor-faktor tersebut mempengaruhi TPT secara 

signifikan di Provinsi Sumatera Barat tahun 2023.  

2. Bagi peneliti selanjutnya diperlukan pengembangan dan studi lebih 

mendalam. Dengan menggunakan estimasi regresi robust dan studi kasus 

yang lainnya.  
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