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Peramalan Jumlah Wisatawan Domestik di Sumatera Barat Menggunakan
Model Variasi Kalender RegARIMA dengan Moving Holiday Effect

Marhamah

ABSTRAK

Jumlah wisatawan domestik merupakan salah satu indikator penting dalam
sektor pariwisata yang mengalami fluktuasi dari waktu ke waktu, terutama pada
periode perayaan Hari Raya Idul Fitri. Peningkatan jumlah wisatawan pada periode
tersebut dipengaruhi oleh aktivitas mudik dan libur keagamaan. Oleh karena itu,
diperlukan metode peramalan yang mampu menangkap pengaruh variasi kalender.
Penelitian ini bertujuan untuk memodelkan dan meramalkan jumlah wisatawan
domestik dengan mempertimbangkan pengaruh Hari Raya Idul Fitri.

Data yang digunakan berupa data bulanan jumlah wisatawan domestik di
Provinsi Sumatera Barat periode Januari 2021 hingga Agustus 2025. Metode yang
digunakan adalah RegARIMA dengan memasukkan variabel intervensi untuk
merepresentasikan pengaruh Hari Raya Idul Fitri. Pemilihan model terbaik
dilakukan berdasarkan nilai Akaike Information Criterion (AIC) serta pengujian
asumsi model.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model terbaik yang diperoleh adalah
RegARIMA (0,1,1). Hasil peramalan satu tahun ke depan menunjukkan bahwa
jumlah wisatawan domestik cenderung stabil pada sebagian besar bulan, namun
mengalami peningkatan pada bulan yang bertepatan dengan perayaan Hari Raya
Idul Fitri. Hal ini menunjukkan bahwa Hari Raya Idul Fitri memberikan pengaruh
positif terhadap peningkatan jumlah wisatawan domestik dan model yang
digunakan layak untuk peramalan.

Kata kunci: 1dul Fitri, Moving Holiday Effect, Peramalan, RegARIMA, Variasi
Kalender.



Forecasting the Number of Domestic Tourists in West Sumatra Using a
Calendar Variation RegARIMA with Moving Holiday Effect

Marhamah

ABSTRACT

The number of domestic tourists is an important indicator in the tourism
sector and tends to fluctuate over time, particularly during the Eid al-Fitr holiday
period. The increase in tourist arrivals during this period is influenced by
homecoming activities and religious holidays. Therefore, a forecasting method that
is able to capture calendar variation effects is required. This study aims to model
and forecast the number of domestic tourists by considering the effect of Eid al-Fitr.

The data used in this study consist of monthly domestic tourist arrivals in
West Sumatra Province from January 2021 to August 2025. The method employed
is the RegARIMA model by incorporating an intervention variable to represent the
effect of Eid al-Fitr. Model selection was conducted based on the Akaike
Information Criterion (AIC) and diagnostic checking.

The results indicate that the best model obtained is RegARIMA (0,1,1). The
one-year-ahead forecasting results show that domestic tourist arrivals tend to
remain stable in most months, with a noticeable increase during the period
coinciding with the Eid al-Fitr holiday. This indicates that Eid al-Fitr has a positive
effect on the increase in domestic tourist arrivals, and the proposed model is suitable
for forecasting purposes.

Keywords: Eid al-Fitr, Moving Holiday Effect, Forecasting, RegARIMA, Calendar
Variantion.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Provinsi Sumatera Barat merupakan salah satu provinsi yang memiliki wisata
unggulan yang mampu menarik perhatian wisatawan dari berbagai daerah.
Kekayaan alamnya yang meliputi pesona pantai, danau, perbukitan, hingga ngarai
menjadikan Sumatera Barat sebagai destinasi yang menawarkan pengalaman wisata
yang sangat beragam. Selain itu, budaya Minangkabau yang unik dengan tradisi,
arsitektur rumah gadang, serta kuliner khas yang mendunia turut memperkuat daya
tarik pariwisata di daerah ini (Putri et al., 2025). Sumatera Barat juga dikenal
sebagai salah satu destinasi wisata halal unggulan di Indonesia, hal ini di buktikan
dengan penobatan Sumatera Barat sebagai salah satu provinsi terbaik dalam
penyediaan destinasi wisata halal oleh Perkumpulan Pariwisata Halal Indonesia
(PPHI) tahun 2023.

Wisatawan yang berkunjung di Provinsi Sumatera Barat terdiri dari wisatawan
domestik dan mancanegara. Setiap tahun jumlah kunjungan dari wisatawan
mengalami perubahan seiring dengan meningkatnya aktivitas pariwisata di daerah
tersebut. Berdasarkan Badan Pusat Statistik (BPS) Sumatera Barat jumlah
perkembangan kunjungan wisatawan domestik dan mancanegara selama periode

2022-2024 dapat dilihat pada Gambar 1.
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Gambar 1. Jumlah Kunjungan Wisatawan Sumatera Barat Tahun 2022-2024

Berdasarkan Gambar 1, proporsi wisatawan mancanegara relatif kecil dibanding
domestik. Total akumulasi kunjungan pada tiga tahun tersebut, wisatawan domestik
mencapai persentase 88,6%, sedangkan wisatawan mancanegara mencapai
persentase 11,4%, dengan selisih persentase 77,2%. Hal ini menunjukkan bahwa
pasar domestik masih menjadi penopang utama sektor pariwisata Sumatera Barat,
pengelolaan pariwisata di Sumatera Barat perlu mempertimbangkan agar strategi,
fasilitas, dan layanan yang disediakan dapat mengakomodasi kebutuhan wisatawan
secara optimal.

Tingginya kunjungan wisatawan domestik ke Sumatera Barat telah berkontribusi
signifikan terhadap perekonomian daerah melalui peningkatan Pendapatan Asli
Daerah (PAD) dan penciptaan lapangan kerja (Sumarni et al., 2023). Peningkatan
jumlah wisatawan mendorong tumbuhnya berbagai usaha seperti penginapan,
rumah makan, transportasi, hingga usaha kerajinan lokal. Selain itu, aktivitas

pariwisata yang meningkat juga memberi peluang bagi masyarakat sehingga dapat



memperkuat ekonomi lokal. Jumlah wisatawan domestik yang berkunjung ke

Sumatera Barat dilihat pada Gambar 2.
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Gambar 2. Jumlah Wisatawan Domestik Sumatera Barat Tahun 2021-2025

Berdasarkan Gambar 2 menunjukkan bahwa jumlah kunjungan wisatawan
mengalami fluktuasi. Terdapat pada periode tertentu di mana jumlah kunjungan
meningkat tajam, yang umumnya bertepatan dengan Hari Raya Idul Fitri yaitu pada
bulan Mei 2021, Mei 2022, April 2023, April 2024, dan April 2025. Momen libur
keagamaan menjadi faktor pendorong utama dalam kunjungan wisatawan di
Sumatera Barat. Pola musiman yang berulang dan adanya lonjakan signifikan
menjadi dasar penting dalam melakukan peramalan, karena model yang digunakan
harus mampu menangkap pengaruh kalender tersebut agar hasil prediksi lebih
akurat.

Peramalan perlu dilakukan karena kunjungan wisatawan domestik ke Provinsi
Sumatera Barat pada periode Hari Raya Idul Fitri selalu mengalami lonjakan yang
signifikan setiap tahunnya. Pada masa Lebaran, arus mudik dan balik kampung
masyarakat Minangkabau yang tinggal di perantauan menyebabkan lonjakan

kunjungan yang jauh lebih tinggi dibanding hari-hari biasa (Sumarni et al., 2023).
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Lonjakan ini berdampak pada berbagai aspek, seperti kebutuhan transportasi,
ketersediaan akomodasi, kapasitas destinasi wisata, hingga keramaian pusat kuliner
dan pusat oleh-oleh. Tanpa peramalan yang akurat, pemerintah daerah dan pelaku
industri pariwisata berisiko tidak siap menghadapi peningkatan jumlah wisatawan
yang drastis. Dengan melakukan peramalan, pemerintah dapat menyusun strategi
pengelolaan destinasi maupun promosi wisata yang lebih efektif. Selain itu,
peramalan Hari Raya Idul Fitri memiliki peran strategis dalam mendukung
pertumbuhan ekonomi dan sektor pariwisata, karena pada periode ini terjadi
lonjakan mobilitas masyarakat, aktivitas konsumsi, serta kunjungan wisata ke
berbagai destinasi selama libur lebaran, sehingga diperlukan perencanaan yang
tepat untuk mengoptimalkan manfaat ekonomi sekaligus mengantisipasi kepadatan,
serta menjaga keselamatan dan kenyamanan wisatawan.

Hari Raya Idul Fitr1 ditetapkan berdasarkan kalender Hijriyah (kalender Islam)
yang menggunakan sistem peredaran bulan, sehingga satu tahun Hijriyah memiliki
jumlah hari yang lebih pendek dibandingkan kalender Masehi yang berbasis
peredaran matahari. Perbedaan sistem penanggalan ini menyebabkan tanggal
perayaan Hari Raya Idul Fitri terus mengalami pergeseran setiap tahunnya apabila
dilihat dalam kalender Masehi. Menurut (Shuja et al, 2007) fenomena
berpindahnya waktu perayaan hari raya ke periode yang berbeda dari tahun ke tahun
ini dikenal sebagai moving holiday effect. Akibat adanya moving holiday effect,
periode libur Idul Fitri tidak selalu jatuh pada bulan yang sama dalam kalender
Masehi, sehingga pola mobilitas dan kunjungan wisatawan turut mengalami

perubahan dari tahun ke tahun. Kondisi ini menjadi tantangan bagi pemerintah dan



pelaku usaha pariwisata dalam menyiapkan kapasitas layanan serta pengelolaan
destinasi secara optimal, karena lonjakan wisatawan tidak terjadi pada waktu yang
tetap dan relatif sulit diprediksi secara tepat.

Secara umum, efek kalender dibagi menjadi dua jenis, yaitu trading day effect
dan moving holiday effect. Trading day effect berkaitan dengan perbedaan jumlah
hari kerja dalam setiap bulan, yang bisa memengaruhi aktivitas ekonomi (Jesica et
al., 2019). Sementara itu, moving holiday effect muncul karena hari-hari besar
seperti hari raya jatuh pada tanggal yang berbeda tiap tahun, sehingga dapat
memengaruhi pola musiman dalam data. Pemahaman mengenai efek kalender
tersebut menjadi penting dalam analisis data jumlah wisatawan domestik, karena
fluktuasi jumlah wisatawan domestik tidak hanya dipengaruhi tren tahunan, tetapi
juga waktu terjadinya hari besar keagamaan.

Pergeseran waktu ini berpengaruh signifikan terhadap akurasi peramalan
data time series musiman. Model konvensional seperti Autoregressive Integrated
Moving Average (ARIMA) musiman menjadi kurang tepat karena hanya efektif
untuk pola musiman dengan periode yang tetap (Pallupi & Tarno, 2024).
Penggunaan RegARIMA dipilih karena mampu menangani ketidakstabilan pola
musiman yang disebabkan oleh pergeseran tanggal libur keagamaan seperti Idul
Fitri. Model ini secara eksplisit mengakomodasi variasi kalender dan Moving
Holiday Effect, sehingga menghasilkan peramalan yang lebih akurat untuk data
kunjungan wisatawan yang fluktuatif. Dengan demikian, penerapan RegARIMA
dipilih secara spesifik untuk memodelkan ketidakstabilan pola musiman yang

disebabkan oleh pergeseran tanggal libur keagamaan, sehingga diharapkan dapat



menghasilkan peramalan jumlah wisatawan domestik di Sumatera Barat yang lebih
akurat.

Dalam peramalan data time series, terdapat beberapa metode yang dapat
digunakan seperti naive forecasting, moving average, exponential smoothing, dan
ARIMA. Pemilihan metode yang tepat harus disesuaikan dengan karakteristik data,
khususnya pola musiman, tren, dan fluktuasi nilai yang terjadi dari waktu ke waktu.
Pada data jumlah wisatawan domestik di Sumatera Barat, terlihat adanya pola
peningkatan yang signifikan pada periode tertentu, terutama saat perayaan Hari
Raya Idul Fitri yang merupakan moving holiday, di mana waktu kejadiannya
berubah setiap tahun sehingga menimbulkan pola musiman yang tidak tetap.
Kondisi ini menyebabkan metode sederhana seperti moving average dan
exponential smoothing kurang optimal karena tidak mampu menangkap pola
perubahan yang kompleks tersebut. Oleh karena itu, metode ARIMA dipilih karena
mampu memodelkan pola tren, autokorelasi, serta dapat dikembangkan untuk
mengakomodasi pengaruh moving holiday effect, sehingga diharapkan dapat
menghasilkan peramalan yang lebih akurat sesuai dengan pola historis jumlah
kunjungan wisatawan domestik.

Berdasarkan latar belakang yang telah di paparkan, penelitian ini berfokus pada
peramalan jumlah wisatawan domestik di Sumatera Barat. Oleh karena itu,
penelitian ini diberi judul “Peramalan Jumlah Wisatawan Domestik di Sumatera

Barat Menggunakan Model Variasi Kalender RegARIMA dengan Moving Holiday

Effect.””



A. Batasan Masalah
Batasan masalah pada penelitian ini yang di terapkan adalah data jumlah

wisatawan domestik di Sumatera Barat dari Januari 2021 sampai Agustus 2025.

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka dapat dirumuskan
permasalahan sebagai berikut:
1. Bagaimana model RegARIMA dalam meramalkan jumlah wisatawan domestik
di Sumatera Barat?
2. Bagaimana hasil peramalan jumlah wisatawan domestik di Sumatera Barat
dengan menggunakan model RegARIMA ?

C. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Mengetahui model RegARIMA dalam meramalkan jumlah wisatawan
domestik di Sumatera Barat.

2. Mengetahui hasil peramalan jumlah wisatawan domestik di Sumatera Barat
dengan menggunakan model RegARIMA.

D. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagi penulis dapat memberikan pengalaman dalam menerapkan metode
RegARIMA dengan variasi kalender pada data jumlah wisatawan domestik.
2. Bagi pembaca dapat memberikan informasi dan pemahaman mengenai

fluktuasi jumlah wisatawan domestik serta metode peramalan.



3. Bagi Pemerintah, penelitian ini memberikan prediksi  kunjungan
wisatawan yang akurat dan dapat membantu dalam perencanaan anggaran dan

persiapan infrastruktur pariwisata yang lebih tepat.



BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini dapat diambil kesimpulan

bahwa:

1.

Model RegARIMA dalam meramalkan jumlah wisatawan domestik di Sumatera
Barat.
(1-B)Y, =(1-0,5810B)a,

Hasil peramalan jumlah wisatawan domestik di Sumatera Barat dengan
menggunakan model RegARIMA adalah adanya peningkatan kunjungan
wisatawan pada bulan yang bertepatan dengan perayaan Hari Raya Idul Fitri,
yaitu sebesar 215.515 wisatawan pada Maret 2026, sedangkan pada sebagian
besar bulan lainnya dalam periode satu tahun ke depan jumlah wisatawan
domestik diperkirakan cenderung stabil dengan pola peramalan yang relatif

datar.

B. Saran

Adapun saran-saran yang disampaikan adalah:

1.

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel penjelas lain
yang relevan agar model peramalan mampu menangkap dinamika jumlah
wisatawan domestik secara lebih akurat. Hal ini diharapkan dapat meningkatkan
kinerja dan ketepatan hasil peramalan.

Hasil peramalan yang diperoleh dapat dimanfaatkan oleh pihak terkait sebagai

dasar perencanaan dan pengambilan kebijakan di sektor pariwisata. Pemanfaatan
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ini penting terutama untuk mengantisipasi peningkatan jumlah wisatawan pada

periode-periode tertentu seperti Hari Raya Idul Fitri.
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