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ABSTRAK 

Ahmad Zia Fadelzi  20058055/2020. Partisipasi Mahasiswa Dalam Upaya 

Penanggulangan Dampak Bencana Alam Di Tanah Datar (Studi Kasus 

Mahasiswa Pencinta Alam Dan Lingkungan Hidup Universitas Negeri 

Padang) 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan partisipasi Mahasiswa Pencinta 

Alam dan Lingkungan Hidup Universitas Negeri Padang (MPALH UNP) dalam 

penanggulangan dampak bencana alam di Tanah Datar. Hal ini menarik untuk 

dikaji karena umumnya, mahasiswa pencinta alam lebih dikenal oleh masyarakat 

sebagai kelompok yang aktif dalam kegiatan alam bebas,, seperti mendaki gunung 

atau eksplorasi alam. Namun, mereka juga aktif dalam kegiatan sosial dan 

kemanusiaan, termasuk dalam penanganan bencana alam. Penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan kajian akademik, 

sekaligus memperkuat pemahaman bahwa keterlibatan mahasiswa dalam kegiatan 

tersebut merupakan wujud nyata dari pengabdian kepada masyarakat sebagaimana 

pengalaman dari Tridarma Perguruan Tinggi. Teori yang digunakan untuk 

menganalisis penelitian ini yaitu teori aksi oleh Talcott Parsons. Penelitian ini 

menggunakan pendeketan kualitatif dengan tipe penelitian case study research 

(studi kasus). Penelitian dilakukan pada MPALH UNP yang melakukan aktifitas 

penanggulangan bencana alam di Jorong Pagu-Pagu. Pemilihan informan 

dilakukan secara purposive sampling dengan 17 orang informan, yang terdiri dari 

9 anggota Tim SAR MPALH UNP, 4 anggota aktif UK-MPALH UNP, serta 4 

orang masyarakat Jorong Pagu-pagu yang terdampak bencana alam. Data 

diperoleh melalui observasi, wawancara, dan studi dokumentasi yang dianalisis 

dengan teknik analisis interaktif yang dikembangkan oleh Miles dan Huberman. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa, bentuk partisipasi MPALH UNP dalam 

upaya penanggulangan dampak bencana alam di Tanah Datar yaitu: Pertama, 

Pencarian dan pemberian pertolongan dengankemampuan SAR yang dimilikinya. 

Kedua, Rehabilitasi pasca bencana alam dengan memberikan bantuan berupa 

logistik. Ketiga, Pendampingan sosial psikologis dengan melakukan trauma 

healing. Keempat, Penggalangan dana di tempat strategis untuk membantu 

mengurangi dampak bencana alam. 

 
Kata Kunci: Bencana alam; Penanggulangan bencana alam; Partisipasi Mahasiswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang   

Sumatera Barat terletak pada pertemuan lempeng Indo-Australia dan 

lempeng Eurasia yang selalu bergerak sepanjang tahun. Pergerakan kedua 

lempeng tersebut membentuk suatu gugusan pegunungan yang memanjang dari 

utara sampai ke selatan Pulau Sumatera. Dengan kondisi morfologi yang terdiri 

dari pegunungan dan perbukitan, serta aktivitas lempeng dan iklim basah, 

memungkinkan terjadinya berbagai potensi bencana alam, seperti gempa bumi, 

tsunami, letusan gunung, banjir dan longsor (Fransiska, Tjahjono, & 

Gandasasmita, 2017). Berdasarkan catatan Data dan Informasi Bencana 

Indonesia (DIBI), bencana alam yang pernah terjadi  di Sumatera Barat 

sepanjang tahun 2023 yaitu meliputi banjir 72 kejadian, tanah  longsor 14 

kejadian,  gempa bumi 1 kejadian,  kebakaran hutan dan lahan 14 kejadian, 

kekeringan 31 kejadian, serta erupsi gunung 1 kejadian (BNPB, 2023). 

Bencana alam menimbulkan berbagai dampak bagi kehidupan masyarakat, 

di antaranya adalah timbulnya korban jiwa, hilangnya harta benda, kerusakan 

lingkungan. Terkait dengan peristiwa bencana alam yang terjadi di Sumatera 

Barat, maka diperlukan adanya penanggulangan bencana alam. 

Penanggulangan bencana alam diharapkan mampu mengurangi resiko kerugian 

bencana alam.
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Menurut UU Nomor 24 Tahun 2007 tentang Penanggulangan Bencana 

bahwa penyelenggaraan penanggulangan bencana adalah serangkaian upaya 

yang meliputi penetapan kebijakan pembangunan yang berisiko timbulnya 

bencana, kegiatan pencegahan bencana, tanggap darurat, dan rehabilitasi 

(Indonesia, 2007). 

Penanggulangan bencana alam memerlukan suatu sinergi, koordinasi, 

komunikasi, dan langkah-langkah terencana oleh berbagai pihak, baik 

pemerintah, masyarakat, mahasiswa dan stakeholder lainnya. Hal itu 

dikarenakan bencana alam bukan tanggung pemerintah saja, tetapi merupakan 

tanggung jawab bersama (Mujiyati, 2023). Kolaborasi yang baik antara 

mahasiswa, pemerintah, dan masyarakat akan membangun masyarakat yang 

mandiri dalam menghadapi dampak bencana alam, sehingga resiko bencana 

alam dapat dikurangi. 

Keterlibatan mahasiswa dalam penanggulangan dampak bencana sangat 

dibutuhkan, karena mahasiswa juga merupakan salah satu bagian dari 

masyarakat, yang berperan penting dalam proses perubahan sosial, pergerakan 

sosial, dan pembangunan. Mahasiswa merupakan orang yang terdidik, dan 

menguasai berbagai bidang keilmuan maupun keterampilan. Dengan 

kesempatan dan kelebihan yang dimilikanya tersebut, mahasiswa mampu 

berada sedikit diatas masyarakat (Amri, 2023).  

Salah satu mahasiswa yang aktif terlibat dalam penanggulangan dampak 

bencana alam yaitu Mahasiswa Pencinta Alam. Mahasiswa Pencinta Alam atau 

yang dikenal dengan sebutan MAPALA merupakan organisasi kemahasiswaan 
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yang bergerak dalam bidang lingkungan. MAPALA merupakan rumah 

kaderisasi yang mempunyai peran penting dalam pembentukan karakter, 

kepedulian lingkungan, kemanusiaan, dan rasa kebangsaan bagi anggotanya. 

Anggota MAPALA dibekali pemahaman tentang pentingnya menjaga 

kelestarian alam serta menekankan pentingnya nilai-nilai kemanusiaan dan 

kepedulian terhadap sesama (Anuraga, 2018).  

Setiap perguruan tinggi di Indonesia rata-rata memiliki organisasi 

MAPALA sebagai salah satu kegiatan intra kampus yang terdapat dalam unit 

kegiatan mahasiswa (ukm). Di Univeristas Negeri Padang dikenal sebagai unit 

kegiatan Mahasiswa Pencinta Alam dan Lingkungan Hidup Universitas Negeri 

Padang (MPALH UNP). MPALH UNP menjadi wadah untuk menyalurkan 

hobi dan mengembangkan bakat yang berlatar belakang kepencinta alaman. 

Umumnya kegiatannya berkecimpung di alam bebas, diantaranya pendakian 

gunung, panjat tebing, susur gua, konservasi, ekspedisi dan berbagai kegiatan 

lingkungan lainnya.   

Sebagai organisasi yang berlatar belakang kepencinta alaman, MPALH 

UNP juga turut aktif dalam kegiatan kebencanaan. Jika terjadi suatu bencana 

alam, MPALH UNP akan menurunkan anggotanya sebagai relawan 

kebencanaan. Hal ini didasarkan pada AD, ART dan Kukikulum Pendidikan 

MPALH UNP tentang SAR dan E-SAR. Kegiatan SAR (Search and Rescue) 

adalah usaha dan kegiatan kemanusiaan untuk mencari dan memberikan 

pertolongan kepada manusia/harta benda. Sedangkan E-SAR (Explore Search 
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and Rescue) secara khusus dilakukan untuk penjelahan meliputi daerah-daerah 

berhutan, padang kering, dan sungai (Saddam et al., 2019). 

MPALH UNP telah aktif menjadi relawan kebencanaan sejak tahun 2004-

hinga sekarang. Berikut partisipasi MPALH UNP  dalam  kegiatan relawan 

kebencanaan. 

Tabel 1. Kegiatan  Relawan Bencana Alam  MPALH UNP 

 

No Tahun Bencana Alam 

1 2004 Relawan gempa dan tsunami 1 Nanggro Aceh Darrusalam 

2 2005 Relawan gempa dan tsunami 2 Nanggro Aceh Darrusalam 

3 2009 Relawan gempa Sumatera Barat 

4 2011 Relawan gempa dan tsunami Mentawai 

5 2016 Relawan gempa Pidie Aceh 

6 2017 Relawan banjir, longsor Pangkalan, Kab.50 Kota 

7 2018 Relawan gempa Lombok, Nusa Tenggara Barat 

8 2018 Relawan gempa dan tsunami Palu-Donggala, Sulawesi 

Tengah 

9 2018 Relawan gempa longsor dan banjir Lintau Buo 

10 2019 Relawan tanah longsor, Bengkulu 

11 2021 Relawan pencarian korban bencana air bah sungai, Lubuk 

Hitam 

12 2022 Relawan gempa bumi, Pasaman dan Pasaman Barat 

13 2023 Relawan erupsi gunung marapi, Kab. Tanah Datar 

14 2024 Relawan banjir, Pesisir Selatan 

15 2024 Relawan banjir lahar dingin, Kab. Tanah Datar 

Sumber: Dokumentasi Profil MPALH UNP  

Banjir lahar dingin yang terjadi di Kabupaten Tanah Datar pada Sabtu 11 

Mei 2024 telah memimbulkan dampak kerugian yang besar pada masyarakat, 

baik kehilangan harta benda ataupun korban jiwa. Banjir ini disebabkan oleh 

hujan deras diwilayah hulu Gunung Marapi dan Gunung Singgalang. Dalam 

merespon bencana alam tersebut, MPALH UNP secara langsung mengirimkan 
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tim relawan untuk membantu dalam penanganan dampak bencana alam. 

Tercatat 9 orang relawan yang ditempatkan di Jorong Pagu-pagu, Nagari 

Pandai Sikek, Kecamatan X koto, Kabupaten Tanah Datar.  

Berdasarkan dampak yang ditimbulkan oleh bencana alam serta perlu 

adanya perlibatan mahasiswa dalam penanggulangan dampak bencana alam, 

menarik perhatian peneliti untuk mengkaji secara lebih mendalam. Fokus 

penelitian ini pada “Partisipasi Mahasiswa Dalam Upaya Penanggulangan 

Bencana Alam Di Tanah Datar (Studi Kasus Mahasiswa Pencinta Alam Dan 

Lingkungan Hidup Universitas Negeri Padang)”. 

Penelitian yang berkaitan dengan penanggulangan bencana alam telah 

dilakukan oleh beberapa peneliti sebelumnya. Pertama, penelitian yang 

dilakukan (Puspasari, 2017). Penelitian memberikan sebuah informasi penguat 

dalam penelitian yang peneliti lakukan. Terkait penanggulangan dampak 

bencana alam di Indonesia khususnya dalam bidang kesehatan. Hasil 

penelitiannya menjelaskan bahwa penanggulangan dampak bencana alam 

membutuhkan sumber daya manusia yang terdiri dari relawan, pemerintah, dan 

masyarakat. 

Kedua, penelitian yang dilakukan oleh (Hardiyanto & Pulungan, 2019). 

Penelitian ini menjelaskan komunikasi efektif dalam penanggulangan bencana 

alam. Hasil penelitiannya menjelaskan bahwa Komunikasi antara BPBD Kota 

Padangsidimpuan dan masyarakat senantiasa intens dilakukan, baik verbal 

maupun non verbal agar masyarakat tahu akan hal-hal berkembang mengenai 
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seputar bencana alam serta memelihara lingkungan tidak membuat sampah ke 

sungai serta tidak melakukan penebangan pohon secara liar. 

Ketiga, penelitian yang dilakukan oleh (Priambodo, Widyaningrum, 

Nrangwesthi, & Rahmat, 2020). Penelitian ini menjelaskan tentang Strategi 

Komando Resor Militer 043/ Garuda Hitam dalam penanggulangan bencana. 

Hasil dari penelitian menjelaskan bahwa strategi Komando Resor Militer 043/ 

Garuda Hitam dalam penanggulangan bencana yaitu dengan melakukan 

koordinasi dan komunikasi dengan instansi pemerintah dan stakeholder lainnya 

serta memaksimalkan kegiatan Pembinaan Teritorial (Binter) yang menjadi  

salah satu tugas Komando Hitam 043/ Garuda Hitam di Propinsi Lampung. 

Keempat, penelitian yang dilakukan oleh (Lubis, 2024). Pada penelitian 

ini menjelaskan bahwa pentingnya sinergi antara pemerintah, masyarakat, dan 

lembaga swadaya masyarakat dalam penanggulangan bencana alam dan 

rehabilitasi pasca bencana. Penelitian ini dilakukan dalam bentuk Pengabdian 

kepada Masyarakat (PkM). Hasil kegiatan PkM menunjukkan peningkatan 

partisipasi masyarakat, efektivitas program rehabilitasi, dan kerjasama berbagai 

pihak dalam menghadapi bencana alam. 

Penelitian di atas telah mengungkap tentang upaya penanggulangan 

dampak bencana alam yang dilakukan oleh lembaga pemerintah, masyarakat, 

relawan. Meskipun penelitian diatas telah membahas penanggulangan dampak 

bencana alam, namun masih terfokus pada peran, strategi dan komunikasi serta 

pentingnya senergi antara pemerintah dan masyarakat. Sementara berbeda 

dengan penelitian ini, peneliti ini lebih menekankan kepada partisipasi 
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mahasiswa dalam upaya penanggulana dampak bencana alam. Hal ini penting 

untuk dikaji karena partisipasi mahasiswa dalam penanggulangan dampak 

bencana alam merupakan bentuk pengamalan Tridarma Perguruan Tinggi, 

terutama berkaitan dengan pengabdian masyarakat. Atas dasar itu maka 

penelitian ini memiliki kebaruan yang belum dibahas oleh penelitian 

sebelumnya. 

B.  Perumusan Masalah 

Fokus penelitian ini adalah untuk menjelaskan partisipasi Mahasiswa 

Pencinta Alam dan Lingkungan Hidup Universitas Negeri Padang (MPALH 

UNP) dalam upaya penanggualangan dampak bencana alam di Kabupaten 

Tanah Datar. Masalah ini menarik diteliti karena Perguruan Tinggi melalui 

tridarmanya memiliki peran strategis dalam penanggulangan dampak bencana 

alam, terutama berkaitan dengan pengabdian masyarakat. Salah satunya 

terwujud pada partisipasi aktif MPALH UNP melalui berbagai kegiatan 

lingkungan dan kebencanaan di Kabupaten Tanah Datar. 

Berdasarkan permasalahan penelitian diatas, maka pertanyaan dalam 

penelitian ini adalah bagaimana bentuk partisipasi mahasiswa pencinta alam 

dan lingkungan hidup Universitas Negeri Padang dalam upaya 

penanggulangan dampak bencana alam di Kabupaten Tanah Datar? 
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan penelitian diatas, maka tujuan dalam  

penelitian ini adalah untuk menjelaskan bentuk partisipasi mahasiswa 

pencinta alam dan lingkungan hidup Universitas Negeri Padang dalam upaya   

penanggulangan dampak bencana alam di Kabupaten Tanah Datar. 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah : 

1. Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini memberikan sumbangan referensi ilmiah 

terhadap masalah keilmuwan khususnya dalam bidang ilmu-ilmu sosial. 

Penelitian ini dapat berguna sebagai sumbangan pemikiran bagi dunia 

pendidikan tentang partisipasi mahasiswa dalam upaya penanggulangan 

dampak bencana alam. 

2. Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan, menambah 

pengetahuan, dan wawasan terkait partisipasi mahasiswa dalam upaya 

penanggulangan dampak bencana alam di Tanah Datar, serta dapat 

memberikan dukungan maupun motivasi untuk meningkatkan partisipasi aktif 

mahasiswa dalam upaya penanggulangan dampak bencana alam. 
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BAB V 

PENUTUP 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa partisipasi 

Mahasiswa Pencinta Alam dan Lingkungan Hidup Universitas Negeri Padang 

(MPALH UNP) dalam penanggulangan dampak bencana alam di Jorong Pagu-

pagu, Nagari Pandai Sikek, mencakup tiga aspek utama. Pertama, Search and 

Rescue (SAR): SAR dilakukan dengan mengandalkan keterampilan yang 

dimilikinya, sehingga MPALH UNP terlibat langsung dalam upaya pencarian 

dan penyelamatan korban bencana dan evakuasi. Kedua, Rehabilitasi Pasca 

Bencana: MPALH UNP turut membantu proses pemulihan wilayah terdampak 

dengan melakukan kegiatan seperti perbaikan fasilitas umum, penyediaan 

bantuan logistik bagi korban. Ketiga, MPLAH UNP membantu korban untuk 

mengatasi trauma, stres, dan kecemasan yang ditimbulkan oleh bencana alam. 

Keempat, Penggalangan Dana: MPALH UNP berperan aktif dalam 

mengorganisasi pengumpulan dana dan sumber daya lainnya yang diperlukan 

untuk mendukung korban bencana dan pemulihan wilayah terdampak. 

Implikasi dalam penelitian ini membantu berbagai pihak, terutama 

pengambil kebijakan untuk memberikan arahan serta kebijakan terkait 

penanggulangan dampak bencana alam di kabupaten Tanah Datar. Pemerintah 

dan lembaga terkait dapat menjadikan MPALH UNP sebagai mitra dalam 

penyusunan kebijakan dan pelaksanaan program penanggulangan bencana, 
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mengingat peran aktif mereka dalam membantu penanggulangan dampak 

bencana alam. 

Keterlibatan mahasiswa dalam penanggulangan dampak bencana juga 

menghadapi berbagai tantangan. Salah satu tantangan utama adalah 

keterbatasan waktu, mengingat anggota MPALH UNP sering kali harus 

membagi fokus antara aktivitas akademik dan kegiatan relawan. Oleh karena 

itu, diperlukan dukungan dari pihak kampus untuk memungkinkan MPALH 

UNP berpartisipasi aktif dalam kegiatan kemanusiaan tanpa mengorbankan 

pendidikan mereka. 

B. Saran 

Meskipun penelitian ini telah mengungkapkan partisipasi Mahasiswa 

Pencinta Alam dan Lingkungan Hidup Universitas Negeri Padang (MPALH 

UNP) dalam penanggulangan dampak bencana alam di Jorong Pagu-pagu, 

Nagari Pandai Sikek, Kecamatan Sepuluh Koto, Kabupaten Tanah Datar, 

namun masih banyak peluang riset bagi peneliti selanjutnya dalam berbagai 

perspektif ilmu terutama yang berkaitan dengan kerjasama MPLAH UNP 

dengan pemerintah, masyarakat, dan stackhoder lainnya dalam 

penanggulangan bencana alam. 
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